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+ ཀཱ ངོ་སོ ་ིཞྱང་ད་ཐགསོགས་ལགསཔོ། ། །། 











ད ོག་ི་མངྱ་འོད་མའྱག་བ་ལབ། དཔོས །འིག་ 
འཛྲིད་ནམ་བཞིས་འགྲོ་ནམས་སླིན་མཛད་པའི། །བརྒྱད་ཚུལ་གསུམ་ལྡན་བླ་མ་རྣམས་ལ་འདུད། །འདིར་ཆོས་ཐྲམས་ 
ཅད་ཀྱིརྩ་བ། ཐིག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཡང་རེ། བཀའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱིའ་གྲེལ། སྡེ་སྣོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟང་པོ། རྒྱུད་ 














དིར དཔ་མས་དཀྱི་སལ་པོ། ལུདྲཐཟསཅདཀྱ་བ་མ། ཟན་ངགཐཟས་ཅད་ཀ་སིདབ།དོའོ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་མཇུག་སྡུད། དགོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེ་ུགས། གསང་བ་བས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ། ཡང་གསང་བླ་ན་ 
་ མེད་པའི་རྫོགས་པཆེན་པོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་བསྟན་པའི་མན་ངག་འདི་ལ་དོན་རྣམ་པ་གསུམ་ 






ཛི 





¡རཱ་ ཟག་ལྷབད་ག་བྱ་དྱ་ོལ་ མ་བཤད་ན། རྒྱ་བོད་འབྲེལ་བའིམན་ངག་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་ཁོངས་སུ་མིའགྱུར་ཏེ། དཉིདལས། ས་དན | 

ི་ །གསང་ཆེན་ངེས་པའི་བཀའ་འདི་ལ། །ཡིད་མི་ཆེས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར། །ཅེས་སོ། །དེ་ལ་དང་པོ་རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱད་པ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ 
༧ ཙཾ བརྒྱད་ཚུལ་ནི། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་དཔལ་གཀུནཏུ་བཟང་པོ་གཞི་གདོད་མའི་གཞས་ལུགས་ཀ་དག་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ། ཡེ་ཤེས་གསུམ་གྱི་ . 
_ „ བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་པ་དེ། ཡིད་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རང་སྣང་དུ་རྟོགས། རང་བྱུང་དུ་རིག་སྟེ། ངོ་བོ་སྟོང་པའི་ཡེ་ཤེས། མ་དབཞིནུ་གསལ་བ ཡེ 







༧ ཤེས། ཐུགས་རྗེ་མ་འགག་པའི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་གྱི་མཁྱན་པ་རྔོ་གས་ནས། ནང་གསལ་གདོནནུ་བུམ་པ་སྒུའིིང་ཁམས་སུ། རིན་པོ་ཆེ་གསང་བའེ་སླུབས་ན། 


བྲ་བསར། བཀདཔལགས་ཤིང། །དག་ཝརཡོདབརབའི། ཤལ་དབྩ་ཝགས་གེལའཁོལ་པར། ཿ 
ུ ལས་རང་བྱང་བའོ། །དེའི་ཚེ་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམ་དག་སྟུག་པོ་བཀོད་པར། སོཞ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས། འཁོར་ཕུན་སུམ་ 








_ བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཆེ། འཤེལརདཆསསུ ངགེས་བད་གསལ་པའི་དགངསཔབྔདུཡི་པ་བས་ཏོ། རཆན་ཐུབསཔལས། རང་གསལ་དག་པའི་ 
3 ལོངས་སྒུ་ཡི། །འོད་རྫ་རྣམ་དག་གཞལ་ཡས་ནས། །སློས་མེད་བདེཆེན་གསུང་གིས་ནི། །སྐུ་ྫ་རིགས་ཀྱི་འཁོར་རྣམས་ལ། །དངོས་པོ་དག་པའི་ཆོས་རྣམས་ནི། ། 
-“ རྣམ་དག་འོད་ཟེར་ལྗགས་ལ་བཀྲམ། །རང་བྱུང་ཡི་གེ་དྲུག་ཏུ་ཡང་། །མ་གསུངས་རང་བྱང་ཆེན་པོར་སྟོན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ 

དེ་ཉིད་ཀྱི་དང་ལས། །སྤྲུལ་པའི་སྒུ་མངོན་པར་འཕྲོ་བ་ནི། གདུལ་བྱ་དབང་པོའི་རིམ་པ་ལས། རང་སྣང་བཅརུའི་ཟླ་བ་ལྟ་བུར། གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་སྣང་སྟེ། ས་ 







ོ་ཟེཟས་དཔའ་ནམས་ལ། ཕོགས་བྱཅིུ་མངསྱ་རས་ོཞོང་དུ། 


༧ དངད ངག གས་བཅས་ལ བ་བར་ཆད སིར མ་ཞལ ར་མ་བ 


^ པའི་དོན་མཛད་ཚུལ་ཞི། ༈ དེ་སྟར་རང་སྣང་སྟུག་པོ་བཀོད་པའིཞིང་ནས། སྒྲུལ་པཆེན་པོ་གཉིས་སྣང་བ་ལས། བྱིནྡ་རླབས་མཆོག་གི་སྒྲུལ་པ་ལ་གསུམ་ 


_ „ སྟེ། རིནོ་པོཆེ་བརྒྱརྩ་གཅིག་གི་རྒྱུད་ལས། རང་བྱང་བར་སྣང་བའི་སྒུའགྲོ་བ་གང་གིོ་ལོའི་ལུས་བོང་དང་མཉམ་པ་ལས། ཆོའཕྲུལ་དུ་མའབྱུང་བས་འགྲོ་བ་ 


།མས་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེལས་རང་བྱང་དུསྣང་བས་ཡེ་གཆེན་པོ་བསྟན་པ་བུ་གཅིག་ལས། ཆོབ་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བརྗོད་དུམེད་པ་རང་གྲགས་པས་དོན་ 














ལ་ལས་རང་བྱང་བ། པ་ཆེན་པོ ོབས་སོརགསཔཆབྱདཏུ། 


ཏ གསུངས་པོ། དའཾ་་གཏདྱ་རྱ་གཟུངས་པ། །ཟཆོགགི་སྤུལཔ་རྡོ་རྗའིསྟེ།།ཐུགས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འདེ་ཡོང་ལ། །དོ་ནས་ལོ་འབུམ་ཏིྲིན། །རྟ་མོའི་ཕུལ། 
ཐུབླུལ་པའི་སྒུ། །དུས་ལ་བབས་པའི་སྣོད་ལྡན་འབྱུང་། །ཞགདག་ཇོགས་བཆནཔའི་རུད། །ཐམས་ཅད་ལསཅན་དེལ་གཏོད། །ཀནཏུ་བཟང་པོ་རིག་པའི་ 











-ྤ ཐི 
£ 












༼པ་ ་ཤསརདསྣང་བའི་ཆོ། རད་ཤར་དུ་གསུངས་སོ། །དོ་ཡང་སྟོན་པ་དང་འཁོརཐ་དདོཀ ་ཱ 
* བའོ།. །བསྐལ་པ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ཐ་དད། དུས་ཐ་དད། ཆོས་བ་ ད་ལས་དུ་བརདགང་ཞས རིམ་པ་ཐ་དད་པར་བྱོན་པའོ། །དེ་ཞས་སྤྲུལ་ 
4 སྐུ་མཚལ ནི། བསྐལ་པ་དང་པོ་དགའ་ལྡན་བརྩེགས་པར། སྟོན་པ་ཁྱེའུ་སྣང་བ་དམ་པ་བྱོན་པའིའོགཏུ། ཞལསམཛདའཇགཏྱསཝ། སྐུདཔ ྡ 


ད་ཀ ། འཐྲོ་བའདུལ་བ་ལ་དགོངས་པས་པོ་བརོ་སྣང 


¡ „ ཁྱིའུའོད་ཡི་འཁྲུགས་པ། དེཞས་གནས་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར། སྟོན་པ་འཇིགས་པ་སྐྱོབས། གནསཆགས་འབྱུང་མངལ་དུ་སྣང་བར། 
ཀའ་ པར་རྩ་བ། གནས་རི་རབ་ཀྱིཉྩོ་ཕྱོགས་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ཞུའི་ལྡུམ་རར། - 





སྟོཞ་པ་རྔ་རྔེའཆང་། གནས་གསང་ཆེན་རོལ་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ སདཔ ྦ 










སྟོན་པ་འོད་སྲུང་དྲང་སྲོང།ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། གནས་བྱ་རྒོད་ཐུང་པོ་ལ། རྟོན་པ་གསེརའོད་དམ་པ་དང་། 


ཤྱ པོ་གཡུརྨེ་མཿནྱ་གནསཅུ།རོཔེབ་ལཔི་་ྲོ་དང། གཞས་བྱ གནས་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོར། སྟོན་པ་འོད་སྲུང་བགྲེས་པོ་དང་། གནས་རྡོ་རྗེ་གད་བྱང་ 
7རླབགངདྲུངདུ། སྟོན་པམངན་རྫོགསརྒྱལཔོ་དང་། སེར་རྐྱའིགཞས་སུ། སྟོན་པཤཱྱཐུབཔའི་བར་དུ་བྱོན་ཏེ། ཚ་ལོབརྒྱཔནསབརྒྱ་འི་བར་དུ་གྲ་བ་ 
བོ ་པར་བྱོན་པའོ། །དེ་བཞིན་ དུ་མ་འོངས་པྱ་བུམས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཐྲ་ མ་སངས་རྒྱས་མོས་པའི་བར་དུ་འགྲོ་བ རྣམས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ་ རིམ་པར་ 
བྱན་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་འདའིབརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབ་ཡུགས་ནི། འོག་མིན་གྱིགཞས་འོངསསྤྱད་རྫོགས་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། དཔལ་རྡརེསེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེརིགས་ 









རོ །སཾབའ་དང་བཅས་པ། ཙུྱཅར་གསམ་ག་གནསནོ་མོ་ལ་ཀའི་སྟེ་དུབོན་ཞས། སྒྲལ་པའོལ་ཉི་ཤ་རྩབཞི་བཞུགས་ནས། སྤྲལ་པའི་ས 
རཿ ལའི་དབང་པོབཟྒྱབྱིན་དང། ག་པ་ག ཤུ བཟང་པོ དགངས་པ་བངཐལབྱ་གདལ་སོགས་པ ྩ 





_ གཅག་འབྱང་། གསུ་སར་གསལ་བའི་ོ་གསཆེནསྟོད །ཕྱགརྡོརི་ཐུགསཀྱི་ླས། དཀོག །ཐུགས་སྟར་གྲོལ་བའི་ 

_ : རྔོགས་ཆེན་སྟོན། །ཅེས་གསུངས་སོ། ། ཆེན་སྤྲུངས་པ་ལས། 
སྤྲུལ་སྒུ་མངོནཞེན་མེད་པ་ཡི། ཆསབ་བི་ངགནསནས ིགདྲུག་ལས་སང་སྐལ་ལྡན་ལ། ློམ་བཉསཚིགགསགསངས་དི །དབང་པོ་ = 
གང་མོས་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་། །དྲན་པ་རང་གསལ་ཐུགས་ལས་ནི། །དབང་པོ་འདོདམོས་ལྗགས་ལ་བཀྲམ། །ཐེག་པ་གྲངས་ཀྱི་ཆོས་སུ་བསྟན། །དྟར་སླུ་གསུལ་ 

_ རང་ཤར་བས། །སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱང་ཚེམ། །དེ་བཞིན་འཁོར་རྣམས་འེ་བ་བསྐང་། །ཞེས་པ་དང། ཨ་ཏི་ 


_ ཞེམ་གསུངས་པས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ། ཐུགསཀྱ་སས་དགའ་བབའྡ་ྫི་བུ་། རྡརྗམེམས་དཔལ་གསུང་གོདོནོ་མཛད་པ་ཉར། །དགའ་བབྲ་དྡ་ར་ལ 
-§ གསུང་གི་བཀའ་བབས་ནས། ་ི་ །མཐར་ཡང་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་གདུང་མི་གཏོང་བའོ། དྟ་བའི་རགའདིཊཆེན་པདེ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་ 






ུམ་གསལ་བའྲ་སརམོ་ས་་མདསྱབ་པའདགོངམག །དེ་ལས་དཔག་ཚད་གཅིག་འདས་པའི་ུབ་ཕྱོགས། གསེར་གྱི་བྱེམ་བརྡལབའི་རྒྱ་མཚོའིགླིང་ན 





_ ཞིང་། མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རང་བཞིན་སྣང་མཛད་འཇིག་ཏེན་མགོན། །བདག་ཀྱང་བར་དུ་སྐྱོབ་པ་དང་། །ཞམ་མཁའི་རྡོརྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། ། 
པེ _ ཞེས་བྲ་གཤིས་བརྗོདཅིང་ གབ་འབས་ཚ འནསོ་བམཐ། བཟོད་པར་གསོལ་ནས། སྤོས་ཆུ་དང་འོམས་བཀྲུས་ཏེ་གསོས་རས། ༣ 
£ ཆེན་པོར་གནས་པའི་པདྨ་ལྟར་སྐྱེས་སོ། དེནས་ལོ་གཉིས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆགདོད་ལ་མ་བླགབས་པར་ཐུགས་སུའཁྲངསཏེ། ཡུམ་ལ་པདྱི་ཏའི་གནས་སུ་ 8 
„གེན འབངས ཁམ་དང་མངལ་བར་འུསཞབཏྱོ་རུས 





| རྒྱལ་པོ་ཨུ་པ་རྭཿའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས། པ ཕན་ཚུན 
ཕྱིནང་གིཆོས་རྣམས་གཏན་ལ་ཕབ་པས། པདྱཾཏ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ། གངས་སྐྱི་བོས་ཀླངས་ནས། སློབ་དབོནཆེན་པོ་བྲཛ་བྷ་ཝཞེས་མཚན་གསོལ་ཏོ། ། 


ཧཿ ༄༅། ློ་ོ་དབནཡ་ཞིན་དབྱསཏོ། ློཔ་དཔོ་དགའ་རབདྡོརམོན་གསོལོ། ༣ ཡུ་གིས་ཐལ་བའོ་བོད་བར་བོརོ་ཀང་ཆ་ཤི་བས། སློབ་དཔོནོ། 

„ རའངས་ཐལ་མདོག་དུ་མཚན་གསོལ་ཏོ། །ཡུལམིརྣམས་ཀྱང་བསྐྲད་ཀྱང་མ་ཤིབས་ངོ་མཚར་ཆཞེས་བརྗོདཔས་སློབ་དཔོནརོ་ལངས་བད་བར་མཚན་གསོལ་ཏོ། | 

བ ;: དེནས་བྱང་ཕྱོགས་ཉིམ་རབ་ཏུ་སྣང་བྱེད་ལ། ལོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་བར་ལ་ཏིང་ངེ་འཇིན་ལ་བཞུགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། འོག་མིན་དུ་དཔལ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ = 
།། རང་བཞྲིན་ཇོགས་པཆེན་པོའི་དབང་། ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་གདམས་པ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརཞུས། ཆུ་སྟེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་བཏུལ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བཀོད་དོ། །དེརྣས་སྫར་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་སྡེ་སྣོད་དང་། ཁྱད་པར་དུ་རང་བཞིན་རྔོགས་པཆེན་པོ་ 


ད ཅ་བཞི་ཐུགས་ལ་བཞུགས་པ་ྣམས། རི་བོ་མ་ལ་ཡ་རིན་པོ་ཆེརྣམས་པར་སླུངས་པའི་རྩེ་མོར། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་མ་བདེ་བའི་རོལ་ལྡན་ 
ཧུ མདུད། ཤོན་ཏ་མཿ ཁའའགྲོ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ། ལོ་གསུམ་དུ་ཡི་གེར་བཀོད་ནྣས། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམ་པར་འདུ་བའི་བྲག་ 
ཏུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས། མཁའའགྲོ་མ་སེམས་ལྡན་མེས་བྱ་བ་ལ་མཆོད་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གཉེར་གཏད་དོ། །དེནས་རྡོརྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཤར་མཚམས། 8 
རླག དུར་ཁོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ་ཞེས་བ་བ། ཁྱབ་འཇུག་གི་བུ་མོོ་སྐ་གྲོལ་ཁ་གཅེར་བུར་ཕྱུང་བ་ལཀོན་ཏེ། མཁའའགྲོ་མའི་ཚོགས་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་ནས་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེའི་ཚའཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཐུགས་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་གྱི་བེའུ་ནས། ཡི་གེའབྲུ་གསུམ་འཕྲོས་པ་ལ། རྡོརྗེ 


ྦ །སྒུ་རྲགས་པྲ་ར་གཔཆན་པོ་བངཐིདགདམསཔ་དངབཅསཔཡོས་ོག་པརབཕད། དསཡང་གསང་ཞཟདཔའ་ོག་ེཔ། 
0 ཡད་མམ་པོད་གསལིྲ་སད་གདམས་པདདབཅསཔརོགས་པར་མཛདད། འམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་བྱི་འཁོར་འབུམ་ཕྲག་བྱས་དང་བཅས་ཏེ་མངོན་པར་ 












_ སངས་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། ་ིའིྲ་ོ་ིོལ་ིོ་ལ་གུ་ང་བ་བ་ན། བྲམ་ཟེཀ་མ་ལྱ་བ་བ། བུ་མིང་སྲིང་གཉིས་ཡོད་དེ། བུ་མོ་བད་བྱལུམ་ལ། 
„ རྒྱ་རས་གཟིགས་ཀྱིས་བྱིནྐ་གྱིས་བརླབས་པའི་བུ། བྲམ་ཟེ་བདེ་མཆོག་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སྒུ་འབྲུངས་ཏེ། ཟ་ལ་བོས་ནས། བདག་གི་ལས་འཕྲོ་གང་ལགས། 
7, གང་ལ་འཇུག་པར་བགྱི། མ་ལ་ཞུས་པས། ཐས་བུ་ལ་སྨྲས་པ། ཁྱོད་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཕ་མེད་པས། རྒྱལ་རིགས། རྗེ་རིགས། དམངས་རིགས། བྲམ་ཟེའི་ = 
= རིགས། གདོལ་པའི་རིགས་གང་ལ་ཡང་ཟ་གཏོགས་པས་སྒྲུལ་པའི་སྐུ་ཡིན། མ་དགོས་པ་སྤྱི་ལ་དགོས་པ་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་ཡིན་པས། དེ་སློབ་ཅིག་གསུངས། 
¦ བུས་མ་ལ་སླས་པ། བདག་གི་སློབ་དཔོན་གང་ན་བཞུགས་དྲིས་པས། ཁདཀིསློབ་དཔན་དོརྗ་གདན་ན། དྷ རལི་ཏྲ་བྱ་བ་ཡོད་ཀྱི། དེལ་སློབ་ཅིག་གསུངས་པས། 












་ 


།སིའདི་བཟྒལ་བའྱི་ཆབ་ན། བདེ་ལ ྱ་བ་བའི་དགོན་པ་ན། ངའྲཾསོབ་དབོནོ་དགའ་རབ་རྡོ་རེ་བཞུགསཀྱི། ཞག་གཉིས་དབ་སླེབ་སྟེ། བླ་མདེ་ཡང་མངོན་པར་ཤོས་ 

_ བདྲུགདང་སན་པཞེག་བཞགསཀ། དེ་མཉེས་པར་་གིས་ལ་གདམས་པ་ཤུས་ཤིག་གསུངས་ནས་ཡུང་བསྟན་ཏེ། དེར་བྲམ་ཟེའི་བུཆོས་ཞུར་ཕྱིན་པའི་ལམ་དུ། 

རླ £ ཅ་བ ལ་དང་། ོའྱི་ུ་དས་པ་དང་འྲ་པདནས། ད་གཉིས་གདནུ་འོ ཐོ་ཞེས་དྲིས་པས། ངེད་གཏིས་རྒྱའི་ཆོས་འདིས་ཡིད་མ་ཆེས་ཞས། 
འབྲས་བུའི་ཆོས་ཚོལ་དུ་འགྲོ་གསུངས་པས། འགྲོ། འོཅག་གསུམ་འགྲོགས་ལ་དེང་བྱས་པས། གསུམ་པ་སོང་ནས། རིག་འཇིན་དགའ་རབ་རྡོརྗེ 


[ དདགལ་མཇལ་ནས། ཆོས་ཁལ་པས། གསུང་ལྟར་གསང་བའི་རྫོགས་པཆེན་པོ་དབང་ཁྲིད་གདམས་པ་དང་བཅས་པ། 





ཧཱཾ ༄། །པར་མཛད་དོ། །ཡངདའི་ཚྱོཕག་ན་རྡ་རའི་ཐུགས་དཔལོ་གྱེ་བེའུནས། ལེ་གྭའབྲུ་གསུཐ་འཕྲོས་པ་ལས། ྱཤོགཔོའི་ཡུལ། ད་ཆར 

` ཤོཁྱ་ནག་པོ་བྱ་བ་ན། ཁྱིམ་བདག་དགེ་ལྡན་བཟང་པོ་དང་། ཡུམ་སྣང་གསལ་སྒྲོན་མའི་སྲས། ཤྲི་སེང་ཧེཞེས་བྱ་བར་སྒུ་འཁྲུངས་ཏེ། ལོ་བཅྗོལྔ་ལོན་ཏེ། 

, སློབ་དཔན་ཧ་སྟིབྷ་ལའི་དྲུང་དུ་རབཏུ་བྱུང་ནས། སྒྲ་དང། ཚད་མ་དང་། རྩིས་ལ་སོགས་པ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་སོགས་ཤིནཏུ་མཁས་པར་བསླབས་ནས། ཅུབ་ 8; 
ཕྱོགས་གྲོང་ཁྱེར་གསེར་ལྡན་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ ཁར། ° ོ མཁའི་དྱཀྱིལ་ནས་འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་བྱོན་ནས་ཡུང་བསྟན་པ། ཀྱེ་སྐལ་ལྡནཚེ་གཅིག་གི་ 
ཿཾ འབྲས་བུ་ངེས་པར་ཐོབ་པརའདོད་ན། དུནཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ་སོང་ཞིག །ཅེས་གསུངས་ནས་མི་སྣང་བར་གྱར་ཏོ། །དེནས་འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ པ་ ྦ 








£; པོས་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ཡུང་བསྟན་ནས་མི་སྣང་བར་གྱར་ཏོ། 
ཿ ནས་གྲུབ་པའིའོག་ཏུ། རྐང་མགྱོགས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ས་ལ་ཁྲུ་གང་མ་རེག་པར་བྱོན་ཏེ། ཉིན་མཚན་དགུ་ན་དུར་ 
དགའ་བབོེ་དང་མཇལ་ནས། ཕྱག་འཚལ། གབ་སྱིབོར་བངགིང། བ་བྱས་་ག་ 





£ ༄།  །དད་བཅས་པ་དང་། ོད་པ་ཐུགསལྟར་ྲོལབའ་རོགས་ཆྟ་བད་དུག་དངབཅསཔ། མབས་པྱ་གི་སང་ཧལ། མཐོ་བ 
*ི བལྟར་གཏད། བུ་ཐོགཏུ་མ་ཕྱིན་པ་ལྟར་གཏད་དེ་ཉམས་སུ་བླངས་པས། འོད་གསལ་ཆུའི་ཟླ་བ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཐོབ་ནས། ྦ 
༤: ¿§ཏོ། །དེའི་ཚེདགའ་རབ་རྡོ་རྗེས་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། ཤྲི་སེང་ཧ་ལ་གཏད་རྒྱ་གསུངས་པ། རིགས་ཀྱི་བུ། ཟིལ་གཞོསེངགེའེ་མང་ན་ཤྲ་ངཧཁྱད། ཁལ ངི 
སུ་སྟོང་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་གནས། །བསྟན་པའི་དམཆོས་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོ་སྟེ། །རྫོགས་ཆེན་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་གཏད། །ཕྱི་མའི་དུས་ན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ 

ཟུ  སུམ་འབྱུང་ སསྱུལ་རིག་འཇིན་བོད་ཀི་ཡུལ་ནས་འབྱུང་། །སྒུ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་རྔོགས་ཆེན་གཏོད། །གསུང་གི་རིག་འཇིན་ཨྱོན་ཡུལ་ནས་འབྱུང་། ། 


_ སྙིང་པོ་གསལ་བའི་རྫོགས་ཆེན་ཐམས་ཅད་གཏོད། གས་ཀྐཾ་རིག་འཛོ་་གརཡུལ་ནས་འྱབང། །གྲོལ་བ་ཐུགས་ཀྱི་རྫོགས་ཆེན་ཐམས་ཅད་གཏོད། །ཅེས་ 

_„ གསུངས་ནས། རིག་འཇིན་དགའ་འབ་རྡོརྗེ་འཁོར་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དང་བཅས་ཏེ་འོག་མིན་གྱི་གཞས་སུ་གཤེགས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཤྲི་སེང་ཧ། བཛ 

2 དེ་ལས་ཉུབ་བྱང་དཔག་ཚད་གསུམ་འདས་པ་ན། དུརཁྲོདཆེན་པོ་ཙྩུབ་འགྱུར་ཚལ་ཅེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དེང་བྱོན་ཏེ་བརྟལ་ུགས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་མཛད་ཅིང་། མཁའ་ # 
¥ འགྲོམ་ལ: གས་སོ། །ཡང་དེའི་ཆེ་སྤྱན་༢ས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་གྱི་བེའུ་ནས། ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་འཇའ་ཚོན་ལྟར་འཕྲོས་པ་ 

_ །ལས། རྒྱ་གར་ཆོས་ཀྱི་གླང་པོ་སྒང་དུ་ཡབཁྱིམ་བདག་ཀུན་དགའ་དང་། ཡུམ་དགེ་ལྡན་མའི་སྲས། བྷི་མ་ལ་ཡིཏྲ་བྱོན་ཏེ། རིག་པའི་གནས་ལྔལ་མཁས་ཤིང་། 


- ༄༅། ྡ་ར་དན་དུ་བཞུགས་པའི་ཚོ། སྟེང་གིརྐམ་མཁའལ་རྡོརེ་སེམས་དཔས་ཡུང་བསྟན་པ། ཀྱོ་རིགས་ཀྱ་ུ སྐྱ་བལྔ་ྒྱར་པོཏཁིཡུས ྦ 
” བླངས་ཀྱང་། འབྲས་བུ་མ་ཐོབ་པས། ཚེ་གཅིག་གིས་གྲོལ་བར་འདོད་ཞ། རིག་འཇིན་ཤི་སིང་ཧའི་དྲུང་དུ་སོངས་ཤིག །ཅེས་ཐོས་མ་ཐགཏུ། བི་མ་ལ་བྱོན་ནས། 
> 7 དམམ ཕྱག་འཚལ། ཞངབས་སྤྱི་བོས་བླངས། གིསམ་་པསྱསཔསགད། སྙན་བརྒྱད་ཀྱི་གདམས་པ་ 

དང་། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྐོར་རྣམས་དང། ཐུགས་ཀྱི་རྫོགས་བཆེན་པོའི་སྣོད་དུ་གཟིགས་ནས། དབང་ཁྲིད་གདམས་པ་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་གནང་ 
རྫ སེ ཏདྱ་་དང་བཅས་པལ་གད། །མཁས་པ་བྷི་མལ་མི་ཏུ་ཁྱོད མ་བ་དཔའཐུག་སྲབཡིན །བྱོདཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་གྱུར་པ། །རྒྱ་གར་ 


_ །ཱུལ་ན་འབུམ་ཕྲག་གཅིག །དེ་རྣམས་སྙིང་པོའི་ཐུགས་སྲས་ཡིན། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དབྱེར་མེད་ཀྱི། །ཐུགས་རྒྱད་ཐམས་ཅད་དྲིལ་ཞིང་སྟོན། །རྒྱ་གར་ཡུལ་ 
 གྱི་ཐུགས་སྲས་དགུ། ཀུ་བ བགེད །ད་མིུ་ཡགས་བས་གཅུག །ཞན་ངག་ཡིན་པས་གོལ་མི་འགྱུར། །མན་ངག་སྡེ་གསུམ་ 


ཤོ ཀྲ 
ཤུམ 
ཤའ 








གཊ་། ག་ག་གས། ་ ལོ 9 


ཐམཁའོ་ཡིན་ནོ། །ལས་འབྲིན་ལས་བཞི་ཡིན་ནོ། འད 


ྲསཔས། ཁྲུད ྱལབོབསྲ་པ། ཁོདཀཔནི་གངམན་གད། མིངགང་ ཉོག པ་འོ ༢ 
| ར་གད།ཡུལནིགད། བསརགང་འན། འཏདོན་རོ་ 
བ་པ པའངཡིགབཟ། མ་ནི་ཆས་དབྱིངས་ཀུན་བཟང་མོ། རིགས་ནི་དབྱིངས་རིག་གཉིས་སུ་མེད། །མིངནི་པདྨ་འབྱང 





_ ཡབ་དང་ཡུམ་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཉིད་ལ་བཀོད། །སུལལཞེད་མེདརྨྱགས་ཀྱང་འཇིགས་པ་མེད། ྱལྲིདཏན་པསྱགསཔ་ཡག། །ཡབ་ཡུམ་དག་ 
_„ ཀྱང་ཡུམ་དུ་བདེ་བར་བཞུགས། །ལས་ཀྱིའ | །ཀེས་གསུངས་ཏེ། ཡ ་ལས། ཨྱོནགྱི་ཡུལ་ 

ཧཱཾ ོ་ཕྱོགས་བསེལ་བའི་ཚལ་མི་མ་ཡིན་དང་། ་གཅན་གཟན་མ་རུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བ། འཇིགཔ་ཤིང་སྱི་བུན་པའི་གནས་སུ་བཞུགས་སོ། །ཡུལ་དེའི་མིཤི་ 
£ ཚད་དང་སྒྱལ་བས། འོ་ཟནརོ་གོས་ལ་འོངས་བྱོད་ཅིད། མཁའའ་གྲོམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འཛུས་ཏེ། པླ་ཐོད་བེང་དུ་མཚན་གསོལ་ཏོ། དདེགས་དུ་དབོད 
དགའ་བའིཚལ་དུ་སྤྱོད་པ་མཛད་དོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་བདུད་འདུལ་མས་དབང་བསྒུར་ཞིང་བྱིཞ་གྱིས་བརླབས། སོས་སླིང་དུ་ཞི་བ་མཚོས་དབང་བསྒུར་ཞིང་། 





རྭ །མྒ།པའའ་ཐྲ་ཐ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟོད་པ་མཛོད། དོ་ནས་སྔར་པདྨ་ལས་འཁྲུངས་པའིསླེང་དོད་བྱོན་པ་དང་། རྱཚོའི་ཀླིང་གི་མབའ་འཕྲོལ་ 
༢ བནྐདཔང་ཏ་དད། གས་གང རྒྱུད་དང་གདམས་པ་མཐའ་དག་གསུངས། རྒྱམ ཚའི་ླ་དད་། 


ཁཱ  དབང་དུ་མཛད་པས། འི་བ ་སེ་རྡོ་རཞསམཚན་གསོལ་ཏོ། །ཟཆོག་དང་ཐུནངག་དཔ་ུབབརེཤིང། པབཞསལཔའ་ུ 
ཆེན་པོའ པོར་བཞུགས་ཀྱང་། འགྲོ་བ་ མ་དག་ པའི་བློས་སློབ་དཔོན་མེད་པར་བསམ ་པའི་ལོག་རྟོག་བཟློག་པའི་ཕྱིར། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ལ་ཐེཚོམ་ བཅད་ 





ོོ་ལྷིླལ་གི། དོ་ནལ་ཐ་ཧོརོ་གླི་ཐོབདཔོ་བེན་ཧྟའི་བང་དུ་རབཏྱ་བང་སྟེ། ཤཱཀྱ་སེང་གེར་མཚོན་གསོལ་ནས། ཕྱེ་ནང་གིཆོས་མཐའ་དག་དང་། ཁྱད་ 
_, པར་དུ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད་དང་། ཡོ་གཙ་ཡུན་ཏ་ཡ་དང་། ཏཐཱ་སཾ་ཏི་ཧ་དང་། ཡོ་ག་སྔགས་རྩལ་སོགས་པ། མ་ཡུས་པ་མཁྱེན་པར་མཛད་ཅིང་། ངོ 
7. དབྱངས་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོརཞལ་ཕྱེ། ཡོ་གཚཡི་རིག་འཇིན་ལ་མངའ་བརྙེས་སོ དདེནྭས་རྒྱ་གར་ལྩོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ། །སློབ་དཔོནཀླུ་སྒྲུབ་སྙིང་པོ་ལ། སྒྲ་དང་། # 
-༧ ཚདམ་དང་། ནང་གི་དེཁོ་ན་ཉིདྲ་གུབ་པའི་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས། རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་མཐའ་དག་དང་། འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལུས་པ་ 
¡གསན་ནས་མཁྱིན་པར་མཛད། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞལ་གཟིགས། དེཧས་ཆུ་སྟེགས་པ་དང་རྩོད་པ་མཛད་པས། གྲུབ་པའི་མཐའ 





༄༅། །དདྲ་ཇུ་འྱཕུལ་འགན་པས། ཟུ་སྟེགས་པ་པམ་ནས། ནགས་ཚོལ་དྲ་བོས་པས། རྫ་འཕྲུལ་གྱིས་རགས་ཚོལ་ཆས་བསྲེགས་ཏེ། སངས་། 
༢ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སེང་གེ་ཟླ་སྒོགས་ཞེས་མཚན་གསོལ་ཏོ། །དེ་ནས་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བཟང་མོའི་དྲུང་དུ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 

བཞིན་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་པདད་གསུང་གྱི་སྲབ་ ཐབས་སྫོ་ཚན་གསནཅིང་གྲུབ་པ་བརྟས། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱི་སྨྱན་རྫར། འཇམ་ 
_ དཔལ་ཞྲབྲའལ་གཟིགས། སློབ་དཔོན་རུཀ་རའི་སྤྱན་སྗར། ཧེརུཀ་གལ་པོའི་རྒྱད་ལ་སོགས་པ། ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱད་ལུང་མཐའ་དག་གསན་ཅིང་དངོས་ 
ལཱ .གྲུབ་བརྙེས་སོ། །སློབ་དཔོན་བྲ་ཧྟིའི་དྲུང་དུ། ཀཱི་ལ་ ཡ་མངོན་བྱང་གི་རྒྱད་ལ་སོ སོགས་ དོར་ཡརབའ་ཆསཿ མཐའ་དག་གསན་ནས། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའིཞལ་ 


ོ ཏ$ 


ལབ་སའཔམ༡༧༧༤༠༡༤༧༧༠པ༤༠༤༤༡༢༠༡༤མ།༦༢༧༠ས༠༠༨༡༤༤༤༤༤༠༤༤༤པ༠།༩༠༤༨༤༤༨ 





' བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་དུ་མཚན་གསོལ་ཏོ། །འཇམ་བུའི་གླིང་དུ་ཅི་སྟེད་བཞུགས་པའི་ཆོས་མ་ལུས་པར་མཁྱེན་པར་མཛད་པས་སའི་སྟེང་ནའགྲནཟླ་མེད་ཅིང་། རྒྱན་དུ 
གྱར་ཏེ། ཁལ་ནདུབཔབརྟེཔར་བྲགསཔ། །རྱ་གར་ཤར་ཐུབ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་གང་དུ་བཞུད་ཀྱང་ཏི་ཟེར་ལཆིབས་ནས་བྱོན་པས། སློབ་དཔོན་ཉི 





ཇི 
















2 ` 





༡ ༄༅། _།མའིའོད་ཟེར་ཞེས་མཚན་གསོལ་ཞིང་། ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ།ཁམས་འདུལ་བར་དགོངས་ནས། རྒྱལ་མོ གཙག་ལག་འབྲོག་གིབུམོལཌ ནབ་དབང 
_ རུམཛུད་ནས་བྲོངཁྱརདུ་སྤོད་པལ་གཤེགས་པ་ལས། མི་རྣམས་ལོགལྟ་སྐྱས་ཞྐས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཿརྡན་གིཤིང་ཁུར་ར་དང་། ཏིལ་མར་ཁལའེ། རོརས་ 
÷ ཡུག་ེས་དྲལ་ནས་བསྲེགས་པས། ཞག་དགུར་དུ་བ་མ་ཆད་ནས་བསྲེགས་པའེ་མེ་ལ་ཕྱིར་བབར་ནས། ཏིལ་གྱིརྒྱ་མཚོའབྱེལ་བའི་དབུས་ན། པདྨའི་སྡོང་པོལ་ : 
:;་ གཉིས་སྐུ་གཟི དངས་ལྡན་པ་བཞུགས་པར་མཐོང་རས། འགྱོད་དེ་བཤགས་པ་བྱས། རྗེས་སུ་བཟུང་བརཞུས་པས། ཐམས་ཅད་ལཆོས་གསུངས་ 
ྭཾ པས། བོར་གི་རལ ཁམས་ཐམས་ཅད་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། ག་ཅིསཔྱད་འབྱང་གནས་ཞེས་བསྟོདཅིང་འདུན་ནོ། དདནས་ཨྱོན་གྱི་ཡུལ་དུ་བྱོན་པ་ ཞ། ་ - 





| སོས་ལས་འདས་པ། ཡིད་དངྲ་བལ་བ། རཱམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ། དུས་གསུམ་ 
ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ངོ་སྤྲད་པའི་མན་ངག་བསྟན་པར་བྱའོ་གསུངས་ནས། ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ 








བུམ་པྲག་བྱཅུ་གསུམ་མངོན་པར་རྫོག ་པར་ས་སས་པརམགདདོ། གོམས ར་སི རེ ྦ 


།བཟམ་ཡས་མི་འབྱར་རུ་གྱིསགྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངམ བོ་གོས རྒ་ར་གྱི་ཆོས་མཡུལཔར་བརྒྱུར་བར་ 
_ སེམས་བསྐྱེད་ནས། བོད་ཀིཕུ་ུ་ | ཤེསརབ་གངཆ། དབང་པོ་ལྭསྐྱོན་མེད་པ་རྣམས་བསྡུས་ཞས། མཁན་སློབ་གཉིས་ཀྱི་དྲུང་དུ། ཡི་གེ་ 
‡ དདླ་བརྒྱུརབསླབཅང། ཟླག དུག་ནམསཁྱ་དརླ་པཔྱ་ལད། ྒྱུམཤསཔས།རྒྱཔཔོབོཕྲུག་མསཔ་ 

| གསོལ་བ་ཡང་ཡུན་རིང་པོར་མ་གསོལ་བས། ཤཕླགས་ནུས་པའི་མིགཏུ་ཐིམ། དེ་ཞས་རྒྱལ་པོས་ཕྱག་ཡུལ་ནས། 
༣ མ་ླབདཉེསའགུ་པ།ཆལཞེདམཆོ་ུན་ེར། མིལ་མངསྱསབཔརབ་འོན་ད།སོ་དབནལབེ་ན་དཔས། ར་ཁང 











| མཁབ་པའི་ཐུལ་དུ་ཕྱན་པ་ིག་བྱང་ངོ། ད་དག བའོཙནས། གསར་སྔགས་ཞངགེ་ 
དར མཁནཆེན་བོ་དྷི་སདང་། བེ་རོཙ་ནས། འདུལ་བ་ཡུང་དང་། ཕུང་རྩ་སྡེ་བཞི་དང་། ཏུ 
ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལ་སོགས་པ་སྡེ་སྣོད་རིན་པོཆེའི་ཆོས་བསྐོར་མང་དུ་བརྒྱུར། དེརྣས་ལོ་བཅོལྔ་ནྣས། རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་དུ་དཀའ་བ་བཅུ་དྲུག་སྤྱད་ནས་བྱོན་པས། རྒྱ་ 


མས་དད་ཤལ་མངལ་ནས། ཟྡེ་བོདེན་པོཆོགསུམ་དང ། གས་བོ་སགས་་་ག་ད་ཞོ་ངགདང་བཅོས་པ་། ། 
བ་ར་ལགཏོང་དད། ྐོར་བ་སྟོང། ག་ཕྱ་བགང། གསེར་ག་པ་དྲ་ཝ་བྱྱ་ཕུལ་ནས། 
| །དཅིག་པ་གར་པི་དཛོ ཛད་ཉིས་དབང་ ÷ 









 །རོངོ་བཞིདཁོར་བ་དངའྲད། མཁར་རྱེ་ཆང་གཞི་དང་འདྲ། གོས་ཀི་མཐའ་དང་འྲད། ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་འདྲ། མེད་པའི་ཐབས་མེད། ཡོད་ཀྱང་དོན་གྱི་ 
_ སྟྙིང་པོ་མེད་པའོ། །བཀའ་རྫོགས་པཆེན་པོ་ནི། ལོང་བལ་མིག་སྐྱིན་པ་དང་འདྲ། མིག་རྙེད་རྣས་འཁོར་བའི་དགོས་པ་མེད། མཁར་འཛྲིན་པའི་མི་དང་འདྲ། 
¦ གཁར་གྱི་དབུས་ཟན་ན་རྨང་གཞིོར་ལ་འབྱང་ངོ། །ལུས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡོད་པས་ཡན་ལག་ཞོར་ལའབྱངས། ཁྱོད་བོདཀྱི་མིས་བཀའ་རྫོགས་པཆེན་པོ་ལོན་པ།ཁྱོད་ 
ཿ ཙམ་ཡིན་གསུངས་ནས། ནམ་མཁའ་ཆྱ་རས་པའི་རྒྱད་ལ་སོགས་པ་སེམས་སྡེའི་སྐོར་དང་། ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོའི་རྒྱད་ལ་སོགས་པ་རྒྱད་སྡེའི་སྐོར་དང་། ཡེ་ཤེས་ 
_ གསང་བ་དང་། རྔོགས་པཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུད་ཀློང་སྡེའི་སྐོར་དང་། ནོར་བུ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཞན་ངག་གི་སྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གཞང་ནས། 





སུམ་ 






ཏ། ༄༅། ལ་ཟའོག་གི་གདམས་པ་ཐོ་གས་པས། དཤེ་བོདཀི་དོན་དུབོད་རར་གསུངས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་དང་འབྲལ་མ་ཕོད་པའིསླེ་ངག་བཅུ་ག 

_ ^ ཞུས། སྨྱན་ཆབ་མང་དུ་བཏང་བས། སློབ་དཔོནཤྲི་སེང་ཧའིཤལ་ནས། ལས་ཅན་གྱི་བུ་སྔར་བཤད་པའི་རྫོགས་པཆེན་པོ་ལ། སྟན་བརྒྱུད་ཀྱ་ཟན་ངག་འདི་ 
3 / གཏད་པས། ཁྱོད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་དང་དབྱེར་མེད་ཀྱིས། ཡིད་གདུང་བར་མ་བྱེད་ཅིག །བོདྱི་དོན་འ ལ་སོང་ཞིག །བྱོད་ཚེའཕོས་ནས་ 
„ བསྐལ་ བཆ ངོ། པོ་སྟོང་ལྔ་ བརྒྱར་སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟུན་ པ་འཛིན་ པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ ལུང་བསྟན ཏོ། ཀུན ་བཟང་པོ་དགོང དགོངས་པ་ཟང་ཐལ གྱི་སྙན' རྒྱད་རྣམས་ 


[ གསུམ་དང་། ཐུགས་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་གཏད་དོ། །དེའིཚསློབ་དཔོནཤྲཱིསིང་ཧས། བེ་རོཙ་ན་ལ་གཏད་རྒྱ་གསུངས་པ། པ་གོར་བེ་རོ་ཙ་ནཁྱོད། རྣམ་པར་ 
















_ སྣང་མཛད་སྐུ་ཡི་སྲས། ། །གྲགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་གཏད། །ཁྱོད་ལ་ཐུགས་སྲས་རྣམ་པ་ལྔ། ྱི་མའདུསམུ 
.(འབྱང་བརའགྱུར། ཐགསསབ ཡོག མས་ལ་བ ཁཞསལ་གཏ་་ོས། །ུ་བྱདྲྔག་ུལ་གཏོད།། 
ཅེས་གསུངས་ནས། ཤཱིསེང་ཧ་འཁོར་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་དང་བཅས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔའི་ལམ་ལ་གཤེགས་སོ། །བེ་རོ་ཙ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱོན་ཞས། ཁྲི་སྲོང་ 

ལྡེའུ་བཙན་ལ་སོགས་པ། ལས་དག་པའི་འཁོར་རྣམས་ལ། ིན་ལྟར་སྐྱིར་མདོལ་སོགས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་མང་དུ་གསུང་ཞིང་། ནམ་གི་གུངལྱ་ཆལ་པོ་ཉིདལ་ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གསུངས། བར་སྐབས་སུ་རྒྱལ་པོ་ལ་མན་ངག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་མང་དུ་གསུངས་ནས། དུས་ལ་བབས་པའི་གདུལ་བྱ་ལ་ 








^ ཕྱ། རྒྱལཔོའྲིསྲ་ལའབཙན་དང། མཁའ་འབོ་ལེཤེས་མཚྫལལ་གསུངསཏེ ད་ཡང་ྨནརས་གཟིགསཀཧ་ཁམབརླབསཔའིགཞས། 







¦, པོར་མངའ་གསོལ་ནས། བཅུ 





ཧཱུཾ ༄། །གཟེགས་ཞས། རྒྱམོ་ཚོབ་རོངོདུ་གཤོགས་པོ། ༈ །དོན་གསུམ་པ་གད་ཟག་སྟནབངབྱོརདྲ་ཚོལ་ནོ། རོག་འཔྲདམོ་པ་གསཌ 





བོད་ 


༠༦ རོ ཡུལདབུས་ལོ་བ་བགདམར་ན ཡབ་རྒྱལ་པོཁྲལྡེ་གཙུག་བརྟན་དང་། ཡུམ་གྱིམ་ཤང་ཨད་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་སྲས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་བྱིན་གྱིས་ ; 
ཟླབས་ཤིང་། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི། རྒྱལ་པོཁྲི་སྲོང་ལྡེབུ་བཙན་སྒུ་འཁྲུངས་ཏེ། ལོ་བཅུ་གསུམ་ནས་རྒྱལ་སར་བཀོད་དོ། །ལོ་བཅོྔ་རྒྱལ་ 
བཅུན་མོགཉིས་ཁབ་ཏུ་བཞས་རྱལསྲདཆོས་བཞིན་བསྐྱང་ངོ། །དེས་དགུང་ལོ་བཅུ་བདུནཁྱིའ་ལོལ དམཔ་རོྱ་བ་བའྱཐུགས 





དགོངས་སྐྱེས་ཞས། ་ཧར་གྱ་རལཔོགོམད་བོའི་མས་པོ། མ། 





སྭ ཡ བོདཀྱི་ལ་ 
ཧཱ སྙིན་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས། སསགས གྲོ ་གས་པ་བདྲོམགས 





། ལོབྷམ་བ་དཔལ་བཅེགས་དང། ཅོག་རྭ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་ལ་ £ 


ཏུ་དང་། ཟླ་མིྲིེར་ལ་སོགས་ 
} བྱུ ཞིང། དམག ི་བསྟ་པ་དརནྱསཔརམཛད་དོ། །དེནས་གུརུ་ 






བསམ་ཡས་མཆོམས་ཕུའི་ཡང་དབེན་ན་བཞུགས་པའི་ཆོ། ཆོས་སྐྱོང་བའྱ་རལ་ོ།བོ་མོངལའུ་བཙོན་དང། མཁའ་འྲོ་ཡོཤས་མཚྫོ་རྱལ་ 

༣ པ་མ དར་དང་ཟའོག་གདན་དུ་བཏིང་། ཞལ་ཟས་ཀྱི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཕུལ་ཞས་ཞུས་སོ། ]ཀྱ་སླབ་དཔོནཆེན་པོ་ལགས། 

/ ¿ ཐུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་སྤྲུལ་པ། སྐྱེ་ཤི་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲུ། སངས་རྒྱས་དངོས་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ། བོདཁ་བཅན་གྱི་གནས་སུ་བྱོན་པས། % 
_བདག་ཅག་ལ་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་ ང སྦྱང་མི་ གོས པའི་ཆོས། བྷེ་པ་དང་སྒྲུབ་ པའི་རྩོལ་བ་མི་དགོས་པའི་ཆོས། གུ་རུ་ཉིད་ཀྱིས་ གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་ བདག་ཅག་ 

༧ གྒས་གོ་ཞིང་རྟོགས་པ། མཐོང་བ་དང། ཐོས་པ་དང རེག་པ་ཙམ་གྱིས་བདག་ཅག་གིས་གོ་ཞིང་རྟགས་ནས་སངས་རྒྱསཔའི་ཆོས་ཤིགཅིས་ཀྱང་གནང་བ་རཀུ། 
















ཤཱ ༄༅། །སླགས་བཟྲ་གྱི་ཆར་ཕབས། ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པས་ལེ་ཤེས་རྩོལ་མད་ཀྱི་ཐེག་པ་གསུངས་པ་ཡོདོ་དེ། དང་པོ་འོག་མིན་ནས་མུམཅུ་ཙོ་གསུམ 
_ ལྟའི་ཨུལ་དུ་འབྱུང་། དེརྣས་བར་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ནམ་མཁའལ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་བྱོན་ཏེ། དྷ་ནཀོ་ཤའི་གླིང་དུ་བབ། དསྱ་གྱཆན་ོན་བ་འ་ཐོ་ 
°༧ _ླ པ་གསུམ་བརྒྱད་ནས། རྒྱགར་རྡོ་རྗ་གདན་གྱི་ཕོ་བྲང་དགུ་རིམ་ན་ཡོད་དེ། ཕྱིནཆད་དེསྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ནི། པདྨ་འབྱུང་གནས་བདག་དང་། རྒྱ་གར་གྱི་ : 
པཿཆེན་ཏི་ལ་མི་ཏ། བོད་ཀྱ་བི་རོཿ་ནཱ་གསུམ་ལས་མེད་དོ། །བྟཾམ་ལ་སྫོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས། རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་སྨྱན་འདྲེན་ན་བྱོན་གྱིས། ཁོང་ 
༧ རྩོལ་མད་ཀྱི་ཐེགཔ་སྟོན་པའི་བཀའ་བབས་ཡོད་པས། སྨྱན་དྲངས་ལ་ཞུས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་སོ། † །ཡང་རྒྱལ་པོ་དང། ངོ་མོས་ཞུས་པ། ཀྱེ་ 





_ ཧཱཿ ༄༅། །བཏེགས་པའི་སྟེང་དུ། དར་ཟབ་ཀྱི་འབོལ་བཏིང་ནས། ཨྱོན་གྱི་གུ་རུ་པདྨ་འབྱང་གནས་དང་། ཟ་ཧོར་གྱི་མཁན་པོ་བྷོ་དྷི་ས་དང་། ཁ་ཆེའི་ 
༧ སློབ་དཔོན་བྷི་མ་ལ་མི་ཏཱ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས། གསེར་གྱི་མལ་བརྒྱ་རྔ་བརྒྱདརིན་པོཆསྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་བཀོད་དེ 
.2* ལཾ ཡུལ་ནས། ཆོས་གསུངས་པའིཊུ་བ་ཡུལ་ནས། སློབ་དཔོན་བྷི་མ་ལ་མི་ཏྲའིཞལ་ནས། ལོ་ཙཱ་བ་བེ་རོ་ཙན་གར་མི་སྣང་བ་དེ། ཟླུ་མཚམས་ལ་བཞུགས་པ་ཡིན་ % 
¿ ར་གསུངས་པས། འབངས་གཅིག་ན་རེ། རྒྱལ་མོ་ཚབ་རོང་དུ་སྨྱུག་ལགས་ུས་པས། བྷི་མ་ལའིཞལ་ནས། འཕང་། ལོ་ཙཱ་བ་བྱས་རུང་། དོན་ལ་མཁས་ 
' པ་པིཾཏ་ཆེན་པོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེ་སྤྱུག་ཨང་གསུངས་ཞས། ཐོ་ལེས་བརྡབ། བྲང་བརྡུང་། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་བརླ་གཉིས་བརྡུང་ཞིང་མང་དུ་ 





| རྱལ་ོཔའོངནས་ོ་ོ་ོ་་ྲ། རྱགརགི་པཾ་ཏ་མས་དང། བདོལ 
ཆོས་མ་ལུས་པ། ད་པས་ན ༡ བགཔདཞྱ་མཔར་ཛདད། དེའི་ཆྱ་བོན་གྱི་ 
ལ་མི་ཏ་དང་། བོདཀི་བེ་རོཙ་ན་དང་གསུམ། བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུ་དགེའུར། དགོངས་པ་མཛད་པ་ ° 





; ༩ དེ བུལ་པའེ་མཁའ་འགྲོ་བཅུནབྱས། མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས། ཊག་འཛྲིན་གསུམ་གྱི་ 
ཐུགས་ལ་གང་ནས་ཡོད་པའི་ལུང་བསྟན་བྱང་ཞས། ཟའོག་ཡུག་ཅན་རེརེ་གདན་དུ་འབུལ། ཟ་འོག་སྨྲུག་པེརའེའེ་སྒུ་ལ་གསོལ། རྒྱ་དཀར་ནག་མཐའ་བཞི་དང་། 


༈ ༄༅། -__ །བད་ཀྱི་ཟས་བཅུད་མང་པོ་དྲངས། གསེར་གཡུ་རང་ལུས་དང་ལྗིད་མཉམ་པ་དང་། རིནཆེན་སྣ་ལྔའི་མྱལ་ཡུལ། རྒྱལ་པོའི་བླ་གཡུ་བཅུ 
གསུམ་ཡུལ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྩེ་གཅིགཏུ་སྒྲིལ་ནས་ཞུས་པ། # ཀྱེ་དུས་གསུམས་ལེར་གཟིགས་པའི་པདྨ་འབྱང་གནས་དང་། རྒྱ་གར་མཁས་ 
པའི་དབང་པོ་བྷི་མ་ལ། རྒྱ་བོད་སྒྲ་བརྒྱུར་མཆོག་གི་ལོ་ཙཱ་བ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྒྲུལ་པ་རྣམས་པ་གསུམ། །དུས་གཅིག་བོད་དུ་བྱོན་ཞས་དགོངས་པ་ 
མཛད། །བདག་ཅག་མཐའ་འཁོབ་བོདལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །གདོང་དམའ་བོད་ཀྱིརྒྱལ་པོ་བདག་ཉིད་ཀྱི། །དགེ་བའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐའ་རུ་ཕྱིན།། 
< དནཾ་སློབ་དཔོན་རྣམ་གསུམ་བཞུགས་པ་ལ། །ཐྲི་སྲོངལྡེའུབཙན་མི་སྡོད་དགུང་དུ་གཤེགས། །ཀྱི། རྒྲུལ་པའི་སྐུ་མཆོག་རྣམ་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་མ་ལུས་ 





༢༡༥༤ 
` 


ཇི 
.ཤཌྡཿ 
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_ གསུངས་པ་ངོམཚརཆེ། སྒྲབཔ་སྦྱངས་ནས་སངས་རྒྱ་ཐོབ་པ་དེ། །ཐེག་པཆེན་པོཆུང་དུ་ཀུཞ་ནས་གསུངས། །དའེས་དེ་བསྭབྱད་པརའཕགས་པའི་ཆོས། ། 
མས་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་གཅིག་བསྡུས་པ། །མཐོང་དང་བསྟས་དང་རྟོགས་པས་ཆོག་པའིཆོས། །ནང་ཊུབ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཆོས། །ཀུནཏུ་བཟང་ 
) བཟུགསཀིཀླང་རྡོལཆོས། །འཕྲད་ཆོག་ཟང་མོའི་ཆོས་ཤིག་བདག་ལ་ཞུ། བདགགཡུམདག་ཡདསུམ་བན་དབལ། །ཅི་གསུངས་བཀའ་ལས་མི་འདའ་ 2 


འ། །ཡིད་ལ་ཟོལ་ཟོག་མེད་པའི་མོས་གུས་འབུལ ྦ 
ཞེལ །དེའི་ཆདགོངས་པ་གཅིགཏུ་གྱར་ཏེ། དུས་ལ་བབས་པར་མཁྱེན་ནས། སླབ་དཔོན་གསུམ་གྱིས་བཀའ་བྲོས། རྒྱལ་པོ་ལ་ཐེག་པ་ 


ཌ། ༄༅། །ཐས་ཅདྷ་ཀི་མཐར་ཐུག །རྒྱུ་འབྲས་ཀྱིརེ་དོགས་ལས་འདས་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ། རྗོགས་པཆེན་པོའི་སྟིང་པོ། ཀུན་ 

༩ ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀྱི་བང་མཛོད། མཆོག་གི་སྤྲུལ་པ་ལྔའིབཅུད་ཕྱང་བའདིསྨྱན་པར་བྱའོ། །བཀའ་རྒྱས་གདང་ 
.9༧ 4, པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ས། འབྲུག་གི་ལོ་ཤར་བ་ནས། སྦྲུལ་གྱི་ལོའི་ཕྱེད་ཡན་ཆད་ཟླ་བ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ། སུས་ཀྱང་མཚོར་བར། ཀུནཏུ་བཟང་ 2 
„¡ ༥ དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱིསྟན་རྒྱད་སྡ་དྲུག་ལ་སོགས། ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པརྩོལམད་ཀྱ་ེག་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསུངས་སོ། །དེའི་ཆོས་རྣམས་ཨ་ཅར 
2 ཡེ་ཤེས་དབྱངས་དང་། ལྡན་མརྩེ་མང་དང་། མཁར་ཆེན་གཟའ་དང་གསུམ་གྱི་བོད་ཀྱི་ཡི་གེར་བཏབ་ནྣས། མ་དཔེ་ཐམས་ཅད་རིན་པོ་ཆེའི་ཡི་གེ་བདུན་ལ་སོགས་ 








| ད་་ ོའཛལབུ༼བཟང བཀུ ཀ་བབངཔ་གགངས་པ་ཟང སྱ དཡནཔ།བཅས་པ། བསླེ་སློམ་སྒྲུག་པོ' པའ་ད་་ཆ་བཏབ་ཞས། 


-9/ 





རཿ ཅིབ །བསམ་ལས་མོཆི་ཕུའི་བགོ། ུལ་པའ་གའཇན་གཅུཁོཁྱྫོགསཔཆེ་ོ་འབཞྷ་ུབཀི་གབ་འི་དཀལ་འཁའོཞལ་ ྦ 
' ཕྱེས་ཏེ། རྒྱལ་པོ། མཚོ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་གསུམ་ལ། བརྡ་དང་དོནགྱི་དབང་བསྐུར། སྙིང་པོ་གཏད་རྒྱའིལུང་མཛད་པ། ཨོཾ་ཅཱཾ་སྭཱ་ཨཱ་ཧཱ། ཡེ་ 
ཤེས་ལྔ་ཡི་སྟིང་པོའི་ལུས། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །རྫོགས་པཆེན་པོའི་མཐར་ཐུག་འདི། །སྟིགས་མ་རྔ་ཡི་དུས་བྱང་ཚ། ྒུག་ྲ་གཏ་ཨོཾ ུ 
ཡིག་ཅན། །དུས་ཀྱི་མཐའ་ལ་འོང་བས་གཏེར། །རང་གིས་ཉམས་སུ་ལོང་བྱུར་ན། །དག་པའི་གདུལ་བྱ་གང་བྱུང་དུ། །སྙིང་གར་དཀར་དམའ་ཐིག་ལེ་ཅན། ། 
4 དམར་ནག་དབང་གི་མདོག་ཅན་གཅིག །ཟབ་མོའི་སྟན་བརྒྱུད་ལན་གྱིས་གཏོད། །དེྡས་སྣོད་ལྡན་གཅིག་བརྒྱད་ཀྱིས། །སྣོད་ལྡན་མ་རྙད་གཏེར་དུ་ཟློས། །ཡི་ 





གེཅན་དེར་བ་ཡིན། །ཡི་གེ་མེད་པ་སྟིང་ཐྲིག་ཡིན། །གཉིས་ཀ་གཏད་པ་ཐུགས་སྲས་ཡིན། །རང་བྱང་པདྨའི་གཏད་རྒྱའོ། །བི་མ་ལ་ཡི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ། 
རླ དུས་འདིར་སྨོན་ལམ་ཡོད་པའི་རིགས། །ཁྱིམ་བདག་བུ་ཡི་སྐྱེ་རྒྱད་ཅིག ཊག །དེ་ཕྱིར་ང་ཡི་ལས་འཕྲོ་ཅན། ཚོགས་པ ྦ 
5 £ སྣོད་ཡིན་པས། །ད་ཡི་སྟན་བརྒྱད་ཟབ་མོ་འདི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །ལས་ཅནརེ་ལ་གཏད་པར་བྱ། །དུས་དེར་ཆོས་བདག་གཏན་ལ་ཕོབ།| £ 
 རང་གིས་ཉམས་སུ་བླངས་གྱར་ན། །དུང་མདོག་དུང་གི་སྐྲ་ཤད་ཅན། །བོང་ཐུང་སྟིང་གར་སླེ་བ་ཅན། །ཆོང་འདུས་ཆེན་པོའི་དབུས་ན་འོང་། །དེལ་སྟན་རྒྱུད་ཟང་ 
མོ་གཏོང་། །ཡི་གེ་ཅན་གྱི་སྙན་བརྒྱད་དེ། །ལས་འཕྲོ་ལྡན་པ་འགའ་ལ་སྟོན། །ཡི་གེ་མེད་པའི་སྟན་བརྒྱད་དེ། །རྟགས་དང་ལྡན་པ་དེལ་གཏོད། །རྟགས་མེད་ 


ཅཧ ༄། །གཏ་ བྟཏཟྱོབོ། མེད་གེའདྲ་བའི་བྲག་རོངོ་ན། །གཏད་དུ་རུང་བའིསློབ་བུ་འབྱུང་། །དོནས་སྣོད་མེད་གཏེར་དུ་སྦོས། །བྷེ་ཁལ་ཡི་ 
*ཾ གཏད་རྒྱ་ཡིན། །བེ་རོ་ཙོནའིཤལ་ནས་ཀྱང་། །བླི་སེང་ཧས་ལུང་བསྟན་པ། །རྫོགས་པཆེན་པོའི་སྣོད་ལྡན་གཅིག །དབུས་གཙང་སྟོད་དུ་འབྱུང་བརའགྱུར། ། 

× ཤྩ དེ་དུས་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་ཡིན། །མ་རིག་ཐེཆོམ་མུན་པ་དེ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་མདངས་ཀྱིས་སེལ། །རྔོངས་པའི་བློ་གྲོས་དོནདང་སྦྱོར། ལ་ཅ་མང་པའི་དོ ེ 

_ གྱིམས་ལ། །སྟན་བརྒྱད་ཤོད་ལ་དཔེ་རྒྱད་སྡོམས། །ནམ་ཞིག་དག་པའི་བཀའ་འཁོར་དུས། །སྙན་བརྒྱད་འདི་ཡི་གདམས་པའི་སྣོད། །དབྲལ་བར་ཡི་གེ་གསུམ་ 

4 རྒྱད་ཅན། །སྟན་བརྒྱད་ཟབ་མོ་ལེན་གྱིས་གཏོད། །ང་ཡི་མན་ངག་གཅིག་བརྒྱུད་དུ། ལསཅན་ན་བྱདྱབངགས་གཏད །དེ་ནས་མ་སྤེལ་གཏེར་དུ་ 











| ཡིད བཀྲན་ག་ནོརོ་བུ་མཐོང་ནའེནཆེན་གཞན་པ་དྡོ་ཉར་མཐོང་བ་ལིན་ནོ། །དེ་བས་སུ་ལའང་མ་བསྟན་ཅིག །ད་ལྟ་བསྟན་པའི་ཆོས་འདིརྣམས། ། 
ཐཾ གས་༡་ུབསང་མཆས། །བྱང་ཟང་བང་ལྟ་བག་གིསྐདདུ་བོསཤིག །་ཡངས་པ།ེཏས་ནྭ་སལྟ་འལས་འྲོ་ཡོད་པ འགས་རྙེད་ནས། དེ་རྣམས་ ་ 
2 མབསརྒྱ་བའ་འབྱུར་རོ། པ་འཛྲིན་པ་ནམསྱ་ཀང་གང་ཟག་གྲོ° ( ་བས་པ་ཁྱག་པས་ྱག་ །ཞེས་ ཌ 


བ་ག བགས་བཏང་། བྱཔོ 





ཤཱ ༅༣ །འའྱགསི་རིགའདདགཅག་སཐོན་པར་ཤོགཅས་སོན་ལམ་བཏབ་བོ། །བཀའརྱས་གདབ། དོང་རྒྱལཔ་དོུངདུགཤེགསོ། །དེ་ 
_ ༔ ནསྭ་ཉྭ་ས་ུ་ཁེ་བཙན་པོས། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱངགནས་སྟ་ཅུ་བསིནཔོའཁ་ གཞོོནཔའབུསས། གཤགསེ་ལ་བོནཔ་པ་མ་བ་ད 
ས་པའི་པ་རོལ་ན། རྫོགས་པ་ཆེན་པའི་སྣོད་དུརུང་བའི་རང་བྱང་ཨོ་གྱི་མཚན་རྟག 





གཉིས་དཔལ་བསམ་ཡས་ནས། ཉིམ་ཊུབ་བང་མཚམས་དཔག་ཚད་བྱརར་འད 
ཟླ ཡོད་པའི་གང་ཟག་ཅིག་བྱོན་ གི དེའི་དོན དབྲ་རིདུག་སྒྲུལ་སྤུངས་འདྲའི་སྐེད་ལ་རྒྱ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་བཏབ་ལ། བཀའ་སྲུང་རྣམས་ལ་བཀའི་གཉེར་གཏད་ 
༦ རྣས་སྦས་སོ། །བེ ཐམ་རྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་དུས་ཀྱི་ཆ། རིག་འཇིན་གསུམ་གྱི་གཏད་རྒྱ་དང་། སྨོན་ལམ་གྱི་དུས་ལ་བབ་ནས། བོད་ཁ་བ་ 


ས་ཨུས། གཡས་ནུལག་གྱིབ་བུང། ལུང་བཛུཞུབ་བྱང་དུ་བསྟན་པ། མོདོ་ཤར་བྩར་བསྟ་པ། རའི་བླད་ཞྲད་བ། སྟོའིདར་གྱི་ཡོལ་བ་འདྲ་བ། 
ས་པ་འདྲ་བ། བྱང་རི་དམག་དཔོནསོ་པ་སྲུང་བ་འདྲ་བ། ཕུའི་དབུ་རྒྱན་ 


ྦ ནང་གིརལ་སྐོན་ཟད་པ། 
ར་བི བལ་པའི མགྲིན་པ་ལེགས་ལ་སྐད་སྙན་པ། ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་བའི་རྟགས་ 
སུ། ཡིག་འབྲས་གསལ་ལ་མི་འཛུཝ་པ། སྟན་བརྒྱུད་ལས་འཕྲོ་ཡོད་པའིཏྟགས་སུ། རྣ་བའི་རྩ་འདབ་ལེགས་ཤིང་སླྲ་བས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ། སྤྱོད་པ་ཡ་ 












།གེས་ས་ུ་བསཞམ། བའ དཤསགཏ་བྱ་དུམས་བབས་པ་དང། 


_  ཐུགས་ཀྱི་སྲས་བདུན། ལས་ཅན་སུམ་སྟོང་ལ་སོགས་གདུལ་བྱ་དཔགཏུ་མེད་པ། སྒིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པས་མཛད་དོ། །གཏེར་ཡིག་ལས། ཨྱོན་པདྨ་ ྦ 
ཡས་རུ་སྟོད་ཡུལ་ཟང་ཟང་ 


4 འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །ཕྱི་རབས་བོདཀྱི་དོནཆེད་དུ། །བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗའི་སྤྲུལ་པ་བསྟན། །ལྔ་བརྒྱ་སྟེགས་མ་ལྔ་བདོའི་དུས། །ག 


།མ་ནི་མཁའའགྲོ་དབང་ 
ད་གཞན་བ་སུ་ །ཏིང་འཛྲན་ངང་དུ་སྦྱོར་བ་ལ། །ལས་དང་ཐུགས་རྗེ་སྒོན་ལམ་འཇོམས། །གསྡ་དུད་གསང་གས་བབ་ལོ ཚོལ། 


ཧག །ར་ཆལརན་ཆན་སུངསའདྲ་ཡོད། །དོ་ཡི་ཤར་མགུལ་རགས་མཚོ་ཟས་མུ། །ཕ་རེ་བཏྟལ་བཞུགས་སྤྱདཔའི་རིགས། 





ལན དང་ག ིཤུ་རྩ་ལྔ་ལོན་པའི་ཚེ། །ཡ་མཚན་རྟགས་དང་དངོས་གྲུབ 






ཅད 
. ཤ  དབ་འིབཀའ་བཞིགསུལྲུཔ །ཐམ ེས་དའཁརད་ས  མཐང་ཐོས་དྲནརེག་གསུང་སྲབན། ཏདརོདགམི་ང་སྟ། དྭ 
སེམས་ཅན་ལས་ངརྐ་གྱིས། །བཀའ་རྐུ་སྨོདཅིང་སྒྲོ་སྒྲུར་འདེབས། །ལོག་པའི་སྣང་བ་རང་སྐྱོན་ཡིན། །དེ་ལས་དམ་ལོག་མས་པ་དང་། །སྒོ་གསུམ་སྨོད་པའི་ 
: ལས་བྱེད་པ། །ཐམས་ཅད་དམྱལ་ཁམས་བཅུ་དྲུག་ཏུ། །བསྐལ་པ་བདུན་དང་བཅུ་དྲུག་དང་། །གྲངས་མེད་བར་དུ་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་། །ཅི་ཕྱིརཀེསྐྱེས་བུ 








སྣའ་བཤདལ་གང་བདེར་བཞག གང་ ན་གི མམདོདཛོགསཔརབྟ །ཅིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ 
གཏེར་སྟོན་རིག་འཇིནཆེན་པོ་དེས། གུན་ཟླངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཨྱོན་གྱི་ལུང་བསྟན་ལས། བྱང་ནས་རེན་མེད་ 


ས་ཀྱི་བཅུད། །སྟན་བརྒྱད་སྡེ་གཟུམ་གཏད་རྒྱ་ཅོན། ། 





ོ་དོོ་ལ་གབ་པ་མཛདཅིང་། 






ཿུ བཀའ་སྲུང་གི་དམྱ་རྒྱ་དང་བཅས་པ་མཛད་དོ། དོ་བརོ་བོབྲ་བཟང་གི་དགོན་པར། བྐེདརོག ྦ 
' མངོན་སུམ་འོད་ག སལ་ས པ་པལ་བཤུགས་པའ། ཡི་དམྭ་ལའིཞལ་གཟིགས་ཤིང་། མཁའའོའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ། ཉིན་མཚནའོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ། 

/ ¬ རིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྣམས་དང་མི་དང་མི་བཞིན་དུ་འགྲོགས་པ། གསང་སྔགས་ཀྱི་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ = 
ཟླ ཟ་འ ལ་མཔའབསཔི་གབ་ཐོབགཅགུབཞགསས། །དེས་དཔོན་པོ་མཆོག་བཟང་ལ་གསུངས། དེ་ཕང་སྐྱེས་རུས་རིགས་ནི། ྒ ྡ་ཐབས་དོནཡོདཆལ་ 


ཁུགས་ཤིང་། ° 





¡ ཤུ་འབྐགཔོས མའ དག མཁའའབོ། འའ འ་མོ མི དྡརྣམས་ལ་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱིགྲུབ་ 
ངི = དྭངས་དུང་མཛོད་དཀར་པོའི་རྫོགས་བཆེན་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཆོས་འཁོར་མ་ཡུས་པ་རྫོགས་པརཞུས་ནས། 
- རྟགས་ཐོན་པར་མཛད། དེནས་དབུས་མཆོང་མཛོད་སྒྲུག་པོའི་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཟང་ 


| ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གནང་སྟེ། བླ་མས་གཏད་རྒྱ་གསུངས་པ། རིག་འཇིན་རྣ 


ས་པར་ཞུས་ནས། ཉམས་མྱོང་ལ་དྲོད་ 
ཐལ་བྱི་རྒྱུད། ཟན་ངགཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་ཞུས་ 
མ་པ་གསུམ་བྱི་གཏད་རྒྱལས། 


འབྲད་ལ་ཐག ། 

















ཧཿ ༄༅། 
£ 








།ཀུན་སླངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚོན་དང་མཇལ་ཏེ། དགོངས་པ་ཟད་་བལྱ་གིདབང་བཞིཡངས་མུ་ཛོགས་པར་བྒླུར་རས། གདམས་ངག་པལཆེ་ 
བ་གནང་། ཡོངས་ སྔ་ཇོགས་པ་ནི་དེའི་དཔོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་བཟང་ལའུས་ཏེ། གདམས་ངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གནང་ནས། བཀའ་སྲུང་གི་དམ་རྒྱ 
དང་བཅས་པ་མཛད་དོ། །དྷལྟ་ བུའིའགན་ཟླ་ ཐམས་ཅད་དང་བལ་ བའྲི་གྲབ་ཐོབ་ ཐང་སྟོང་ རྒྱལ་ པོས་རང་གི་ ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤིང་། གཞན་ལ་ཆོས་འདིའི་ ་; 


_ འགྲོ་དོན་གི་བཀའ་བབས་པས། དཀྱིལ་འཁོར་འཛྲན་པའི་བུ་བརྒད། རྟོགས་ལྡན་ལྔ་བཅུ། ལས༦་གྱི་གདུལ་བྱ་དཔགཏུ་མདཔའི་དོན་མཛད་དོ། །དེའིཆ། 
: དབུ་ཀིཀིམོ་གཞུང་དུ་སྒུའཁྲུངས་པའི་བྱང་སེམས་ཀུན་དགའཉི་མཞེས་བྱ་བ་དེ། ཆུང་ནསཆོས་སྒོར་ཞུགས་ཤིང་རབ་ཏུ་བྱང་ནས། ཨྱོན་གྱི་གཏེར་ཁ་གོང་འོག་ 








ུ །སྐོར་དུམ་པ་ལྔ་གསན། འབུག་པ་བཀའ་བརྱདཀྱིའིཆོསསྒོའ སར་གསུམ་ལཕོགོ་ཕགནཔོཆོསདགགོོར་མང་དུག གསན། ཤངས་པ་ 
བའ བཀའབརུད་ཀིྭོ་ཆས་དྲུགལཕོགསཔའེ་གདམས་པ་ མང་དུ་གསན། དེརྣས་རྟོགས་ལྡན་རི་ཕུག་པའི་མདུན་དུ། ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་དང་། ཡེ་ཤེས་གསང་ 





ཏ་ོལག་པའྙ་ཏགསབདོ་པར་ཅན་ཐགོ་གསུང་། དོཌིཆོ། ཉོགས་ལྡ་པ་ལ་ཀུག་བཟང་དགོངས་པ 
བམ། པླཝལ་བཀའ་སྲུང 


ཞིག་གི་སྤྱོད་པ་མ་ལེགས་པ་ལ་བརྟེན་ཞས། ཆོས་འཕྲོ་བཞག་པའིུབ་མོ། 
ཆོས་མ་ལུས་པ་རྫོགས་པར་སྟོན། ༦གསུང་ང་། ནང་པར་རྣམ་གསལ་ནསཁྲིད་བྱང་གཟུང་། £ 





། དར་མདུང་ཐོགས་པའི་སྐྱ་མི་མང་དུ་བྱང་ནས། ནང་པར་བླ་མས་ཆོས་ 
ས་ཡུང་བསྟན་པས། དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་དབང་གདམས་ངག་ལག་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་ཡོངས་ 











ཧཱུཾ ༄༅། །ས་ཇོགས་པར་གནང་ནས། སྐུ་དང་གཏོརོ་མ་མགོ་བོར་བཞག་ནས། གཤནམུལ་ཡང་ཆོགཙོམ་དུ་ཟགཔར་ྲ་བདཝིག གསུངས་ཞས། ་ 
ྦ _ བཀའ་ཕུང་གིདབྱར་མཛདདོ། དདནས་རང་ཉམས་སྱུ་པངས་ནས། ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་པའི་ཆ། ལསཧན་ཕྱི་སློབ་མ་འགས། ཟང་ཐལ་གྱི་བཀའ་ཡུང་ཞུ 

4 བར་གསོལ་བ་ ཡང་ཞས་ཡང་དུ་བཏབ་ཀྱང་། བླ་མའི་བཀའ་རྒྱ་གདམས་པས། བསྟན་པའི་ཐབས་མ་རྙེད་ནས། ལ་སྟོད་བྱང་དུ་གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་ 
 ཧུ་བྱོན་ཞས། གསོལ་བ་བཏབ་པས་གནང་སྟེ། ཀུནཏུ་བཟང་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་དབང་བཀའ། ཏྲིད་བཀའ། མན་ངགཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ་ 
2 གནང་། དེའི་སྐབས་སུ་ཝན་ངག་གནད་འགག་གི་དྲི་བ་འགའཞིག་བྱས་པའི་ཚེ། གྲུབ་ཐོབ་པས་རྣམ་མཁའལ་གཟིགས་ཤིང་། ཚོས་ཀྱི་གཞས་འགག་ཐམས་ཅད 








¦ ཐེས ཁྲིད། ཤལ་གདམས་དང་བཅས་པཡོངསསོུགསཔབུསཔགོ། ུན་བཟངཔ་གབས་པཟདཅལབ་ོགམའཔ བས ཞེསྱ་བྱ་བ་འདི། = 
ཡ གྲོགས་མཆེད་རྣམས་ཀྱིས་ ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྒྲུལ་ བའི་ངོར། རང་བཞིན་རྗོགས ་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ། ཏྲ་ཡེ་ཀ་ དུས། ཀ་ཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཞུབ་ 


ཟ་མོ་བདེཆེན་རིཁོད་དུ། སྟོན་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཡར་ཚེས་གསུམ་ལ་སྦྱར་བའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་དོན་གཉིས་སྟུན་གྲུབ་ཤོག། དགེའོ། ། 








ྦ  །གདོད་ནསྣ་ནམ་དག་མི་འཚུན་ཆོས་ཀླི་ཀུ། །བ དི་ེ་ཤསོ་ོ་ལོ་ བང ྦ 
མེད་གང་འདུལ་མདོན་ལྒུད་ཕྦུལ པང་གན། །ཨྲུ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མདོ་ གྱམ 


དགུའཚལ་ནས། ཏྲི་མེད་ཟབ་དོན་ བླརའབྱཅ དང སཏེ། ། ོབདུག་དགའ་བབི་དུདཅིའི ལཾས། ིམ་ རྱ ྷ 
[བའི་བམ་གཙུགཏུ་འདུད། རའི་ཚོས་མངོ་སའ་ཡནག་ལ །གསུང་འབས བིམད་ཁུང་ ་གིས་རབྱ་ཆནནས། ། ན་ | 









བཅེན་པོའིརེ ཨོརྦ་ཙུད་པ་ཡང་གསང་བན་ཨེད་པ་འོད་གསལ་རྡོ་ཚེ་སིང་པའི་ལམ་ལ་ངེས་པའ་འཇུག་པན་འདོད་པའི་གང་ཟ པམ 
རྣམས་ལ། སྲེབ་དཔོན་གསུམ་གྱི་དགོངས་པ་མ་ནོན་བཟངས་ཐལ་དུ་ངོ་ཕྲད་པ། བྲ བདོནམངོན་སུམ་ གསལ་བའ་བེད་པའི་ 









_ །གཉིས་འདོད་འབུང་ཟབ་དོན་ཡིད་བཞིན་ནོད། 





༥ 
༡༩༤༥༠༠༠༠༦༧ཛ ཧི 


༤༩༠༢ 


ངེས་བན་ཆོསོལྭ་སྤོརོམས་འདྲིབངས་ཤིག །འདེནཐེག། 
ེས་པན་ཆོས་ལ་གྤོནམས་འདྲི་བངས་ཤིག །ཤདི་ནི་ཐེག་ 


མན་ངག བླམ་དམ་པའིཞལ རྒྱན་བ ཞིན་ལ ག།ཁྲིད་དུ་བཀོད་པ་ལ བྲམ དང་ཡི་དམབཀ འགྲུང་དམ་ཅནརྣམས་དད་རྡོ་རྗེའི་མཆེད་གྲོགས་ | 


།རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་ཡི་གཞང་བ་སྩེལ་ཅིག །དེ་ཤར་ཟབ་མའིགདམས།ཁིད་བདི་ལྭ་བམ་བྱ་ཆད་པའིརིམ་པ་དང་། དེ་ལསྤྱ་བཛ་བའིགདམས་པ་ ངོས་གཉས་ 
ད ལས་ དངཔའྱ་རུདཔའ་འིམ་པ་ལའང རར 8 ་ དཔཔ་ཆོ་ཚུལབདིའི 
བརྒྱད་པདངོས་ནེ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཡབ་ཡུམ། ལཔས་སྲུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ། ཅྲུག་པ་རྡོ་རྗེའཆངཆེན་པོ། དེས་ཧེན་པ་ རྗིསེམས་ 
།དཔའ་ལ། དེཉས་ནིམ་པར་ལུལ་པའྱི་གུ་དགའ་འབ་དྡོ་རི། ནིག་འཛིན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། སབ་དཔནླགི་སེང་ཧ། དེ་ལས། མབ་དཔེནོ་ངྱ 

བྱགང་གནས་དང་། མཁས་པ་ཅིམ་ལམིཧ། ལོཆེ་བི་འཙོན་གསུམ་ལ་བཤད། །གའཛིནོམ་པ་དེགསུམ་ཀས། ཚུཔ་པ་ཁི་བང་ཞིའབབུན་དང་། ། 
_ །མཁའ་འགྲོ་ཡེཤེསམཚོམ། ཧཱརམ་རྡོ་རྗེབདུད་འཇོམས། གཉེན་ཧོན་ཆེན་པོ་འིག་འཛོནནོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཚུ་ལ་བཤད། དེས། གུན་མངས་དོན་ལེད་རྒྱལ 






བཀ _ །མཆན་ལ། དེས་བརུད་འཛོན་བསོདཞམས་མཆོག་བཟང་ལ། དེསྲ་གུབཆེན་ཐང་ཧེངྱ་ཆུལ་པོ་ལ། དེསབཇ་སེམས་གུན་དགའ་ཉིམ་ 
¡ལ། དེས་ཞེན་གོལ་དཀོན་མཆོགྱ་ཆལ་མཚན་ལ། དེས་རང་པོ་དཀོན་མཆོག་རྡོ་རི་ལ། དེ་ལས་བདགྲ་བམཤྱ་ཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ལ་བཤད་པའོ། ཡང་ཉེན་་ 
4 འཛྱུད་ལྟད་ནགཞན་རྣམས་འདྲབ་ལས། སྲཾབ་དཔནོ་དགའ་བབ་རྡོ་རྗེས། ཤི་ཨེང་ཧ། དེས་སེབ་ པནོ་པདྨ་འབྱུང་གནས། དེསྲ་གུབཐབ་ཐང་ཧེངྱ་རྒལ་" 
བོ ལྭ་ཕལ་བའ། མན་ངག་གཞནི་བྱརད་པའང་ཕྱཾགས་གཅིགབཞུགས་པས་དེ་ལན་ན། རྒྱལ་ རྗེའཆང་ཆེན། དསྔ་ཆལ ་སྲས་ཏེ་ཁོ་པ དས་ཡཁས་ 
གུབན་རོ་པཌ་ཆེན། དེས་གཱབརྒྱུན་མའ་པ་ལེཛཱ་ དེས་ཇེ་བཙུན་ཨ ལ་རས་པ། དེསམ༡མ་མེད་དྭགས་པོ་ལྔ་རེ། དེས་དཔལ་ལྡན་ལགམོ་ཆུབ་པ། དེས་ 
གནོཔ། དེསྭ་སྱེསམཆོག་ཕྱན་ཝབ། དེསྱ་རྒྱལ་ྲས་དབུ་རྩེ་པ། དེསུཕྱུལ་གྲུ་ནིན་ཆེན་གྲིང་པ། དེསམཁན་ 






༥ ༨ 
༼༢༡ས༣༠༠༡༦༦༦ 
= 


ཏྟ 
2 


 ཆོསྔརྗཾ་ན་པའིནཆེན། དེས་མཚུངིས་མེད་ཡང་ 





དའོདཟདྲ་བམ། དེས་འགོ་མགྲོན་ཤིང་མགོའསཔ། དེསྟཏགོས་ལྡནུཔཆོསཉིྡ་རི། དེསམཁས་གུབ་ལེཤེསྦ་རལ་མཚན། དེསྱ་ལོགོསམེད་བང་སེམསཆོས། ་ 

. ཆེནོ་འདུ་བའླ་བམ། པ། དསྟ།གས གསམདང 

„ རྗེ། དེས་ཞེན་གྲོལ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་། དེས་མཚོན་ལྡན་ ན་མཆོག་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་བདག་གི་ཐེབ་པའོ། ཤིན་ཏུ་ཉེན་བྱརུད་ནིཁེགས་ཆོད་དུང་ཐོད་ནལ་ 
ཏྲཱགྱི་གདམས་པ་མ་ནོན་བད་བཧྟན་པའྱི་ཆ་བའྲི་བམཁོན་ལབྱརུད་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ། ¡དེ་སྦ་བུང་བའི་གདམས་པ་འག དེ་ལང་འཁེ 

རཱ བ་དངྱམ་ན་ལས་འདུས་པ་གངའངྲ་ལེམ་པའི་པཱནོའོ་ལདུ། དུང འོབས ད་ད །ང་གི་གནས་བུགས་གོ་མ་ེ་ པྩ 
བྲི ༢༠༩༤ * 













བིངས་ལས་གཞི་སྣངདུ་འངཤད་བའི་དེམ་ཐ མྲུ ཤེསནས་ནང་ངུང་གི་ལེ་ཤེསམ ་ཧཱེ་ཕྲངསརྟོགསྱེ་ཡེན་ཏ མཐུན་ཕྱིར་པའི་ཆོསགི: `‹ 
ྦ གདདམ་ཐིབད་ཡཀ་དགན་པོའི་ཀོངད ན་པེ་ཟིནནས་གནས་དུས་སྟེན་འཁོད་འཕ་འརུན་མེད་པ་གཞིནནུ་བུམ་པའི་དཀིལ་འཁོད་དུ་མངོན་པནྱ་5ང་ 






སྨྲ ༄༅། །ཆུབ་པ་ལསམ་གཡོས་བཞིན་དུ་དགཔའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཀྱང་སྤྱོད་ཡུལདུ་མ་ཛྱན་པའི་འང་སྣང་སྱུག་བབཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཁྱི་གསལ་༧་' 
ྦ ཞན་ཡོངས་སྱིདཛོགས་ཧེན་འ ཁོན་བསམ་བརོད་ལས་འདས་པ་ནང་གང་བདང་། འངྱ་བུང་གི་ཡེཤེ ་ཁྱྱིན་བལྟས་པ་ལསམ་རྟོགས་འཁྲུལ་པས་འཁྱམས་པའི་ 

, འགྲོ་བ་ མས་འདུཡ་བྱེད་ཀྱི་ཧེན་པ་གྲུལ་པའི་གྲུའི་ མ་འོལ་ཞི་བ་དང་ཁབོའི་འང་བ ཞིན་ལཱ གས ་པས་རིགསཅན་གསུམྱ་ཁྲི་གདུལྱ་བའི་ཀ་ལ་བདང་འཚམས་ 
པར་གང་འདུལ་ཐེག་པའི་འཇུག་གམཐེའ་ཡས་པ་སྤེ་བ་ལས་མན་ངག་གཞན་དུ༽ ནང་ད་བི་ ས་ཀདག་ལས་གཞུན་དུ་ཆུན་པའྱི་ལུནྲ་གུབ་གཞི གྱི་ཆྔ་ཐམས་ '' 
ཅད་ལ་བར་དོ་ཞེས་གགས་ལ། དེ་ཡང་དགུ་པཆོས་ཉིདྱའི་བན་དོ་ཀུ་དང་ལེཤསྱ་ཁི་ུང་བདང་། མ་དག་འཁྲུལ་པའི་བའ་དོ་འ དྲག་པོ 'འཁྲལ་སྷང་གྱེ) 
2 གནས་བཆིཁཆོས་ཉིད་མིངཔ་ཧེབའ་དོབཞིའི་ཉམས་ལེན་སགསྱ་ཀྱི་མན་ངག་ཟབ། ཡང་དུ་བཞུགསནའང་། གབས་འདིའ་གང་ཟག་དབང་པོ་ཕང་འབཀྱི༧ 








འཇུག་ངོགས་འོད་གསལ་རྡོར་ཉིང་པོི་མནངགཟབམོ་ཁོན་ལ་བཏེནནས། ཚེ་ཡུས་གཅིག་གི་འྲབས་བུ་སངསྤྱ་རསྦ་ཀི་ས་ལ་བཟོད་པནྱ་བེད་པ་ལ། ་ཝོདོགསལ་ 
* , རྫོགས་བ་ཆེན་པོའཾ་༡མས་ལེནྡ་བོདོ་དལྦ་ཟིགདམས་པས་གདོས་བཅསྱ་ཀི་ཚལྟ་ཉོག་ཟད་སར་ཕིན་དགོས། དེ་ལྟན་ཟད་སར་ཕིན་པནྱ་བེད་པ་ལ་འང་གྣང་གི་དྱ་ཀིལ་ 
| འཁེྩ་རཱལ་ཕེདོས་སྔུ་ཚོགས་པ་འིག་པ་ཚད་ལ་ཕེབས་པའི་ལང་བམངོན་དུ་ དགོས། དེཡངཆོས་ཉིདམངོན་ཨུམ་དང་། ཉམས་གང་འཕེལ་གི་པཱང་བམཐན་་ 
 ཤྲིན་པ་ཞིག་དགོས། _ དེ་ལཱན་མངོན་སུམམཐྲོང་བ་ལགཞི།ཁྲེགས་ཆོད:ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཀ་དགའང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཡེནས་འདུ་འབྲལམེད་པའི་ཧྟབའི་གདིང་དང་'་ 
ཞ་པས། ༨ རྒདྱ་ཁ མངོས་བའི་འབུལ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་འོགམ་ཏུད་། ཝེངས་བདང་། ཕྱིང་བ། གྩྱན་བ་རྣམསཀྱེ་འབད་རྩོལ་དང་འེ་ 
དག་གིས་མ་བཅིངས་པ་ཀདག་དང་ུང་གི་དགངས་པའི ོདུ་ཆོས་ཏིདམཉམ་ པ་ཆེན་བནོ་ལབྲཟ་བ་ཧེགསར་དུ་བཅོས་པ་ཧ་བུམ་ཡིན་པའ་དོནྱ་མོང་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་ངེས་་། 


' „0 ༄༅། །པའི་ཉམས་ལེན་ཞིག་ལབྱཅོན་དགོས། དེ་ཕང་འོ་སལ་ནམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ། ཡེ་ནས་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཕྲོས་པའི་མཐའ་ཐམསཅད་དངྲ་བལ་བའི་གདོད་། ། 
_ ¡ - མའི་གནས་ཡུགས་གཞི་ལི་ལེཤེས་དེ་ཆོས་སུཀུནཧཱ་བཟང་པོ་དང་དབེན་མེད་པན་འབལ་མྱ་སོངོ་ཐད་འབཆས་སུ་བཞུགསྤ་ཁང་། བོག་མམེད་པའིདུས་ནསའུང་སང་ལའུང་ ྦ 
„| མ ངོམཤེས་པའི་དབང་གིས། ཕྱིནང་གི་ཤྷང་བ་ཐམས་ཅད་དངོམ་པོན་བདེན་པའ་བཟུང་བའི་བག་ཆགས་འཐུག་པས 'ལྤིབ་ཧཱེའཁོ་བམཐའ་མེད་པའི་གན་ སུཁལམེན་ 
ྲླ | འཁོརོ་ཉས་ཞུག་བཝལ་གསུམ་གྱིམ་གནར་བས་ཉམས་ཐག་པ་ལ་ཐབ་མོ་ཧི' ང་ཐིག་གི་གདམས་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པན་འདོད་པ་ལ།  ཐོག་མའ་བག་ཆགས་འཁྲུལ་སྣང་ ཅོ 
| གྲཱིསྱ་ཀིཨ་གནས་ཡུགས་ལ་གྲིབཚུལ་དང་། གཞས་ཡུགས་འང་གཱང་གི་དཀྱི་ལ་འཁོན་དོན་དམ་པའི་འོད་གསལ་ཡུས་ལ་གཞས་ཚུལ། འོད་གསལ་གྱིཿ ེ་ཤིས་ | ; 
ྣ ཡུབ་བརི་ཏདདནདཙུལ་ཏརསྱོ་སོན་མངེསཔ་བལ་ནམས་བདཔའོ་བ། དེ་ཡང་སེམསཅན་ཀུན་་གི་ཧིང་ལ་དོན་དམ་པའི་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི  ་ ྣ | 





དོ་འཁོ་ལེ་དམཁབལམམབོ་གནསྭ་ལང་། བག་གསབྱབལ་པའི་གཞནདབགསནིའི་ཡུསམས་པསགཞི་ོགནས་བགསམོ་ནོདམ་ 
་འཀ སས ྣ}ྣནྣནྣནྣནདནནདདནདནདདོདོོ ྷ ”གཤས་དོ་དམ་པའི ྦ 

ཤིའང་རིག་པའི་ཐད་ཞས་ཕིནང་བར་གསུམ་གངན་ཡང་མེད་པའྱི་ལིར་རྟེན་དང་ཉེན་གཞིའ་འཐད་པའི་སིད་པ: ད་། ཤན་དན་ སུའི ནི ངང 
ཤ་རི འི་ཐད་ནསྦ་ལི་ནང་བར་གསུམ་གངན་ཡང་མེད་པའྱི་ཧིན་ཏེན་དང་རྟེན་གཞིའ་འཐད་པའི་མིད་བམེད་དོ་། བོན་དོན་ཅི ལན་བ འབྲགིབ་པན་གདབ་གེདེའི་ ༤ 
གཿ ཕེ ྣ 
ྒ | 












ཉིདྱ་ཀྲི་ཚལ་ལང་འང་ངོམཤེས་ཧེ། བགཅགས་འཁུལ་བང་གིས་ཡུས་གཟུགས་དེས། གཞས་ཡུགས་དང་ལྩང་གིས་དྲ་ཁིལ་འཁོའ་བྲ་མིབ་པའ་གདའ་གེདེའི་་ 
ལྭཤས་བཤདན། དན་དམ་ཡོད་གསལྱཀིས་དྱཀིལ་འཁཡུས་ལ གཞས པ། དཔེ་ན་ན་ཙན་དནྲ་ཤིསཤིང་ལ་དིསཀུན་ལཁབཀང་། ཁྱད་པའ་སྙིང་པོ་ 
དི་ཆེབ་བཞིནདུ། ཡུས་ཧདོ་སདྱ་ཀི་ཆཀུན་ལྔཁ་ཟེའྱ་ཀང་ཁྱན་པར་ཡུས་ྱིད་ཀྱི་ན་གནས་ལྟེ། དེ་ལངདང་པོ་ཡུས་གཟུགས་བསྐེད་པའི་གཞི་དང་། ཡུས་ 









± ༄༅། ་ 


4 མངོན་ལྣངདུ་མེད་དེ། གནས་ལུགས་ནིག་པའི་ལེ་ཤེས་གང་ན་ 


- 


ྦ ངལོགགིས་ཆ་ལྩིས་ན་ག་བ་ཡིན། ད་འསྲ་དན་པྷ་ནམས་བསེད་པའི་ཏེན་དན་བྷ་ནམས་བཀོདྱ་ཁིསཝ་དྟ།ེ དེའི་དྲ་ཁིལནི་ཧིདཁ་ཡིན་ཧེ། ། 
དིག་པའི་ལེ་ཤེས་དེན་གནས་ཅེས་གསུངས་པའོ། ན་རྩའི་གྷེ་མཆེད་རྣམསཨུ་ཧྱུ་དང་ཡེ གེའི་ཚོགས་ཅི་ཏན་གནས་ཞེན་། དྷེ་མསསྭ་ཤུ་དང་ཡི་གེའི་ཚོགས་་ 
གནས་པ་དེན། ལྱུན་གྲུབ་འཆའ་གཞིའི་ཚུལ་དུ་བཞུགསསོ། ཧཱུ་དང་པེ་གེའི་ཚོགསདེ་དག་ 












རཾ 


འོནྭ་དང་གསལ་བའི་གའམ། རྱེནནི་དགཔའི་རུ།ཁམས་ཡིན་ནོ། མདག་པའི་ཚུ་ནི་ཀུན་རྔོབ་ཧེ། ཡུས་བཅུད་བསྐེད་པའིརྟེནཙམ་ལས་ལྱུན་གུབ་ ''' 
གསལ་བའི་གྒོན་མི་ཧྱེད་དོ་། འོནཀངམངོན་ལྣང་གིས་ཉམས་གང་ནས་གེདོནུ་འཕེལ་ཞིང་ཚ།ཁམས་འབྱ5བའི་ཚོ། འོད་གསལ་འཆན་བའི་སོརུ་ཁམེསཐུམས་ཅད་ 
 ཀྱིས་བྱེད་དེ་། ལྷུནགྱིམ་ཐུབཔའི་སྣང་བརྒྱམ་ནས་རྩ་ཁམས་གདོམ་བཅསཀུན་ལྟག་མེད་འདོད་ཡུས་སུ་གྲོལ་དགོས་པའི་ཕྱིན་རོ། དག་བའིར་ནི་མངོན་སུམ་ 





ཤཱ 






. (ང་ོག་འྱུན་གཉིས་ཡིན་ལ། མཐནསཱམ་ནི་ལསདང་བས། གྲི་བིནདེ་ཧེངདངམིགད་འབེལ་པའི་ཚ། ད་དཀུན་་ཆིས་ལུལ་མ་འྲང་བ་དེ། དྲ་བང་ ༥ 
ཚང་འཆའ་བའྱི་བེད་ལས་ཅནནོ། ལྐོག་འཆུར་ནི་དབང་པེ་གཞན་རྣམས་ཧྭ རྩ།ཁམས་འབྱཇ་ན་འཆའ་མྲབ་ལ་དགོངས་པའོ། དེསནྷར།ཁམས་དག་བའྲིཚེ་༥ 
།ག་དང་ཡི་གེའི་ཚོགས་འཆན་བདང་། ཙ།ཁམས་ལ་ལ་དག་གིསྤ་རེནྭ་བས་ཧཾ། རིགྲ་དུག་གིས་གཟུགས་འཆ་། དྷེ་རམས་འཆའ་བའྱི་ཆེནྱ་བས་བྱ་ཆམ་ལས། 
ཛཾ ར་རྣམསྱི་ནངདུ་གྲྭ་དང་ཡི་གེའི་ཚོགསདངེསསུ་བཞུགས་སོགསུང་པའོ། ཡུསྦ་ཀི་གནད་ལ་བཏེན་ནས་ཉམསསུམྲ་བངབ་དང་། ཙུ་མདགུན་མངོན་ཐང་ 
དུ་མི་འཆའ་ཧེ། དེའི་ ས་སུ་དང་གདང་འཆའ་གཞི་ལོད་པའི་གསལ་མདང་དུ་མངོན་པ་ནི་མེད་དེ། ལའ་གནས་དབང་དྲུ་བསན་འཆའ་གཞི་ལོད་ལ། ཟམ་་ 
དོ རཐ་ 


དབང་དྲུ་བསན་རིག་པའི་ཕན་ཏནདམིགས་པས་སྒ་ཁྲིད་ཧེ། ཏིབ་དངམགྲིན་བརྣམས་སུ་གྲུ་དང་ཡིགེ་ལདམིགས་བགཏད་ནས་ཚུན་ཆུབ་གྱི་ལྒང་བི ལྟན 
















༠༧ 










འཇགམསསསསས༡༦༡༡ས༡༡ས༡༧༧ གནམས་མསལ་སག་མསསསཤམས༡གསསས།སས༡༡༠༡༡༠༡༠༧༡༤ ༧༧༡-༤༤༧༨༤༨༡། ༠༡༡༡༠༡༠༠༡༥༢༥༡༠༠༧༩༠༠༥༥ 













ྦ 'ཆོསྤྱ་ཀྲི་གུ་ཡྱི་བིནྲ་རབསྤ་ཀྱིས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །འོད་གསལ་པྣངབ གྲ་རེ་འདྲིམས། །མན་ངགངདུ་མཆུད་པས། །འདྲིམ་ 
4 ཀྱངམི་ཕན་མུར་ཡ་ལྡོག །ཅེས་པས། སོ་སཾ་གྩེཁྲོ་གྲུབམཐའི་བྲོ་བརྒྱད་ལ།_ མ་གྩེམ་པ་རྣམས་ཡངརྩ།བམས་དག་པའི་གོ་བྱས་པེ། ཟབམེ་འོད་ ་་་ 


༡༨༡༧ 


་ གསལ་བའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཆྱུག་པའ་འཆའ་ཧེ། གདམས་པའི་གནད་མེད་པས་གྲོལ་བབི་བེས་པ 'དེ། རྒྱད་ལས། །གོབབྱེར་གསུམ་གྱིས་སེམས་ཅཞ་'་* = 





_ །བཟློག །ཅེས་སོ། གསུམ་བཞི། རྒུད་བྲ་མ་ལས། །རྫགས་སངས་ ནི་འཕྲེ་ཕིན་དང་། ཅེས་པ་དང་། ཟདྲ་བལྱ་ཀི་སྤྱ་རུད་ལས་ 


༤ 


ལས 


རྣམས། །ཐབས་དང་ཤྷན་གཅིག་མི་གནས་བས། །བདེན་པ་མཐོང་ཡང་ངེས་མྲ་བྲས། །མཐང་ལམམ་མཐོང་འདྲ་བདྡ་འགྱའ། ཅེས་སོ། འོན་འོད་གསལ་' 
མཐེང་བཙམ་གྱིས་སབསྦྱ་རསྦ་ཀྱི་ཡེན་ཏན་ཡིན་པའི་བེས་པམེད་དོ་གམ་ན་དེ་མ་ཡིན་ཧེ། རུའི་གྱེད་མཆེད་དྭངས་པ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཁྱིས་གནད་འཇུགས་པའི་ 








དུསྣ་ནམས་སུ་འོད་གསལ་འཆན་ན། སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་ལནོ་ཏན་ཡིན་ངེས་ཧེ། ལང་ཀའིམདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལིང་ཚེད། དདཔཞིནྱ་ཀྱིས་འོད་གསལ་ 
ཅྭ བའི་ནམ་པ་དག་པའི་ཐོགསམནསྣ་ནམ་པན་དག་པ་ཉིད་མཚོན་བཟང་བམབྱང་ཅ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་ཕིནྲ་ཀིས་ཡུས་ལམཆིསསོ། ཅེས་པདང་། དེ་བཞིན་ '' '' 
] ཤེགས་པ་ཉིངལའ་མད་ལས།དེབཞིནགཞགས་པའིཨ་ལཤེས་དངལན་པ། ཟླནདང་ཞན་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཁངཞིགལོཞིན་པད་ 
;༢བཞུགས་སོ། ཙེས་པ་དང་། ཡིད་བཞིན་མཛོད་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགལ་པའི་སྐུ་སྤྱན་དང་ལྡན་པ། བྷ ཐཐ བན་ངོ་སྤྲད་ 
བབ། དེ་ལ་དང་པོ་ཁིདྱ་ཀི་རིམ་པ་ནི། སི་ ཞུང་བསྦྱརསཔབ་ཚོསཚུལག་གོས་ལམབླདོ་ཁང་ ས་ལེན་ཆོ་གའྱི་བ་བག་ཐུམས་ཅད་ ་་ 
ྒ བོ་དཔསྦ་རེས་གསུམ་ཀྱིརུལནས་བླགདོ་གོས་ཤིང་། ཁྱན་པའ་འོདོ་གསལ་རྡོ་རྗེ་ཧཱིང་ འྱརད་ཝེ་མན་ངག་དང་བཅས་བྲ་ནམས་ནི་མདོ་བརུད་སྱི་གཞུང་པ་༥ 







༡༡༩༠" ༡༠༠༥ ༠༠༦༧ མས་ ༡༠༩ ༠༩ མམསས་ ༡༢༡༥ ༨༩༡༤ ༠༠༡༤ ༡༩༤༠༧༤ གསམས ་༦༠༡༦༤ གསམསས།༡ས༤༤ ༡---སས-སྡ:༧ ༡༡༠༤༡༦ 






༈།༅། མམམས་དང་། ཟུམངོས་མ་ཡིན་པའྱིཚོ་ལ་ཞས་བཞག་གྟེ། ཧིགས་མའི་འགོབ་ནམས་ཚོ་ཐུང་གེཡནདུ་དེད་པའི་གབས་མདན། དེའི་དསྲ་ས་། 
བྱངབའི་ལསའྲབ་ཅནཐརཔའིོན་བཉིརྱ་གིམ་བསམ་པ་དང་ལན་པརགའེིགའཙམ་ལདོ་ན། དནམས་ལཤོགྱ་ཉབའི་གསབ་ལམ་ཟབམ་འདི་༥ 
 དང་བཅུད་ཉི་བའ་འཚམས་ཧྟེ། ཨིན་གྲོལ་གྱིས་གནད་འདི་ལས་གཞནམེད་པའི་ཚྱི་རོ། ཧཱིནྲ་གོལྱ་སིགནད་ལ་སྷུརོ་བའི་ཚོ། མདོ་བརུད་ནས་ཅི་ ༥ 
ཤྟན་བཤད་པའི་སྲེབ་མ་ 

, སྟྲ གདམས་པ་ཐབ་མེས་གྲོལ་བའི་ཚད་དང་ལྡན་དགོས་པ་ལ། 
:]} _.|གླེ >=:2- 


'ལྡན་གཅིག་ལ། སྲབ་དཔེནོ་བཅུད་ལྡན་གཅིག་གིས། ཟབ་ལམབཅུད་ཀྱི་ཨན་ངག་གིས་སོབ་ཐུའི་བརུན་དབང་བཞིའི་སྙིན་ཅིང་། 
ངཱ གབས་འདིར་སལྱ་བེད་གདམས་པའི་གནད་གཙོ་འོན་གཉེན་བལྡིཞྱ་ཉིས། ༨ུལ་དེ་ལ་གྲསུམ་ 
ྦ གནད་དོན་དུ་གཉེད་བམཔོན་གུམ་འང་ཐེགཏུ་ཉམས་སུ་བླང་བདང་། རྗེས་འོགས་ འདོན་ལ 









འགྲོ་བའི་ཆོས་དང་ 


བརུུད་ལས་ཨདུང་བྱེད་ལྔནོད་ 

















ཡཱ །བཟུང་ཞིང་གནས་པའི་ཐབས་ལ་བཅཙོན་གྱང་། གནས་བདྲ་ཀིས་མཁན་པ་དེ་འང་འབྲོ་བའྱི་རུན་ཨེང་ཧེ། ཅིབྱེད་ཅིས་ཀྱང་གནས་སུམ་བཏུབ་ 
ཕའི་གབས་ལ་སུན་ཁུའ་ཧེ། མན་འང་ལམ་ལ་འཛུག་པའིམི་འདོད་པའི་གྱནོ་འོང་བ་ལ། ཤུན་མེངོས་མ་ཡིན་པའི་གབས་འདིའ་འང་ཐེགས་དུམི་གནས་་ 
@ པའི་རྒྱ་ཨེམསཁྱི་བགས་ཆགས། རྐྱེན་ལུས་པཊ་®ྱི་ཆེད་ཚྩོལ། འབྲསབུ་སྐད་ཅིག་གྱང་འང་ཐོགས་དུ་མི་སྡད་། པན་ཡུལ་གཞན་སྣང་གཅིག་ལས། ཛ་ལང་ . 
„ ལང་འཁྲོ་བའོ། དེ་ལྟན་འཕྲོ་བའི་རྟོག་པ་དེའངམལ་དུ་བཞག་པའི་ཚེ་མི་སྡད་པར་འཕྲོན། མཱན་ཨུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཨན་ལ་གཏད་ངིང་། འུཤནདྱབ 
ཤེ། གཉུག་མཀ་དག་བློ་འདས་ཁྱིམ་དོན་ངོབོ་རང་ཐོག་དུ་ངོ་སྦད་པའོ། དེ་ཡང་ཡུང་ཧོང་བམ་ནི་ཁྲེད་དཔེན་པའིགནས་གཅིག་དུ་ད་པནོ་གྲབ་གཉིས་གྱང་( ' 

་ཧེ། བབས་སྣ་ཚོགསྤ་ཁིས་ཐུགསམཉེས་པའྲི་བམ་དའི་མདུན་དུ་། སཐས་འགྲོ་སེམས་བསྩེད་ལ་སེགས་བྱམ་ཏེ། རྣམརྟོག་ཡུལ་ལ་འབྲོབའི་རྐེན 


` མམས་འས་འིང་འསམར་འགབ༥ ° ༦༡༤༤༨༨༨- བསམམསསཔསཔཔཔ༤༧༦༧༤ས༤ ཤག༠༦༠༧/༧༡༠༧༧པ༧ར་ ༨ ༢༠༡༦༠༦༤¦ ` ` ཤ༤༤བ་ཁསསསཔ།༦ས༠ས༤ ° ཞམཉམས།༠༡༡༡༦༠༧༧༡༧་མཆསསཔར༨་] ༡༡༡༧༠༠༤ 

















ང་གིས་ཡུས་འདིའི་བས་ཙཱེ། འགུལ་ཡྤད་འགྲོ་འོང་འདུག་ལེད་ཚོལ་བ་ལེ་ཤེསྣ་པད་ཅིགྲ་ཁང་འངམལན་བཞུགདུམ་གྟེན། ཆེམ་འདི་ཡི་སེན་ཐེག་མེད་ནས། 
¥ རཾགསུ་དྲུག་གིས་ཡུས་སྣ་ཚོགས་བྲང་ཧྭེ།- འདུ་བྱེད་ཡུས་གྱི་ཐག་ཆགས་འདྲ་བརྒྱུ་མཐུན་ཡེན་པ་འདྲན། ད་འདིའི་ཚང་བརྩ་ལན་ཡུས་འགུལ་སྐྱོད་གྱིས་ ' 
ཆེ ལ་ཌཱོག་འདིའི་ཡུག་གངཙམ་ན་ཐུག་ཅིང་གདའ། ཧིམའིམཐའ་གན་ཟད་ཅིང་འདུག་ཉམ་ཚི། ཡཱས་འངམལ་དུ་ “ཉིངཨི་འདོད་པའི་ཚོ་ ། ངལ་ 
མོ ཅིགྲྱ་༡ངམ་བྲས་བར། སྙན་འིས་དུག་གིས་ཡུས་སྩོད་ཤེས་ཚད་ྱའོ། ངལཞི དུབ་ཧྟེ་ཡུས་འགྲུལ་ ད་མེ་འདོད་བའ་དུར་ཁེདྲོ་ཀྱི་འོ་་ .. 

བཞིན་དྱུ་ཙ་ཏྲེ་ང་ལེའ་འདུག་གོ །དེའི་ཚླེ་བམས་འདི་སྐད་བརོད་པའྱ་བ་བ། ཅིམ་སྐལ་ལུན་བན་བདོན་གཉིན་ཡིམ་བསམ་འཅུན། བདག་ལ་་ 


།ཟུད་ཉེན་དང་ །ཟྱད་ཀྱི་མཁུས་བགྩལ་རྩོལ་དང་བྲལ་བ་འདི་སངསརྒྱས་སྦལགྒའིལུས་ཡིན་། བཁོན་བ་ ང་འ ཨ་པ་གཉིས་ཙོལ་ ག་ལེདོ་' 


༣:༡༧ 
༠༥ 
༠,༡སསས༤༨ 






མེད་སངསྦྱ་ཆསྭ་ཀིས་གསུངསྐདུ་ལེགས་པན་ངོ་ཕད། ད་ཡིད་དུ་ཤན་དྱབེབ་ནི། རིསྲ་དུག་གིསྤ་དྲན་ཙོགཤེས་ཚད་ངལམབས་བན་ཡིད་ལ་བསམ་པེ། མཐད་་ 
དྲན་བསམ་གྱིཉམས་སེམེད།, ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་དྲན་རྒྱུ་མེད་པད། དང་སེ་འང་མལན་སྦྱིངནས་འདུག་པ་གཅིག་འོང་། དེའི་ཚེ་རྣམཤེསརྲན་རྟོག་གིས་འཕྲོ་“པ 








འདུ་ཡདོ་མེད་འཚོམནས་འཁོན་འདསྤ་ཀིནུ་ཤན་དྱེཧཾ། དྲན་མེད་སངསྤྱ་ཆུསྱ་ཀི་དགོངས་པན་ངོ་ཕྲོད་། གཞུན་ཡང་སེམས་གཉིས་འཛིན་ཡུལ་གེནྲ་ཀིསྦ་ནུན 

ཤ བྱི་ཕང་གནས་བྲ་གསུམྱྱིས་ཏགས། གནས་ཡུགས་གིསམཚང་བརྩལ་ཞིང་ངོ་སྲེད་། ཡང་སེམས ས་བ ཆེན་ྱིས་ངོ་སྤྲད་། ྒ 

དན་མེད་པན་ཕག་ཆེནྲ་ཁིམ་ངོ་ལློད་། ཉམསམྱེངཡུལ་ཞྭཧ་གྱིམ།ཁས་བླང་དང་བྲལ་བ། དབུམའིངོ་སྤེད་། བཅོས་མེ་ ལྕཞ་གུབ་ཨི་ཤིསཔ་ ཅིགམ་ < 

གཤིས་ལུགས་སེ་ས་ནང་རིགས་པའིང་བོ། ཤོགསནསུཁོ་དང་གིས་འཇམལ་དུཅི་ལུན་བཞུགས་པའྱིའུལཅི་ཝཱ་བ་བཞིནང་ དགེས་ཧྭེ། དེ་ལང་གབསམ་ 
གནས་ཆའིམ་གཡོག །ཨྱོཇཞན་གྱིམམ་བཅིང་། གཉེན་བསམ་བཟོས། ཡང་བྱའིམ་བསླད་པ དོན་ཧེ། ན་ངོ་ཤེས་དང་ངོས་བཟུངམིང་། ྦ 

ཏག་གང་ཡངམ་ཁམས་པའི་ཤེས་པ་གྐད་ཅིགམའི་ངོ་བོ་ད། གནས་ལུགས་གཞིའི་འདུགཚུལ་ལིན་པན་ངོ་ལེད་། ཐོགམ་དང་ཐམ་མེད་པན་ཤིསཔ་སྐད་ 






༦1༩ ¦ 


༈༄། ཁིགམ་ལས། གཞན་མི་འིགས་འྱི་ཟིན་ཝནོ་ཁིས་དུསསཱ་གཉིས་ལན་གཅིགྱཏུ་འཕདམ་མྱོང་། ཤྱིམ་འབྲད་ི་ཧྲིད་དེ། ད་ལྟག་ཉིས་“། ། 


_ ལྷན་གཅིགདུ་གནས་པ་མེད་དེ། དེསན་གཅིག་བུདེ་ལས་མེད་པས་གཉིས་མེད་ལྷན་གྩེས་ལེཤེས་ཟེན་། དཔེའ་ན་མཛུབམེའྱི་རེ་མེ་དང་གིས་དང་ལ་འེག་ཐབས་ 


ཤོ 


„¿ ུམེད་པབཞིནདུ་སྐདཅི་གམད་ལས། གཉིས་མེད་པས།ལོདངགི་ཁང་ལབཟོ་ཡསྦ ས་མོད བཅོས་མཁན་བདོ་པའི་བཅོལསུལ་མེད་། བཅོས་ཡུལ་ 


འཕྲཾད་རྒྱའམ། =~ 


༤ ཡདོ་པའི་ཆེ། བཅོསམཁན་མེད་། ཁོ་དང་གིས་ཕུལ་ན་ཁེ་རང་འདུག་ཐབས་མེད་པའི་གནད་ཀྱིས་འང་དང་གིས་ཤེས་ངོན་རིག ཆྱའམ། ྦ 
_ ཁྲོ་ལ་ཐདས་རྒྱ>མ། རྟོག་རྒྱུའམ། ཟབ་རྒྱའམ། ལོལྕས་ཅུའ ཙམ་གཅིག་འཏུག་ནབ བཟང་ཏོག་གས་གཉིས་འཇིན་བ རེརེ་ཡིན་ཏེ། ཆོད་མ་་' 


རད 







སྟ 


ྨ 


ཤེསན་གྲོལམི་སྲིད་དོ ་ །འང་གིསཤེས་ངོར་ཁྲོ་ལ་འདས་རྒྱུ་གཅི ནྭ་བོ་འདས་དེ་ལན་གཅིགཞོག་ལ། འདས་མཁན་ཀི་མཤེས་པ་ཁོདང་གིས་ཐོགས་དུ་ 


༡༡༦༡༧༧༧༠༢༤༡༠༠༠༠༦༤ འག ས་བསསསས༡༡༠༠༧༢༣༣མ་༤༡༡༡༠༦༡༦༠༤༦༠༤༤པ༩༥༥༠༠༠༦༧༡༦༧༧༡༧པར༡ས༠༦༦༡༩༧༧ཟསཟསཔ།༩༤་ 





། །ྒོདོ་བའམ། བྱ་ལན་བསནཔག་གིས་གནད་ཡེན་ཏེ། མཁན་པོནིགསཔས་ད། མས་དགྱརར་སོཤེས།དེཐོགསད་ མ་གསུས་མགས་ཤགཞི་བ། ལོ ྣ 
_ འདསམ་འདུས་ཁི་སམཚམས་དིག །བཁའོ་བའི་ཚོས་ཉིད་ཟད་སཤེས། ལམ རས་ལག །མའ མཁནཨའིཆད པ་འདུས་ཀིམཚའིགཿ་ཁནད་འཇུག་ 

རཿ གཉེན་པའིཤེས་འབ་ཟེད། དེ་ཡང་ཤེས་དབའངམལ་དུ་འཇིལ་བབམ་ཆོདན། ཤིས་འབྱ་ཤིས་ ལུ ཡིན་པ་ཟེན་། མུངྱ་ལའི་གཉི་པ་་ 
£ འྲ ྷ ་ ། འབྲཡིསཤིསསུལ་མེད་པས་གེསམཁགཡདང་ུྦ་ཨཱ། ཅིག་གིས དུ པམ 


༧ྣཾ 
འགྲོ་ངེས་པའིཤེས་དབ་ཡིན་། བརྒྱན་མཚན་བརྗོད ལས། །ཤེསའབཆེན་ །ཅཆོས་ཀུན།བོང ' 
` དོན། ཤེས་གབཤིསཟབའང་གིག་མང་བྲསེགསམ་ཤིེསན། གི་དབཆན ལས་ད 1 ྣ 


ས་འ 


= 
® 
| 


ཤར 





ཟླ འཁ ཡ་མད་འཕོ་ངསཔའིཤསའབ་བམོ་ན་ཀདཅིགམ་ཧོ། ཤིས་ནབྱ་ལིམ་པདང་ཤིསྔ་ཡུལ་མེད་པས། ཤོས་མཁན་ངམ་ལྡད་འྱོལ་བཡ་ 
ྦ འང་གིས་རང་བསྲེགས ཞེས་གསུང་ཧེ། དཀོན་མཆོག་བཅེ་གསཔང མདོ་ལས། པེ་ིང་གཉིས་རུསས་གད་པ་ ་ལས། །མེ་ཐུངནས་ནི་དེ་ཉིད་་ ་' 
4 ¦ བསྲེགས ་པའྱ་བིད ཀདེ་བཞིན་ཤེ ཞིན་ཤིལ་འབུ དབུང་པསུ་ཤེས་ནསྭ་ཁང་ །སཾ་སའོ་ ཌྭརྟོགས་པདེི ྲ་ །ཅེས་པའི་དོན་ནོ། ༽ སེམས་དང་ 
༧ ཚི་སེམས ་ལས་ཐྱུང་བའི་ཤེས་འབཞི། ོག་གི་བབ་འིས། པཿ ངོགསལ་དུ་འཕྲ་བའི་ཤེསའབམིནནོ ཤེས་འབ་ལསམང་ ལམ་ ཨྱི་ཤེས་* ྒ 
 འཁརྒྱུན་ལས་སྩེས་ཟེར། ཤེས་འབ་ དབའ་ངཐོགོདུ་འྱྱི་ལ ན་པང་གཉན་གཉིས་ཀ་དང་བལ་ཏེ། ལེམ་བདེཉྱ་སངོབ་ོ ། ཉུན ཐས་དྲག་བཅོམ་པ་་ 
“༧ རྣམས་ཀྱི པ་པ་ཡངདེ་ལནནོ། ཁྲེགས་ཆོད་ྲོ་འདསྱིཿབོ་ཟེར། དོནོ་ལ་གཞི་ཐོགདུ་བཞུགས་པ་ཡིན། དཡང་གངྲབན་པའི་ཀདཅགམ་དེ་ཡིན་ཧེ། 


9 ་ ོོ་ 











དལྭ་ཐོན མཆི ཏྱིས་འོདོ་། དངུཔེ་གཔངན་པའི་ཆདེ་ཉེན་སྱིས་ཀྱི་ནམ་པ་ལིན། དེལ་པོཤིསདངངོསོབཟུང་གིས་མཁན་བོ་མོ་མངན། ཤི ཤིས་། 
བརྒྱེན་གྩེས་ཀྱི་རྣམ རྱྱིན་བྲལཿ ཡུགས་གིས་ འདུགཚྩུལ། དཔམལྐ་ལེགོས་ ཐཱ གཞི ཞིགནས་མགས་རང་ས་དའ་གཅིག་ཟི་ ་པའི་ 
ཟུ སུལས་ཡིན། ཀུན་ཆིས་བམལ གྱ ཐམལ་ཡིནན་འདི་དང་འདི་ཞེསྱ་བ་བམིད་། འོན་འདི་ལ་མིང་ཅི་བཏུག་ཞེན། ཤེས་བགཅིག་ 





ཐམལ་ འང་ལུགསས། ཡུས་པ་ཞེས་གསུངས ཡས་གཞུན་ཚིཿ་ པ་བམེད་དོ། དེན ཞདུ་ན་ཤེས པ་ཀདཅིགམའི་ཐོགད་གཅུན་ལེད་གཉིས་་ 
གཅིག་ཏུ འཛོམས་པའི་གབས་ལི ུདྷ་ཨའདོགདའ ཤེཚོམ་མེདན་ ལཱ་བ་ཟེར། ཏེ་ལེ་བས། སེམས་ལ་གཏད་ གྱ ཡཆནཔ་ཡ། 
| རྡིམ ལ་གོ འདིས་ནྲ་བཞེདྱ་བངབ་ཐང། པཿ :་ ད་ག ྱིམ་ཡིད་ལ་བྱེད་རྒྱུ་རྡུལ་ཙམ ་ཡངམེད་པའ་བཞགན་བགྒམ་པ་ཟེའ་འོ། 





ར 


{ 


¦ 
.. -ཧྱཾད་དུ་ན། ཟབ་མེ་གཤིསྤ་ཧྱི་མ་འདུགཆུལ་ལ་ནིམཐོདམན་དང་བཟང་ངནམི་སིད་ད། རྣམ་དབྱེདང་བཅས་པའི་ཚོས་ལྡེཞམས ིལོའི་བདས་དེ་ ཉེ ། 
„„ _^སྲབད་གྱཡམཆན་ཉིད་ཅན་ནོ། དེནི་དགབན་དགས་པདྱུ་བདགོས་ཧེ། ཆུན་བས་ལས། ཟ་མདབེབཅས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན། །ཕོ་པུའ་དགུང་སས་་ 
པོ ཁམས་ཧྟེང་གིས། །བླམེད་ཆོས་གྱི་སྟེང་པམིན། ཅེས་པའི་དོན་ནོ། འོན་དྭབི་ཆོས་ལ་དགོས་པཡད་ན། མདོ་བྱདྲ་ཁིགསུང་འབྲ་ནམསཅུད་ སསའཛུན་༤་ 

| 'གུབམཐའི་རྣམ་དབྱེརྣམསནེ ཟབམེ་ཁྲོ་འདས་ཁྱི་ལམ་ལ་འཛུག་པའི་སྒེའམ་ཐབས་ཙམ ་ལས། ཐོའདསྦྱཀི་ 


རི བུའ་དེགསམ་ཡིན་ཏེ། ཅི་ལྟན་མདོ་ ། ྱུ ཙམ་ཐབས་ཅ ད་ 
 ངེས་ལམ་ཐབམོད་ངོས་ནིམ་ལིན་ཧེ། དོན་ཏིག་འགོ་བཀུན་གྲེལ་ལས། ཤགོངས་པ་དེནྱ་ཟིས་འཇུག་གེ་ལས། །ཐེག་བདགུ་ཞེསམིཔདུ་བཏགས། ཅེས། ྣ 


7༦། །གང་ལ་བཉེནྱ་ཀང་ཟབཨྲཾ་ལོ་འདས་ཅི་གནད་ལམདུ་འགྲོ་བའི་ཚེ། ཟུབམཐའ་མཐོདམན་དུབཅིབ་ནི། ཧཅང་ཡང་ཐལ་དྲགས་པ་ཉིད་དེ། ཟིས ད 
] 



























སོ། དེ་ཡངཆོས་ ལམེསོ་པྒརེ པ་ཆྱེཆུང་ཤིསྱ་བྲཐག་ལས་ལྟོ་ ཧཱི གཞི་ལམ་འྲབསྭབདབབཅས་པའ་ཐིག་བྷ་མམསས། ཤེས་སོ། གངཕུལ་ཨེམསགཉོསསུ་ 

ཤ དྱཤཨཨཨ རྟ ལབའི་གནད་ལ་ ཕན་དུ་མེད་པ་ནི། བནཉཅེན་བིམ་ལམི་ཏཱས། སསད ས་ས ག་ རྒྱམ་ཐེག་པཌྣམས ཤུམས 

-ཾ ེགས་ཏགཅད་གཉིས་ལསནུལཅཙམམ་སེབས། ། །འདེཉིད་ཡིནངགསབ་བུནྱ་ཀིས་བང་ །ཡངཿ གདྩ་ལ་ནུ་ྕཙམ་བག་འཡད། ཅེསས། 

ཅབ ནྲོ་བོ་འདས་ཟབམེ་མཐོང་། ལས་ི་ཤིསའབྱུད་ལམ་ཕྱེས་༩ ཿཀྱི་བའ་དུ་བྲེག ་པ་མཐོ་དམན་དང་། གྲུབཡཐའི3ྱེ་བྲག་བསམ་གྱི་ཨ་མི་ཁྱཐ་པ་ སྟ ད་ར 
གསལ་ལས། རང་ངོའང་ ང་གིས་ཤེས་པ དང་། ལང་དགརྟོགས པའི་གང་ཟག་ལ། ུལམཐལ་ཞེསྱདམདོབང་། །ཕྱོར ཧི གསཉྟགས། 
དང་། །མ་རྟོག་པ་ཡི་ག གང་ཟག་ལ། །ཅི་སྲིདཿ ཐྲཱཏྟགཨ་བད་པའ། དགད་ཟེགཔ་ཐད་བྲམད་། ཅི་ཕན །ཅེ་ཤྱིན་འཛ་འང་བློ་ལ་འཆད་། ཞེས་གསུབས་པའི་དོན་ ཞོ ྦ 


༅ 


;--༨-.-:༩༩༡༠༩༠༠༡༨༡༡༡༨༡༤༡༡༦༠ྗ༩༤༧ས༤པསས-༨རས༡ར༠༠༡༡༦༠༧༦༩ས༧༠༦༡༠༠༧༠༦༤༧༦༠༧༠༠༤- 





“ ཧ་ཟས།སཆགཌང་ི་མྔ་་ ཞནྭ་ཀྱིཨ་གཉེན་བརོ་གསུངས་པ་སྭེ། དང་འང་ཞིས་ཟབམོ་ཉམས་ལེན་དེན་གཉེནྲ་ཁིས་ཚོ་དགོཊ 

_གྱིཡརྣམས ཅདྱ་ཀིསཿམཐའ་གང མིན་ བ་བ "། ཌ་པ།ཤེ ཧི འྱང་གས ༡མས་ལེན་དེན་གཉེན་གྱིས་ཚོཿ པལོ། ་པ་ 

རར ཅར ྩྩ ླྣ ོ 

ཅོ ན་པེའོ་ཡོད་ཡེད་དང་ལིན་མིནྲ་ཀི་མཐབ་གང་ལ་ཡངམི་གནས་པར པད་འདབ འིདང་འགས་གཙི ཡོ་པན་ཁངྲ་བངབ་དང་། དེ་ སཾ 

ཙེས་ཡིན་ཏེ། ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ནོ། གྱར་ཆེན་པན། ཐེ ། དབུམར་བཀའ་ལུལ་ཧེ། ཅུག་པ་ལས། ཡདོ་དངུམེད་པ་འདི་གཉིས་མེད་པའི་ 

| གཏེན་བདོ། ཐེགཅིན་ལའེལོ་དྲུ་བིན་ི་གཞུང་ནམས་ གར་ཅལ་ད ཉན་དང་དང་སེམས་བརམས་པྲ་ནམས་ཨིོནོདམ་དངས་སླུབོསསུ་ུངབདེའི་ ` ྣ 
ཏིན་ལ། ཟག་ིནཔ་རོལད་སིནཔའི་གཞུང་ནམས་བཀའ་ཆལ་ཧྟེ། ཁསྦ་བངངོས་བཟུངགིས་ཆོས་ཐམསཅད་སྗེ་བཏགས་གིས་ལྣང་བཙམ་ལས། ༽ 


༡༦༠༩༡༠༤/༧སས༦༠༡༢༠༤༡༤༨༤༨༦༠༦༧༥༤༩༧༡༨༡༦༠༧༧༠༠༤༦༤༨-- 
༦༤---༨-༡༡---༨-༨༤༨༤༢༤༡༠༢༠༢༤༡༢༠༢༤- = ------=“-- 
















ཌྷ །གཞན་གངཿ ས་ཡམད་པནདགོོས སྭ་ེ། གཟུགསནསྨ་ནམམྱའེནྭ་ཀིབན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧེངོ་པ ཉིད་དོ ཞེས་གསུངས་སོ། ནོ 
ཡང། གལ་ཏཱིང ་ལ་ད་མ་བཅའ་ ཡོད་། །དེ་ཨང་ལ་ལྷེན་འ འདྲི་ཡོདོ་། ། །ང་ལ་དམ་བཅའམེད་པསན། ང་ནི་ཨྱནཨ ནམད་ཁོཿ དག ཕིན། ཅེས་པའི་དོན་ནོ། 







+ ། 


ྒ ¿4 ལ་ད་ འིདགོང་ ས་པ་ལ་ངེས་པའི་ཤེས་འབམ པའྲི མན་པ་དག སེང་བཐལ་དགྱ་ཁི་གབམཐན་མངོ་ ཅཱ ་ཀྱི་མ་གཉེན་༤ འྭཨན། ༨༨ 
-༦/ ད < ལི ོས་བསཔཤསསམྱ དེྱིིནདངསོབདོ་ པོན་ཞུ་པ་དང་། དྲང་། དེའི་གཉེན་པའ་ འ་ཞན་པ་གཉིསྤ་ཀྲི་བོ་ལ ལ༨་ཡ འདས་ ཐེ 
ཧཱ དཔལ་སའ་ཧས། གང་ལནདཔ་བདོ་ན་དེ་ལ་ཐང། ཅེས་ཡད། ང་། པེནོ་ ཞིབ་ལྷས། །ོང་ཉིད་བགཆགས་གོམ་པ་ནི། ། 
ཟབ མོཾ་པོའིབགཆགས་ཕྲང་ཚྒུན་ཞིང་། ཅིཡངམེདཅེས་གོས་ པ་ནི། གིགས་དེ་ལདྲ་གངས་བན་བྱའ་། ཞེས་གསུངས་པས། ཧེང་སྟེང་། 








།༈༅། ༡བཅོད་རྩོལ་ལ་ལྟཾམ་དགོས་ཚུ་ཁ་དང་། སའོགོནས་གོངོད་འཕན་ལྟེ། ༈ བཟོད གད་སྒས་སཁོ་སྐོཏནམྭ་ཨཱསཔལོ ཐོས་སཛྫོག་ 
¡ཏེ། བས་སས ཤད་བདྡེ་རུམསྤ་ཀི་གཉེན་བཞོ། གས་ག ༈ དེ་ལུང་ཅི་ལུན་ཞེ་ན། ཆུ་མནོར་བ་དང་། ཆིན་ངེས་པ་ཧེ། ཅུ་ཉྱིན་ 
= ༤ ¿ཕུན་སུམ་ཚོགས བཟ་ལམ་ནཱམ གེན་ལ་པབཅོནཤས དབོ ན་ས འབུསྐ་གངེས་ལགས་བམས་ཅད། ཨཁྱིན་པ་ སོནོ་ཏན་མདདྷཱ་བཱུངབ་ངོ་ 
༧ ཙོ མཆན་བཟེབ་བོ། ཞེསྨ་བོ་ སྲབ་པ ཉྱེད་པའི ྱིཟིའ་གསུངས་ས། འཚ བསེབ ི་རེ་ཚོལ་དེ་ ལ་དེས། ། ཚལཨབློཾ སྱ་ཀིདོན་ དུང་འགལབ་ལ་ རོ 
ྒ ཟག ས་ཧཱེ། ཚོགས་པ་ཆེན་པའ་ལམ་ཀི་བཞོ་ཏན་ཐམས་ཅད་ལེནས་ཇོག ས་ཟིན་པས ཨེཐབྱ་ཀི་རྩེ་ཙོ་ལ་དངྲ་བལ་ཧེ ཚོགས་པ་ཆེ 
ཚིག་པ་ཞིས་གསུངས་སོ། དེ་ཡངོ་རྒྱན་ཀྲེང་ གསལ་ལས། །ཡན་ངག གས་བཅེན་ ༥ །ས་ལ་གྱང་དུ་མེད་པ་ཡིནོ། དགམས 














། རིར རོའོ  ལོ་ལོང་ལ་ལ ར་ར་ཐའ༥་ ཐེལ ལོའོ ལོ སོལ་འ་ཁིག་་ ཅི འི 
| མེད་པ་ཡིན། །ལ༔ ལྱ་ཟིན་བཅྭ་ཕྱད་དུ་མེད་། ཅེསཔ་དང་། ཚོགས་ཆེན་ཆོས ༨ཡཿགཅིག་པ། ཅེས་གསུངས་བའི་དོནོ་ དཱ 
་ གཉེན་བེའ་བཀའ་ཧྩལཏོ། གཉིསཔ་ཟབམེ་མས་ལེན་ཀྱིདུ་ས་སུ་དགོས་པནི༽ ཟབམེ་གཤིསྱི ཚོལད ད་ཅིགམ་དེ་ཉིད 





ལ་དེ་ནྲི་གུའམཿའབྲོ་འདོད་ཀྱིས་ ྦ 


+ དུ་དབུ་ཛོགས་པག་གསུམ་ཁྱི་གནད་ལ་བཉེན་དྲེ། ཉམས་སུ་ལངོ་དགོས་པའོ། དེ་ཡངསཔསྤྱ་རསྱ་ཀི་ལེནོ་ཏནམ་ཡུས་པ་ཐམས་ཅད་གདོད་མནས་འང་་ ÷ 
‡ རིས་སམྱའི་འདུ་གྱར་ལདུ་ཏོག་པའི་བཞད་འིས། སིནྡ་མྲ་ཡེས་ལམ་ཐམསཅདན་གཞནོས་ོབ འདྲ སརྱ་ཚལ་ཨེད་པར། གངཤན་འཇམལ་ རྫོ 
] དུབཟོབཅོས་མེད་པའ་འཛོགས་པ།ཁནའ། དེ་ཡངཚོགསཆེན་སབསྦྱ་ཆས་མཉམ་སྦྱེད་ལས། །ངཡེཤིས་ཆལཔ་དབང་གུན་ལབྱ་ད། །བགྐུདྲ་ཐོབ་། 
¡ མེད་དེ་དབངཆེནདནོ་ལམཁས། །ཞུ་བསན་དབངལནོ་ཙོལ་བཟང་སནྲ་གལོ། ཅེས་པདང་། དང་ལགངཆས་ལདོཔའྱི་པེན། །སངསྦ་ར་གཞེནདུ། 








༅༅ །་ལྡི་ལྟོ་ཧཱ། །གངྱ་བུངཆནཔོ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། །དང་ཤས་ཤིང་ཏོག་པས་ཆོག །ཅེས་པདང་། དྱ པལ་ཤོསྒྱགསུྦ་ུནྡཔ ། ། 
(ཙྭ ། སི་ལོ ཡནོ་ལམཁས། །གེང་འོག་མཐོ་དམན་འམས་པ་དང་སའ་གྲོལ། ཅེས་པའི དེ་ཡང་བཟང་བན་ཤིས་རྟོག་པ་ ད 
ཆེན་པའི་གནད་དུ་འགོ་དེ། ས་ཧུས། 


༦ ྦ པེ འཆིམེད་རྡོ་རེའྱི་ཆུ་ལས། །ྱག་ཆཆེན་པོགང་ལ་གནས་མི་བྱེད། བླང་དོན་བྲལ་བའི་དོན་ལ་དེང་ནིབཤད་། །རྩང་གླེ་ལི བྱེད་གང་ཡང་ད སྤྲ་གུབ་དག་དུ་ ་ འེ 


.‰ 








ཤཱ༅། གབ ངོབོའང་ཐོགདུ་བཟོ་བཅོས་མེད་པད། 


། [ཀྱིས་སྐབས་ཀུན་ཏུརྣམ་པ་གང་ལྟན་ཀྱིས་ཐོགས་དེབས་གཞན་ཞསཐེབ་འདོད་ཀྱི་བདུ་ཤེས་ཝང་བྟེ་ 
ྦ འཇོགས་པ་ནེ། རྫོགས་པཆེན་ང འེ ས་སོ ` ས་ོགས་དེ་བས་གཤན་ནསབའ་འདང་ ི་་འང་བུལ་ མཐོང་བ་མེད་པ་དེ་ནི་ `; 
ལཾ མཐའ་ཐལ་དབམིལམྱ་ཨིདན་པའངཔེ་ལནའ། དས་དབུ་ཚོགས་པཀ་གསུམ་ལ་ཨོགསྲ་བུབམཐའི་ཐེག་པྷ་ནམས ཀྱིདགོས་དནོ་ཅི ཏ་བ་བཞིན། ཉེ་བད་ ་ 
ཕེ ཁང་ཏེ་ཡུལམེད་ཟཱོ་འདས་གྱི་ཤེས་པ་སྐད་ཅཾགམ་དེ་ཉིད་དུ་ཉམས་བླང་ན་དགེ་ཛྱེའྲ' ཁྱི་གཞད་ཐམསཅད་དེ་ལས་མེད་ཅིང་། གཞན་གངནས་ཀུངཐོབདུ་ཡེད་པནི། 
_2 བདེ་གཤེགས་ཕགཡྲེ་བབ་པས། ཐམཡལྲ་ཤིས་ཤེས་པ་སད་པཙམ། ཤུད་ཞས་ཤེབ་བྱ་ལངམ་འདུག །ཅེས་པ་དང་། ཡ་པ་ལཙའིཞལནས། ལྣང་ཡྲིད་ 
སེམསྱ་ཉིམ་དང་བཞིན་ཤེས། །གཉེན་ 


ནཾ 

, 2 ` 

བླབ ་ 
¦ 


བགསན་པའིབྲ་གཡས་དུ་མེད། །ཨེམས་ཏིམ་གནས་ལུགསྲ་དན་དུ་མེད་། །དེསན་མ་བཅོས་དང་སར་འཞག །དོན་ 








ཅཾ།ཿ ནཱ 
པྲ 


ངོ དའ ྦ ན་ད 

ཤྭ མེད་པ་ཧེ། བར་བྱ ལས། ཅོས་ཟད་ལ དཅིགམའ་ ཅིངདང་དུ་ལེན་པ་གང་ཡིན་པ ཨ་ཅོ པཿ 

ཁུ ˆ ་ །འདུ་ཤེས་ཀུན་བ ཆེ མི་གནས་ན། ། རར ཁི ཟེ ཛར འ ཚུལཿ གོ སཿ 
ཟྲངན་བགྱུབ་རྒྱད་ཀྱི་བསྟ ནང་ལྱིས ཡིན་ཏེ། ཕང་ ཏེལ་པས། 'འ ག་ལྒེབ་'' 
ཐམས་ཅད་བསྲེགས། ༡ ལི ཡེ སེནམེ་ཞེས་སུའཔབཤད་པ་ཡིན། ཅེས་སོ། དེཿ བེ་ཡང་ ཕྱེ་ཤོས་ ཡང་ལ་གྲགས་ ཁེ ངགྱཀ་མཆེན་ བདང་བདུདན་་ 


པ་ 
ྣ 


༧༡༩༤༤༥༤----~------------~~-~ˆ-~-~-~------. ྲླ་ ~ 
ན༡༩༡༩༤༠༠༤༤༥༠༡༧༢༠༠༡༩༠༠༠༨༠༤༠པམམཿམམ༧་ 











ཱ ུ - བའ ུ ཏི : ¿ ¢ 
4... - |~... ངབ ཧདཧགེངེངིཾིཾཾཾ ལ། ཤེས་པ་དང་དབང་མཐོབ©ི 

†---¬----- བྲགམོསྒྱ་ཆལམྨརམ་རོག་ཀྱི་པ་འགྲ་བམསྱ་ ངོསཟིན་པའྲིཚེ་ མིགས་ཡུལ་གང་ཡུང་དུང་བ་གཅིག། ཀདགན་དེ་ལ་གནས་པར་ངོ་ལདོ་། ། 
ཤཱ༄༅། །བེམསྐྱ་ཆུལམྒནམྟཏོགྲ་ཀྲི་ཐ་དགཐ ལའི ་ཏོག་གཞན་འགག་སེ། གས་པགཅི་གསུའིཉེངུདེའབུགནདེ་ལ་གནས་པནངེ་ཡད། དྭ ྦ 
„ རྷ་ཨོལབསྭ་གུངམིས་གེགཏུདད དེཀ་ལསབསྲ་ཏོགགཞན་འགག་ཏེ། སཔ་གཅིསགིུ་ཞེང་་ད་འཇུག རད འགནས་ལ། དཔུས། 
ར་གནས བགད ནས་མི བ་པོ ཨང མའི་ནས་པ་མ་། ་ 
ཤ༧ ཙཿ གནས་པའིཤེས་བདེ་འང་སན་ཡུས་སེམས་ལྟད་ལ་འདུག་གོ །དེ་ུནའི གོ་བའཉགསའཅན་བདང་། ེསི་མཨན་ཧངགསལ་རན་ལ ཤུད་བིན། ། ྣ 

_ ]¶ །ཡང་གྲོའདས་ཀིཆ་མཐུན་། ཅེ་ཡངམ་གུབ་ཟིན་བསམ་པའི་འདུ་ཤེསམི་ཊོག་པའི་ཉམས བཆུ་ལ་སྩོད་བྱེད་ལིཔམི་འདོད་པ་བདེ་བའེའདུ་ཤེས་སྟེབདེ་་ 
ཧཱ ཡང་བོ་འདསྦ་ཁིཆ་མཐུན་། ཅིཡངམ་མུབཟན་བསམ ཁཿ ཤད་བའེ་ཆ་མབན་གས་སེམས་ ཧུལ་ཕྱེད་བྱེད་ཉྭངཡཾ་འདོད་པ་བདེབཡེ་ད་ཤེས་ཧེབད་་ 

[༧ ༩སམ་པའི་ལ།གས་ཉགསལབའིཉམས་འཇད་བདང་། _གྲོའདས་བདེ་བའིཆ་མཐུན་ཡུས་སེམས་བཞུལ་ཕྱེད་བྱེད་ཧ ྫ 








འང་སའ་འཇོག་པའི་ཚོ། གནས 


ཉ༡མས་བཅའ་བའོ། གཞན་ལདྱརུབཉམས་ ཡ ༄ས་སེམས་གཉིས་ལས། ལུས་ ན་བ་ དང་། 
ཌྷ ཆོགས་པཟ་བདང་། དྷེནམསྱ་ཙུབ་ཉམས་ཡིནནོ། ༡མལ་དྲེ་མས་ལྷོད་ཡུན་འིང་བའི་གནད་ 
རྣམས་པང་གིས་འཆའ་བ° “ཡིན་ནོ། དེའི་ཚོ་ཉམཨྱ་ཀི གི་གུངབ 

/པན་འཇོགག །དེ་བཞིནདུ་སུལ་ཞང་ 


ང་ཆབསམ་བ ༨ འིདརོག་སམ བུཔ་ཞིང།བོདང་ཡིས་བབ་ 
¦, ༡མས་འཆའ་འོ། ཡས ས་ས་ས ཟོས་བསམ་འབེན་པའེི འིནང་དུ་ཅུ ཤོག ད་པུ་ནངགིས༔ མི་གཡོབ ༤༨ ` 


པ&་ 
བདྡནམས་ལ་འནན་ ལ་ས་ཡིན་པས་དེ་བའ་ 
༡མཨ་ཀྱིཤྱེཐ 





འདུག་ ཡ་འདོད་པ་དང་། སེམསམེབདེ་ལྷསུག གཔ་དང་། 
ུ་ི་ས ན་མཁན་པཤུགས་ལ་ འི་ཉམས ྒ 
གཞསཔ ཤསཔ་ཐག་ཉངས་ཅོསཡིད་ 
གཟུམས་ཅད་ལེན་གཅིགཞོག་ལ། ཆུངོ་མཁནི་ད་ཅགམངོབ་ཞིངའགོངགིས་ཐོགས 
་བཞི་པའི་སེམསམཁད ༥གཞུ 


སས པ་ནྱབ་ནསའགོགསམཞམི་ ༥ 





ཌྷ ༄༅། །ལུག་བས་བཞི་གནས་འུགས་གིསམཚང་བཅལ་གེ། གནས་པ་ཉམས་ཀྱིཤྲེབ ི་་བགབམས་ཅད་བསྟ་བབསོབཟུངགོག་གཞྱིར་བཟམ་ ྒི ཀད 
བྲལ ལཾ དྲ་བ ཐདུགརུལ། འཆུའམེད་གཅིགདུ་ལྤེབ གསཆཅོད་པའིབེས་ཤེསྤ་འིས། ། ཤིས་འབྱ་ཆེད་པ་ ་ལཚེ་གཅིགྲཚུལ འབོན་ཞེས་གསུངས་ཧི། ྲུ 

རྱ ཧོ, རྟེད་པ་དང་། ཉམསྐ་བུརབ་དང་། ། ཧྱཾཱ་ལམ་ཤུནཏུབརྟེན་པ་ཐོབ ་པ་དཔགསུམ་ལས། ཉམས་དབའ དི་བམ་གསམམཡི་ དཞི་གསུངཔའོ། ། དེ་ཡང 
༧ 2 ` གནས་ལུགསྲ་་འདས་ཀིདོན་ལ་ཐེས་པའི་ཤེས་ཙིའའིགསུཙད་པའྱི ཤན ལ་ཤཔོནྱོ་ཀྱིག་འཇུག་གོ །ངེས་ཤེསྱ་ཀིཨམཁན་པ ་པོལ་ཐུགས་འགམ་ལེག་པའི་'` ངེ 
_ ར ཕྱིན། གི་ལྣང་ཁྲོའདས་ཀྱི་རྣམ་བཅན་ཧཱེ་ལྔག་མཐོང་ ངགིས་ཉམས་ཡིན་ནོ། འདོསསཉགས། གས་དང་ལྡན་པའྲིབམ་ གཅིག་གི གིས་ཉམས་ དྲ་ཐེའདས་ཀྱི་ནམ་ 
_ བན་དེ ་། ཁླེའདས་མྱཔོམཁཿཀས་ཤེས་པ་སད་ཅིགཨ་དེ 'དེ། བགམསདུ་ང༔ ནརཔའྲིད་ཤེས་དགོས་པེ། དེ་ཡང་ཉམས་ཨུ་མྱེཿ ཞཡྱཿམཁན། 





༨ ༦༡༠༦༣༠༠༦ཙ། 








_ སྲོལནྭ་གོལ་མཁན། རིགཞག་དིགམཁན། ] ཏོ་གོཞྭ་ཊོགོམ།ཁན། མ་པ་དཔྲལནབྲལམཁན་པྟེ། ༨ ཡུལ་སྒང་གིས་ཆ་ཐདག་བརྱུན་ལ། ༈ ཡུལམདྲལསོ། 
བྲཁ་ཕྲོའད་ས་ཁྱི་ཤེས་པ་གཤི་སཀྱི་མགཞས་ཡུགས་གིས་འ དགྱཚུ་ལའངྱ་ཧུང་ཉག་གཅིག་གིས་དོན་སྐད་ཅིགམའངོ་། དོ་འཆྱ་མེད་རྱལ་བའིདགོངས་བཉག་ 
ཱ >, གཅིག་གིས ན་པའི འདཞས་གུག་པའོ། གཞསབ གསཞིས་ང་བཡོ་ནྱ་ཁངས ང་བའི ཡ་ལ་ན་ཡད་པའྲི་པིར་འདེ་ ༥ནཅད་ནངཔོ་ཁྲ་བལ་ཐེབམེད་ ༤ ཧྲ 
% བེ ཡདོ་ལས། གངབ བམེད་བའམ་ཅེས་པ་ དངྲ། བབཔ་ལངམེ ངམེད་། མཐེབ ཡིད ངོ ཅེས་པའིདོནནོ། ༩ བབདེ་ལིན་ཡུགས་ 

ྒྐ ༦ ༨ཾེིྲིྲི་  དེནི་གནས་ཡུགས སིསདོནམ་ལིནནོ། ༥ མཐོང་བའིཡུལ་ཁྱིས་ ང་བ་ལ ཤེསམྲ་རཔའ ༩ ལྷང་བ་ཅན་དེ་ ལས་ 
སོ་ན ཡུམ་ལས། གང་ཕོང་པ་ཉིད་མངོན་པའ་ སཔ ཅེས ང་། ཆེབཙུན་ཞང་གིས་ཞལ་ནས། །ཅི་ཙམ་ཟབཅིངྷ་རོབའི་ཚིག་སཚོགས 












།ཀྱིས། །རྣམ་གྲང་དུ་མའ་བརྗོད་པའ་བྱས་གྱུའ་©ྱང་། །སེམསྤ་ཀི་གནས་ཡུགས་ཐོགསད་ཕེབ་མི་སིད་། །ཅི་ཙམམཁས་ཞིངཟབ་པའི་' 
_ རྟགདཔྱདཱྱྱིས། །བསྐལ་པམང་བོ་བརྟག་ཞིངདཔྱད་བྱཨ་ཀྱང་། །དངཔཞིན་གཉུགམ་བརྟག་པའི་ཡུལ་མིན་ྱིན་། །ཨེམསཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་” 
 པའ་ཡི་མིདད། ཙེས་པདང་། །ིཡད་ཚགསད་བརྗོད་ནུས་དེ་ཡིད་དུ། །མིང་འདོག་ཅི་ཙམ་ལེགས་༡ང་གནས་ལུགསམིན། །ཅི་སིད་ལིདྱ་ཀིསྱ་པྐད་ ༥ 
 བཟོད་དྲེ་བིདདུ། ཆི་ཙམ་ཟབ་པར་ཏོགྲ་ཁང་གནས་ལུགས་ཡིན། །བ་ཀྱུ་བདགཉས་འཛིནདེ་དད། །གཅིས་གམེད་པའི་གནས་ལུགས་ཏོགམི་༥ 
























རུ སྲིད། །མདེང་ན་ཡིད་ཤམམཐའ་དག་ཞེན་པའི་ཙ། །ཞེན་པའི་ཚ་བས་འཁོན་བམཐའདག་ཝེལ། །ཱང་པ་ཉིད་ལིན་ལམསདུ་འདུ་ཤེས་དང་། །མཚོན་མ་༥ 
མེད་ཉམ་སན་པམེ 'མ་དང་། །ངོས་བཟུང་མེད་ས་མརྣམ་པའ་དག་ཉམདང་། །ྱེབ་མེད་ཧམ་གཉིས་སུམེད་ལྟམ་དང་། ་ །འངབཞི་མད་ ཡཾ 





།ཟོབོཔས་དབེན་གམདང་། བགདངཡོདྱ་ཁོས་བོདོ་ཡལམོན་ དང་། ྱ་བསྭ་འྒུནྱ་ཧིསྭ་གུབ་ ་ལསགས་པའི། ཙམབབ་ཅིངད སོ 
“ །པའ་འདུ་ཤེསྤ་ཀྲང་། །བརླམསེམསམ ཤུམདུག་བསམབ། 'བའ། །མཆོན་མའི་ཞེན་པས་ (ཅྩུང་། །དམན་པ 






ཧཾ ཧཾརམ་ཧཾནྱ་ཆུན་མི་ཆད། འགས ༈ཕིན་ཞིང་ནད་ ནད་བ་འང་། [བྱ ས་ཁུབམཁན ས། །ཁྱོནས་འ ཞེན་ . 

བྣ རི བུལ་བ ་པསྱ་ཀྱཛནི་གཟི ལས་དེ ལོ །ཚབོའྱགས དདོ་ འག འམག་བ ་ ྣ 
ན་འདི་ཡིན་ 

_ རྟོག །དེ་ལྟཤེསན་བ་ལྙད་སིགས་ཚོགས་ཀྱི 5: ཝགསགེབ ལི ཞས་གསུ་ྱ་འིན་སས་བགས་གེང་མད ངམི་ཧོང་གྲི 


= ཱ ¡ ར་ ˆ - ླ་ ༡ ¬“ ༽༼ ༢ + + + 
3 ༄༅། ་ ཤས་མིན་ནོ། །འོན་གང་ཡིན་ཞེན། ཡུལ་མེདྲ་ཀྱིས་ཤེས་པ་གཅིག་ལསམེད་པའྱི་པིའ་། མཐོང་བའི་ཡུལན་ལདྲ་བབས་མེད་་ 
ཤ# ༄། །དབད་འས་མནན། །ཡན་གང་ལན་ཞན། གའ་མདྱ་ཁུས། རུའི ་ཕམ འགས་བཞོ་ལམཐོང་ 
པྲ ོདས་ས་མིནའི། འེ ཛགས་འཇྲང་གིའདག་ཉིད་རེ་བནྲ་གགས་པྱ་ཆཌ་མཚོན་ྱིཨ་ཞལྷ་ཞས། །གཞས་ལུགས་དོན། སྲ ྦ 
 ཆཡམེད། །ད་ཞྟིལ་ཡམི་ཊཱའོ། ཅེསཔ་དང་ ཕ་ཌོགདནྱ ཀྱིསྱ་ཆྒལ་བྱ་ཕར་བུལབའི་ཞལ་ནས། བསྙམསཔ་ཡུལ་ལིནགནས་ལུགསཡེན། གཿ ༢ 
! 3 རྒྱཡད། ད ཨིྟ 9 ། དཿ ། ༤༽`༥ ཡ་ ༨ ¢ ལེ ༡)༈ེག། 2༡ ༦༽ “༦ རྭ 
༠ £ ཡུགས མས་པ འིཡུལག་ཡེད་། ཚེས་པ་དང་། པང །དྲན་ཌྟོགཏུད་ཀྱིསཇུང་ཛེ་ཅེའ་གྱིམ ། །ཅིད་ཡཔམམཐེང ྱ་གན་བང་། ཁི 
. རྩེསསོ། -ཡུལམེད་བྲོ་འདས་ཀྱིམ་ཤེས་པ་དེ་ཤྱེ་འཇིགས་དང་བྲལ་ཧྟེ། འཚྱ་བམེད་པའི་གནད་ཀྱིཊ སེང སཱ 
བབོཇེབཟདདུ་འགྱུན་ཞིང་འདུགན། འཐུན་ཡོད་དེཁོཤཉིད་གྱདོན་ལ་རོག་པ་རྡོུས་སུམཐུག་པཞི། ༅ྱག་རྒྱཆེན་པེ་བསམ་གྱིས་མི།ཐབ་ཡེ་ཤེས་གྱི 












འེད་ལོ་ལས། །ཆོས་ཉིད་ཉོག་པའི་ལྟབ་ལ། ཤྱིདདང་བགོས་ཞིོ་འབུང་ ཅི ཧི་ལན རྦའི 


ཡང །བུགསི་སལསི ༤ ཨིགིས་པྲ་བ།དས་ ལསྔ་བེད་ ཀྱི ་ ད་པནི། ་ ( 
ཀཱཾ འི གག །གབསའདིན་ཆོས་ཉིད་ོག་པ ཉོག ཉིས ཨུ་ཉིད་ཙི་འུ་ དྲབ ར་ས བནེ འི འདྲ 

གཞུན་གངསྱངབགྲོད་དུ་མེད་དེ། .སའ་ཧའི། ] ག་པ་ན རུ དལས་གཞ ནཞིགྲགསྱ་ཁཝམཐེངམ་འྱགུན། ཅེས་སོ ། 
ཞིག ལམྱ་ཀི་དོན་ལམཐོངདུ་མད་ན། ལས་ཀྱི མནོ་ཏནམ བིོགས་བའི་བིན། ་འཆུན་མད་ཞིན། _ ཡོནཏན་ཐམསཧད་ཀྱི་འཆན་གཞི་ཡུལ་ 





(༄༅། ད །མེདྱ་ཀྱིས་གྐད་ཅིགམ་དེ་ལ། མཐངྒ་རཱུ་མེད་ནགང་འཕེལྷ་ ཀིསཏྡད་པའ་གལ་ལི་ དེ༽ སེབ་དཔནྡ་ཟླ་གགས་ཀྱིམ་ །ལཞས། ཅེ ་ 
_ བདྭ་ཤངྱ་བརྗེསམཁསྣ་རམསྱ་ཏྱི། །བརོོད་པའཞུསམ་ཡིན་ཞེསམི་མཐོང་བ། བཞིནྱ་ཧུམ་བའྲིས་སྦ་ཅིས་བགུག་སང་། ཨི ཞུ་སཞས། ཏུད 
། ༤༽ 


ྒ རཾ ག་ལཤུས། ཅེས་པ་དང་། ་ལའབྲུ་བོ་ ་འབ་གནསྲ་ཀིཞུས་པའི་མདོ་ལས། གང་ཡང་འཕའ་བའ་མི3ྱེད་ཅིང་། ས་ཡངྒུམ་པནཏོག་པནཡྱིབིད། 
༧ ས་འཕན་བ་ལངཨི་མབོང་བས་ཡོངས་ཝང་བའ་ཡྱི་བེད་དེ། འཕོབམེད་པདབ་འཇིགསཔ་མེད་པའྱི་ཕིན། 3ྱང་ཆུབ་ལས་བཟོག་པའ་མི་འགུན་འོ། ཅེསས། ོ་ 


ཏུ མདོད་ཞ་གཉིས་འཛིན་ཡུལ་སྣང་གིསཞེན་པ་ཐམས༤ད་དག་དེ། དངཔ་ཡོལོ་པེ་པོའི་འདུ་ཤེས་ཤེསཔ་ཧེ། ཁདངཐགམའིདུས་ནསཆི་ལཱན་བཞུགས་པའྱི་ཙུ་ལ་དེ་ 


༥པདུ་ལེགས་དགེས་བེ། བསམ་ཀྱིས་མི་ྲབ་ལེ་ཤེས་འཁོན་ལ་ལས། ་།དཔེད་ན་ལ་ལ་དགགིསམི་ལམན། །འབད་བབྱཧྲ་ལགདྲ་མཁཤི གི །ཡམཧཱ་རཱ་ 


༡ ༨༣༨༠ འེ "ནུ" 


4 


༤ 






དྲེ ཝར དེའངཤེས་ཉམསཀྱི་ཆ་བཟང་རྟོགས་གིས་གཉིས་འཇིན་འབན 









ཤི བཟུང་བནངག་ཡིན་། ཅེས་པ་དང་། ལས །ཀྱེ་མའང་གི་དང་ལདེ་ཉིད་མཚོན་བེེལྟེས། 
ཞ། །ཡི མོ ིམ་ པོས་བ པའིཚང་ཆིང་གསེདདུ་ ༨ རེ 

4@'སུ་བྲང་ཧེ། ྩ་ུ་བཉང་ ཅགམ་ཕ་ཛདགསཔཡི་ 

` ༢ང་འཆིང་བའི ཙྤྱ་རུན་ སྤེང ཏཱེ། མི་ལོལ་བའི་གེགས་ས་འགོའ ལོ། དེའིཉམས་པོནིསྦམདེའོ་ལ། 


། ཞྣམ་བ གང་ཤནྱ་ལིཨ་ང་བཅན་ 


སེ ཅེས་གསུངས་པའི དོནནོ། ནོ དཔ་ནནདཁམ 
༡རས་ལིན་ཧེ། གཡོའ 

ཡཱ སྣང་བ་གང་་ དཀ ི་ོ 

གསདང་འདྲ་བ་དེ་དདྲ་ཀྱི་སཆད་ནས། 

དཱི བའདས་ཀི་སྐད་ཅིགདུ་ཁྲེསེལུས་བ་གཅིག་འོང་། དེ་ཡངཔབྲོ་ལོ་འདསྱ་ཀྲི་གད་ཇེ དཅིགམ། ནཱ ཁི 







མོ་བ པ དང་བལ་ ། 
བྲོ་འདས་གྱི་སྐདཅ 


ང་བ་གང་ཤའྲ་ིས་ཐོགས་ད་ཡུལ་མེད་་ ྒ 
གཟུགས་སླདྲིའེ་ིག་ཤདངདབྱུ 









3! །ཅེས་གསུངས་པས། རོ་གཅིག་ཨཐའྱ་ཧིན་པའི་གབས་ལ་ལམ་དྷོྱོ་ཀྱི་ས་ལེནོ་ཏན་ལོངས་སྔུ་ཚོགས་ཧེ། ལམཨཐའྱ་ཧིན་པ་དང་། ཟེལ 
ཅནྱ་ཀི།ཁམས་ན་བདེ་གཤེགས་ཧིང་བ་ལཤོ་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅནདེ་རི་ཉ་བཞིནམངོནོ་དྱུ་ཆུའ་བཏེ། གཞི་ལམ་འབས་བུའྱི་ནམདྱབེ་ཐམས་ཧད་ག 
¥ ཅིགམའི་ཐོག་དུ་ཟད་པའམ། ཅིག་ཏུགུན་ཏེ་ཅི་ཏཱ་བཞིན་མ་ཐོགསདུ་ཕེབ་ཏེརང་ས་ཟིན་པདང་། རང་ ང་ཟང་ཐལ་ཀྱི་སདགོས་བཏེ ཤཱེད་མཁྱེན་པའི་ལེ་ ྦ 
༦ ༧ ཤེསྱ་ཀྱིས་ཚུལ་ཁམ་ཡུསབྱ་ཆས་བེ། ཡུལདཔམཁྱེན་ཚོདྱ་ཆལ་བ་དང་འདྲ་ལ། ཞསགསུབས་པའདནོདེ་ཡནཞོ། ཐྱ་བའཿཙན་བེད་དེ། | 

སྟ གཅིག་གིས་རྟོག་པ་ཤའ་བ་དང་། མཉམས་ཆེས་བདྲེས་པའི་ཁྱྐ་རོ། དེསན་སངྱ་བམེད་པའིགཉེན་པ། ངེབོ་ཚོལ་བའི་ལྟགའལ་། རྣམ་པ་གཏེན་པེའི་ལེ་** 
` ཤེས་ཧྷཤེས་འབྱ་ཡིཆ། ཡུན་ཐུང་བའི་ཚད་ནི། སེགལ་ཏོག་བཙམ་ནེ། གྲིབ་པྱ་བེདྱརོ་ལ་ནི། བསྒྲབ་ཆུདྱི་བརྟནཔ་འི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ནི། ། 




















༽ ཤཱེད་གུས་དང་གིསྲ་བམཨ་ཅདམཐོང་འདོདྱོ་ཀིསྦ་ཟིན་ལང་ནས་ལས་པའིཚེ། རང་གིསྤ་བཉཞྩོ་ལོགས་ཀུན་འགྲིབ་ཤེར་བ་བཞིག་ནོ། དེནི་ཐཱམྱེད་ 

ཀྱི་བགླིབ་པ་བཏེ། ཤེས་བསླིབཝཕྲ་བའིལྲ་བའོ། དེ་ུ་ཞུྱ་ཀླཱ་བས་བེད་བལ་བའི་ཐོགསདུ་ལེབ་་དང་། ཤེས་སེབས་སིཔ་བདེ་གཉ་ བཞར པ 
མྲོལབ་སྱཿཡིསཧ དགབ མེད་འབ་འབིང་ཐམ་གསུམྱ་གྱི་ད་བེཁྱབས་ས། དེ་དག་ 

་ཝཾད་ལུག་དང་། དྷ་ནམསྱ་ཀིཿ 









་ ¦ རག་བ དྱ་ཀི་སྲ་གུབམཐའ་དབུམ་ལ་ཟེའ་བཡེནནོ། གྱགརྒྱཆེན་པེནཾཁྲེགསཆོད་ཉམ 
ནི། ཡང་སྲབ་དཔེན་ ཞ་པླདཱ་༽། དེ་ཉྭའ་གཞས་པའྱ བཀྱ མཆེན་པ་ནིབེགས་ཆོད 






ཧ༅༽། །དམན་པ་དང་། མདོ་རྒྱ་ཡྱི་གཞུང་བརྣམས་3༡མས་སུ་བླང་ཚུལ་ཡེན་ 
 ཞེད་སྟིང་ཐིག་གིསྤ་བཏ་ཚོས་ཡིན་པས་ས་ཞེས་ཟེར་འ། དྲེ་ནམས་ཀྱི་བད་པའ་དབྱ་ཆམཚན་ནི་ སྲི ཁྱད་པདུ་སེབ་དཔོ་པྱ 
མའ ཞོ་གསུང་ཧྭེ། ། ཐཾགབ་གུན་ཁིཨ་ཡངྷ་རི་ལིན་པས་དྭགུ། གིས བོན་བསམ། ཅེས་པའྱི་ིན་མཐའྷཐུག དོན་ལ་བཞག་ཧཱེ 


བང་བའི་གནད་ལྷ་ཞིག་ལེནྱ་ཀུས། དན་དང གཅིག་པ་ ངཱ 


( 






་ 


ལས་གསུང་པའི་བྱིཞ་དང་། གཤིས་སེམསྱ་ཀི་འདུགཚུ་ལ ཀིསཤཾ་འ་བར་གཞ ཉན] ཚོགས སཔཾད་དེ། ལའ་ཐའ་པ༔ ན་གཉེན་ ' 


ཀྱིསགཞིཁྲེགསེ ཚོད་ཀདག་གིས་དོན་ནི ནིདྭུ་འདས་བཅུ་ཙམྦ་བ་ 


ཧན་དྷི། ཞེས་དོན་ཏོག་གུན་སྲལ་དང་། དེའྱི་ཚུད་འབེལ་ 









( ལུགས་རིག ་བའི་ལེནོ་ཏན་ཐམསཅད་མཐོནོ་ཨཱམ་ལངབའྲ་བམ་ཏེ། ཉིབའ་ཐེབ ག་གི ± 
ཤྷཱཾནོདུ་ཛི་ལྟའ་བེས་པའི་ཚུ་ལརྣ་མདག་གཅིག་ཏྟེ ཨལ་ཕེབ་པགལ་ཆེལོ། དེ་ནས ཀྱི་བྲེགསཿ ོད དོག་འགའ་ཞིག་བགད་ཟིནོ 
༼ཟབཡ་ཐོད་ན་ལ་འོདགསལྱ་གྱི་ཝནོད་འགོབ་ལ་གསུམ་ཏེ། ལུས་འདུག་ཧང་ཏེ ན་བའི ཀྱིསགནདཆྙུན་པའི་ྱྱ 

ཿ །ནས་ལུགས་གིས་འོ་གསལ་མངོན་སུམ་དྷ་ཁྲིད་པའྱི་ཧི ཡན དོགསལཆསནསཔི པགེའི་ཚགསསུ་ཡི་ཕུང་འདང་། 
ཡངོནྲ་སམ་འོད་གསལ་ཀྱིས་རིག་པའང་ ངདུ་བསྐྱལད་ ཤོག 





'བདག་ལདོ། ཤོན ༢འབསུ་ལགས་པའྲ་ཡོནོཏཧྱ་བདབན་ཅནག་ཅག་པླ་གབབནེད་བལ། དགག་བ གན 


གོས་པའྱི་ལིན། ལུས་པག་སེམསྣ་ནམསྣ་ནལ་འོ་ཐོགསྐད་ཕབ་ལཱ་ཙོལ་མེད་འང་ལུགསས། 








ཁདོནམདེ་རྒྱད་ཀུ དགོངས་པ 
ལའ་དྲུགས བཿ པེ 
དག་མེད་བཱ་འ ཤས་ཀེགཞི་བས 


རི ྣ 








༅༠། །འདུགཔ་ལབསབཔའོ། དང་པོ ུས་བྱང་བཞི། ལུསརྡོ་རྗེ་རེགསུམ་པའམ༧་པའི་ཕྱག་རྒྱབཅའ་ ལུས་གནད་ཨུནཱ་ ' 
མ་ཐའ་དུ་པྱདྲ་ཧེ། ཤན་ཏན་དྲུ་བའོ། བེ་ལང་སེད་བདང་། དཀའ་བདང་། _དམའ་བ་དང་། ལྗང་གུ་དང་། ག་ ཡའམམཐིང་ཀ་དང་ དེ 
མསྲ་སྭ་་ཨསྦྱོབའོ། ལག་ལེན་ཞིབཏྭབླམའིཞལ་ ལས་རག་ལས་སོ། གཉིས་པ་རིགས་པ་འོད་གསལྱ་ཐིསྣག།འ བིད་ནི་བཞིེ། ཉེ། ལམམངོན་སུམ་ 
2 གྱིས་ལྷེང་བམཆེད་དེ། གདེསོ་བཅས་ཀྱི་སང་བབླ་མིབ་པ་དཆམཐུནད། བོ་ྲསོལ་ཡང་ཡིད་། ལིག ་འབུའ བནབ་བཅན་དྱ་ོང་བལྱ་ཆམ་འེས 

པ་དང་། ནང་ཡུསྐྱ་ཆསྐྱ་རས་འདེབས་ བཤོ དེནིམངོན་སུམ ཀྱིས་ལྷང་བམཆེ 'ཡ་དང་། ཚམཐུན་དུ་བློ་ྱང་བའོ། འདིནས་རྩལ་ལྱང་། གཉེན་བརྩལ། 
ཿ ལམ་ཞུག་རྣམས་གོའཾམམ་ངེས་པའ་གདབ་ཧེ། དཟེས་འདི་བམལམ བགཞིས་ལང་བཤིགོའིམདང་། བཟོསནདྷ་ལབིདྲ་ཀྱིས་ོ ཕྱང་བལང་དེ། 






@%> 


# 






༡༠༠༡---༤༦༧༧༧ 















. ཀྱི་ལུས་དང་། ཧྱི་ཁེམཔེའི་སྣངབཐཝསཿཅ བདྲ་བལྱའ་ལ་ཐལྱ་བས་ཏ། 
ཏཾ ལེག་ཁྱཞི་ཨོཾ་བཡགས་ལ "རི་བོ གཞག་ལ་ཡངྱ། པ་དང་ 
བཀོད་ལས། །བདོག་མེད་པའིཁ་དོག་ནི་ །གངཞུང་ཉིདདབགཙའུ 

བ་དང་། 





།བྱང་ངོ། ཡད་དཔོསྦྱོ་ཁཟདསྱ་བལོ་བབྲགབས བསལ ི་ཤང་གས་ཞེན། ང་གདོན དོསོ་བསྲ་ཐམསཅད་འཇུའ་ཡུསསུལོཁ 
ཌཱི གྱིས་ཞངནས ལག་སེའོ་བཀྲམ་ཙམ་ ལས་མེད་པ དངཆམཐུནདུ། འདའེ་ནོ་འཚོ། 


གཀང་དཀད་ དམའ་ཤུན་ 








གྐབསྲ་སུ་ཡིདྱ་ཙཱཾ་གཾསྣ་རུམ་བཅན་དེ་ཡང་། ཞང་གདས 
| གདེབ་བཅས399ྱིདྱ་ཆཱ་མེད་པའ་བསམ་ཧེ། ཞིས ། 
༧།ན་༠།པང་ང་། རུ ་འཛུལ་ 3896 ལམྱཧཔཧ = | 
། ། ཙེས་པའིདྷོའ ར་ ནོ། དགོས་ དག ཞེོ་གས་བདུང་ལཛམཤསཅི། 


མཧོཿ་ཨུམམཆད་ པའིགང་ འཕེ་ལསུནུཔབདང་། ལ་ཧ ས་པ་ན 





མསྤ་ཀྱི་འཇུགས་གཞི་ཐམསཙདམངོན་པ་ཙཱད། 


རྱ ་ལམ་སིངིམསལས་གཉས། 
ཟ ཐད་དོ། དེ་རམས་ཀྱི་མངོན་གསུམ' 
དགུ་འབྲུགས་སུབཏང་ཧྭེ། བབྲལབློ་འདས་དང་ 
རྩོལ་མེད་འབཐོགས་ལ་གནལ་དུ་དབབ་ད་ སྭ 
=་། ཟླ་བ ཀྱིས་དེའོ་ རྟེན ༠ ཞོད་ དཾ 


གདོམབཅས་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་བབཟམས་ཅད་གདསོང་འདྲི་བས་མེད་པན་གོ་བེ་ཟད་བདྲེ་ནམས་ཀི་ཆམཐུན་ཀྱིས་ཝེནའྲགོ་ལ་ལང་དགོས་བི་བ་ལིན་ 
བསདང་། མཐའ་ཐུག་གིས་འབས་ཐུ་ལང་གསུང་བད་གདའ་ཧེ། གངཟག་ནམས་ 
བྱཏ་ངག་གིསཧཱནྷ་ནམས་སང་ང་། 


།བགླན་མསྦྱ་བྲ་བབ་ད བབྲ་ཡེད། 
།ད་ནི་གསུམ་པ་དངེས་གཞིནི། ཡས་པ 
¡ྦ ་པའྲ་བེད་པ། དེའི་ཝིནདུ་འགྲོབ་ཁུས་པག་ལིད་ `" 
རྣ་ལའང་སེའ་དབབ་' 
ཨ་ཡོད་པའྱི་ཤིན་ 





དོ 
རྗོད་པ་ 








8༤: 


༦། །འདུག་ཧེངས་ས་ལྷ་ཚ་ལདུ་དབབ་པའོ། དང་པ་ནི། ལིནོ་འགྲོ་ལེནོམྷ་ནམམས། བདམ་ཆད་པའ་བཅོན་པའི་ཧེབསྤ་ཁིས་ལུས་བག་སེམསནམས་། 
སྐལ ལུས ± ཉིན་འང་མལད་ ཐི ཞི མོ་ལ ེ་ ༥ གཔ་བཤིན་བརྗོད་མོ ེལ་ ། ཡིད་འང་ཐགས་ཆུ་བཅ གུ 

] ཡསདུ་རཔོདྱ་ཀིའོ་བཞིན་འངམལད་བྱསུད། ཨྒྱནཐགས་ཆད་པ་བཞིན་བཛེད་མེད་དུ་བྱསུན། ཡིད་རང་ཐགསྤ་ཆུ་བཅདཔ 
པནིན་དན་བསམ་འཛིནཔ་དཔལ་བརབྱ་ཆུན་བཞི། རྣ་ལདབབཀྱིས་དནོ་ནོ། གཉིས་པ་རྣལདབབ་ 'འདུགཧངསེ་སེའ་འཇོགསཔ་ཁ། སེན་་ 
*༧ ༧།འཇོགས་ཞེས་གསུབས་ཧེ། དེ་ལངདངང ཐེགྱུང་ཉན་འང་ཤིས་འདུག་དྒ ཟོངགས་ལ་ཁས། ཉནཚོས་ི་ཀ་ངགིས་ས་ངགལདགསལ་མ་གནས་་གས་པབྱ་ཤ། ༢ 
སུ ྟོཏས་ཏོའིའདུག་ལྟངགིས་གཞ་པ་བརྟེན་པའ་ཀྱཌོ། ཁྲོབོའིལྟ་རྟངགིས་བརྟེན་བ་གྲོལ་བའ་ཀྱཿཏེ། གཱོལ་བའྱ་བནིད་བཔེ་ཉོགས་པ་ད་བཅད་། དེ་ཤས་སེམསྦྱ་ཁིས་མཚོངཚལ། དྭནས་ཐུང་གནས་འཕྲོ་ ༥ 
_ གསུམ་ལའརྟག་གོ །ལ་བགླབ་པ་དང་། ཐཾག་ཆེནྱབྱང་སེམས་ཀྱི་འདུག་གྟང་ལབསྲབ་པ་དང་། གསངཝགས་ལཱའིའཇིང་ལ་བསྲབ་པ་དང་། གསང་བབླ་མེད་ ''' 


3༣༦ 


བལ་ཞུགས་ཤིས་གྱོདོ་པ་ལ་བསྲབབའོ། །དངཔཾ་ནཾ། སྩིལ་དཀྲུབམཉམ་བཞག་དྲང་བའྲོ་བསྲེངོ་ལཨིག་ལྷ་རྩེར་ཕབ་ལ་འདུགགོ །གཉོས་པཞ༨། ། 
'འདུག་ཉུང་འད་བ་ལ། མིགཐད་ཀར་ཧའེ་ལྔབ། གསུམ་པཞི་ལྐབུཔོའི་འ༅ང་ཧུང་ཧེ། གཡས་བ གཡནོབུངྱ་བགག་ཉིསཐིགདངབད་ 
བྲགབསྣམས་པ། ཞྭལ་གདངས་མཆེབ་གཅོགས་པདེ་ལབུའི་ཧཱབ་ཧཱབ་བྱའོ། བཞི་བཞི། དརྟལ་ཞུགས་ལསརུང་གིས་ཕྱེདོ་པ་ཧྭེ། སེང་གེའའགྱིང་ཊ་ 
ཀསྟུང་། ཧྟགམེའི་རྒྱག་སྟང་། ཧྱ་རྒོད་ཀྱི་མདབང་ཧྟང་། འབུ་སྲིཞ་ཁྱིས་མདུད་སྟང་རྣམས་བམྲབ་ཧྟེ། ཞན་ཏན་དུ་བྱའོ།, དེ་རྣམས་གང་བྱས་ཀྱང་འདུག་སྟང་ ༤ 
ཝཱ རྣམ་འཛྱན་དེ་དང་ལྡན་པའི་པང་ལས། ཙོལ་མེད་འང་ཡུགསྣན་ལ་དབབྱ་ཡིས་དེོ་དང་འ བ་གལ་ཆེལོ་ དཔ ུ་དང་ ན་པས་ 
མཛོནོ་གསུམ་༡མས་སུ་བང་བའི་ཆེ། གཞིདཞོ་རང་གཱངགིས་ལེ་ཤེས་ལ། ཞན་ལང་གཉིས་འཛིནྲ་ཀིས་དི་མས་གོས་མེ་ཤེའ་བའི་དགེས་པ་འདད་། ] 












ྱ 














¡ ཕིག སས ་ །དྲེནམསྤ་ཁི་ཝོན་འགྲོའི་བསྐེན་སང་ངོ་། །དན་གཉིས་པ་གནད་གཙོབ་མངོན་གསུམ་བང་ཐགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ལ་གཉིས དེ། ཉིན་ 
„ ཞེང་ཏཱ་ཡའམ་དངེས་པ་དང་བའ་ཚས་གཅིག་ལ་བཏིན་ནས་ཉུམསསབང་བདང་། མཚན་ ངྲ་མུན་པའི་ཁངུ་བཧྟན་ཧཱ་ཉམས་སུ་བླང་བའོ། །དང་པན། ། 
ྲ འདུ་ཤེས་རྟོག་པ་འགགསཚལིའྲ་ཁུས་འདུག ང་གིས་གནད་དེན་དུ་གཉེད་བ་དང་། མངོནྲོ་སམྨ་བོ་འདས་འང་སང་འང་ཞལ་མཇུལ་བའི་ལིཌྲ་ལུས་སེམསངག་གིས། 


- 
༠༨ 
༩༨ ` 


༧༤༨༦- 


སའ བྱབབཏངཙུལ་ལོ། དངཔོ་ལུས་གྱི་འདུ། ལྟངཞི་ཛེཞོངསུ་རྒྱས་ཤཱཁྱའིདབང་པ་ཞལ་བཞུགས་པའིདུས། གཡས་ཤ་རིའིབུ། གཡེན། ཡྱ་འགལྱ་ཟིས , 
5 བུ དབ་ཧེང་གིས་གཙུག་ཏོར། འག་གས་སྱན་གཟིགས་རྡོ་རྗེ། མནུན་ཐད་ཀའི་འཁོའ་ཅེ་གས་དངདྷ་ནམས་ལ། དས་བ འབུང་གས་གསང་ཝགས་ 
ཆོས་དོ་མཐའ་ཐུག་ཟབ་པའི་གནད་རྣམས་ཁུས་འཇུག་སྟང་གིས་གནད་ལ་པདོ་པའ་དགེཁོས་ཞས། གཟིགས་ཧང་གིསྣ་ནམ་འྱར་ན་མས་མཛད་ཏྱཙུལ་ 


ཤླཾ 










དེའི བཀའ་ཟབ་མོའི་གན དྲ་བམས་ཅདྱ་བུ་སྟཏེན་འབྲེལ། ཉནྲབེལྭ་ཀི་སཆོས་ལ་བདོ་ པ་ཡིན་བས། འདི་ དི་ལྦ་གུ་གྲསམྦ་ཧིཨ་འ དུག་ཧྟང་དང་ གཱ་ཝའི འདུག 
¬ ཤཱ ཟ་ོའ་གནད་བམག་ཅབྱཏགའབལ་་ འདའ ལེན་གཅིག་བས་གནདྱཞུནེའ་བྱིི ཁྱ༣། དུགསས་ཨི་ྡདགྲང སྲ 
÷ (ངལབསྤརན་བེནྲ་ཅིས་ཉམས་ལེན་དུ་ལན་ལགགོ །ཁོྱ་གིམ་འུག་ུང་གིས་ཉམས་སྲུ་བངང་། འདི་ལས ཅིར་གཞདདངབཅུ་ནཤིད ཧཾ 
-* ཏཱེ། ཀློངགསལ་ལས། །ངོ་སྟད་དུས ་ཀྱ9ྱད་པའ་ྲིན། མཁབས་བསྐ་དུས་གནད་ཚལ་བརྱ་བ། ཅེས་བས། ཉིམ གཅིགགིས་དུས་གན དུང་། ༤ 
ཞོདདདན་ིས་ཆོདཔ་ནཔ་གལཚེ ཆེའོ། དེལང་ཝཨ་ ལས། ༨ །ཅུནམ་ཧནོདང་ནནི་ ། །ཟེན་གཉིས༔ དསན་་༥' 
མཆོགདུ་བཤད་པ་ཡིན། ཞེས་པསདུས་ ད་དྷེ་ནམས་བཙུན་དེ། གཞས་གངས་རིའམ། གཡའ ད་ཨགས་སྒལ བོའི ཉིམ་སམ་ཤ་མཐལ་ 


_ མཐོང་། གྱབྱང་གི་འདུག་ལྟང་ནི༽ རྐང་མཐྲི་ལ་གཉིས་མཐུནུ་དུ་ཕྤད། ལག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁཛུའ་བྱཨ་ཧེེ་བླའི་ཐོགསནུ་དབབསོ། གཉིས་པ་གཅན་ཟན་ལྟག་ 
གིསྭ་ ཐད་ཀར་བལྟས་བསྲུ་རུན་མཆོང་ འདུག་ཧངནི། ལག་གཉིསྔ་ཆིགས་པའིའ་དབབབོ། གཞན་ངནོ་དང་འདྲའོ། གདུམ་པ་ལེས་བུའིའདུག་གུང་ནྲི། མེ་ཧཁཏཱས 
~རླི།ཁོངས་གྱུ་མཆོབ། ལུསདྲང་སྲེང་ཧཱབུ་ལ། ལག་གཉི་སྤྲ་བ་ལུ་འྱབུད། འཇིང་པ་བགསཛམ་བརྟེག །མིག་གཉིས་མྨིག་བྲག་གཡས་ག ན་ལ་བ ཏེབལྟའོ། ། 
༡ བཞི་པ་ཝ་ཡི་འདུག་ཧྟང་ནི།,-ཊརལབསྟས་པས་ལིདམ་མཐོང་། རྐང་བ་གཉིས་འབབུ་གཤིབ་ཧེ་མཐིལ་གཉིས་སན་ཕབ། ལག་གཉིས་ཐེའང་བཅང་པའིབུཆུའབྱས་ཧྟེརྐང་། ༤ 
གྒོའཾགཤེག་གཉིས:ུདབབ། ཤུས་ལྷེ་འཐེན། གྒལ་ཚིགས་བསྲང་། མག་གཉིས་པམུའིག་པས་གཡ་ཞོ ས་ཐུནལྭབིདདེབསའོ། ཝ་པ་པ་རྒོད་ཀྱི་འུག་ 
སང་ནི། རྐང་པ་རྡོ་རྗེཚིའདུག་ཧྭངཅུངཟད་མདུནད་བརྐྱང་། ལག་གཉིས་ཁུཚུ་བྱས་པྟེ་ལྷི་གྲེབིཐྲད་དུ་འཛུག །གྒལ་ཚིགབསང་། ཏྟགར་འཐེན། ཡིག' 


¡ ༅༅། ཀགཉིས་ཟིམ་བུའ་བྱས་གྷེཟུ་གཉིས་དུ་ཁྲིད་ལ་ལྟལོ ུག་པ་གྱད་ཁྱིས་འདུག་སྭང་ནི། 'རྐང་པ་གཉིས་སྩི་མ་དཀྲུང་། ཡུས་ངྲང་བེའ་བསྲེང 
ལུབཨོ་གཉིསྨ་བ་ཉེངདུ་གཟུགས། ལགམཐི་ལ་གཉིསྱ་ཀྱི་འགམ་པ་བྱསན་ཧེ་མིག་གཉིས་ལབ་པ་དང་། བཟློག་པའི་ཐབས་གྱིགཡོན་ཐུན་དུ་བལྟའོ། བདུན་བཅུ་་' 
„ _།སིན་གྱིམ་འདུག་སྟངནི། རྐང་པ་སྙིལ་དཀྲུང་། ལག་གཉིས་བུསམབཀབ། ཕྱསབཡུང་འགྱིང་བཅུང་ཟད་གཡེ། ཡིག་གཉིས་ཐུན་ལུངབུའ་ཁྲེད་དེབལྟའོ། 
¡ བརྱད་པ་ལྕེས་བུ་གལྱ་ཆལདུ་ཉལ་ཏེ།༩ས་པསཛམ་ཐན་ོང་། ཀྐང་བ་གཉིས་ཤད་ཀྱི་བྱ་ཏུང་ཧཱ་བཏྟེན་བ་གཅིག་ལ་གཏད་། ལག་གཉིས་སེརྡོ་མོག་པསལ་བཏུསཔས་འཇོས་ཀུ། ༨ 
སྦ རྣམཡབཱལ་ཏེགོ་བོའི་རྒྱབཏ་གྱེན། མིག་གཉིས་ཉིམ་ལ་བལྟ་ཞིངཐུའ་དུ་ཁྲིད་དོ། ྟ་ལྟང་འདི་རྣམས་གང་ལ་ཡང་གཞུངབསྲང་ཤིང་འཇིང་བཅུང་ཟད་ 


_ བཀུག་པ་གལ་ཆེའོ། ལག་ལེན་ཞིབདུ་བླ་མ་ལ་འག་ལས་སོ། གཉིས་པ་ལས་སེམས་ངག་གི་བྱཚྩོལ་ཕྲལ་ཏེ། གཞི་དེནམངོནསུམཁྱི་བཱངབ་ཉམསསུ་ 


 ཐུངབནི། ེང་དུ་བཏྟེན བཞོན་འོག་ྟབགོ་པ་གནདགམས་དབལནཔའྱོ་བམ་ལ། ཡུས་ག་ཡིད་གསུམ །ྱིས་ བགསཔབའི་བྱབཐྲམསཅདཿ 
ཡིག་གསཟིམདྲང་ས་བབིལ་ཏེ གཟུགས ཝུད་པའི་གོཡ 'ཡོཾན་པད་མགོན་ཡུམ འོད་གསལ་འ འེ དང་འ ད་པའྱ་ཧུས་ལ། མུང སྲི 


རོ ང་བའི བི་ཚས་གངནུང་གཅིག་ལ་མིག་ གད་ུན་གཏད་དེ། ཁ་དོག་རྣམ་ 'ལའི་བྲེ་བྲག་ཤྲ ལེ་ཐིཾག་ཕན་རྡོ་རྗེལུ་གུ' ཡུགམུ བབཅུས་པ་འཆུད ྦ 
( བའཾགྒོ་ལྦ ད། ད། ཟབམམོན་སཱམྱྱི་ལྣང་བདེ་ ྟབུ་འཆའ་ འྭདོ་པ་ལ གཟེག ཟིགཕན་ནོིལུ ན་དང་ཧ ཧེ་བག བསའིད ལ། མཛནོ་ ཟི ཆི 
ལགྱོས་བ་ལ་ཧག་པ ཧའོ བ 


ཨུམྱ་ཁླིདའའདེ དེམ་ཕལ་ཀྱིམ་བད་དུ་ྟ ལུ ཞིང་ཁམསྲྲ་བདང་། ྲུངཆུདི་ལ་ལ་བདུང་ ཉི་ཡ་ལ་སཾགསཾ 


། ཏུགས དེ་ཡངམངོན་ཨཱམྱིཿཡེཤེསབགླིབ་མེད་དུ་ གགིའ་འཆའ་བའིཚོ། དྲན་རིག་གིསཚརྩོལ གོ ཡབ་ཛད་པའིགཞད་གཅ ལ་ 





# 


རུ 


༄༅། ་ །མཱོ་འདས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཟབ་མེ་ལོད་པས། འཆ་ལུངདྲེནམས་ཙྱི་ཟི་གགང་ལ་ཡང་ལྟ། ཤེས་ཡཔམ་བཏུག་བསོམ་བཅུང་ལ། ཏོགཨེད་ 
དུས་ལེའ་ཤིག་གེའ་ཉམས་སྭ་བང་ངོ་། དེ་ཡང་ལསདང་བྣམསཀྱི་འཇམ་ཆུང་ཕཾད་ཡུལ་བདང་། ནང་དུ་བཟུང་བའི་ཡུན་ལབསྒྱལཏེ་ཉམས་སུ་བྲངངོ་། འོག་ 

_ རཾ ཛྭདོཀིཀབས་ཡབཤད་པ་བཞིན་གཞིདང་གཞི་ལང་གིསདེནོ། ཟིམས་གཉིས་ཐུང་འཇུག་གེས་དགོངས་པ། མདྩྱ་རཱན་ཀུནྱ་ཧིཾསོདྱ་བ་བ་མོ་ངྲོལད། 
༧༧ དེ་ ཤཱིས་འབ་གྱི་གནད་ཐབ་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཆོད་པའ་བྱས་ཧྭ་ཉམསསུ་བླང་ངོ། གཞུན་ལངམངོན་གསུམ་ཀྱི་ལྣང་བ ཁ་ཤོ ལས་གཞན་་'' ང་ 
 ཀྱིས་ཨི་བཅརྲ་ཀིས་དེ་བམེད་། མི་འཆནྱ་ཀིསདགོ་པྷ་ནམཔ་ལང་ཏི་ཉམས་སྤུ་བང་ངོ། དེ་ལཱའ་མངོནོགསུམ་ཀྱིས་དུས་གཙོབ་གུ་གསུམ་ཀྱིས་འདུག་ ་ 
ོོ ཏེང་ལ་བྲགབཅིང་འཁའྲོ་ཀི་འདུག་གང་ནམས་ཞེད་ལ་པལ་བསོའཏོན་ཙ་མད་བྲམབ་བོ། ཉམས་གེང་འཕེལྱ་ཀྱིས་སབས་སཱ་རང་སྣང་གིས་ལེཤེས་ལས 






དཔའ འདས:མངོན་སུམ་ཀྱིས་སྒེ་འཆའ་བ ང་། དུར་ཁྲེད་ཀྱིའེ་བཞིན་རྩོལ་ ལ་བའ་ཉམསསྲུབང་ངོ། ཕིནམམཁའ་ ངཔ་ལ་བརྟེཞ་ཏེདྱྱིཿས་ཧྷང་གིས་ཕྲ་ 
ཧ།བ་དང་། བག་ནག་པའྱི་དངབ་སྲའཏགས སནས་བཟུང་ ཛེ འང་སང་གིས་དྲ་ཀིལ་འབོན་ཨ་ཚོགས་བར་ཐམས་ཅད་ཤིས་འབ་འདྱ་བུང་གིསྲ་ལན་མས་ཐེ་ཚོམ་ - 
- མེད་པའྱ་བཨམ་ལ། ལུས་བམས་ངག་ཤིསྱ་བེད་ཚོལ་ཐམས་ཅད་ འོ་བཱ། མཧོན་གསུམ་ཀྱིཨཁྱེབྲག་གང་འཆའ་ཡངབྱབྲལབློ་འདྲགྱིས་ལེ་ཤེསརང དཉག་ ལེ 
ཅིག་གིས་གནད་དུ་འགྲོ་བལཚིས་ལ་ཉམས་སྐུ་བབངོ་། ད་གཉིས་པ་མཚན་དང་ཡུན་བའིབངབུ་ལ་བརྟེན་ཏྷ་༡མས་སུ་བླང་བ་ལ་གཉིས་ཧེ། ཛྔནད་འེད་ 
གསལ་ཀྱིས་ཁངབུ་བཞིང་པདང་། དནས་འོད་གསལཅི་ལྟ་ཉམས་བུབླང་བའི་ཚྩལ་གཉིས་ལས། །དང་པབེ་བྱོགས་དང་ཞིང་མཐོ་བའི་སན། འོག་ཁང་་་ 


` གཙོཔའི་འདུག་གང་ཞོན་ལྕ་བཞི་འཆའོ་ིམ་འཇུག་གོ་ལགཙབའོ་བྲམ་བསོ། གཞུན་ལང་གནད་གང་འགྲོབ་གཅིག་ལ་བཏེ་ཏོ། ཟོ་་ 
གབྲ 





| 
| 









པྲ ༅༅། །འཁོར་ལེཁགེབ་ཀྱི་ས་ཐོགས་ནང་ཞིས་བོས་རེ་ལ་འདམ་གང་འེའི་ཚད། མཐོདམནམ་ལང་ནས་ལག་བབྱཆང་བའི་ཚདདྲུ་བའོ། འབྱོན་ན་ 


4 [ཁྲ་ཁྲིད་ལ་འཇུགན། དེ་དག་གིས་ལག་ལེན་བཞིན་གིས་ལ་གསལ་བ་བཏོད་པནྱ་བའོ། གཞན་ལང་བཟའ་བཏང་བཀྐྱལ་བའི་སྒེ་ཁྱུད་] སྒེ་འཁྱོགསཅན་3ཿ་ 













4ཾ 


གེ་འཁྱོག་གསུམ་རིམཿན་བའོ། དེམ་ཐོན་ན་ཡང་འཛུལ་གྒེ་ཅན་བྱེ ནངཐམས་ཅདྲ་དིབཟང་གིས་ཆགསཆགས་གདབ། གེག་སེལ་ཀྱིསཁངཤུ་གྲེ་དང་ ^‹ 


།ཞིང་། ཞབས་ཤོགས་སུ་གཤང་ལྕི་དོའ་བའི་བུ་གའདེས་དང་བརྟུན་ལབྱའོ། འདི་ལ་ལང་། ལསདང་བོ་བདང་། ཅུ་པཞིགདང་དབང་ཐོབམ་ཐྲོབཁྱི་བྱེབྲག་ལ་ཧཱོས་' = 
ཾ ད་ཁ ནང་ཐང་གུར་གོས་གཡོགྒཅན། གསང་བ་དྲོདཤོག་ལ་དྲི་བཟང་གིས། ཚྩི་ལ་བྱའ་ཧཱེགསལ་ཁུང་མེད་པའིགལོཞསཅན། དེ་ཁོ་ 


ཞ་བེ་འབགས་སིངཁུང་མེད་པ་ནམསདང་། གཞན་ལངམིག་བཙུམ་པའིཨུན་ལངྷརམས་དང་། དྲེ་ནམས་བས་ཧེ་ཙོ་ལབཆེཆུང་གིས་དགེས་ཆེད་དེ། གཉིས་ 


;པ་ཁངཐུ་དེ་རྣམསསུཅིལྟར་ཉམསསུ་བླང་ཚུལ་ནི། རང་ཉིད་ནང་དུ་ཞུགཞས། དང་པ་ལེད་ཝེས་དྲག་པེའི་ལྷ་གཅིག་ལང་རྒྱམ་བཟུང་བྟེ། དྲག་པེའི་ཝགས་་་' 
ལྷ བརྗོད། སགུལྱཅིས་དདུག་ལམཔ་སཅད་དེ། མཚོའི འིགུན།ཁད་ཟས་པཞྱབོ། དེགས་སཆས་བགོ་སེམ་ས་བྱདྲ་བ་མའིནལ་འྱའོདསས་ 
ཌཱ །ཚན་བའི་ཆྗེས་ལ། ཁྲེགས་ཆོད་བོ་འདསྤུ་ཧིས་དགོངས་པ་ལ་ཡུན་ཅི་རིགསྲས་བཞག་གོ །ཨབས་དེའི་ཚོམངོན་གསུམ་འོད་གསལ་ཁྱིསཉམས་ལེན་་༥ 
།འཇུག་ཤྟི། འདི་ལ་ཡང་ལགས་བལྩེད་རིམ་པ་དང་། གྒོབཉན་ཧྟེདམིགས་ཁྲིད་ཀྱིཉམས་བླང་བདང་། ཟབ་གནད་འང་གཞུང་གིས་མན་ངག་འདོ་ཚྭ་ཨུན་ལ་ 

ཏད་པ་དང་། གཉིས་ལས། དང་པ་ནོ་ཙྩོ་གྱང་གིས་ཝན་འ བསམནུང་བགཅིག་གས་ལཤིསམིག་གཅིག་ཤིས་ཐིགསཔ་ལསགས་དམིགས་ 
 །ཁྲིད་བདུན་བེ་དང་། དེལ་བརྒྱནཏེཁྲིད་པདང་། ཐུག་ཏེཁྲིད་ལཞྣམསཁླམའིཞལ་ལས་ག་ལས་སཾ། གཉིས་པ་འོད་རའི་གྲེ་ཨན་ལ་གཏད་དེ་" 











ཤཱ། ཤ༅ །༩མས་སཱ་བང་བནི། འབྱོནན་ཞབས་དངྱ་རྱ་ཕོགས་གཡས་གཡུནྒོ་ནམས་སུམཉན་འབོལ་དབ་ལྡན་པརྡ་བཞིང་། ཨ་འཛོམན་བདེ་ 
འ, བའིགདན་གཅིག་གསཤགསད་ཡས་དོང་སྲང་གིས་འདུག་ཧངྱ་བས་གེ། ལག་བའྲ་གབམོརའམ་པུས་མའོ་དེང 'འདེད་གཏད་ལ། འང་གིསྤུ་རུང་། 
4 ཐུའཚཆུད་གཅཾག་བཟུང་ཧེ། ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཐེབམཛུབ་གསུམ་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམདུ་ལྷམ་ལ། དལ་བུསམིཾགགཉིསགྱི་མཐའ་ནས་མནན་ནོ། ཕུན 
ནི་གཞིག་ཤིས་འོད་འཆའ་བའྲི་ཚོད་ལ་བཟུང་གི་ཅུང་ཞིགམ་ལིནནོ། ལོན་ཅི་ཉབ་ཞེན། དང་བམཐའནས་དལ་བུས་མནན་ཧེམ་ནེའི་བའ་དུ་མནན། ། ༤་ 
སྟྱཾ ཅུང་ཞིག་ན་བ་དང་ད་ལ་ཐུས་ལྷོད་དེ་ཁྲལ་ལོ།  དེའི་རྗེསཨུཆུང་ཡང་ད་ལབུས་བཏང་ངོ་། དེའ་ཚེ་འོད་གསལ་གྱིམ་ལྷང་བ་གང་ཤར་བ་དེ་མ་ཡལ་ཁྱིས་ ' 
བརདུ་ུས་ཨེམསྱ བ་ཐ་པལ་ཧཱ། བྲ་བལྔ་བོ་འདས་ཉགགཅིགགིསའང་ལྡང་ཞུག་པའ་འཆའ་བའིངང་དེ་ཐོགས་དུ་བཞག་༡མསསུ་བླངངོ་། ཡའ་བ 


-༦0/ 







དང་ཐ་བཞིན་འོདོ་གསལ་ ཀིས ཨའ་ལ་གཉུད་དོ། དབཞིནད་ཞགབདུན་ཙམ་ལྷམོལབས་འབད་ཆིང་ཉམསྤྲབངཔོ། ཆད་སྭ་ཚོལབ་ ད 
¶ མགས་གང་ཟབ་མྲོ་ཐོ་འདསྱ་ཀྱི་ལངབཤི བཤིག །གྲ་ཆསྨརཡདུ་འཅའ་ཞསརག ུག་་ི་ཚོ་དབ་གཔའ་ོ་གས།ཁན་ ས་ཏ ཏིཉམསྭས་ 

[ཟླངང་། དེ་ལངཐོ་འདས ཀྱིབངད་གད་ཆིག་ཁབམ་ལིང་པའ་ཉམས་སྭུ་བངང་། གལ་ཏེསེམསྤྱ་བུང་གིས་ཇུས་ལ་ཡིང་ཐབསས་ཤོདཞས་ཟབམ་ 
ཱུ ོ་གསུམ་ ཏེ གས་ག དེའི་ཆོཔ་འྱ་སིསྣ་ཚོལ ལ་བས་ཆེད་དུ་མི་གཉེའ་བེ། མ་ག གྱིས་ཡིག་གཉིས་ཐོག གདུ ' ད 
གུ ྟདུ་ཡྡནོ། ས་སའ་འིག་གངམ་ིས་གང་འབྲགས་བ་གསལ་ཤོས ཤིགདུ་འཆའ་ཧ ཤི གཞི ཤོྱ་བའགིས་ 
ཞྣང་བདེ་ལ་དགག་བགླུབ་ོས་བཟུང་གིས་འཐུ་ཤེས་ཀྱི་ཨམ་བསད་པའ་རོ་ལོ་མེད་གཞི་དོན་ ིད་དུ་དོ་ས་ལདདཏམ་མསྲབངངོ། ལདྲ་འིཞང་གིས་ 














( མགསྤུགབནམངོནོ་གྲསཨཆེད་པའི་ གནད་འདི་ལཡཆེ་བཡེདད། མངབན་བད་ལ་གིབམའི ༤་ཟེགས་ ཆོད་ཁྲོ་འདས་ ཨསྱ་ཀྱིཨ་ དེན་ ལྔ་ལས་པ།་༥ 

ཟ སེམས་ཀྱི་རྩོལ་བབམསཿད་རྣལ་འང་ཐོགསདུ་ཕབ་ཏེ། ངལ ཡུད ས་དེ་བས་བོ་ ང། ཉིམ ༣ འབནྱ་ཁྱི་ཟུའ་ལྭའི དེ འདུག་སྟང་གསད་ 
"བཤེས་པ་སོམ། འཤྷོད་སཾམ། ཟབམོ་མངོན་གསུམྱ་ཀྱིས་ལེཤེ་སྱཀང་སྐོམ་ དང་པའ ཁིབྷང་བའ་བཅ་ ད་དེ་ལས་དང་ཡུནཐུང་ལྷནོམ་ གྲང 
ཏཱ བྡུ་མཐུད་ཅིང་ཉམས་སྤུ་བང་ན། ༢ སི། 'བའིབཀྲག་མདང་ ིན་པའགོས་པ་འདི་ དེ་ཡང ཚྗི་སེམསདཿའ ཞལ་ནས །ཨན་ངག་རྒྱད་ 
འོ སུངཔ། །རིག་པ་འང་བུང་ལེ་ཤེས་པི། ཡིན། །ས་མན་གཞསན་ཐྲིག° 'ལེའ་མཐོང་། དོ་ལ་རིགས་ལྔ་རྫོགས ། །རྫོགས་པའཾ་སངསིརྒྱས་ཞེསགསུང་ 
པའོ ཞེས་པའི་དེནོ་ནོ། ཡངཿ གབུན་ཀྱི་ཨཅུ་མིགདུ་བགྲུས་ཧེ ་ཞིབཉམའི་བནལྷ་བིདན་ལཤེས ༡ིབཀག་མདང་རྐམ་པའིདགོས་ཆདདོ། ། 
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བབ] །གཞན་ཡང་ཟླ་བདང་། མེ་ལོངདང་། ] མར་མེ དང་། ། ཤེལ་དང་། ཁང་པའྲིཾ་མྭོ་ཀན་མཁན་ལྩོརའིབཀངཔྷ་ནམས་ལ་ལྟ་ཞིངཟནདུ་ ༥ 

 ཁྲིད་ལཉམས་སླུ་བངངོ་། དྷེ་ནམས་ལ་ཁབདག་ལ =་ཝཱན་ཙིས་བག་མདཔ་མད་ན། ཉིས་ལཁྲིད་ཤིང་ཡང་འདི་རྣམས་ལ་ལྟ་ཞིཔའཁྲིད་དོ། དེ་བས 
ཕཱ །པས་ཉམས་སུ་བྲབནྭ། མཛོནཨསཀིཕཤིས་གས་དྲུ་བིན་ཏཡག་འྱབདང་ | བླ་དང་། ཁཀདང་། རྡོཆེདང་] ཞབདང་། སུ་ལ་སགས་ཝར་ 
། མཁནན་བགས་དདུ་ལེ་ཏ ཡིན་ཏེ། འཆའ་བའི་ཚེ་ འཚོངཤེས་ངས་བཟུང་གིས་ཆོལ་ཨཤུདན། ལྐད་ཅཾག་ད ངཱ བའིའངམདུང་སིན་པ་ཡིན་པས་དུན་མད་ཤིག་ 
སཾ གེག་ཉམས་སུ་བླང་ དེ་ཡང་ཕོཤ ཤཾས་ཐོས་བཟུང་གིསྲ་དན་ཚོལ་ ལྐད་ཆིག་ ཙྱ་ྱི་གཡ་ངན་ཨམྱཀེ མ་ཤེས་བ མདད ཨུ་ནྲདན་ཤིད་ཀྱི་ 
ངའང་ ༨ལྔ་ལོལ་ཨེད དུམ སུམ་ལེཤསྱ་ཀྱི་ལངབ ༡མས་སུ་ཨྱཇ་བའི་གནད་ལམཁས ་པའིབྱེ་བྲགབསམ་གྱི་ཨཡིབྱབ་ པ་ལྣང་བའྲོ། གཉིས་པ་ཝེགས་ ་' 





།བསྐེད་རིམ་བརྣམས་ཁྱིཨ་ཆོ་གའིདམིགས་འིམས་ག་ཁྲིད་ཏེ་བརྟེན་བ་ཐེབ་པའི་སྐབས་ལ་དང་ལྣང་གིས་8ྱེཁྲག་རྣམས་ཤད་བའོ། གསུམཔ་གཉིད་དང་རི་་ 
རྩི་ས ཡག ང་ཡི་ག པའི། གསམ་པ 
ཟོ རྣམས་ཤ་བའོ། བཞི་པ་བགས་ཚོགས་རིམས་མཚོནབཅས་པ་དག་ཡུས་གནས་ཚའི་གཙོ་འཁོགོ་ཁིསྱ་བྲེ་བག་ཁས། ཆུང་སེམསྤ་ཅིདམོགས་ 
འི་གནད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ལ་བརྟེན' འྭ་ལང་ལེ་ཤིས་ཊྱི་བིབགྲུ་ནམས་ཤའ་བའོ། ལཱ་པ་ཉིན་ལྣང་དང་མཚ ནྭ་ལུང་གིས་གནུད་ལ་བཏེནནསཉུམསྲ་ས་ ཧྱ 

ཐང་པའི་ཚེ། དང་གང་གིས་དྱུཁིལ་ལུཁེདོ་ཀྱི་བྲེ་བག་ནུམས་ཤའ་བའོ། དྡེ་ནུམས་ཁི་འཆན་བའིདུས་ཚོད་ནམས་བཤད་ཟིན་ཏོ། དོནོ་གཉིས་པ་འཆའ 


བའི་སྣང་བེཾསོ་བཟུངབནི། མྱིརྲཾ'བོབ་འབུང་བདང་། ཤྱབྲགཏུ་ངེས་བཟུང་བའོ། དང་པེ་ནོ། དབེང་ནྣམ་བའ་དབྱེབ་ལས། འཁོནོ་བཤན་སངོ་*' 


རྒྱབ་ལྟ་བུདང་། དམའ་འོད་འརྱ་འགྱུ་བགྲེག་ལྟགུ་དང་། བུ་ག་གསལ་ཁུང་གིསརྣམ་བ་དང་། མཆོད་རྟེན་གྱི་ས་དབྱིཐས་དང་། ཁདོག་ལེགས་མི་ལེགས་ 

| ཙོགས་པའི་ནམ་བཅན་། ེ་ཏོག།བ། བ་ཅིགདིགསཞེ་བྲབཔཅིའི་ས་པའྲི་གབང་པ། ཏན ས་དཔེས་དང་། ཁ་དོག རེས འམ 

7 མེ་ལེངོ་ལསྐད་ཨདའི་བརྒྱན་པ་ལྟན་འོད་ཤད་ཤད་བའི་རྣམ་བདུང་། གཞན་ལངསུབ་ལུ་ཁད་དེདོག་པའི་རྣམ་པ་དང་། ལྣངབཐམསཅད་ཡང་ཕྱལ་གྱིམ་ལྣང་' ༤ 

£ བའིནམ་པ་དང་། རང་གིས་ཞབསྱ་ཕྲོགསྲབམས་ཅད་གསིང་གིས་ཟང་བལདུ་ཟབ་པའི་ཚམ་པདང་། ཞམམཁའཱཧངོ་གསན་གན་ཚོགས་ཤད་བའི་རྣམ་པདང་། 
གཞན་ཡང་པྱགམཚོན་དངམཆོད་ཅའྱི་བྲབག་བསམ་གྱིས་ཡི་བྱཐ་པའྷཾནམ་བཅན་ནམས་དང་། ལ་ཁང་གསན་རིང་གིསནམ་པའྱི་བཐག་ནམས་དང་། ཁང་ 
རྡལ་དང་ཁང་པནད་ཁང་རྡལ་གནས་གཞི་གྲོང་བ ཞྣམས་ཀྱིབྱེབྲགབསམ་ྱིཨ་ཡཾ་ཁྱབ་པའིརྣམ་པ་ཅན་དང་། རཾ དག སབོད་བགྲརའདགཞབྱའ 


།བྲག་བསམ་ཀྱིས་མིབྱཐ་པ་དང་། གྩེས་པ་འུད་མེད་ཁྱིམ་གཟུགས་དབྱིཐས།བ་དོག་ཆེནུབཡི་འདྲ་བའི་བྱེྲག་ཐསམ་གྱིས་སིཁྱཐ་པའི་རྣམ་པ་ 


ཅན་དང་། ཏ་དང་བ་ལུག་སེང་གེ་གཅན་ཟན་ཉྭ་ཐཱལ་ཝལ་པ་ལ་སེགས་རིདྭགས་གསུང་དགུས་བའོགས་ལ་སགས་བསམ་ྱིས་ཨི་ཁཐ་བའྡི་ནམ་པཅན་༥ 
དང་། གཞན་ཡང་གཤིའེ་རྗེལ་གདོན་ གདོན་ལྷ་ཀུ་བཙོན་རིགས་པེ་བརྒད་བསམ་ཀྱིཨ་མིབཐ་པའྷི་ནམ་པ་ཅན་དང་། གཞན་ཕང་ལོའྱི་བྲི་བག་བམ་པ་དང་། 
ལབདང་། ཝི་བ། དམན་བ། འབུས་བཤིག་པ། ཟོས་པ། མགོ་དང་ལན་ལག་དང་། ཉིང་ལགཟམསཅད་རུས་པས་འབྲེལ་བདང་། མའབྲེལ་ཏེཚད་པདང་། ~ 
ཐུགས་ཧོགསསཱ་འཐོར་བ་དང་། དེ་དགཚུམསྱ་བངུ་ཕྲ་ཐོདཨམཁུལ་ཅིབམ་ ང་དང་། ནུས་པའྱི་བྲི་བག་ཐམས་ཅད་ཤའི་འབྲེལ་པ་དང་། ཤཆེད་དེ་དཀའ་ཟིང་༧ 


ངེ 


 ཟིངདུ་འདུག་པ་དེ་རྣམས་གསའ་པ་དཔ་།. 


ང་པཤེ་ལྕེ་ཟུ་མང་པའི་བརྲ་དུ་ཆོད་པཀྲི་མི་ལོ་གསར་རིངྱ་བྱེ་བག་བསམ་་གྱིས་མི་བཐ་པའི་ནམ་པ་ཅན་འཆར་རོ། ། 





| དནར 11༥༨ ང་ཀ སེབགེདུག་ལྣུལ་རྣམས་ཀྱིའོ་དེ། ལ་ལའིཤ་ཟེས། ལ་ལའི་ཁྲག་འཐུང་། ལ་ལའིནུས་བཟམསཔ་ེ བཟཐམསཅད་ 

' 5་ཐ་གྲི་ིངཤིག་གིསྣ་ནབཔ་ཅནདུ་འཆའའོ། གཞན་ཡདྱ་སལ་ཐབགིསྦ་ཧབྲེ་བག་ལགས་གུགས་གིས་ས་གཞིའིཤུལ་དང་། དོལ་ཨེ་དཔུལ་ཟང་་་ 
“ ྱལདབནོ་ལས་མཁནརྣམསཀྱེམ་ 'བཅན་ལ་ཅད་པ་གཅེད་ '་བ་དང་། དགེ་བཅན་ནམས་མཐོ་རོས་ཀྱི་སྲ་ཕགསྲ་ས་བཏང་བའི ལྣམ་པ་བསམ་གྱིས་ཀྱིས་་ པུ 
ཙ ཁྱཐ་པ་འཆའ་འོ། གཞནལངཆསྐ་གས་ལིདལཏག་པའིཞའི་གསབབའྱ། དང་བའི ཁབ༧ལྱ་ཀྲིས་གདུངབའྲི་ནམཔ་བསམ་ཀིམ་མྱི་བབཔའི། ་ 
རྣམ་པ་འཆར་རོ། ཡང་དུད་འགྲོའི་བེ་ཚིགས་ཉིན་ཤ་ཉིན་གིསཐབ་ལ་སགས་མོ་བཀལ་བཞོ་གསེད་དད་བཀེཁ་ཉམསྱཆུང་དམན་པའྱི་ལགབལ་ལྭ་འྱིསྣ་ནུམ་པ་ 
ཿན་བསམ་ཀྱིས་མྲི་ཁཐ་བའཆན་རོ། ྫ ྟ/}/ནྩན8་་་ླ་་་་ ི་ཤིསཛདསདེ་ལ་ 


གཞན་ཡང་བསམ་བཧནདང་བེཞོས་བཞིཔའི་བའྱ་ཀྱིས་ཞིང་ཁམསྣནམས་ ང་། མི་ཆེ་བཞས་བཟུང་ཧེ་འོག་ཨིནྲ་ཀྱི་ས་བའྲ་ཏིས་ཞིང་ཁམས་ མས་དང་། གཟུགས་ 

`] མེད་བཞིའི་ཞིང་ཁམསྣ་རམསྦ་ཀྱི་སྦྱ་བྲེ་བག་བསམྱ་ཀིཨ་མི་ཁྲབ་པ་བཅའ་འོ། དེ་དགྲ་གིང་བཞི་ལགས་རིའི་བཀད་བའི་སྟེོང་གསུམཆེན་པདང་། ཚིང་གསུམ་་ 

~ཊ།འབུམ་ཁྲགཡང་པེའི་ཕ་འལཞས་ལང་དེ་འདྲའི་ ཧོང་གསུམ་ཀྱིས་ཞིཔ་ཁམས་བསམ་ཀྱིསཡི་ཁྱབ་པ་ལོད་པའིརྣམ་པ་ཅན་ལང་འཆའ་འོ། དེ་བཞིན་དུ་ སྡེལ་༥ི པྲ 

2 འོགཤོཤས་མཚམཡཐམས་ཅད་དུ་ཧེབགསུམཀྱི་བྱེབྲག་དེ་འདྲ་བ་ཡེད་པའི་རྣམ་པ་བཚན་འོ། ཞིང་ཁམས་ལ་ལ་པོནོདུ་འཛིག་པ་དང་། བདདུ་པཱངོབདང་། ང་ 
ཐུམ་ཆགས་པ་དང་། ཡངམཐའ་གནམ་པའི་ཡུན་རིང་ཐུང་གིསྤྱ་བྲེ་བགཙི་རིགས་པའིི་ཚམ་པ་འཆན་འོ། ཞིང་ལཱངད་དགཉི་བདང་རིངབདང་ཤནྱང་ང་ 

བའི་རྣམ་པ་ཅན་འཆའ་འོ། དེཐམས་ཅད་ཤིག་ཤིག་ལམ་ལ་མདུ་ཡར་བཉེག་བདང་། འགུལབའི་རྣམ་པ་ཡང་འཆའ་འོ། དྭེ་རྣམསཐམས་ཅད་འཇིག་ 








¬ 


. ` ཏིག་ཙྩའ་ལྱརྩམ་པ་ལྟབུདང་། དའི་ནམ་མཁའ་གང་བ་ཉ་བུའི་ལྷངབ་ལང་ འཆ དའ། དེ་ལང་དང་པོ་° འགུལ་ཧེ་ཁྱཾགསུན་མི་ཚུད་པ་དང་། ཅུང་ཞིག་འགུལ་་ - 
ཤཱ རྩེང་བདང་། བ ་ཤེའཨུལ།ཁྲིགས་མེད་པའིརྣམ་པཅན་ཡང་འཆའ་འ། ཡེ་ཤེས་ཝའི་གདང་ཐིག་ལྱེསྦུ་བུད་ལྔ་གིམ་ཅན། ཅཆུང་ཧེ་ཡུང་འབུ་ཙམ་དང་། 
རོ སཱན་མའི་འབྲུ་ཙམ་དང་། ཉ་མིག་ཙམ་དང་། མེ་ལོང་ཙམ་དང་། ཏིང་ལེའོ་ཁྱི་སཁ་ཙམ་དང་། ཡུབ་ཀྱི་ཨ་ཝྲ་འཁོའན་ཙམདང་། ཝ་ཡུབ་ཅཙམ་དང་། དེ་ = 
།ཡང་གསཡུམ་འབྲེལ་དང་། བཞི་འབྲེལ་དང་། ལྔ་འབྲེལ་གྱི་རྣམ་པ་འཆད་འོ། ཐིག་ལེརྐམས་ཁྱིནཧདུ་པད་འདབ་བི་ལྔན་དང་། བརྒྱང ༥ྤུའ་དང་། ། 
ཅཏ་གཉིས་ལྡན་དང་། ཧམྱང་སགཉིས་ལྡན།དང་། ཧངོ་ལན་ལ་སེགས་ཚད་མེད་བའི་ནམ་བའཇའ་འོ། དྷརིཿསྭ་གེ་མེད་ཧང་པའི་མདད་ཁ་དག་སྣ་ལྔའི་མདང་ 
ཅན། དྱ འིཿས་ཀྱི་བེཐག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཝ་པ་དཔེད་ན་བ་འོག་གིས་གུའཁྱིམ་ལྟ་བུ་ཁྱ་གང་གིས་ཚད་ཙམ་དང་། རང་འོད་པའི་ཛན་ཁྱོགས་ཙམ་དང་། ། 





3 ༄༅། །ཤྣངབཐམསཅད་འོད་གསལ་ཀྱིས་ཞིང།ཁམས་ལྷ་ཞིག་དུ་འཆར་རེ། དེ་ལང་ཐམས་ཅདྲ་གེན་ལ་འགིང་བའྷི་ནམ་པ་དང་། རིབ་ 

(ལ་ཤར་བའི་རྣམ་པ་དང་། རྩག ཁིའེ་ཝེ་ལྟཐུ ང་། སོགམང་ཕིས་ཀིཿ་མཔལ་སོགས་ལེ། དིཡཀྱི་བབག ཨམྦ་གིསིཁཞི། བུ །ཿ 

སཾ ཤྱི་ཧྒད་འབྲེལ། ད་ཟེའོན་ལ་གསུངསཔ་འཞིན་འཆའ་ཏེ། ཁདོག་རེ་རེ་ལ་ཡང་ལཱ་ལའི་ཛདང་བཅས་ཉེ་འོད་ཟེན་དགུད་པ་དོང་། རབྱད་ཀད་' 

༧ འདང་། ཤིནཏདང་། མཆོགཏུ་དང་། ཚད་མེད་དཀར་བདང་ལའོ། དེ་བཞིནྱ་འབ་དགོ་གཞན་ནམས་ལ་ལང་ཁུའས་བ།ོ གཞན་ཡུབཤལ་ལུན་ ང་ 
བསདང་། དྭངལ་ལན་དཀའ་ཛ། མུ་ཏིག་ལྟར་དཀའ་བྲིངབ་དང་། བགྒང་ལྟན་ཟླུམ་པ་དང་། མགད་ལྟན་སེའ་བ་དང་། མཐོནམཐཾང་ལྟན་ཛེབ་ི 

དང་། རྟཏ་ཧདདམའ་བདང་། །ཨིནྲཏཾ་ཏཱན་ཝཱང་བ་དང་། བྱའི་རྐྱབ་ལྟ་བུ་དང་། བ་ལའོ་བླགིགསཔ་སེདང་ རབྱའིམདངས་ལྟ་བུ་དང་། ཕུག་ 

















ཏ༡༡༦༠༩༠༤༧--༠སསས༡སསས 


_ ༢ དབ། མཚོན་མཚོའ་བ་ཧབུ་དང་། གྲུབ་གྲུབ་བ་ལྟབུདང་། ཧྣ་ཚོགསབསམ་ཡུལ་འད༥་ཤིང་བརྗོད་དུ་མེད་བའིརྣམ་པ་འཚན་འོ། ཐིག་ལེའིབྱེབྲག་ལ་རྟོན་ 
གྭ་པའིགཞལ་ལས་ཁང་དང་། བཅོབྱྒརརྐད་དང་། གཙོབོ་ལ་འཁོའྱོ་བེབ་དུངྱ་རུན་ཚོགསྱ་ཀིས་བཀད་བའིགཞལ་ལསཁང་གཅིག་གིས། ཞམམཁའྱི་བཁཚད་དུ་ 
པང་བའིརྣམ་པ་ཡང་འཆའ་འོ། ཡང་ལ་ལྟ་རེན་གཞལ་ལས་ཁང་། བརྟེན་པ་ལའི་གཙོ་འཁོར་ཀྱི་ས་བྱེབྲག་ཨངཤུང་དང་། མདངས་ཁདག་གིསྤྱ་བྲེབག་། 


༄།། །ནབན་བདྲ་བེད་བ་ལྟབདང་། ཞིང་ཞྡངྱ་བེད་པ་ལབདང་། ཆྱེལ་གྱིལ་ལྟབུདང་། ཧྱོཌཁྱཁོ་ཁྱེམསཔ་ལྟ་ུདང་། ལྡང་ཞབབ་ལྟབ་ཊ། ' 
༥༦༣ 


། 


གཞལ་ལས་ཁང་དྲུ་མིན། རིགས་གདང་གྱི་བྲེ་བགཟམས་ཅད་དུ་བརེན་པ་ལའི་ཚོགས་སུ་སི་ནནོ། དེལང་བརྟེན་པ་ལྒགྲིགཙོ་འཁེའ་ཝྔའིགཞལ་ལསཁང་དང་། 


མི་འདྲ་བའིདཀྱིལ་འཁེའ་ཀྱི་མཚོགསདཔག་ུ་མེད་པའིདག་གིས་ནམམཁའ་གངའབིརྣམཔ་ཡང་འཅའ་འོ། དེ་ལང་བཀྲགམདཔཤིནཏུ་ཨཱནཏེ། རྗེན 


ད 
| 
| 
| 


[ 
བ་ 


། ¦ 
! 
རྭ 
¦ 


| 













_ ལྲ་བུད་པྲ་ཁབོའི་ཚོགསྱ ཀྱིདཀྱི་ལ་འཁོར་ནམསདང་། རིག་པ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་མདབཅུབཞིགམ་ བཞིབའིདྱ་ཀི་ལ་འཁོན་ནམསྱ་ཀྲིནམཨཁའ་གངབའི་ནམ་པཅན་། ད 
3 འཆའ་རོ། ལང་ ཧེང་གི་ཁ་ལ་ནམཨཁའདང་པའིདྲ་ཁི་ལ་འཁོའ་ལྟ་བུའི་སང་བདང་། དེའེ ག༨ུ་ཞིཁྲོ་ལེཝས དྲ་ཚོགསྒསུའིཞིབ་ཁམས་བསམ་ལ་ལས་པའ་ ྦ 
ཧཱ, ཤིང་བདང་། དེའི་འོག ལིོས་ཀྱི་ི་རྒྱབྱི་རྣམ་པའི་ཕྱགསབཞཾའ་འུ་། ༢ང་བཞིནེ་གུལྷ་ཀུའི་ཞིང་ཁམས་ཧེ། ༅གོས་བཞི་ལ་ཁ་དོག་དངམཐུན་པའ་འཆད་ ་ 
རོ དེནི་འོདྱ ཤིཨ་ནང་གིས་ནམ་པཅནདྷའི ྦ གཅིག་ཞིས་གཅིགམ་བསྩིབ་པའ་ཟང་བལ་ལི་བ་ཟ་ལེ་འང་ལྡཔྱད་ཤིག་གེའ་ལངངོ། དེ་བ ཞིན་དུ་ཁམསྱ་ཀི ༥ = 
པོ་ཏན་དནོདམ་པའི་འདོད་ལོན་གཟུགས་གླ་དྲི་ལོ་རེག་བྱའི་རྣམ་པ་གུན་དང་ལྡན་པའི་གཟུགསགྱི་ཁྱེ་བྲག་གིས་ཛོས་འཟུང་ཟུའ་ཙམ་སེང་ནས། ད་ནིཛྱ་ཧེན་ ། 

པེ བལབ་རང་ཇྱང་གིས་གླའིབྱེབྲག་ྐ་ཞིག་བཤད་དེ་ཕོས་འཐུང་ན། འདི་ལང་འབྱབའའི་ཚ།ཁམས་དང་པའི་གྟེཐསྱི་ཨ་གྲུབམཐའི་བྲོདཔམི་ལྡན་སེཡེའི་ཤྱེབོ། ‹ 


®>; 


( 


ྣ ༅། ས་ལ་ཡང་། ལཱའི་བྲེབགམ་བེས་བཀུན་ཀྱིས་ཐེས་ཧེ༽ རེཞིག་གཏོང་ལུམདུ་འཇོག་གོ །གབས་འདིའཁམསྦ་ཀྱི་ཡོནོ་ཏན་ 

ད མསསྭུ་བངའའིཁཾ། འྱབང་བ་གྲ་ཚོའླཀྱི་བིདཛ་ལ་འདག་བཡ། ཁམཀྱི་ལནོ་ཏན་ལཤིསབེགླ་གས་བྲིབགྲ་ནམས། མསསིའོན་ཏན་ 

ཌཱ རྣལ་འབྱེན་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱིགླ་དང་། རྲི་འེ་རིགབྱལ་འང་བཞིནཤུགསཀྱིཨམངོནོདུ་ཆྒྱར་ཧེ་ཝཨཾ©ྱི་གླང་པེ་མངོན་དུ་ཁྱར་ན་དེའི་གཟུགས་དང་གྲ་དང་རྲ་ 

¢ ˆ རོ་འེགྱཨུགས་ལ་མདོནདུ་གྱུའ་པ་བཞིན། དེའི་ཁྱིན།ཁམས་བདེ་གཤེགས་གིང་བའོ་ལོན་ཏན་ཟབ་མེ་ཆོས་ཉིད་འང་གའྱིཤྲི་བག་བ་ཞིག་བོས་བཟུངན། གླ་རྩི” 
སྦ ལི་རྲིབ་དང་། ལི་རྲི་རྲི་བདང་། དམྱལ་བཤྱིདུ་བབོད་ཧྟབུའི་གླུ་དང་། དེ་བཞིནྭཏུ་ལྭིདྭགས་དུད་འགོའ སྲ་སྐད་ཀྱི.་བྱེབྲག་ཅི་བིགས་བརྣམསཐསལ། ༽ 


བི ; 


-༩ གཞན་ཡང་གྲིངབཞིའིམཾ་འང་འང་གིས་གྒ་སྐད་རྣམས་དང་། ལྷམ་ལིན་གནོད་སེམས་གཤེད་བྱདྲ་ཀྱིསྨྲ་པ་ཞམས་དང་། ཝདགའ་ཕྲེ་གྱོད་པའི་གདྱ་བཛས་གིས་ཐ་ ྦ 


» “༡༡༨༡༤༨༡༣༩༥༦༡༡༠༥༨༡༤༡༨༡༥༡༤༨ཕ༡༠༠༧༠ཟ༧་ 


ཀུད 


| 
། 
| 
| 
། 











ཤེསོ་སཾ། གཞན་ཡང་འང་འང་གིས་མི་ནས་འབོད་པ་དང་། ལེགས་ཉེས་ཧོན་པདང་། གཞན་ཡུང་འཇིག་རྟེན་པའྱི་གཱ་མཐེམ་པ་འིགབཅན་ལིས་སཡི་འདུབ 
'བམངད་ཐོསས། བྱེཐག་བདག་ལ་བཟང་བའི་ལུངབཏན་དང་། ཚེ་རིང་ 


འང་ཐུང་བསེདོནམས་ཆེཆུང་ཝནོ་ཤིལས། གྱ་མའིདབང་ཐང་འདེ་ལིན་འདྲི་བོའོ་༥ 
ཤྟེ། སེ་སཾའཾལུངབཧནདཔགཉུམེད་པཐོས་སེ། གཞན་ཡངྒ་ཆེཆུང་ཧནཡི་ཉན། ལིད་ལ་འོངམི་འོང་། རིང་ཐུང་གི་སྨནམ་པ་བསམ་གིསཡི་༽ 


"༡ ༡-༨༠༠-- -: 






¥ 


ཤྱ 


ཛྨ)བྱ་པ་ཐོས་སཾ། སྐབསསུཐན་བཅྱཏན་ལས་པའིཆོས་ལྷ་ཡང་ཐོས་ཧེ། དྲངདོཿདབངེཡ་དེ་ནོ་བཀའ་དང་བཧྟནབ་ཅོསུརྒྱན་མན་པག། ག འབདབའཅད་པ་ཚ 
དེལ་ཡང་མཁས་པ་དག་གིས་ཝེབ་བཛེས་པའྱ་བེད་བ འིངགདཔོབ་བརྗོད་དཔྱེ་ནུན་གུལྱབུང་གིས་ཝས་པྱ་བྲེབགྲན་མས་མང་དངོས་ ། གཞན་ཡང་་ 
ཨན་ངག་ཟབ་པ་དང་། ཅས་ཟབ་པདང་། ཤིནུ་ཟབ་པ་གནད་དུ་ཟབ་པའི་ག་བསམྦ་ཆིས་མྲི་ཁྲབ་པ་ནམས་ཐསས། ལི་གི་འདུས་པ་དཔམ་འདུས་པའི་ཕེ་ ༥༨༨ 


དུས་དེ 








དེ་བཞི བི་འཟང་ བངནབཡུྱ་ཡིམྱི་བ་པའྒི ཡཔ་འདྲ་བརྣམས་བལྣམསཔ་དང་། ལོབཟུང་ངན་བསམ་ཡིས་ཨྱི་བབ་པའི་ནམ་ པའྲའ་བནམས་མོང་བ་ ངོ་བ 





ྦ ལིལ ཟབབ་གིསཐོབ་པའྱ་ཝི་པ༔ གིསྭ་སྷ་ནམསྲ་ཝོས་སེ། མདོནོ་ནྲ་སཾག་ཆགས་ལཱངམའི་ཕཱནསབཟུང་ཧེ། སངས་ 
ཉམ་བཅོབ ལྡན་འདསྱ་ཀི ཀྱིས་གསུང ལོ་མ ་གསོས་པོ ོོ་ོ་ འོ 


མི་ཧལཔའྡདམཔའ བྷན རྣམསརེག་ བྷེ མདེརཿ ཞ་འདོད་བའི་ལོན་ཏནབསམ་མིསཱམྱཱི་བའཔ་ ངས དོ་པའྲི་ནུམཔ་འཆུར་། ༤ 


དོ སུ་ལ ཏན་ཐུམ ཡངན ནོསམཁ་པཆོག སཔའིགབས་ལ། ཤིེསྦྱབཕ།ལད་ཡད་ཚད་། ཡིད་ཚྭདྲ་ཤྱི་བྲེ་བག་བསམྱ་ཆགིསམྲི་བབ་པའི་' 
ཤེ ཡཏ ཅད འིས ་ྲ ལེ ཕས་བགད་བཅས་ཀྱི་ལང བས་རིནཔ་ཧོ། ༽ + ི་་ 


༨༽ 
! 
ྣ 













༢༨ 


དུམཆེད་དེ། རིག་པཙད་ཕེབས་ 





ཤཱ།༠། །རོ། མཐན་ཐུགསཔསྦྱ་རས་ཀྱིསས་ནི་ཚད་བེབསྲ་ཀྱིས་གབསས་བུའོ། འགྲོ་བ་གཞནའགའ་ཞིག་ལ་ཡང་འཆའ་བནབཤད་དེ། ལས་བརྟེན 
རཾ འགོ་ནས་འཆའབ་ལངབའ་དོའི་སྐབསསུབཝའོ། འདད་ཐོབ་བིྱ་ཀྱསྦྱའིརག།བཅི་བསརྲའསཔ་ཡེནྡ། ཨ་བ གིས་་པ་ འཆད་དེ ལས་པ | 
ཤཱིཾཐོ་གང་ཡིན་བོསོ་བཟུང་བའི་གབས་གྷ་ཞིག་ཐལལོ། །བྱིཏོནོ་གསུམ་པམངོན་སམ་ལེཤེསྦྱ་ཉིས་ལངབའྱི་བྲི་ཐག་གང་ཡིན་པདེ། གསུང་འབནམསྦ་ཀྱིདགོས་ 

༧ ༤ དྷེན་ཆས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་གནས་ལགསྒ་ཀུ་གསུམྱ་ཆ་བའི་དགེངསཔ་ལིན་པའ་ངོོ་ལད་པནི། གནད་ཟབ་ལམ་འོད་གསལ་༡མས་སྲུ་བངབའི་ཚལ་འྱབོཌོབ་ ༤ 

རད ཅགགི་ྔམབ་གསུམ་འམསྦ སབ་ཤའེ་དང་། འཆུང་བདབསམཀླུ་བའིམདང་ལ་འབེནད་བས་པའི་ཚོ གདོན་བཅས་ཀྱི་ཞངབ་བྲགིབ་བའམ། ། 
ˆ འགགཿ་ཨི་མཐེང་བའི་ཀབས་ལ། ཡུསངག་ལིད་གསུམདུ་བཐོདྲ་ཀིས་འོ་བཞིན་བྱསའ་གེ། མེདྲ་ཐོགསམའི་འདུགཙུལ་ཀྱིས་བདད་ཕེགས་པའི་ཚོ། ། 







ད ལེ 
གྱི་ས་རྣམ་པཐམསཅད་འང་ཤཱང་ཡེ་ཤེས}ྱིས་ ༤. 
ཉིདལས་ཞ་ཀ་ཝལཛ་ལངམི་བདདེ ཧྱ་ཐ་ུལས། ཅ་ལག རང་ཚིག ཉིད དེ་ཞི་ཡུང་གསཚདམར་བཀག །ཅེསཔ། ། ་ 
¡ འོ་ྲབལ་བའིའབས་བ་གཞན་ཀིམ་ལ་གེསད་འང་ཞང་གི་སཅ་ལམ་ཐང་བམཞེན། དེནིམཐོབམིདདོ། རང་ལྐངགིས་ལུགསས་བཞགན། ཟམས་ཅད་བབྷ་ཉང་། 


་ཡབུམ།ཅེས་གསུངས་སོ། ང་བདྡེནྣམསྱི་བཟ ད་པོན་ཕན་གནོད་མེད་བའྱི་བིར། ཡྲང་བླད་དགག་བསྩུབ་ ཀིསཞེན་པ ཀམས དགོས་ གི མེམས་ཁིདཔ། 

། ཧཿ ང་ བ་མགུགནབིད་ཡར་འྱི་ཆ་སབདད། བའིཞལནས། གསགས ཞེན་བ་ཆོད 

རྭ སྒ རྒྱ་འདྲིལ་ལས། ལྡེངབ་དང་བ་ལམགེལ ཨེདྱ་ཀང་། ཞེན་པས་གོལ། ཞེས་གསུང་བའོ། ད་མསྱ་ིསྣ་བཔའ་ངོ་ཕནག གོ 'བའི་ ཁཔ། ཆོ 
| དགག་ལྷུབཨེད་བའི་ཆོས་ཉིད། རྣམ་བཤུན་ལྔནྱིཨ་ཧཱེཧཔ་ཅེན་པོ། མ་འཁྲུལ་བའིསེམསན་། ཡ་གོལ་བའི་བཛསྦྱ་རག། ལམ་མེད་པ ལམ་ལྣང་། ༈ ངོ 

| | ཚབགྲགས་མེད་པའིམེ། རནགཤིའ་མེད་པའྱིར། ཡི ཡི་ལྟབོབའི ཡ་ཡ་ཁག་ _ཡ་འབེགསམེད་པའིས། དང དངོས་ ་པེ་འདེག་ཨི་ཞུས་ པའིཆུང་། འཐ ; 


]མདང་མདོན་སུམ་པར་གསལ་བཙ ཐས། གཞན་གདནས་བཅལ་ཞིང་བླ་ཞབད་ཡད་པཞོ།དབོ དནྣམ་བར་དབྱབལས། ོཆོའོབ་ངཞོ་སོདོ་རོཁོབ་ལོ་ཤེལ་ག། ཡོ་དགོས་དྱོཆསའདོདབ་ཡ ོད 


\༤ 
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-@' 
ཕི 


_ དང་ལྡན་ཡང་། ]ཧེབས་ཚྩལ་དེའི་རྗེས་སུམི་འབྲང་བ། 





༅༅་། །ཨེད་པའིདྱམལབ། བཀྲེས་སྒམ་མེད་པའི་ལི་དྭགས། གྲན་རྨུག་མེད་པའིདུད་འགྲོ། བྲེལ་འཕྲེབམེད་པ མྲིལེ་རིག །མཁེན་སེམས་ ' 
ཕགདགོས་མེད་པའི་ལམ་ལིནྱ་ཀྱི་བྲཐག །དགའ་སེམས་འདོད་བཛོམེད་པའི་ལའི་ཚོགསར། འདྲེན་ན 
ཕནོ་ཏན་འགོསམི་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉན། བཟང་ངན་མེད་པའི་ཧཤེན་འཁོའ། རྣུམ་བུལ་ཞམེད་པའིའཇིག་རྟེན་ག° དྲོ 
ྱིསཆོས་ཉིད་དེཁོན་ཉིད་ཡིན་པའྱི་ཕིན། མངྱོ་རཱདྷ་ནམསྦ་ཀྱིས་པེས་པའིཐེ་ཚོམ་མེདྱ་ཚུལྱའིས་ཁུང་དང་ནྲ། ཏིལ་པས། ལྡིང་བ་དགག་བགྱུབམི་བྱནང་སར་ 
སྣཾ བཞག ཅེས་པ་དང་། ཤགྱེ་འཕྲུལ་ལས། ཆུམ་བཤུན་ལཱ་ཧཱང་ཆེན་འཆ བ། ཅེས་བདབ། ཨ་ཆཱད་ཀྲོངགསལ་ལས། འཁོད་ འདས་གནྱ་ཡིས་བིད་ལས 

ས་པ་དང་། ཟབ་དེནྩོ་ཆ་མཚོའི་ཝིན་ལས། མ་འཐུལ་བའི་ལྣང་བ། 


ས་པའི ནཔ། གཡུངམི་ཤེས་པའི་ཆོས་འཆད། 


ལམྱཔ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ 





ཞེས་པ་ལྟ་བུའིདནདེ་ཉིད་ཐོས་ཐམསཅད་༽ 














། །ེས་བདང་། འཕགས་པྲ་བྲོསོསམི་ཟད་བསབ་ཧེན་བའི་མདོ་ལས། །ཆོསྦྱ་ཀིདྱབིཿསས་ལི་ཁམས་ལི་ནམདྲོ་ཀྱི། །ཆོས་དྱའི་བསྲབ་བའི་མཚན་ཉིདཞིམ་ལིན་ 


| 
¦; 





བྷ ནོ། །ཇོསདྱབིཿསྦྱར་ལིཁམས་ལོནམདྩོ་ལཱཡ། ཆོསདྱ་བིངས་བྲརནཔའི་མཚན་ཉིད་ཞིམ་ལེ་ནནོ། ཅེས་སགསམངད་གསུབས་པ་དང་། ཚིཤབ་གི་ 
ཤི པས། །དེ་ནང་འྲོདུག་ལ་སགས་པ། །ིགྱཏྭལ་བའྲི་མཱལྦ་ཨཱདང་། འབསད་ས་ཐམཐོངབུའཔ། 'ཨཱཚོགས་གུགས་ཅན་འོད་གསལ་ཡིན། 
-༧།ཅེས་གསུང་པའི་གནད་དུ་བབ་པའོ། མདོདོ་ཀོནམཆོག་བཅིགས་པ་ལས། ་བསནིམལམ་ཏབུའི་འགོབ་ལ། །ི་ལམ་ཧབུའ་ཐཱལནས་ཆོས་སྟེནོ་ལང་། ། 
ངོམེདདེའང་བཞིན་གཉིས་སུམེད། ཅེས་པདང་། རི་འུལ་ལམ་རིམ་ལས། །འཇིག་རེན་བརྟེན་གལོ་ལ་སགོས་པ། །ྷངབ་ཉིདན་ངབོ་མེད། །དེ་ཉིད་ 
ཚོས་ཀུཆེན་པ་ལིན། ཅེས་གསུངསོ། ད་ལྟ་གོ་དུའ་བག་ཆགས་གིས་འཁུལ་གཟུགས་ལྷ་ཝྔ་ནབསིགསལཅ། སྦར་མྱེ་རུགི་གཟུགས་ཅན། ནམགས། 
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༄༅། .. །འཕྲུལ་ལྣང་གིས་པོབཙམ་ལས་གཞན་ཁྱིནང་བའ་གསུམ་གང་ན་ཡང་ཡེ་གྲིད་པ་ནི། ྦ ཀྲོང་ཆེན་འབ་འབྱམས་བཟང་པེའི་ཞལ་ནས། འདི་ལྟར་ 
° ལྣང་བ་བག་ཅགས་འཁྲལ་པའི་གཟུགས། །ཨེམས་ལ་སྣང་ལང་སེམས་སུམགྲབ་པ། །སཡས་ལསགཞན་དའངང་ཟད་ཡེད་པ་ཧེ། ཅི་སྟར་དྷ་དུ་' 
ལངབཅམ། །བད་གནདབང་གིས་ཉྭ་ལགས་གཤད་བཞིན། །གངན་མེད་ལ་ལང་བར་ཤེས་པའ་མཛོད། ཨ་བའིདོན་ཧ།  གནས་ཡུགས་འང་ལྣང་་ 
བྱབྲག་རྣམས་ནི། གཉེན་པེས་བཞིགསདུ་མེད་ཅིང་འགྱའ་བམེད་ལ། རྣམ་ཤེས་ཁཐུལ་ལྷང་གཾས་ལུས་གཟུགས་བག་ཅགས་སེམས་གྱི་ལྣང་བ་འདུས་ས་ 
་བའི་ཆོས་ཅན། དྱ་བར་མི་བཟེདྲོ་སོབུར་གིཨ་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའྱི་ཟིན། འདིམཞོར་བ་ངོ་སྤེད་དགོས་པ་ནྲི། སེང་གེ་ཚ་ལྔ་ཚོགས་ལས། །ཤུན་་ 
ཆི་ཨེམས་ཁྱི་ར་བ་དང་། །རང་རིག་ཡུལྱ་ཀྩིར་བ་གཉིས། །འདྲ་གཞི་གཅིག་ལ་གེལ་ས་ཆེ། ཅེས་བདང་། དྲ་འོངོ་དུག་པ་ལས། །འང་རིག་བབམ་པ་ 
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བེ ‹ ་གཉཾས། །འདྲའོ་འདྲའོནོན་ལགེ །ཤེས་རབའངཅ་ལ་རྫོགས་བདང་། ། །ཡིད་ཀྱི་དྲན་པ་བྱི་ཤོར་གཉིས། འདྲ 
ཤ བུ་ཡི ཅེས་ག ཐིདོ་ཞི། དེནམས་ི་བལ་འབས་ལ་འཁིད་འདས་ཨི་ནམཔདོན་དམ་ར་ཞུང་གིསཚོས་ཉིད་ལས་གཞུན་པེད་ཚུལ་མདོ་ཙེ་ 
༡(གཅིག་བཤད་ཟིན་ཏོ། ད་ནིདན་གཉིས་བྲ་གུབམཐའ་སེཡའིམངྒྩོ་རཱདྡྷ་ནམས་ཀྱིབེདྱོ་བེནྲཾ་ཀྱིདགོང་པ་ནམས། རྒྱས་པར ཡྤད་པ་ལ་བཅུ་གསུམ། དང་' ÷ 
71, པཾ་འཁཾརོ་འདས་ཀྱིརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པེ་ཤེསྐྱ་སུམའ་ངྭོ་པད་བཞི། རལ་བྱབོར་བའི་ནི་ལམ་ཕྱང་བའིམན་ངག་གམ། ཕྩེའོབའི་ལན་ལག་གིས་བཅིབབའམ། ། 
གནད་ཟབ་མེགང་ལབཧེན་ཤྟེ༽ ཉམས་སུབླངབའི་སྐབས་སུ་པྲ་བའི་ལེ་ཤེ་ས་ནས་ཕོས་བཟུང་ཧྟེ། རག་པའི་ཡེ་ཤེས་འཁེནོ་འདས་ཀིནམ་པའི་བྱེ་བག་ལང་བ་ནི། ། 
འཁུལ་ལྣང་བག་ཆགས་གྱི་གཟུགས་ཚུན་སྣང་ལག་པའིམྱུ་མ་ཡེན་ཏེ། དག་པ་ལེཤེས་གྱུ་མ་འང་ལྣང་ཆོས་ཉིད་ྱི་དོན་དུ་ངེ་སྤད་དེ། འདི་གཞས་ལུག་གཞིའི་ 


།ལ་བདང་། །ཨམས་ཀྱི་བངཚོར་ལྣ་ཚོགས་གཉིས 










༡༠༡༨-༨༨-༤༧ 





ྒ །གྐབས་ལ་འོད་གསལ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་བྱ་ཨའི་དོན་ཐབས་ཟབ་མེའི་དེནོ་དུ་གཉེར་བའི་ཚེ། རྣམ་པའི་སྣང་བཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་གནས་པའི་དོན་'' 
མངོན་སུམ་གངུབ་ལིན་ཧེ།ི རཱྱ་འཕྲུལ་ལམ་འིམ་ལས། །ཡིད་གསམ་བྱྱེམ་འདྲ་བཞི། །རོགས་པའིབྱངཚུབམཁས་བས་ཤེས། །འགྲོབདེ་ལྟར་ཝའནས་ 
ཏཱཾ ཤེས། ཅེས་སོ། དེ་ཡང་ཁམས་གསུམ་དང་འདས་པའི་ལྣང་བཟམས་ཅདྲ་བོའདས་ལེ་ཤེསྱ་ཏིརང་གདང་ཡིན་པའི་ཟིར་འོ། རྱ་ཀྐྱེན་ལསམ་བྱང་ཞིང་ 5 
་ འབི་ཡིན་ ཉེ ཨ་ལམ་འིཡམལས། ཚོས་ཉིདྲ་བ། བ་དེནདུ་། །ཚོགས་བསགས་པསན་ཆོགས་ཁམམོ། ཅེསསོ། ཤྷུམའིཚོཾསཉིད་འདི་ལས་ ན་༣` 
¿ནྫརྩྫ&~ ཅེ ལ། ཅིསསོ། 


བབྱི་བྱིའ་། མ་ཞེས་གསང་ད ` དཉད་ལས། མཐེང་ལམ་མི་ གྭྭ་ཁུ་མ་ལས། །] བའྱི་ཕིར་ནྭ་བོན་ལམ་ ༄སས། གྱམ་ཡུལ་ སངགིས་ 






















མཁན་པལབའི་ཀད་ཙིགྱ་ཅིན་འག་དྲ་བི་འདས་འང་ཞུང་གིས་སྩེམ་བཟོ་བཅོས་བལ་བའི་ལེཤིསམངོནམཏོག་པའི་ཚུ། ལམ་བདེན་འྱཆརབོད་་ - 
3 པའིདནམཐེང་བནི་མཐོང་ལམ་མ། དེ་ཉིད་ལས། །ཚོསམཆོག་གད་ཅིགྲ་ིམ་ལ། །མཐེང་ལམ་ནམ་པའ་ཨི་རྟོག་པའི། །ཡེ་ཤེསྣྱ་ལེམདང་བཞིན་ 
ཁྲ ཉིད་། །ཤྱིན་ཅིམལེགམཚཿ ཉིད་ཅན། །ཕའ་ཨ་མཐོང་བཟོང་བསན། །མཐེང་བ་ལམ་ཀྱི་ཡེ་ཤེསསོ། ཅེསསོ། བམཨྱ་ཀྱི་ལེན་ཏུན་མངོན་གསུམ་ 
¡3 བཟངབི་ཏགདང་། སྭའ་བན་ནཐམ་སཅད་ཤིང་ནས་གངནའཕེལ་ཧི། རྣམ་བཐམསཿདམཁྱེན་པའི་བཞད་འང་ཞང་ལེ་ཤེསྤྱ་ཕཱམ་འདྲི་ཉིད་གམ་འདྲིས་ 
བྱིན་པ་ལས་གཞནམེད་པ་ནི། འཉིད་ལས། ཤྭུམ་ལུདུ་བཞྦབསན། །ཕྱམ་ལྟ་བུད་མངོན་སངསྦྱ་ཆས། ཅེས་སོ། རྟུག་དངསའི་ལེན་ཏུནནམས། 
ཅིཐཱེད་ཨཱབྱེན་པའི་ལེ་ཤེས3ྱི་ཐད་ཡེཤེསྐྱ་ཕུམ ཌཱ གསལ་སྣངམཆེད་པ།ཁོན་ ཐཱེ དེ་ཉིད་ལས། །གྱམ་གསལ་ཧྟེབཤེས་པའི་རྟག །གཉིད་གྱིདུསདང་' 





® །༣༦༦ི༦ ±> 













༈ གགཤནད་འངོ། །ཞད་ཅིག་ཡུདོམཐང་གཅིག་ལ། །ལཞོ་ཏན་བྱར་ཕག་བྱར་གཉིསི། །ཉིཔའཛོན་བྱསྭ་ཐོམོ་འཇུགས་དང་། 
ཞིངྱ་བིད་དང་། ། 


ལམ་ཀྱ་ལེཤེསད། །ཅིརམི་ལོག་པའི་ཉགྲས་བཤད། ཅེས་ས། དེས་ན་འབོད་ 





།སྔས་ 


རྒྱས་བརྒྱ་མི་ཞལ་ལྟ་ཞིང་། །སབཨརྒྱས་བརྒྱ་ལཚོས་ཉན་དཔ། །འཇིགཉྟེན།བམསབརྒྱ་གྱོད་བདང་། །སབསྦྱ་ཆཡ་ཞིང་བྱར་འགྲོ་བདང་། །ཞིབབྱྒྱན་འེདོ་གྱིས་ིཔ 

སམསཿནབྱརནི་ཡིནྱ་པདདང་། ༡ ཁག་ྱར པ་དང་། །བགལ་པ་བྱརར་ནི་གནས་པདང་། །ཡིནོདབྱ་ལི་མཐའ་བྱར་འཇུགས་ 
དཔ་། །ཡུསྱ་ཀྱི་བུལ་བྱཧན་འགྱེད་ཆུས་དང་། །ལུསརེལ་ཡང་འཁོའ་བརྒྱའི །ཡོངས་སུབགྐོན་བའ་ཧྟེན་པའ་བྱེད་། །ཆོསྦ་ཟིཌ་སེགྲ་ཀང་བཏྱ་ཟིན་འ། ། 
ཅེས་སེ། ཁམསྭ་ཀི་ཡནོ་ཏན་མཐེང་བའྱི་འིར་། འཁོའོ་བའི་ཚེསྦ་ཀྱི་མཚོན་ཉིད་ཤེས་ཞིང་། ཟིཌ་མི་ལྡོག་པའི་གདིང་ཐེབ་པ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། ཀམཐེངབའི་་ 
^ འད་སྱ་ཀི་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ ཡེ་ཤེས བཱ་མའིཔངདུ་བཟང་བན་མེད་པད་འ་གཅིག་ 


དུ་ཐེཚོམ་མེད་པརྱ་བས་ཧེ། ཉམས་ལེནྱ་ཏྱིགནད་དྲུ་ངིལ་བེ། ཐན་པདོན་གཉེན་ཅན་ནམསྱ་ཀི་བཅོན་གཅིག་པལགདམ་པགོདེ་ མསྱ་ཀྲིཚོབཉིད་བྷ་མའིངྡོ་པདྲོ་ཉི་ཤན 
ཤྒཀིག་ཐལ་ལོ། ད་ནི་ ནོགཉིས་པ་ཟབས་འདོ་གསལྱ་ཏི་ཆོས་ཁམས་འངྱབང་རིག་པའ་འདོ་གསལ་ནམསྤ་ཀིངོདོ ཤིག་བཤད་ད། རི 
](གསལ་ཧྭི རེག་ནག་པོའམ་དུ་བ་ལྟབུ་དང་ཐིག་ལེ་ཐྲིག་ཕྲན་ཀྱིས་སྣང་བཞས་བཟུང་ལྟེ། འཁའོ་འདས་ཀ་ལབབཤེསྔ་མགོས་བའིབད་བབམ། །ཐམས་ཀྱིཊ༥ = 
ཧཿ ° ན་ཏནའང་བཞིན་ཀྱི་འོད་གསལ་ཧ། ཨེམསྦྱ་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཟིག་པའི་བཞུགསྙ་ཚུལ་ནིའདུས་མྱ་བས་སང་གསལ་རང་ཤིག་འདོ་གསལ་གྱི་བྲུང་བདོང་ སེས 
_ །དུས་གསུམདུས་མེད་ཀུནྲ་ཀིས་གནོསལུགས་འགུའ་མད་གཅིག་བཞུགས་བེ། ཅི་སད་དུ་། །སེམས་ཏྱི་འང་བཞིན་འོད་གསལ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནིནམ་ 
¡` མབའ་བཞིན་དུ་གནས་མེད་གསུངས། ཅེས་པ་དང་། མྲདཱ་ཨ་ལ་ལས། །ཆསྣ་ནམས་དང་བཞིན་འོད་གསལབ། །གདོདོ་ནས་རང་བཞིན་རོགས་པ་མེད་། ། 





3 ༦། །ཅེས་པདང་། ཐལ་འབུའ་ལས། ཡེ་ཤེས་ལེ་ནསའོད་གསལབ། །མཐོག་པའྲི་ཐབ་བཡེད། །ག ཉོ ཤཨཨུངནའདོ་བ། ། 
མྱ་ངན་འདས་པཤུན་ ིས་ཉིན་ ཞོ། ཅེས་པ་དང་། ཡམ་ལས། སེམས་ ནིསེམསཨམཆིས་ཧེ༽  ཨེམསྦ་ཀྱིརང་བཞིན་ནིའ ད་གསལ་ཤ ོ། ཅེས་པས། 
༡ ཅུ ཕི དོན་དེད་ཏྟ འགབ་ནམསྤྱཀཧི་ལ་གནས ་པ་ཧཱེ། ཤཱེནོམ ནྣམ་བཀོད་ལས། ། [སེམསཅནགུན་ཤིས་ ིང་ནངན།. །གདདོམ་འིམགོན་པོ། ད་མི་འ མི་འགྱར། 
་; ཞེས་གསུངཔདེའིའངམདང་འོད་གསལ་ཆུལས་ཡུསཡིཚ།ལམསཨིཏིན་འབལ། རྣམསགནདཀྱི་མན་ངག་ཟང འབབ་འྲིཉུན་པབ བདང་། ཤན ཤིནཏ་ཟབ་པ་ ནྣམུྱཁྱིརྣལ་ཊ', ¿ = 
སྦ འབྱོན་ཨངོན་བུམ་དང་། རང་རིག་ཨངོན་གྲསམདུ་ཁ་དོག་ ོད་དའམས་སི་ཞུ ་པཅནབཀགཞདཔ་འོད་དུ་འབའ་ཧེ། ། ཡཱུལ་མེད་གྲོ་འདས འདབགིན་འོད་གསལ་ 
༧ བརི་དགོད་ཉབབྲ་ས་ལན་བནྡིན་པབྱནྱ་ཐུད་པའི།གེ སྤཾངཞེས་གསུང་བྭ༽ ཉིམ་འབཏུ་ བབྱེད་ཀྱི་མདོ་ལག། བོ ་ཞེསྤ་བ་བ་གང་ཞེན། 3ྱ་བ་གང་ཞེ་ན། སེམས 
















ཀྱིརང་བཞིན་འོདོ་གསལམྱ་བས་པ། མ་བཅོས་པ། མ་བསཱད་པ། ནྣལ་མདེ་ལྱ་བའོ། ཙུདོ་པ་ཞེསྦྱབ་འགབ་ཞེ། དེམནོར་བརྭ་༡མསྲས་ལེནབ་ལ་ 
ཟེད་། ཧེ་ལྟན་ཉམསཡུ་ལེན་པ་དེ་ལ་ནི། དགྲེ་བྒོནལ་འཙོནོ་ཕཱཞོ་ཡ་ཞེསགྲས་ལལོ་ ཅེསས། དེ་ལབབ་དགོ་ནག་པ་དཀར་སེའ་དམའ་ལཝང་ཝེནོ་ 
བནམས་བཀག:མདང་ཆིནབམ་སིན་པའི་བྲ་ཐགཅི་ལང་ལྡང་ཧེ། གཙུགཏོར་ཆེན་བའི་མདོ་ལས། དེ་སམས་གྐད་ཅིགཙམ་གཅིག་ཁྱོཀས་བཅུ་འི་ཞམ་མཁའ་ 
ལིན་བཁྭལ་བདཞྱ་ཁདགོད་ ྱར་འོ། བའ་བའ་ནིཁདགྭ་ལ་བྱརན་ལང་འགྱར། ལངཁྱཐ་པའ་གཡ་པནི། ལེན་བོ། སེའ་པ། དམའ་པོ། དཀའ་པེ་ རང 


རྫ 












-ླལ 


ཉེ ཅེས་བ་དང་། འགེལ་ཆེན་དི་མེད་འོད་ལས། ནག་པ་འབའ་བདང་། དམར་པ། དཀའ་ གོ བེད་པ ཁངགུ། 


ནྣམས་སོཡའོ་འདྲེས་བ་ལྟབུར་ལང 
ཅེསཨ། འོན་དག་དེའི་དྲའིབསྦ་ཀྱི་བློ་བགཅི་ལཱད་འཆག་ཞེ་ན། དགཨ་དག་གིསྣ་ནམ་པ་མ་ཐེས་པན་འཆའ་ 



















! 
ཤཱེ། ལང་། གཡུགཏེན་ཆེན་བབམདོ་ལས། -3ས། 












ཤཱ །ཀྱི་ནད་དྲ དདངས་ཞིདགསལབལས འང་གིས་ཁུས་གྱིནད་ན། སཱི སིན་གལམ་ཀྲོཔརདྲ་བད་ན་ལང ཡད། ཡུས་ཀྱི་འད་བཞིན་ཅིཧྟ་བབཞི, མྲས་ཤིད་ མགས་པབམེ པ་ཡི་མཐོང་ 
པཱ ར་ར ི་་དསཞད་གསལ་བ །ཧ། གཟ ་བྱཅུར་ཁབ་པ་འ སོ = 1 ཅད་ལ །དེ་བཞིན་གཞིགྲབའི་གྲྭའབྱུཊ་ 
ནག།རྣམ་པར་ཧ ད་མཛོད་དེ་བཞིན་གཤྲེག་པ་ ཧའ འོ ཀ་ག གདསྤ་ཧྭས། བརོནཅས་པ་ལྟའུམ་བར་གད། ཡད་དྷ༔ 
ད སེག་པ་མ སེེ ཞིང དྲད ན་ཡབ་ཤིཿ = 
# བདང་མཚུང་བོ། །ཡང་སེམས་དེ་གྐད་ཅིག་ཙ ཅིགཙམ་ཞི་ ཞིག།ཆོགས་བྱའིས་ཆེན་པོདད་ རིདང་། ཆུ་ཀློད་མཐོད་ཧེ། དེ་དག དེ་དག་འ ས་གངཧྱ་ཆས་ཀི་ཞིད་དྲུ་བནནས། རིན་པཆེལ་བདུན ཞ་དད་ལྡན་ཞིང་། འདོ་ 
¦ ངབསམཁི་ྲིཆབཔསགངབདད་། ང་གངྭའི་ཀོད་གྱི་བ་ཧེ ཉེད་ཀྱི། ད་ཞིནགཞིས་བཅའི ༥སད་སྦྱ་ཧྲས་དམ། ༽སང་གིས་ ྱོགས་སུ་ལྭའི ཞི་ཞལ་མེད་ཁད་ .. 








དོབ་པོ པ་ལྟ་བུའ་ཨཐང་ངོ། ལང་སེམས་དེ་ཡུན་འིང་དྲུ་ཐམ་པ་ལས། གད་ཅོགཙམ་ཞིགཞམྱ ཀི་ཞབ་ལ། རྒྱང་རིང་བཞནས་ཚངུ་སདང་གྲེང 
ཁཟདབ་། གཉིན་བཤས་ཁསཛངངོ། བརབ ཀོ བརྲ་བའ་གཏམ་ཟེའ་བའི་གྒྲ་ཕཿ ངུ རས རར ་ཡངམཐོང་ངོ་། ཅེསསོ། དག་པ་ལ 
ཛཱི ཤེསྱ་ཀྱི་ལང་བཞི། གྲེནོམ་འབའ་བའྱི་ཆུད་ལས། ལ་ཆོས ིན། །དེའི་ལེ་ཤེསྒྱུ་རུནམིཆད་། ཅེས་སོ། དེ་ལང་ཏགཅད་ལས་འདས་བའི་འོད་ 
༢ ས་ལསགི་ཁལིཧ།་ ཨྷནམབཀད་ལས། །རྭགཔམ་ཡིནང་བོམེད། །ཅད་བམ་ལིན་ གླ ི་འཛུབསོ་ཞུས་མཁའ འགིན ། 
།ཅེས་སོ། ཤགུ་གསུམ་ཀྱིའདོ་ནི། ཀློངགསལ་ལས། །གདདོ་ཞས་དག་པཞིང་པ་ལ། ་ དམིགས་པ 


]ེ 
། འཿ 
ན་ལབབ་པྱ་ལུ་ལྒ ལི་འད་། ཅེསས། ཤཱེ་ལྔའ་འོད་ནི། ཐལ་འགྱའ་ལས། མད༨༄༅ྱི་ཨུ་ཞིནམཔ་༧ྔ། སའིཟིག་ིམཚནའད་འཛི གས་གིམཆན་ཡིད་འཛོན། ཅེས 











| རི ད་ག །བདང་ 
.& ˆ སས ཧོ གོ རོ 
` -་ རརི་ ཁང་ཕས། ཁོ བས གས་ག 
གཚལ་འ ཅེསས། ོ་ ༢ 
ང། ཁཿ བྷ ་ྐ 
བཞདཔའི་ལེ་ཤེས། ལཀྱི་སངོཔོ། དགིས ཨིང་བལུས་ལབ [དྡོ སིས བསམ་འ གས་རོད་ཨིད་ བའིཟགསཔ་སུར 
ྲ པས ་ བ་ལ < གས འི་ཟིགས་པ་ལྷ 
།ཤུའདུ་ཆུད་པ་ཤེ།  ི་ ལཿ ཁུ 
ང་གསལ སས་བ །འོགསལ་ཅིས། ་ ཛ་ 
ངུ ] 
བྲལ རོ བན། འོད ༩ གིས་ནམ་པ། ཨ།། ཉེ ། ་འཾ 
འདུས་མ་བས། མ་ཟད 





བུ འིཆོས་གཅིགཁོ་བསྟ་ཆེད། ཅེསསོ། སེམས་ཉིད་འང་བཞིནྱ་ཁིཨས་འོད་གསལ་ནམ་པ་མི་འྲད་བའྱི་བྲེབག་དྷེ་ནམ་པ་ཡུལགང་དུ་ཚང་ཞེན། མུན་ཁང་གྲ་གབཙན་ 
ཤཱ (མགསུམ་རིམརྡུ་ལའནུས་གྱི་ལྣངབ་མེད་པའིནམཨཁའྲང་། ..གྲ་ག་མེད་པ་གྲིནད་བབུ་ཆུང་བྲལ་བའིཞམ་མཁའ་མངོན་གསུམ་གསལ་ཧྭེ། མདོ་ལལ་བོ་ཆེ་ 
་ ༢ ལབ། །འོད་ཁྱིདགྱིལ་འབོན་རྣམ་པའ་བཀྲ། | །ལ་ལནམ་མཁའི་དྱརིཿསསཱ་བྲཀ། །ཞེས་གསཡུངཔའབི་ དེཡང་གཞེནཧུཨ་ལྲ་པ་བབས་པའམ། ཡིག་གིས་་ ལོ 
4 ལྟན་ལད་པ་བཞིན་གསལ་ཧྟེ། ཧཱི་མེད་འོད་ལས། ཕྲ་འབརྡ་ལ་ཁྱིམ་ཚེས་ཉིད་འདས། །པྲ་ལབ་པའི་ཟིམ་༠བ་ །ནམ་པ་ཤུནྷ་ཧིས་མཆོག་ལྡན་ ' 
_ པ། རྒྱད་ལས། གཟུགསྣ་ནམསྲ་བམས་ཅད་ལབབའིདབལ། །གཟུགས་རྣམས་ལྷ་ཚོགས་ཁུནཏུ་སྟོན། །གཟུགསཅནམ་ཡུས་འཇང་བ་པོ། ཅེས་གསུབ ད 
ཨཾ འོ་ན་འང་ལཐར་བའི་འོད་གསལགྱི་ས་བྱབྲག་འདི་རྣམས་ཕུགབཝལ་ལས་གྲོལ་བའི་ལྣང་བའི་ཚོས་ཉི དེཁོ་ན་ཉིད་ཡིན་ནམ། ཡང་ནྭ་གོ་བུའ་འྱས་བའི་ཆོས 






ཧིཔཕོ་ལས། ཟབསོོདང་བཞིཡོགསུངབཐི་ཉིང་དྲ་འཟྲོན་ལྭ་ལ་མཔར་འཛུགས་སོ། ཅེསཔ་དང་། འབུམ་པ་ཉིཁིལས། འོད་ཟེར་འབྱུཆེས་པ་ 
ཞ༠ྱབབའཏིངང་འཛོན་་ ད འདོ་ཨབལཁཁཔ ཞེཏང་བེ དང་། བོ་འབིད་པའཏིངངེ་འཛེན་དང་ འད་ཀུདྱཏྭ་ཐང་བའིཉིང་བའཛོན་དང་ ། 
: 4 འོད་དྲི་མ.ེད་པ འཾཏིང་ངེ་བཛིན་དང་༽ སྣབབ་གསལབཞིཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤཱང་བའྱ་བེད་པའིཉིང་བེའཛིན་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་དུ་འོད་འབྱེད་པ་ ` 
. 2 ཞེས་བཐའཏངང་འཛིན་ཡད་དེ། ཏིངང་འཛིན་དེསྣ་ནམ་པ་ལྩིདོ་པའི་བངྱརབསེམསདུབའསེམསདབའགབནི། མུནྡ་དྲ་བཞ་མེད་པའ་ཡང་དག་བའྡ་ཛོགས་།༣) 
པའྱིབཇྱཆུབྱཏམཛོན་པདྡ་ཚོགས་པན་འཚོང་བའ་འགྱན་འོ། ཅེས་པ་དང་། ལང་། དྲཾ་ཨ་མེད་པའི་གླན་མ་ཞེསྱ་བའི བེའཛིན་དང་། ཤེསའབ་༥ 
གྒོནམ་ཞེསྱབ་ཐའི་ཏིང་ངེའཛིན་དཔ་། སྤེནམ་འབའ་བའི་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེབཛིན་ ང། ཅེས་པ་དང་། ལྲཾག་གིས་ ཨ་ཞེསྱ་བ་ཐའི་ཏིཔའངེ་འཛིན་༥༥ 









-ཌ༽ 


རཱ །དང་། མོགཤོསྱ་ཝོཞྭསྦོ་བཐཏང་ངའཛྲོན་ལདདོ། ཉིངབ་འཛིན་དེས་འྲ་ཐིས་སོ། ཅེས་བདང་། དྲེཉིད་ལས། ཟླ་བཟབང་སོ་ཞིས 


བཱ འིཏིང་བེའཛིནདང་། ཟླ་ལ་རྒྱལ་མཚན་ཞེསབྱཐའི་ཏིང་ངེའཛིན་དང་། ཟླབ་དྲིམམེད་པའོད་ཅེས་བབའིཉིང་ངེ་བཛིན་ ང་། ཉིང་བེའཛིན་དེས་འབྲེས་ས། ། 
ཁྲ ཌཾ བ་དང་། རས འགྲོབའིམའ་མེ་ལེཤེས་ལྷནོ། ཅེས་པའིདོན་ལིན་ནོ། གཞན་ལ་བ སྤ་ཀིབཞོ་ཏན་་ཡད་ལམ་དགཔའྐཞམཔབསམ་ `` 
༩ པར་ག 


ཆྱེསམྱི་བཌ་པརྱ་སིན་ཏེ། ་གུའ་ལས། །འཛིག་རེན་ཁམས་ནིབམསཅད་དུ། །ཅི་པདཛྡོ་རེའི་ཡུས་ལྡན་པད། །བམས་གསུམ་རྒྱཐཅས་ཨིིཆུཐ། རུ (༦ 
§ མ་ཨུས་ལུས་པ་མེད་བརྡ་འགྲུབ། ཅེསཔདང་། ཏླུག་གཉིས་ལུས། །ང་ལ་འཁོའོ་བབམས་ཅད་ཐུང་། །ང་ལ་གནསགསུམ་པོལང་བྱུང་། །ངའི་འདི 
“ ཀུནཁྱབཔ་པྭཱེ། །འགྲོབའིརབབཞིན་གཞནམམཐོཾང་། ཅེས་གསུངཔའྱི་ལིའ་ལང་བཟམསཅད་ཏོང་ངའཛིནྱ་ཀི་གནད་དུ་འགོོབ་ནི། ༄ུནྲ་ཐུབ་ཀྱི་གེ་ི 


དལས། ཧུད་མདྱ་ཤིཤཐུགས་ཏིང་བེའཇིནད་ཚོག་པདྱ་བའོ། ཡྱེམ་པའིགཟགས་ཏིངངེ་འཛིནད ཁྱེའའི་གྲུགགསར གུམའི་གཟུགསཿ ལུའི 
ཌཱ གཟུགསཿ གནོད་གྱིན་ཆྱིསཿ དྲི་བའཾརཾ ལྷམ་ལིཞ་ཁྱིམཿ ཉམ་མུཁའ་ལྡིང་གིསཿ ཡིའམ་ཅིའིཿ ལཾ་ཝེ་ཆེན་པའཿ སེམས་ཅན་དྱམལ་བའིརདུད་ 
= འགྲོམངལ་གྱེསྱིར དུད་འགྲོ་སྒེང་གྩེཨ་གྱིཿ གཤནྡ་རེའི་ འཇིག་ཉེན་ཧྱཿ ཞེས་པ་དང་། བྱེ་བྲག་དུ་རྣམ་བམངད་ཨིནུལ་ཞི། མཁའ་འགྲོ" 2 
་ ྭ ༡༨༡ > : ) ༽-.,5༽ ¦ ༢. ༡༢༡ རེ ༽ ༥ ༽༥ | ༼ཚོ 
-)ྱམཚོའིརྒྱན་ལས། ཤུན་ནི་ལེཤེས་ལྔའི་ངོབོ། དན་དམ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་མས་གསུམ་བཟམསཅད་འོད་གསལ་ྱྱིས་ལྣབབ་དང་། ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་མ་ལུར་གསུང ྣ ྣ 
བ་འདི་ལྭ་ཧེ། ལང་སེསམ་དང་། ཐིགསནགམདུང་། བཊུས་འཇོམསམ་དང་། ༨་འབོད་མ་དང་། ང་འབོད་ཅེན་པོམ་དང་། ཚོ་བདང་། ཟབྱཏུ་ཚོབ 
ད་།་ ྐ ཡནའ་མེད་དང་། ང་བམེ་དྲབ། འབའ་མེད་མདོང་། བུང་ཨཾདང་། གཤིན་རྗེཨེ་དང་། མེ་བདག་ཡེ་དང་། ཅེས་པས། བསམྱ་གིཨ་མྲི་བྲཝ་པའ་ ༨༨༥ 





།ར ལོ། བོ 
༡ ཀྱིའཆན་གྲེ་ལདུ་འཁདོ་གི་གྲིང་ཤྲ་ཞིགཱདུ་ལྷང་བེ། ར་གསན་ཚིངཤ་དང་། རུས་དུམ་ འཐོནཾ་བྲ། ཧྭག་གཟིགདུག་བུལ་རྣམས་ཀྱི8ྱཿ'' 
¿4 བགམཁའ་འགྲེ་ཤ་ཟའི་ཚིགསྣ་ནམསྱ་ཀི་སྔ་ཚུ་འཐུལ་གར་དང་། ཚས་བ ནསནྲ་བབག་སྱིབྲ་གང་ གས་འ བྱ 

ིས་ཏིབངེ་འཛིནུདན་གཉར་ཤིན་པཞི། མཁའའྱོ་རམཚོྱི་ཧུད་ལས། མགོཡདྱ་ུག་དང་གཞན་ལབནི། མཁ ་ 
ཧཿ ཉལ་བ་དང་ནི་ ང་ཡ ། མགོ དངུ་ལག་ པ ]ཏེ ཆེན ། དགའ་བཅས་གཟ་བྱེད་: ཅེསཔ་ དང་། 
- གཉི འིས ཡྲི 3 ྲི་ཤག་ཆིང་་རོས། ཟས་དང ནམས་དྭག་ངས་གངུ་ཡིད། དནས། །ད་ །དུག་ཝཾད་ 


ཤབབཟམཨཅོད་འབྭ་གའོདོ་གྲསལ། ཤོ ཤོ་་གནདད་ཤོས་བར་ཡིས་ཤོག ། བཞུན་ལབབསས་འུ་ཡོན་ཏན་རང་གངའདགསལ། ` 


` 
། ༩ 





 ནཾམགོབོ་རོལ། །དབགསང་ཞེསྦྱབའིའགཔ་འདི། །དུག་ཁོད་ཞེས་ནི་མཐོན་པན་བརྗོད། ཅེས་སོ། གཞན་ལབ་ཁམས་འདུས་ཨྱ་བས་པའི་འང་གཟུགས་ལ་ 

3 ཡུདང་ལྒཡིན་ྱྱི་ལྣང་བརྣམསའཆའ་ཧྭེ། འཇྲིགསཿསནུང་བདུམབཤོམ་པདང་། གཡུལ་འགྱེད་བདང་། འཁྲུགསཅིཔཤཾ བསད་ཀྱིནམ་པལ་བའ་མི་ ; 

ཚཱ འདོཅ་ཧི་ལབནམདང་ ཁྲིམསའ་ཅེ བར་ཁྲིམས་གཅོད་ བདུ་མས་གང་བ། -ཆད་བ་བཅད་ལུགས ཙོགསཔ། བཅིང་བ་ཝཱས་བཅིང་བ། 'མགོ་གཅོད་ 2 

= པ། རྣ་བ་གཅོད་པ། ལི ལགཔཿ རྐང་པཿ ཡིགྲ་བུབ། ཧིང་འབྱིན་པར ནང་རོལ་འདོནཔར ལཱགས་པ་བཤུ་བཿ གཞེགས་བཀྲལབཿ ཅུགས་ཤི བ 

མགའ་བས་བང་ཞུནྲ་བས་ལྱ་བུག་པར ༄ཅཙནདངཨ ིད་ཙད་བདོང་། དྲ་ལུ་་བད་ ཁྲིམཤིང་ལ་བཏག་པ་དང་། ལྕགས་གི་གས 
བ་ལསགས་ཉམས་པཞིང་ཡིད་དབུང་བཿ ཨྱི་ལུགསཅིང་ཡིདེ་གྱེ་ཐར ཙིང་དྲང་ལྷབལྡབབེའོ་བྱེ 





འྱ་བེད་ཅིང་། མིགྭ་ནངྱ་བྷསད་བའི་རམ་འགྱུད་ལྷ་ཚོགས་བཚད་། / 













ཟླ 


༄༅། །མེད་པ། མགོའིཕུང་པོ། རྣབའི་ཡུང་པོ། རཿ རྐང་ལག་ཉྱིཡུང ངོ ཤིང་ཞཾསཿ ཡན་ལག་གྱི་བུང་བདུམ་དངཿ ཁག་གི་མཚོལ 

།སེགས་པ། ་ཡང་ཞིང་བག་ཆགས་འཁྲུགས་པཤ་བྱེཿ ་པའི་རྣམ་པ་འཆན་༨ྟེ༽ ལྡུད་བལས། དབེད་ན་ ཨམཁའྱ་ཀིས་བཞིཡ འ་ལུལྱ་བསཧཾ། ཀྱེལ 

4 ཕལ་ཆེའམགོ་མངབྱེ ¢ =¬ ཤའ ཾྭ 7 ༩༩:༥༩ གའ ¡= ¬. ༣ ཧི 3༠།འད་བ་ཿ ,༨, ལ་འཇཛིན་པ སབ; 

° བྱེབ་གཅོད་བྱེད་པའྲི། །བསད་བྱདེད་གཅི་འདྲན་དེའདྲབྱཝཆུབ་སེམས། ] ལ་འདྲད་འབཤེས་ཧེ་ལ་འཛིན་བམེད་། ། _ 

` ཅེས་གསུངས་པའིདོན་ནོ། ལཔབམས་ཀྱི་ཡནོཏན་ཟབམ་འོད་གསལ་ཀིགསལ་ཆ་ལས། དྭག་པའི་ཨབབ་ གཞིན་ལེཛསྒྲ ཀུའིཞྲི་བབམས་ཧོན་འཁེན་། % 

§ ཛོམབུ་ཝ་ཝཱནིསདི་ལ་འཁའོ་བསམྦ་ཨིས་མྱི་བཝཔདང་། ཨུསྦ་ཕོགས་སུ་བདེ་བཅན་ཨིསཞིདབམསྐ་ནམས་དབ། གཞནཡང་འགྲོ་འཛུལསསེའི་ 
གབ་བབ་ཡཔ་ 


འཁེན་ཕིག་པང་གིས་ཙུལ་ཅན། དགམདག་གིས༔ མ་པ་བོད་འདས་པན་སྣང་བདང་། གཞན་ཡང་གྲ རྣམསདང་། དབའཐོ་དང་། རྣལ་ཊི' 






-* 










. རླ བ བཞིན་ ང་བའི་འཁོན་ནམས་ཉོན་ཅིག 
ཿགསུང་པའི་དོན་དང་། རྟག་གཉིས ལ༽། 
འཛིགཏིན ནཔསེའྱ་བདང་ :- 


འྲི་ཐུབཡཐའ་འཇི་ ན་པའི 


ད ོནོམདང་ རིགསབཞིའིམཁའ་འཚོའི་ལེ་ཚནཆོས་སྱཏ ོ་དམྱོ་ཚུདདམཅནནམསྦཧིམ ± 
ཕྱུམཁིའབ་དང་བཟང་བནམེད་ པའི་གནུད་གཅིག་ལཉམས་སྲུ་བདདགོས་ཧེ། ཡི་གེ་མེད་པ 


'ལབ། ཅི་ལང་ བམིད་པའི་བཏུན་བསབ 
།ཅེས་གསང་པའི་དོན། དནོ་དང་། ག་ལུ ལས། ལྷ་ཚོག གས་འྲང་ 
བདོང་་ཞམསྤ་ཡང་། །དང་གིས་འཁོད་ཚགས ཏགཔ། པ།།འཇིགཉིན་འཇི་ 
དྭགའི་འབ་བཞིན་དང་ ༈ ཅས གཞན་པ ཅན་བ ྱཐུག 


པལཅན་ རྣམས་ལང་། ངེ འོད་གསལ 


ཀའུ་ཚུལཔ། ། 


འཁོན་ནམས་ཉོནོ། ཅིས 


ཞོསྱ་བཀྐལ་༥ ་ 


-ཆལས་ཐམསཅད་འང་ཧ ས་ཤིག གརྡ་ལངབནི། རྟག་' 


2 





"< རེ 
རོ 


| 


༨ང་། ཤིནཏ་ལ་འབྱོནདབ་། ཡངསྭ་སྣནལ་འབྱོན་དང་། ེམསདཔའིནལཿ གྱོན་དང་། ། འདོས་བདང་། མ་འོངཔ་དང་། ] ད་ལྟབ་དང་། དག་པདང་།མ་ 
དག་བདང་། ལབྱཞུན་ཅནདང་། གྱིཔའི་འཁོའ་དང་། ཕྱ་དང་། ] དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་། „ སྭ་ཧེགས ་པདང་། ཆུ་ནག བདང་། རྒྱང་འཕཾན་དང་། ལྷ 
` £ ང་། ཤུམ་ཡིན་དང་། མི ལེ རི་བ་བཅས་པའོ། སལགས ཁེ རྣལ་འབྱོནོ་པ་ལ། ཡིད ཡ བདགད་ཅིག་མཚམདུ་བབམ་ཆོསྲེ་ཀི = 
| ཤོ ལས ལྷ་ཚོགས་འཆུདབ་ ་མསད་པའྲི་སོསལྭ་གཙོགསད ང་། དེ གགན་ལ་འགྲོ་བཟིགསམ འདྲ་བ་ལྷཚོགས། ཡྱོ 
ས་ ལམ་བ སི གམ་པ གའུ ༢ ནགསུམ་ཝ་ལ་ལ་འཆའ་ཧེ། བགཅགས་ཤུལཿ  ོ 
` རྣམ་རྟེག་ལིནཿ སདའང་ཚི། བན ནོ་;ན་ཀྱིབྱྲ གཡི་འབྱེད་པའྲ བས་ཡེན། འདིའི་དས་ས་ཟབ་མེ་གནད། ཨཡཁས་པའིཉམས་ གོཊ'\ 


| ཤཿ ༄༅༅། _ ] །ཉཧིས་ངྲོ་པད་གནད་ལ་གཟེའ་འགལཆེ་ཧེ། དོའི་དནོ་ངྲོཔདོ་ན་དཔབ་གསལ་ཧེངཤད་ཨ་ཐོགས་གིས་སྐད་ཅིག་མདེ་ཟབཡ་གདོད་ཞས་' 
‹ བཞུགསུཧཱལ་གྱིསགསལ་སྣང་ཡིན་ལ། དའ་བཅི་ཡིན་གཡན་བདོ་པ་ཡིན་ཉུར་ཡའ་ ཀྲཀེཾྲཾྣཾ་་ 
ཧཿ དངཔའིདཔཔའིགསལ་ཀུངད་བྲགིབནསམེད་དོ། རྣམ་ཉྟོག་གིས་ངོབོ་ཁ་ཙུནགྲུབ་གིས་ལྷང་བམངོནགཤུམཀྱི་གདང་ལདཡི་ཁྲིད་དོ། རྣམ་རྟོག་རིབག་ _ 
.-༩༧ རི ཆགས་གིསྲ་དག་གྲབུགསྤྲ་འཙོལ་སེམས་ ངབ་ལསམངོན་སུམ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་མདང་ཨད་བཞི། ཚད་མ་རྣམའགྲེལ་ལས། རྣམརྟོག་རྗེསསུའབྲེལཔ་ལས། ། %ཾ 
སྦྲ དནོ་གསལ་གཱངབ་ཡདོ་མ་ཡིན་། ཅེས་པའི་དནོ་ནོ། ཡྲཅང་ཞིག་འོད་གསལ་འབངཔ་ལས། བའ་བའདུ་དང་བའི་ལང་བ་འོདགསལ་མཆེད་བ་ལ་ལིནཡིན་༥༥ 
༤ བྦོ་སེམསམ་གྱེཨཔའི་ཀྐབསགྱིས་པཔདེ་ཐོག: གཧད་དི་བཞག་པ་གཅིག་ལའོ་དེང་ཞཟིགསདདེ་ག་འེབགིདད་འངོ མི་ལ ཀྱིགངབ་ལཾནནམ། ཅི་ལིན་་ 


ནདཐེབས་པགལ་ཆེའོ། དེལང་འདི་ལྟེ་འོད་གསལྱ་ཀྱི་མང་བདེ་ལ། གཉིད་མ་གཉེད་གཐདད་ཡེད་དྲེ་བ་འདས་ཟབམའི་ལང་། 
7 བའྱི ད་ དལྲདནཔ་འཤེསབྱའྲབག ཁིཤེསབྱབྱབགམ་ྱེན་དེ། བོིས་མོ་ ནོབ ་ གི་འོད ་ 
ཟླ བིབ །ཌཱགཉུ་མིལམ་འདྲ་བ་འཇུག །ཞེས་པའི་དོནོ། ནདཔོནའོ། ཡང་གཉིད་ལོག་ཧེ། ཁྲས་སཾམས་ཆེད་ ཨུས་སས་མཆིད་ཆོ་བའྱིཿ 
སམིལམ་ཨུ་འགཅགསམ་ཞུང་བའི་བན་ལ་ ཐ་འདསཆོསྒ་ཧུ་འིའང་ ངམདང་།བདོག དི ས་ ཀིབ 5 
དུ ཝྲད་ལ། ཆེནགྱིམི་ལམ་ནི་ དོ་གུསལ་ལྷུ་ནམཤེསྤུ་སོདརླ་གསུ་འིམས ད་དབང གས་ཞི ཤི 
༡ ུཀག༽༦ས རི ད་གསལན་མྱྱྱན་པའི་གདམ་པ་ཧེ ཞ་པན་ཅིག་པ མན་པ། 


_ །ལ་ལ་གདམ་པ། །གཉིད་དང་མིལམ་མཚམ་ཤེད་ན། །གཏིམགཙོསྒ་དུའིངོབཅན། །བཆོད་མེད་འོད་གསལ་བདེ་བའི་ཉམས། ། 
'འོད་གསལྱ་རཨཡི་འདེབས། སག་དང །ལམ་མཚུམ་ དུན། །ཿ སྱ བདདགོལས་ལཙཔ། ཅེསགསང་པའི་དའོ་འྱགུན་བསེད་ 
དནམ་ཧྟེདྱོ་ཀི་དུས་དང་། ཟས་ཁམསྤ་ཀི་ལོས་དག་བའི་གབས་དང་། གཉིད་ནུམ་སྲབ་པའི་གབས་གུནའུ་འོད་གསལ་ ཊབི་བཀྲག་མདང་མནཔ་འི། 
ཡོ དསཔ་གཞུད་ལི་ཟིན་པའི་གཉིད་འདིཨི་སུང་ཞིང་དངདྲ་བུང་བཞི་ གུབ་ཐབ་ལ་བ་པའི་གཉིད་ཀྱིཿ ཁྱིརྒྱུསབཞོ ཤེ བརྟགགཉིས་' 
ལས། །གཉིད་ཞི་ཝང་བནཡྱི་བ་ི། །དབང་བརྣམས་ནིམི་འགགགེ །ཅེསས། གཉིད་དེ་ལྟད་ཉམས་སུ་བླང་ན་མི་ལམ་འདྲ་བའི་ཚས།ཁམས་བསམ་ 
= གྱིཨ་ཨི་ཁྱབ་པ་འཆའ་གྟེ། མངོན་རྟོགརྒྱན་ལས།, མི་ལམན་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཡུན་། །རྨི་ལམ་ལྟ་བུའ་ལྟ་ལས་སོ། ཞེས་པའིདོནོནོ། དེ་ལ་གཉིད་འོད་གསལ: 
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ཟིན་པདང་ ཐོུཔདང་ཆོད་པའྱི་བྲེབག་ནམས་བེ། མའ་པ་ལ་ཅོ་ཁི་ཞལནས། །ངྱ་བུང་ ཤ་བང་ལཱན་ཅིགྱ་ཐིས་ བབཉམས། །འགསལ་མི་ོག་ཁམསནས་༥ 
རྣི །འོད་གསལ་ལམྱི རྟོག །ཞེསསཾ། མི་ལམ 'འདོ་གསལ་དུ་ཟིང་ཅིང་ཚེད་ན། བའ་དྭ་ཆད་ ཞྲི 

སཱ ཏ་ལ ཧཱི ལྒམ་ལམའིཡ་ལས། །མིལམ་ ཟནན་ཞུའི་ཀུ། ། །ཟངཤའད་ཙྱ་བ་བུག་ནོ། །བར་དེ་ཟིན་པའ་ཐེ་ོམ་མེད། ཅེས་པ འདྲ་ལ 

-༡ཁུཉུམསལནཤེད་པའགུས་གབས་གུན་ུ་ཡཱསླ་ངོང་པ །དག་ཧེང ་ཤིས་གཞད་དབུ་ལྡན་པ། དབུག་ཤིནང་གིསྦྱནུབདལ་བའི གནད་ལ་བྲམཔ། ། སེམས ཚོ 

ཌེ དྲན་ ་ལྱུ་བཐགས་པྱ་ཞུན་བཅདདྲི་ལལདབབབཞྲིན་འ། རཾ དེ དེ་ཉྭ་བྱཨ་ན་བློ༼ འད་སའ་ང་འིག་པ་ལབྱལིབྱ་བིདམེད་པའ ནད་དུ་འ སྭ་ཀྱི་ལོནོ ནོཏན་༥ 

ཟའམ ངབ་ཉེ་བའ་མཆེད་དེ། ནམཞཾགྷ་ བསྲིད་འོད་གས ལྭ་ཧུག་པ་བ བཀེད་པའི་ཞི་དུ་གྲོལ་བ་ བ་ལ་ཐེཚམ་མེད་པ་ཅེ ནི། | མདོལལཔོ་ཆེ་ལས་ བཤད་བེ༽ ཤྱཇ་། 


ཆོོ 








༅། །ཅུབསེམསདབའ་ཞོད་བཟང་གིས། དགེ་ཝངརྒྱམཚོའིརྒྱམཨཚོན་མཐེངབའདི་ལྟ་ཧྭེ། །ཁྲས་ནིདྲང་བསངྲན་པམངོནབྱཨན། །དབུག་ 
ཾ ནིབྱཾཿ ངྒྱུ་ར་མེད་ཨི་གལོ་ཞིང་། །ཏིངངེ་འཛིན་ལམ༡མབཞག་ལྤཾས་མེད་ལས། །མཐབ་ལསྣ་ལལ་པ་དཔགའད༥ྱེད་ ཡཐྲངོ། ནྣམ་ཐའ་བསམྱ་ཧི་མི་ 

„ ཧཾ ཁྱབ་པའི་མཐུའི་སེམསགྱི་གྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ། ཨེམས་ཅན་ཡང་གིན་བདེ་བར་གཤེགས་གུན་མཆོད། སངསྦྱ་ཆམ་ཞི་ཀུན་དག་བ་དང་། འགོབའི་བདྲེ་བུག་ _ 
“` བྭ་གུབ་དངབླ་ཟོག་ཅིང་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ལདགོད་པའྱི་ཕིར་། ཆོསྤྱོ་ཀླིཨུ་ལྡནམ་འབུཁལ་ཚོགས་ཆོསདྲ་བིངས་རྱས་པའ་འདི་ལུན་འགིང་། དེའི་རྐང་པའིམཔ་ལ་ ༩ 
_ # གཉིས་ལས། གྲངསམེད་ཞིང་གི་རྡུལ་ལེད་ཁྱི། ཚོད་ཁར ཟླང་བཞའོ་བཟང་འབས་བསམ ཐང བཁ་གཉིས་དག་བ 

ˆ ལས། །ཐབྲེམ་ཟེ་ཁིམབདགདེ་ཉིདྱ་བཱང་། །བ་ཚོགས་ཟསདང་འདོད་ལནྲ་ཅིས། །བྱགསབཅ་བཀང་གེ་འགོ་བནམཐང་། །དེའི་བུསམའོི་ལ་འ་གཉིས་ 





ནས་ཀང །འྲོ་བོཀོིགཟུགས་འཇིནོམ།ཁས་པམ་གོཟིགོས། །གྲང་མད་ཞིང་གི་རྡལ་ཧེད་ ། །ལྨེ་ཀོ་འྱབ་བཀང་ག་གཞོད་པ་ གཞོད་པའིལནབྱ་གུབ 
། དའིདྱཀྱི་ལ་ལབེནོ་ནས། །དང་སེབའགོ་ཀུན་ལུསདབིབས་ན། །དེ་ལེདྱ་བཱབ ག་གིས སྕ་བརྗོང་ཞི་བཞརྫན་ལམཐང་ 

ཱཾ ལགོ་གཉིསནསླ་གུའ་སགསསས་འདང་མ་་་། །འིཉཆ ནྲི ག་ལེཔབ་གདུག་དྱས་མམཚེ་ནདཔ། །འའགས་ བ་ཚོགས། = 

3 རུས་པ མསོ་ཆོས་དངམེ་ཏོག་དང་། ན་ན་བ འབེབས་ བ་ག ཚོས་དྲིཿསྐྱ་རས་པའ་འགེངཔའམཐོང་། །ཐོང་ཀའིད་ ྱ་ཡིས་ 


བ་བདེ རྒྱབ་ག ལཾད་བཟློག་ཞིཆོས་ཧེོནོ། འཕྲག་པ 
གར་སོང གུ ཁ་པ 









།གཉིས་ནས་ཀྱངཉིམཁིདྱ་ཀིལ་འཁོན་དེ་ཉིད་བང་། མིན་མཚོམསམཛོད་སུཨཱསྱ་ཀངྡ་ཟ་བའི་དེ་ཉེདྱ་བུང་། དཔལ་བ ཚཨ་བདེ་ཉིད 

` ༧ བྱུང་། མགོནསརྒྱཝ་སྲསཁྲངསམད་ཞིང་གིསརྡུ་ལ། །དེ་ལྟེད་དངམཚུངས་ཕྲག་འབུ་བྱང་ཞས་ནི། །ུས་གསུམྱྱིསབའྡཨརྒྱལ་དརྒྱམ་སྲས་གྱི༽ །ཕ་འེལ་' 
ཁྱིནའངུའི་རྣམ་ཐརརྒྱམཚོ་ཏེནོ། །གཙུག་ཏོའ་ཞས3ཇའདེའ་གཤེགས་དེ་སྟེད་བྱང་། །མཚནདཔའི་རྣམས་བཆྒྱན་འོད་ནི་ོཤྐས་བཅུའ་འབད། །ཆོསདྱུ་རིས་ 
'རྒྱམའགེང་གསུབམཔའ་ཡང་སྐྱ་ཆས་ཀྱི། །རྣམ་འབྲུལམཐའདབུས་མེད་ཕན་ཡང་ཧེནཔ། །འགྲོ་བཀུན་ལ་མཚུབས་པའ་ཆོསཆའ་འབེབས། །ྒྱལསྲས་' = 
ན་ལའ་ངམཚོམས་ཆོས་ཆོད་འབེབས། །ལྷདང་ལྷ་ཨིན་གནོད་བྱཾིན་དྲིཐ་དང་ །ཡིའམཅིདབནམམཁའ་ ཕིད །ལྟོ་འྱྱེདྱལ་བ་ཡིཧཱགས་དུད་ 

ˆ འགྲོའམ། །གནས་གུཚོས་གྒ་ཐདད་དུམའིཆར། ་་་ས་པར་འགའ་པན་ཐང་ །དེའི་བྲ་བཱ་ཁུན་ནས་མུ་འེའི་གེ་ནས་ཁྱང་། ། 





ཙ། 










ཤཱ ཤཱ པསདོ་ནམས་མངོནོད་བ་དོ། ནལ་བཞུགས་བའྱི་ཆམབ་ནམཁ་མངོནོདུ་ཅི། ཆོསདིཿསབཅོདོ་པན། །ཅིཉུན་མའོ 
: བཅུ་བཞ་ལ། ཟླ་བྱཅུང་ཟད་མཐངབ་ཁན། །དབའཿ བགམ ཨཾསརྣམས་ལ། །སཿསརྒྱམ་ཧུ་ཞིཏུང་ཟད་ལཱང་། །ཅི་ལྟའ་ཆེས་པའི་ཟླབ་ལ། 
%/ ྐ དཅིག་སད་ཅིགྱ་ཆས་པད་མཐོང་། ཛ །དེང་ནིས་ལ་ཞུགས་རྣམས་ལ། །ཟིསྱ་ཀི་རིམསྱྱ་ཀྱི་ཧྒ་པ་པའ་མཤོང་། །ཅི་ལྷར་ཡའ་ཕོའ་བཅོ་ཝལ། །ཟླུ་བ'' 
° རྫོགས་པའ་འབྱའ་བ་ལྟན། །དེང་ནི་སཁྲི་མཐའ་ཐུག་ལ། ཚེས་ཀྱི་ཀུ་ལང་ཚོགས་ཞིཔགསལ། ཅེས་བདང་། ཡང་། ལྷུནྲ་གུབྱཀྱིས། སེམས་ཅནབསེད 2 
སུ ནམགབྱས་ཞྒམས་ལ། །འད་ཀྱི་སགསལ་ཞིང་དབལ་ལྡན་པ། ༽སམཧྭ་ར་གཉིས་མཚན་འབའ་བ། །སསྦྱ་རཊ།དེའི་མནུནན་བཞུགས། ཅེས་པདང་། ལང་ 
2 ཞིང 


བྱ ཆུབ་སེམསདཔའརྟགདུ་ངུའི་ཟབཨཾཡཉམ་པན་བཞག་པའི་ཚོ། སངསྦྱ་རས་ཀྱིགཟུགས་ནམ་མཁའགང་བའ་བང ཇེས་ལང་ལ་མེད་པ ཁིཆོ། ། 







།ཆོས་འཕགས་ལ་དྲཾས་ཧྭེ། ཆེས་འཕགས་3ྱིམངོ་སྤད་པ་བྲཞིན་ཿེ 


དེ ར་ ཤ6' "ཀབ ཀྱི་ར་ཡཔབལས། ཤའོ དི ཌོ 
གནས་དུག།པན་ལས། གཏིས་ང་དདས ཞ་བོ སོབས །བདེན་བྱཛུན་གཉི་ རཱ 















ཙོ མེད་ཡལ་སེམས་འབྲལ་མེད་ད༽ །གཅིག་གིས་ཆིག་ གཟུང་འཛོནམེད། ་ཅེས་པ་དང་། ཡི་གེ་མེད་པའྱི་རྨད་ལས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
ཧཾ འཁོདོ་བན་གནས་གྲང་། ་ན་་ ད་ཏམི་མཐེང་། ཤྱི་ཨཨཐངབའ་མིཌྱུའ་འ། ཨུ བསན་པབྲུ་གཅིག་པའི་རྒྱདལས ཏཾ 


རཞིས་ཤེསའིག་ཞིས་ཧིང་བ་འདིས། རྣམ་བའ་སིན་པའི་ལུས་ཤྭབག་གིསཡི་གཙང་བྱ་ས་ཚོགས་ཀྱི་བཏམ་ཞིང་རིབཏེ། ཝགསཀྱི་ཁང་པདྲདེ་ཞམས་ 
ཀྱི་ཞདུ་བཅུག་གུང་དང་ཞིས་གིགས་པད་ ཡི རའ་འང་བ་བསིད་བརངས་བ་གའངགིས་བདྲབཔ་པའངཝགསང་བངབལད་ལངབ་ཡིན་ནོ། 





$ ` 
= ཅེ 3:9༡ 













བྲ བི་ཤ བ༽། འབིན 







ཞེས་པའོ འཛ 








ཀྐད་ཅིགམའི་ ནོཏྲིས་མདབཔ་ ག་དང་ིབསྦྱ་ཀྱི་ནམ་པ་མི་ འདྲ་བ 
| ཧམ་ལེན་ཟབམའིགནདང་ཤིས་དགོས་པའ་གདམ་བཞི། འཕགསཔ་ 


ས། བནམ་ལོའོཔ ཐཐ 
རག བགི །ཅོས ་ ཐེ ཐེ་ 
འདསནའོད་གསལ་འབུར་། ་ཅེས་པདང་། „ ཚོད་མ་ རྣམའགྲེལ་ལས། །ཨེམས་འདིབི ི་ོ 
ཊཱ གདམ་བཅས། དཔེས གྱིས་ཧཱངབ་བདི་ཟད་པདང་བསློབ་པ་དང་། ཏིབས ག་པའི རྣམ་པ་ལ་སཾགོས་སྣབབཐམསངདཿ 


ཁབ 
ཐེ 'ཤ༽ བབས་ །འབུལ་གཟུགས་དབམ་ནོན འབར 
ུ་ཡན་བཞི། `` 


སྲ་ཧིའཆད་གཟུགསམི་གསལ་བནོ། ལྒུན་གུབ་ 
།འཁན་པན་ དོན་གསལ ་ཡིན། །སྱངན་ 
ལི །དྲཾ་རུམས་ཞིལློ་ུའ་པ། ཅེས་ 






་པའིམདོ་ལས། ཆོས་དར ་ཨ་སའི་ ་' 









༡ 


དྷ ་ 


` ཧཿ 





ཟླ ཇི ཛ|ཛ ཆོས་ ཨགཟུགསྱ་ཀྱི་ཁམས་ད་ རམ 
སདོ་། ཡིགགིས་ས་པའ་ ཡབ་དང ནམ ༦ དངུས་ 


མས་དང  ལྦེ་དང་། ཤུད། རོདང་། རེགྱ་བདང་། ཛན 


ིུ ཁི ཁིཞདུ་དཞོད འཁ རས ་ ཞོ་དོ པན་འགས་པདྲ་བུབ ཟིམཚན་ཏིད། 


ཡ་དང ཡན་པ་དང་། 
དམད 


བཅྱདྲ་ཤིཨམ 


འ་བ ཀྱིཆུ་ཆུང་ཀིས་མཚན་ཉིད་ 


སྲབསེད་པའྱི་ཕིན། ཐྲ 3ྱཨམ་ ཤི་བ ན་ཉིད 


བདྲང་། བགེགས་པ་གཡོབམཱ པའྲི་ཟིར་ ཤཿ ཞི 
སདཾེྭྷྲིྲིྲི ཿྱྱིཆོས དྲཟིངས་ལེ་ཤེས མིད་པའུ་ ། ཤུནྲ་པབྱ་བུ་ཛུ་དང་། 


ང་ཀུན་རྲོབ9) བང་བ 
ངིར རྗ 


རའ 


རྒུར དཱ་ལས། [ སསཔསུང ཞ་ བྲ་གསྦ་ཀིབབཡིནཏ བཞེད་བཉིད་ཨིན་པའྱེ་ཧོའ་། མའྷིནམ་ཕེ་ལིཧཏེ། གཡོའབོཾ་རུང་ 
གིས་ཡུས་ནིགང གཡ བམེད་པ༨ ` ཤུག་ཡང་ལཱུ་བུདཀན་བདང་ ཝྡང་བདང་། །བདོགོ་ གོ་གཚོགས་ཆེན་པ།ཁ ཤོ 
༦ ཡིན། ནུ ནཱ་མ ལན་ལ ་ སེ ནཡཛས་བདུད་ཀྱི་མཐུ་ལགསསོ། ཞེས་པའི་དོན ནོ། གཞུན་ ཡ་བྱྱ་ཏད་བམཛ དོ རེ 
¿ ལས། །ཁྲཾསབཏུགཆོས་ཁྱི་སྙེང་པས་ན། །རོང་ལཱང་ བོའོ ཧོས ཅེསསོ།  ིན་གདོས། ཆས་དང གཔ་ལེཤེསཁྱི'' 
ཟིགས དི བསྒེགཔ་རྡོ་རྗེས་ ། དམ ་ ཅད ཡེ་ཤེས་འང་བམཏོག གོ་པ། །ཁོན་མངས་ དཔདགཔ་ བཤ བངང་གིས་མེད། 
_ ཅེས་པདང་། ] རྒུད་བྲམ་ལས། སེམསྱཀྱིཞང་བ འཾདོ་གསལ་བ ན་ཉོན་མཛོས ཐ་མེད་གཟིགས་པ། ཅེས་བདང་། ས་ སའ་ཧའི། བདེ་ཆེནམཿགོ། 


་ ༨ལཞིས་ར 


རྒྱད་ལས། དབྱིངསྱ་ཀྱི་གོནོམ་ རམ་བོདོ་དགཔའོདིལྟ་གེ། ཁཾ མད་པའ་དབགདངདབབཅསབོ། ཨུལ་མད་བཞི་གསལ་ཆད་བབཙོམཔ། ཤོ ཨལ 
' „ པའྲི་ད་བདང་བཅས་པ། མཐིས་བའྲིམུ ལིསྐུ་ཧུད་དངའཅས་པ། ་མ་བཀེད་པའི་ ངབདང་བཅས་པའོ། ཅེསཔ་ པ་དང་། ཀ དེ་ཉིད ཉིད་ལས། ཚེས 
` -ཤླཾདང་འ གྭད་ཊང་། ལྕེབས ཤོགསུམ་ས༨སྤྱརསྲ་ཧ། །ཡུལ དྷ་ནམ་པ རྣམ་པའ་དག་པའི་ལྷང་བ' ང། ཅེསགསང་པ་དང་། མ་ལ སངས་ ༤ 
_ རྒྱམ་གསང་བས། །ལྟདང་ བརྱ་བན་ཡེད་པའི། །ལེ་ཤཾསྭ་སཱཞོམེ་བ མེ་བླགང་བ་འདི། ནི །ཤྱོརྒསབཅཧུ་ལིཞི་ག་བམས་ཐམས་ཅད་མཐེང་། ། །གཟདའབས་མཐོང 
ཡྱནྱམཆོག །ཅེས་པའིདོན་ནོ། དེ་ལྟའ་བཤ དཔལ་ད ×$ ་ོ 'འདོགསལྱ་ཀྱི་ཞིང་ལྲང་ཧེ། རང་ 
ལག དསནས་གཞསཔའིཚོས་ཁམས་གགབའི་ཚགསཆཞད ཡནངག་ ་ཟབ་མེདག་གིས་ཛཤེ ཐེཚོམ་ ད་པ་ཧེ། གིགས 





$©] ་ 


སཿ 


དེ་བཞིནགཤེགསཔའྲི་ཧང་བོ་དདྲག་རྟོག་གེཅནཀྱིསྱ་སོདཱོལ་མིན། ཅེསསོ། ཐོགོམཞིདགེབདེ་འྱབམེད་དོཔོནོ་ེ། མཐོན་པ་ཤུན་༥༥ 

| ° བཉུས་ལས། དེན་དམ་བའི་དགེ་བ་གངཞེ་ནདེ་བཞིན་ཉིད་དོ། ཅེས་པའི་དནྩོགདོད་མཁིདགེ་བ་གནད་ཀྱི་ཟབ་ལམ་དག་གིསམངོནདུ་ལང་ཧེ། སལམྱ་ཀྱི་བོནཏ 

„„, ཤཱ གྱེ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགེ་ཚོགསརྣམསམཔོནུམ་དང་གིས་འཇ་ལ་སྟནོ་པའ་མཛད་དེ། ཆན་ཧུག་པེཀེདོ་པའིམདོ་ལས། [སྟ་ནམསྣ་ས་ཚོགས་ཀུན་ནིདེ། ། 
 །བདེ་བད་གཤིགས་པའིདགེ་བའབདེ། ། 

རྦ ཞུན་ནམས་ མི་ཤེས་པ ཅེས 







མཿ 
༼༡༨ 


མངོནཨཱམཧ་བས་ཞིང་བདེན་པམཐོང་བའི་གབས་བེ། ལུན་བུའ་ྱིས། ཙི་ལྟན་གཞས་བའིདཔོབ་བེ་ནི། །དེ་ལྟན་འཕགས་བའི་བྱོདོ་ཡུལ་ལིན། །ཅེ་ལྟར་བྱི 






ཐབ་བདོ། ༈ ཅེས་སོ། དེ་ལང་གངཞེན། ཆོསྤ་ཟིམ།སྲ་ཐུབ་བས་བགོདོ་གསེ་ཁོ་ཞུས་བས། ཟྡོ་རྫཾགདདུ་མནངག་༤' 
པའི་ཙེ། །བྱེད་ཐུགས་འོད་གསལ་སྣབཆ་མཆེད་པ་ལས། །སངསརྒྱས་ཞིང་དང་དཔྱམ་བའེགཟུགས་སེགས་གཟིགས། །ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་པ་ཅན་ལ་" 









རྔ ལྣང་། །སྣང་བཆོས་གྒུག་ཤར་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ཅེས་བ་དང་། ཆོསརྗེཤང་ཧཱནོ་བའྲི། ཆོསརླུག་གིསཁྲིད་གྱོཏ་བས། མིལམ་བྱཏྲས་ཕྲེལ་པྩལབན་ 
ནུས་པའིཚེ། ཡུལ་སྣངའདོ་གསལའབྲེས་པའི་བངཆ་ལས། ཆི བསལ 
འདས་ཟབ་ཡོའདང་བང་ལིནྱ་ཀིས། ལས་བྷང་འབྲུལ་པའི་དབུས་གཙང་དང་མི་ནོད་བགལཆེའོ། ཡངཁམས་ཀཿབོག་པའྱི་བམ་ཤད་བཙང་གིས་ཐུགསདམ་ཟབམའི 


༩ 





༦9 །ཤཞལ་གཟིགས་ལ་བརྟེད་གསེལྱ་བསཔས། རནྲ་གུལ་དབ་གསལ་བཀོད་པ་ལེངས་ཀྱི་བདག །མཁའམཉམ་གུ་མཆོག་གཟིགས་ལགསལ་བས་ 
ི འདེབས། །འངགསལ་རིགས་བའྱི་ཆམཚོདབས་པལ། །ཤྷ་ཚོགས་བཀོད་པའིབྱེ་བགྲ་ཚིདབནང་། །ཕྭགབྱྱི་ཧེད་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །གྲང་གྷེད་ཀུན་ 
མའིན་གཟིགས་ལ་གསེལབས་འདེཝས། ཅེས་སོགོསམངད་གསང་ཧེ། དཞོདམ་ཆོས་ཉིདྱ་ཁྲི་འབུབ་ལས་ལམ་བདོན་མའོནོམཀྱི་ལེ་ཤཱས་འབྱ་བང་ས་སྦྱ་རྩམ་ < 
ཀྱིབབོ་ཡོན་དེདངསོ་ དྲ མངསྦྲབལ་པབའི་རང་ དེ ལས་གཞནནས་སབཙྤྱ་ཆམ་འོས་མེད་བཞི། ཚོས་དའིཿས་འཧེདོ་པའ། །ཉོན་མངོསྤང་བསགལགོས་པ་ ༢ 
ན། །སེམསཝན་ཞེསཾ་བཇེད་པྱ་བ། [དེ་ཉིད་ཉོན་མེའོསྦབལྱ་ཐུར་ན། །ཨསྒྱ་རུས་ཞེས་ནི་བོད་པའྱ་བ། ཅེས་སོ། དེ་ལངམནངག་ཟབཔའི་གཞད་ཀྱི་སྐྱེན་ ྦ 
མེད་ཨབ་སྒ་ཆསཀྱི་ལོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལུསཀྱི་ཐུད་ཞས་། གནད་མནངག་གིསམབོ་བམདུ་བུང་ཤཱཾ༽ མྱཐ་འདས་ཟབ་དོན་སབསྦྱ་རསའང་ཞལ་ཨཇལ་ཏེ་ ' 





ྒ ྦ རོ ཟད་ཡིགཔན་ལས། གྲོགས་ཆེད་གཅིག་ གྲ་པརབལད་པས་དདྲ་ནམསྲ་ག གབ་ཚད འགྱ་བ་འགོ་འོད་བཅད་པས་ཤིས་པ་རད་སོར་གནས། ། 
་ དནམ་གསུམ་བསེན་པས་གོལ་ གོ །།མིག་དང ཐང པས་རྟོག་མེད་ཛུགསུཚྫུད། རིག་པ་འད་དའ ད་པས་ཆོས་ཧནྭ་དུམྲ་བཱ ར་བ ས་ཁི་ྱསདདམས་ ྣ 
། སྨ་ར བུ་ཚད་དད་ལན། ཅེས་ ཡོ མྲིན་པ ད་ལ གཞ་ད་མངབ རྒྱས་མིཆུ་ཁབནི། རྟག་གཉིས་ལས། ¦, །རྟེན་།བམས་ཞིགདདུ་་ 2 
རོ་ཛ། ས་གཞན མི་འབྱར།། ཡེ་མསཏི ཞས་པའི་སངསྱ་ཆམ། སངསྤྱ་ཆས་གཞན་ནས་བགེན་དུ་མེད། ཅེས་པ་དང་། གྒྱ་འཕྲལརུ་རྒྱད་ལས།།ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི་གད་ནས་། 
ཛོགས རྟེད་མི་ཤགྱུར། །སེམས་ཉིད་རྫོགས་ པའིསངས་ཆས་དེ། །སངསྤ་ཆས་གཞནད་མ་ཚོལཅིག་ེས་པ་དང་། ་ །སེམས་གཅིག་བུ་ཀུན་ཀྱིས དཱ 
2 །འདའ་ཐས་བཉེར་བ་ རབེན་པ་ཡི། །ཡིདང ཏོ་པ་ཡི། ིད་བཞིནནཔདའི་སེམས་ལྱ་བག་ོལལོ། ར །དེ་ཛའདྱམབནའདས་ལྷང བེ ལྐ 

























དས་འབོས་བཡིན། འ་འ 

: ལ་འ 
ཤཱུཾལ་འཁོན་དང་མཱངནའད་ ནི པྭ་ལཚོགས 
པམ ཁྲ ན་བར 


ལའ འགྱའཚུལམ་བེས་བ་འདི་འདྲུ་གདབ། ཅེ སག་མ གསོགས ཉེར་ཀྱིས་བུན་ ཡས། གས་ཐ་དག་ཝང་ནས། ། དབེན་བའི་གནས་སུབ ཟབོམངོན་ 
༧2 ÷ རི དད་པའི་བྱིར། ཉས ཨག གི 


ིད་ཆོས་ཁི་ཡིགཧེ། ཁ་ི་ཡུལ་ཞ་བགནགདདོ། །རུགཔས་ཆབ་ཏད་ཡིན་ེ། །འདོདཔའི་ལའསྲབ་ཏེད་ བསྲེ་བ ཡད 


ཡ་སིམས་པཀིརྡབའིལ 


ག་ལས་འཇོལ་བཡིག། གའ ` རོ ཁས ཆཱ 


ཞིན། །མན་ངག་སེཡས་བུལ་སེམས། 


ད་ལ་གེ་མའབྲིས་སུ་བཅོནཔནི། ཟབ་ལམ་མནང་ཀྱཀྱི་འབབས་བུ་ལམ་ དྲ་བིན་ཅེས་ བའི -- ˆ` 





དོནེ། ཤྩཱའྱཕུལ་ལས། འབྲསུ་ལམཧཱ་ཧཱན་ན་དུས་གཅིགམཉམ་བའ་པནོ། ཅེས་བདང་། སའ་ཧས། བསམ་དུམེད་བའིའངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་གངྱདམ་ 
པ། །དཡསནོ་འབསབམལུས་ཉམ་པའ་འགུན་བ་ཡིན། ཐག་བཆེན་བློབཡད་ལི་ ལམ་འདིན། །འབྲས་བུམདུ་ཁྱེད་བགདོད་ནས་འབྲས་བུར་ 
སྲི ིསཀིེཾེཾྫཾྫཾདྲྣྲདྲྷྲྷྲེྲེྲགགོ་ 
ཆགས་བསླིབ་གསུམ་གིས་དྲིམཐམསཅད་རྩ་བ་ནས་ྲལ་བའི་འབྲས་ཐུ། -དེནོདམགློའདསགྱི་སྐད་ཁིག་མ་སེ་ཡོའང་ ག་པའི་ཛྔ་མདང་གིས་གཟུགས་ཅན་ པམ 
ལ། བཟང་ངཤ་ཉེ་རིངཛ་ཡི་འི་ནཱམ་པཅན་༅ྱཾབྱབྲག་བ། ཤེབ ལྲགདད་ཚོག་གིས་བདོག་གྷ་ནམ་པ་འདབ་ནམས། མེ་ལདང་པའི་གཟུགས་ཅན་ ་། 
བཞིནྭ་ཤབབ་ནི། ཐམསཅད་གགམི་ལད་པདང་མི་ཤོང་བ་མེད་པ་ནི། གནས་ལུགསྤ་བོ་འདས་གད་ཅིག་མའི་ག་ལང་པ་ཧཱེ། བམས་ཅདའང་རིགདོནྱོི་འོག་ཨྲིན་'' 





















དེང་ དོས་ །རོལཔ་ལེཤཱསྦ་ཀིའཆན་གཟུགས་བྲིབགབརོད ད་ཙི་མི་ལང་བ་ཧྟེ། རྡོ་རྔ་བདུད་ ཤཱིཔཤིས་གློནོམའིདུ་ ' 
རྤ བབའི་མུང་ལསཀཐ། ཧེབོགསུམ་དག་ནི་ཐམསཧད་དུ། །མགོ ༽ །བགྐཝ་པའ་ ཆཁང་ཛགོས་མི་ འགུར། གིས 
ཟའ པའི་དོན དོན་བ ྱབདྲ་འཛོ་བས། ལ་ལས སི གི །རིགྱརཱ གས་རིས ཏུ རུནྲབའ འདོ་ཡི་བེ་གསལ། 


་ེ ཅེས་པཿ ཧྲ ུཞགྲུབཞིཤེས: 
# “ཀསྔལཡ་འག 
- གཅིག་ལ་སེགས་པའི། གང་ལ 








སྱཀིཤེས་པ་ཡུལ་གཞན་ཞིགྲ་ཀུདདུམ་བཅད་པ་གལ་ཆེ་དེ ནམ་པཅིདང་ཅིའ་བྣད་བ་ཐམས་ཅད་། གློའདས་སྐད་ཅིག་མའི་རང་ངཁོན་ལས། གཞ 

དྲ འཇག་ཉག་གཅིགྱ་་གཅིཀྲ་དའསྐཞིང་སོང་བཡེད་ ངི ཡ་ད ཡི་ཐད་པའི་གསལ་རྷཏ། བཡེདྡ་བོདསྤྱ་འེིག་བ་མདཅིགསཔ་ 
རང་གིས་རང་མདང་དྲ་བིབ་དང་། ཁ་དེགྲ་ཀྱི་བ ཀྲགས་མདབསསུ་ཨྲིན་པའིགསལ་ཆ་ཙམ་ ཤེ དགག་བྱུབ་སྦེ་བསུ་མེད་པའ་དགེ་ལྕེའོ་གྱི་གནད་དུ་ཤེསདགོས་་ 
བ་ནི། སེང་གེ་ཚལ་རྫོགས་ལས། ་ཨེ་མཧོ། རང་རིགས་ཉིད་ལསསཔསྐྱ་སྐ་ནམསྤྱ་ཀྱི་ཀུ་ཤའ་བ། འདུ་ཤེས ལུལདུ་མེད་པའི་ཅོས་ཉིད་ཞི་བའིངང་། །སྣང་བ་ 
འབལྷ་ཆེད་པའིརང་ཉིད་ཟངཐལ་ཉིད། །རྟོག་པའྱི་བོགོས་སཱཡ་ལུང་འང་རིག པལ་འདུག །སེམསྲ་བལ་ཆས་ཉིད་བང་ལ་སྦྱོད་པའྲིདོན། 

་རི་སཔ ཁྲིངཔ་ལ་ལྟ་བད་བྱ། ཅེས་པདང་། འདས་རྗེས་ལས། །གྙང་བཁྱིགུ་བཟོ་མི་བཙོས། [རིགས་པ་ནངདུ་བརྩིས་མི་འདེབས། །ལྣང་རིགསབའ་ན་ ༥ 


༣0 


༡༤--༢༠༩༠༥༠༩༤༤༤༢༤ཕ༧༠༥༦༧༨༢༧༡༩༥༥༤༢༧༤༡༨༩༧༨༡-༢༠- 










༅། །ཧྲིག་གེ་བ། ]དབྱཾཿཾས་ཆེན་ནང་ནས་ ༽ རྱེ་ན་བྲལ་ཡུག་དཾབྱག་གེ་བ། ཅེས་པ་དང་། གཱནོ་མ་སྣྱབྱེད་ལས། །བངསརྒྱས་ཉད་ 
*ཾ མཛད་བདུ་་ཡང་། ད་ ཅེསསྭོ། ་གིགསལས་འས་པཞི་འདསཁཤས། དཅི་གཡའ 
„ཧཱ ཐུགས་ཅན་ལ་འཁའོ་འདསྤྱ་ཁྕི་ནམ་པ་གང་འཆའ་ལང་། གསབ་ང་གས་ ཇི་ཐེག་པའི་ཨཱང་བ། ་; སྨྲེ ། གླབགས་བག་བོནདབྱི། གསང 

ད་ དད་ཨཱབབའིད་ ཚོགས་ཀུནཏུ་ཧྟེནོ། .།གཟུགསཅནམ་ཡུས་འཆུབབ་པོ། ཅེས་ 
འོ། དེ་ཡངྒལོ་འདུས་ཡུལ་མེད་རང་ལང་གིས་གད་ཅིགཨ་འཁོད་འདས་ལུན་གུབཀི བཅུད་དང་ཝན་པ་། ཐེགས་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་རྣམ་པ་ཐམསཅད་ 
-  མཁྱེན་པའིབདག་ཉིད་། ཙེལོ་མེད་ཤྱུན་སུབཀྱིངང་། རངཡུགས་གཅིག་གིས་ཡེ་ཤེསཧེ། གྱརྒྱུན་ལས། [རྣམཔད་རྟོག་མེད་ཨུན་གྱིས་གྲུབ། །ཇ' 


༩ གསུམ་སཡསྦྱ་ཆས་ལསྦ་བེད་པ། །སངས་ཐགས་མབམེད། །དང་པའི་སབས་རལ་རིས་མེད་པ། །ལཤེས་མིང་གཅིགྲི་མ་མེད། །ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅནདེ་ ༥ 
_ ཟུ འཞིན་གཤིགས། ཅེསཔ་དང་། སལ་ཤས། མ་བཅོས་ཤེསཔ་གྐད་ཅིགམ། །ལྕུན་གྱི་གུབ་སཛསརྒྱས་ལིན་། ཅེས་བ་དང་། རྒྱཝབྲིལ་སྲར་ཁབ་ལས། ཐམས་ 
-ཅདྱ་ཀིའྩོ་ཡོང་ལང་རིགས་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་པའྱི་ཚིན། ཅེས་སོ། ལོ་འདསདན་ མམ ང་ཉགགཅིག་གིས་ཛོཕོ་ཉིད་དྭ་ཝ་ཡུས་ལ་གནས་པའྱི་ཚི། ། 
£ འདུག་ཧཱང་གིས་ཡུས་གཏུན་པ་དང་། མངོནོགསུམདུ་ལྟེང་ཧེ། ཟུ་འོགས་ལཤིསྱསངདངས་ཡཨྱ་བིསཤིང་འབསཔ་འམེད་པའྱིངས། གོའགས་ པའ 
ཡེཤེསྦ་ཤིགསལཆ་ཙོམ་ལས་གཞན་གངན་ཡང་མེད་པའི་གཅིག་ལ་ངྨོལད་དགོས་པའི་གནད་ནི། རྟག་གཉིས་ལས། ཡུས་ལ་མེ་ཤེས་ཆེན་པ་གནས། 
རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལང་དག་ཝང་། །དངོས་པོ་ཀུན་ལྦ་བྲཐ་པ་པ། །ཡུས་ལ་གནསཁྱཇ་ཡུས་གྱེས་མིན༽ ཅེས་པའྲི་དོན་དེ་ཁོན་ཉིད་ད། ཤྷེ་ནམསྤ་ཀྱི་ 


༄། །ཉིད་ཟབ་མེའི་རང་སྣང་ ང་གཟུགས་རྣམ་པེ་གུན་ལྡན་ཀྱིས་ཧྔོང་ཆེན་ཆོས་གྲུ་ཡེཤེས་འང་ མས་ ད 
སོ་ས རི བམི་རས་གང་ཞུགགཡིག་ ལ་ག པ་ ལང་ལེའྱ རབ ་ ྲདིི་ ཞི 
ཁ. རུ།ཆ་ཀྐྱེན་ འཤུག་ལ།ཚེསཉི དཔའི་ླ་བནུམས་ག  །ང་་ བབའ་དའ མས བི འད་སྣང་ ལས ཇི ྲ ་་གྱསི་  ་ 
ད ཡོ ལ་མ བ་མདོ ་ནངག་གནད་ིའཇག ལྐབས། རྣམས ས་ཨ ཉད་གོ་ ད་པའི་ཡང་སྒང་ལེ་ཤེས་ ས་བའོརྣམ་པ་ཡད་ ཅཁྱའ ~. 
ཀྱི་ཀྐེན་གྱི སའི་གྩེབོན་མསཝ ་མད་མདེས། འཛགས ཨམས ལས ི་་ིག་པབོ མས་ལ་ཐས་བཞ་ ནི་ཡིདྲ་དུ་འོད་བ། དང སངས 
མ་ད 0 ལེན་འགའའོས་བདང་། མདོག བརྣམས་ཡོད་དེ། དེ། ཏག་གཉིས་ལས། ལས། ངང་པ་དང ཡོ་བའྗིག་ རལ ྦི་ཡཐ་ཨནས་ ྦ 
















±= 


9། །ཞས་བབམ་བིདོནོ་འཆད་ཞ ཟས ཅེས་བ་དང་། ོལོལྭལོ་ཆོལས། གག གདོད རེ་འ སབྱུས་ 
དང་མི ཡི་གདནམསདང་། [འགྲོ་བ ྲྐད་ཅ གབ མད་དོ ། དིས་་ོ་ན ± པ་འབཅོན་ 
ལབབེད་མྣ་དཱའཱཾ། ཅེས་པ་ཧཱེ། རང་ལ་གདོད་ཡཞས་གནས་པའི་ཞིང་ཁམས་དག་མདགྷ་ནམསས། 
ཚོའིཙིགསྣ་ནམསཀྱང་དནོ་ངས་དནོ་ ཡང་བྱའི་རྣམདབྱེརྟོག་པདོ་གྱིང 
དང་། གཞན་ལང་ མི་མ རྣམསཁྱིཁེགས་ཉེས་ ཨིཡབབསུན་པབ གྲ་ནམས་དང་། ཞིྱ་སེཏོ དམཉནནུམས་འི་པངམ་དམི་བ 
བརྟན་པ ་བའི་ལསྤ་བད། ཅེས་དེ་ཉཱབ་བེའ་བའྲི་སྭ་ནམས་ཧ། འདི་དག་ཁམསཀྱིལནོཏན་ལུན་ཐུབི་ཆོས་སུ་ལེནས་གནས་པའི་་ 







| )=&& &#‰‰ རོ 


ཝྱིར། ཝེཾབཾམ་ ན་གཅིག་ལ། ཟླ་ཨམན་ངག་ལག་ལེན་ལམཁས་པ་གཅིག་ཞིས ་འབུལ་གདོད་ དམ་ནས་ཅི་ལར་གནས་པའིཁམསྤྱ་ཀི་ལེརོ་ཏན་ནམས། གནས 
(ཞུ་བ ངྲྲད་པའིཚེ། | མཁོམདེའི་ངཅི་བཞིནཔ འགྲེད དོ་དེ་ས ཀཿ ཀྱི ཡོན གོཏྐམས་གཞྲ ཞིགན་བདོ་པ་དསས། རངགིས་ཐབ་འདོདོ་དང 


་བཆུད་ལོ ེབཅགན། ལི་་ སྐྱར་བཅོན་ལ། དའ " ར 


ནིས ཨི་ས་ནམས་བོབ་པའྱཉིཊྱ་གིས། དགྱབྱའི 
ཤེ མཐའ་ཐུག་འགྱའམེད་གདོད་མའིངབད་བཙནས་ཟིན་པ གབྲེ་ཚོམ་་ 


ལྐད་ཅིག་མའི་དོནོ་ེ་ཧཱ་བ་བཞིན་ཛཾས་འགྲོད་པ་ཛམ©ི་ ཞན་ཀྱིཿས་བྲཝས་པའི་ནམ་པཅན་གཉིས་སྣང་གིསཤེས་པ་ཡེད་དམ “ཤིན་ཤེ། སེཡས 
ས་ཟོ གཟན གསད 
_ 3; ཀྱི་ལོ་ཏན་མ་ཡུས་བཐམསཅདམཁོནོ་གསུམ་དུ་ཚ་ལ་རྫོགས་བཱེ། ལམ་བདེཞཀྱིཨ་ལེནོ་ཏན་བམས་ཅད་ཚད་ལམ་བེབསྦ་ཀོབ་དདུ་ཞེན་འཇིན་ཿམའཐསྱཀྱི། ± 
གག  ་ 
དབ་གཅིགནངནས་སྣ།འདག་ཅད་པའྲིཡིན། ཅསྐད་དཱ་ཡུངལས། རྒྱལ་བའི སསདབདིང་ཧའི་ཨེ། །༢བམཚན་མཐོང་ཡང་ ས་བས། | 
(བདང་། གཱིཾན་གསེབ་ཉི་འདྲ་གསལ་ལིད་ཆེས། ཞེསགསུང་པའི་དོན་ཧེ། ཚུ་མདེ་འདྲའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ནི་ལམ་བཙོདགྱིམ་མཐོདམནགབ་ཡིན་པ་དང་། 

























༄༅། ]ས་ལམཀྱི་ཡོན་ཏན་ཅི་ཅམ་པདང་། ཐེབྱ་བའི་སབསྐྱ་ཧས་གབན་ཡོདོ་པྷནམས་རང་རང་གནས་ཡུགས་གིསམཚང་རིག་ནསམི་ཤེས་བཡེད་དོ། ། 
བྱིིན་གཞནྲཆེན་གིསྨ་བམ་ལ་བགསི་ལས་སོ། ཇེབྱཙན་གོངས་ནམས་༠གསང་ལྷོས་ལཞིག་ལས། ཤྱིདབདནོ་བཛ་བདོཀླ་བམ་མེདྱ་བང་། ཟབཝའོང་ལང་ 
གིསྒ་བམ་གཅིག་ནང་ནས་འཆན་འོ། ཅེས་གསུངཔའིདནནོ། གཉིས་གང་ཨ་འཐས་ཀྱི་ཞནཔ་ཅིའིག་པའ་ཡོད་བང་། ཡེད་ལ་བདོད་འཛིན་གཉིས་ལང་གིསབག་་` 
ཆགས། མི བྱམུ་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་རིགཞས་ཚད་ཨྱི་བེད་དོ། ལར་ཧིག་མའྟི་གབས་འདུད་སབསྱ་རྒསྲ་ཀྱི་བསན་པའི་ཉིམ་འཡིབ་ཧེ། ལགྭརོགཨཨཱུན་པའི་༥ རེ 
'ལསས་སབབའིདུས་འདིར། བྲམཅམགཅིག་ཤིནྱཏ་ལཔམངབར་གདའ་ཧེ། ལམ་བྱ་ེདྲ་ཟོགསགིས་དགོངས་དོན་ཟབཨེ་གཤིསྔ་ཁིའདུགཙུལ། མདྩོ་རད་ 

ཿ།ཀྱ་བརྗོད་བྱམཞོཊ་བགཉིགོའཕྲོདདེ་སྦྲ་འདོག་ནངཞས་ཇོད་པའི་བླམཞི། རེ་འེ་ཙམ་གྒཙམ་ྟེ་ཤིནཏུང་བར་ཟད་དོ་། ཙི་ཞསཁྱམ་མཉོད་བ་གཅིགཿ ཅི 


ཤ༠-༥༤ 





 མདྩོ་ཆདྲ་ནམས་ཀྱིནབནས་གསལ་བདང་། མྟོངཔ་དངཔློ་འད་པ་འའབྱུང་རྣམས་གསུང་པ་རྣམསདང་༅ྱོགས་འདྲ་ ལནོདད་སེང་ཧེ། གསལ་བྱཙོགས་འད༽ ཧེངོབ 
ལཾ ཕྱོགོས་འདྲ་། ཁྲོའ བདསྦ་བཞགས་ཁྲད། འྤད་བུངྱ་ཕོགས་ བུ་བགག་ཡད་ཞག་ ཉྲིན འི་ཞིང ཆུལ སི. 
7 ས་ཡངདག་པའི་ལསུམ་ལི་ནདེ དི ཁིས པའྱི་ཆུད་ལས། །གོའི་བམ་པབགོ་བ་ལ། །མཐའ་ཐུག་ལིན་ནམ་གམན་གོལ། །བདེ་གསལ་མི་ 









ྦ £ ཏོག ཉམསྤ་སོངལ། །ཆེཾཾ གི །ཞ་གསང་ལ་ བའི གླེང་བའ་བྱའོ། གཞ ན་ཡང་ཟབདོན་ ན་ཆེས་ཉིདྱ་ཀིས་འབྱ་ག་ལས། གེ་བ ཅི 
ཨྐད་འབྲུགགཱང ལྡིད་བཅོམ ཛི ནམསདང་ གཞན་པ་ཡིགགོ 'འདུས་པརྐྱབཔརྣམས་དང་། རངའང་ཁསོབ་ '' 
ཟླཝ་འཐག་ ལོས ག་ཧེ་བཛ་འགུམཿ ཅོས ས་ཧེ། ཨུངན་འདས་མདོལས། འཐུག་གའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཐོབ་བ་དང་ 





ྲ ཁོ། ཅེས་པའི་དོན་ཧེ། ་ེ 
དེ། ཀའ་བུའམ་ལྦཔཿིཾ་ལ 









༦9 ་།བབབདབའིརན་ནམསདང་། གཞན་ལངཁ་བབྱ ཅུན་བམངད་བནམསྦཀིརིགསམི་འདྲ་བབསམ་གྱི་མི་བྱབཔའིའ་རྣམས་རང་བཞིན་ཀྱི་མྱཇོ་ 
འིརྣམཔ་ཡོདོ་དེ། ད་དུ བསམབཤན་ཟསྦ་ཀྱི་འཚོ་བར་ཤོག །ཅེས་བདང་། མདོ་ལས། ར་ཏིངབེ་འཛིནདུ་རྟོག་པའབུའོ། ཅེས་བདང་། 
ཟགཡེད་ལེ་ཤེས9ྱི་ཐདུ་ འམཆེགབྱར་ཝཱན། ཅེས་པའི་དོནོ་ཡབ་འདིའ་གདའི། ཟབམཨོ་ལུནྲ་ཐུབ་ཁང་སང་། གཞི་སྩང་གིས་ངོབོ་ཡེན་པའྱི་འིཌ། རྒྱ་ཆྐྱེལ 
འཚོགས་པ་ལས་བྱུཐབའི་རོ་དངུམ་ནོན་བར་ངེ་ལྦད་པ་གལ་ ལོ །ད་ནིཟབ བང་སྣང་གཾས་འགབྱའི་ ཱད་ཐུད་ཙཨ་གཅིག་བཤད་དེ། འཇམ་པའ་གེག། 
དང་། རྩུབ་པར་ལེགཔདང་། རེན་པའ་རིག་བདང་། ལང་བདང་། གྱིད་པ་དང་། དགོད་བདང་། ཤིན་ཏུ་ལང་བ་དང་། ཨིགྱ་པེདུ་མཆན་དང་། ཡིག་མེད་ 
བདང་། གཏནནས་མེད་པར་ལང་བའི་བེགྱ་བདང་། ནང་འོལ་མཆིན་བ་དབབཅས་ཡྱིནབུད་པའི་སང་བདང་། ནང་འཁོ་གཏན་ནས་མེད་པའི་ལང་བདང་། 








ྦ ཁཀ ཞད་ལང་གིས་ིགྱ་བ་མཆེན་ཡོངོ་བདང་། ང] བ་མོའ ང ཅུག་ལོག་པ་དང་ ཤོས་འཚོལོ་བ་དྲང་། ཧོ 

¦ ཡིནུ་ཡང་། མོའདའ རར གཞས ལུ སུ ཡང་ས ༣ 

དྱ ྩདདོ་ 
བའད་དྲལ བསྲས གགབཡད་པའ་ 

་ ག་སོང གབ གས་ནང བེས་ི་ བཀད ས་ལ བཞིན་པ 


༢ 






















གགས། འབྱང་བའང་ལྷང་གི་གཟུགས་སོ། གྒ་ལཱ],.་གྲགས་པའི་སྦ། ཤེས་འབསྦ། དཔྱད་པའཾ་གྒའོ། བྲིཝ].-ཧམ་པའདྲེ། ཚོད་པའིདྲ། མྱེཐྲའེ་དྲི། འདུག་བའི་དྲི། ཤས་པའི་དྲིའོ། ] 


དུ་ཏྟོག་པན་བྱའོ། ཅེསབདང་།- བརྟགགཉིས་ལས། །གཟུགས་གླ་དེ་བཞིན་དྲི་དང་ནི། །རོདང་དེ་བཞིན་འེགབྱ་ཉིད་། །ཆོས་གྱིདབྱིབསཁྱི་རང་བཞི 


པ །ཨདང་༽ རིགས་ཝ་དང་། ྦ ཁདག་ཝྔ་དང་། ཡམ་ལཝ་དང་། གཟུགས་ལ་དང་། .⁄རང་ལྟབརིག་པའིགཟུགས། ཡེ་གེསའོད་ཁྱིགཟུགས། ཡིད་དབྱེན་ཧོའ་ ད 

..༡ཨསཧུམྱེཐབའརོ། དནགེ་བའེ་རོ། རྟག་སགྱིརོ། དཔེའི དོ འིགས་པའི་ལྔའོ། རིགྱ་བ་ཝ་དྲང་།.༧མི་ལང་བའི་རེགཏ། འཟུང་བའི་ཚེགྱ2། འཛིན་བའིའརེགྲ་བ། མི་སྱོད་པའི། .. 

/ རེག བདང་ཝའོ། ཅེས་གསུང་ཧེ་ཡེ་ཤེས་ལ་འི་རིགདྱ་བེཏེ་བཤད་བདང་། འཕགས་པ་ཀུགམ་གེའོམད་ཡས། འཇམ་དཔལའདི་ལཁྱཇཆུ་བ་སེམསཔའསེམས ˆ 
བའཆེན་ལོགཟུགས་ཏིངང་འཛིན་དུ་ཏོགས་པདྲ་བའོ། སཏིབའེའཛོནད་ཉོགས་བནྱ་བའོ། དི་ཏིང་བེ་འཛིནཿ རྡོཏིང་བེ་འཛོནཿ རེག་བ ོསིཁམསཏིངང་ 
༥ང་། 






༡༠༠ 
 ཿ 


པས 









_ ཅེས་བདང་། དེ་བཞིནྭ་ཉན་གཅིག་ཐེས་པའི་གཟུགས། ཅེས་བདང་། ཐིཡ་ལའི་ཧིང་བཀོད་ལས། རོ་མཆག་བསམ་ཆྱི་མི་ཁྱཐ་པ་ད་ 
བདང་། ཅེས་སོགསམངདུ་གསུང་། སགུགས། ་བདུང་། རེས སེབོ་ལས། ད་ འྱབགཡིའ་དགོ་ སྱཀིལ་ཞོཏམ་ ཟགཨེད་ལེ་ 
ྱེའདོད་ལོནཡུན་སུམཚོགས་པའི་ངོ་ཕྲད་རྣམསབཤད་ཟིན་ཏོ། །གསུམའ་ཁྱགརྒྱ་ཆེན་པེའཾ་དོནམཐར་ཐུག:ྱངཟབམེའོང་བྱང་གིས་འོད་གསལ་འདི་ > 
ཡིན་པའ་ང་ལྦད་པ་ནི། ཏེ་ལོ་ཕས། །རངའང་གཞུང་དང་གྲུབ་པའི་མཐའ་རྣམསཁྱི) །འེདོ་གསལབྱགྲ་རྒྱ་ཆེན་བཨབྲེང་མི་འགྱར་། །ཞེ་འདེདོ་བྱངཔ་བས་་ ˆ 
འོད ལམས་བོང་བླ་མེབ། ཅེས་པའིདོན་དེ། འདོད་ཞེན་གདོས་བཅསྱ་ཀྱི་དབབྱ་ཕྲག་ཏེ་མེད་བདང་། རང་ཧབའོད་གསལ་ཀྱི་ཆྱའི་གྲང་བཐམས་ཅད་འབྲེལ 
མཐུ་ཤུག་དེནོདམྱིཆོས 


_ ཁདང་། འྱུའ་ཡེདྱ་ཀིདནོ་དང་། མོ་འདསའངྱབུབ་གི་སད་ཅིགཡདབ། དེ་ཉིདྲ་ཀྱི་ལབམདང་འོད་གསལ་གི་སང་བགཉིསམེ་ལོང་༥ 


དྲི་དང་སབསང་། 























ཤཱ ༤༦ །དང་གཟུགས་བལུན་བཞེ ཞིན་བུང་འཇུག་དའད་མད་པའདནོ་ཡྱ་སིན། ཆེན་བཟུང་འཇུག་གིདོན་ནྲོ། ཟོ ལོམ་ཡད་པའོ་ོ་ ཡངཙོདམ་༥ 

ནཾ ཀི་བེས་པའྲི་ བབ་བོད། ན། དགསལ་ཞའི་ཧང་བྱཁརྒྱ་ཆེན་ ཡན་པ་ནི། ཡཚོན་བརྗོད་ལས། ྔྱཨཱོྱྱ་ཆེ་ན་བེའི་རིགས་མཆོབ་ མོགདང་། ། ཅེས་པ 

3 མགེན་པ་ཕཱཞའས་གཟིགས་ཤིས་གྲསང་བ། ལྒའིཚོགསྦྱ་རམ་གདབ་པའི་བདྡད་། ༅ྱགྲྒྱཌིཡི་ཡྱོད་པ་ ལ་སེགས། ཅེས་པ་༥ ÷ 
དང་། ལང་དེ་ཉིདྲ་ཧིཨགསུངས །རྣམ་པཀུན་གྱི་མཆོག་༢ པ་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ སོ་དེ་ལ་འདུད། དརླཾས་པུ་དང ] ཁེད་གསལ་ལགྱ་ཧའི་ས་ ཁྲི་ཨང་བྱ་བཛྲོག་ ངྲི 
§ །ས་ཨེང་བ་ནི། ར་ཆད་ ཉིདབངམདོན་ ་བཧནདུ་གསུང་པ། གེས་གླབགས་ཡན་འོད་ དགསལ་བའོ། བཟེད ཨོདེ་ལ་པངྒ་བབདགག་བླགུབཡེད་པད་ 

རྟ £ མས་སྭ་བང་བནི། ཆེཏེ་ལོ་བས། ། །ལངའ་དགགབསྱི་བའངསའ་བཞག ཧྲང ཁམ ཞིས་པ དསང ཅེས་པའོ། ཧཞྱར་ཆེན་ 







=]  །པ་ ལོདོགསལ་དྭབམའི་ ནདུ་ངྭསླད་པ་ནི། ཁམས་འདུསམྱ་བཨམཐའབྲལ་འོད་གསལ་ ཟབམོའི་ཨཱབབ་འདི དོན དབུམ་ལདདག་པའི་དོམ་ 

ཱུ ནོན་བམ་བཅོསཔ་དེཁོན་ཉིད་ཡིན་ཏེ༽ ཤམབྲ་ཨུལན་ཡེད་པའི་ལེ་ཤེས ཡིགས་ལ་ཡིན་པའི་གནད་ཁིས་སོ། དེའི་ཡྱི་རྣམཤེསཁ 'ཕྱཾན་ལྟསཀྱི་ལུལདུ་ལེད་ དོ་ 

མདྱ་སུའགགྲག་འངོ་། གཅིག་ཅུམའི་མཐུའ་གང་འའངུཡི་གཞས་པའི་འོད་གསལསོསའ འཛའིག་པའི་ཡེཤིསྦི། དགཔདཁོན་ཉིདདེ། ཅའྱི་བིནན་ཁས་ ར་ 
ནམས་ཀྱི་བྱེད་པཔནཱ ས་སེམས།ི་མཚན་ཉིད་བིནལ། འདོ་གསལ་ལེཤེས་ཀིདབུམནི་ རྣམགིས་པཡསྦ་ ཤིམ ཙན་ཉིད་དང་འབེལ་བཞེད་བའི་ ༩ 

གནད་ཆེ དེས་ནའངརིག་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་འོད་གསལ་འདྲི་ནམ་ཤེས་ཡུལ་འཛོནཀི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པས། མཐའབལདབཡའི་ལ་མདོན་ཅེས་གསུང་ཧ། ས་ 

ད་དའི་ དྱ ལམ། ཅེསཾ་པ་དང་། ། གཞན་ལངདུས་ཀྱི་འཕེནོ་ བནོ་ལོའྱི་རྨུད་ལས། པ། ཟྭ་གསཡི་ཟད་པའི་ཞུས་བའིམདོ་༥ 













།ད།༅༠། །ཟམས་མངབ། །ལོངོ་བ་ཉིད་ནི་ཱགྲ་དམ་ན། །འཆིབདག་དེསནིམཐོངམི་ལྱགར། ཅེས་སོ། དྷེནམསྦ་ིའོའ་དབམའིངོ་ཕྲད་པ་ཧེ། ཤྱོགོས་ 


2 འཛིནྭ་གབཏགས་གིས་གཉེན་པའི་དབུམ་དང་། མཉོན་བར་ངོ་སྲད་བ་གལཆེའོ། དྡེ་ནམས་ིདབུ་མའི་ངོ་སྭདྲ་ཟུའ་ཙམ་སེངོནས། ཝ་བ་རྫོགས་པ་ཆེན་བའོངོ་༥ 
ལྤེདོ་ནི༽ གདོད་མནསྤ་བོ་འདས་འངྱ བུངགིཨས་ཡེ་ཤེསྦྲ་ལྔ་ཚོལ་བགཆགས་གིསྲི་མས་གོསམི་གད་པའི་དོན་། དངྭ་སང་ལེཤེསྦ་ཀྱི་འོད་གསལྷ་ནམ་པ་བཁོན་ (༤ 


བཙུལ་ཞིངའྱགུབཏུམེད་པའི་དནདུ་ངོ་པཱད་དེ། ཆུད་ལས། ཚོགས་ཞི་འཁའོ་འདས་ཐམས་ཅད་ཚོག 
ཅེ། །པཾིཾ་ལེ་ཤེས་བྱརན་པ་པཾ། ཙེས་པ་ཧེ། གཞན་ལང་འདིའི་ཡུང་དྲོང་ན་ཚད་མེད་དོ། རང་། 


པྫ་ 











གསོ འོ དཾ རེ བཤསདམནོ་དོགཡ་ོ།་ ཐོ དྷོ་མམསྦ་ཀི 
དནོད་ངོ་དདན། རྒུལ 





རྨི ་ པིག འི ན་དམ་ཟབཡོའང་ལང་གིས་འོད་གསལམཆེད་བཁོན་ཡིནཏེ། ཙྩམ་ལམཆིམས་ལསགསལ་ལྣང་་ 

= བྱརྦ་ལག་བཅུགཉིསས། ཞེས་པདང་། དེ་ཉིད་ལས། འོདའབེདཔ་ལ་འོད་གསལ་དང་། །ཝ དེད ཅིའ་མེདདེ། །གསལ་ངམི་ལམདུས་ཉིདུད། ། 

སེམསཅནདཔགེད་འདུལ་བའྱི་ལིན། །བསམ་༅ྱི་མིཁྱཐ་ལཱ་ལཾ ། ༼དབཤན་ཁམསཁེང་ཆོས་ ཤཱོགས། ཅེསས། དེ་ཡང་ཅ།ཁམསྐ་ནམ་པའདག་ཏེ། - 

4 གདེསས་བཅས་ གོལ་བའིགནད་ལ་ལགསནས། ཟབཿ།ོབམས་འ ནྟཏཞམ མཆོ་ལམིཏགསཆི་ མདྭ་ཝི་འྱརན་ལལ། དབང་པ་ཝནམསགནས་་ 
ཁུནན། །དེ་ཤུན་འཇུག་དབཐམསད་ལ། །ལོནཏནངྱརྨ་ཕཱགབུ་གཉིས་འབུང་། ཟབ འདོ་གསལ་གིས་ལམ་ འདི་ལཅིའྱི་བིའ་བིག་བཞེ་ཞཔོ་ 

ཤི བ་ཤེན། བབ་མེ་འོད་གསལ་གིསཐེགཔ་འདིའ་འཇུག་ན། ཡི་གཞས་པའིསན་བལྟེ ཉགཔའྱི་བིན། ཐེག་ཅེན་ཞེ་སྱབཌཏེ། ཤུད་པ་ལས། ཅྱི་ཟིན་འདི་ནྲི་བའཆུབ་ 





ཁན་འདྲ་ག 


¡ ༼ ཚ, 
བཟ 









༦༦༧། རྣམས་དམིགས་པའི་སྣ་ཁྲིདྱྱི་རིམ་པཔ་བདགོང་སས། དམགས་པ་ནྲིའོ་བཅོལ་ཡིན། ཐོ་འདསྦ་ཀྱི་ལ་དབམམཇང་ལན། པོ་ 

¦ འིངའི་ཆི }ནན་ར ་ 
ཅ ཁབ་རུལ་བཤུ། ལྒལུའོ་རྭཔས་གཙོ་པོ་ལབཅུ་ཧེའིཨསཔ་བཞིན་མེད་པན་འདོད་པའྲི་བོདནི་ཅད་ལུའི་ལྭ་ཤེས་དངམཚུངས་པའི་ཡིན། པའ་ས་བམཇུག་ཤི་ 
± གནད་དུམ་སེབནས“ཨརྒྱཨཔ་ལ་ཕན་དུ་མེད་པནི། བདེ་མཆོག་བརྟད་འགྲེ་ལདུ། །འཇིག་རྟེནདངོསོ་གྲུབབགླུབབའིྱིན] །ཝགསབཟླསདེ་ཡཞིན་ཆོག་དང་། ༽ ཌོ 
ཛཱ རྣམྟོགས་བསྒེམས་པར་འབཏགསུངས། །དེནདམབདེན་པས་གསུབཔ་ནི། །ལེཤེསྭ་གནིའབབྱགབྱ་འིན། ཱཱ་མཅད་འབའ་ལི། །བྲམ་པདེ་ ` 
-* བཞིནགཤེགསྲ་པས་གསུང་། ཅེསས། 






- 







ལ་ཐམ་པའིཙོལ་ཏོགྲ་ཐུན་ཙམ་གཅིག་དགོས་ན་ཡངཐན་བའི་གེགས་གའགོ་ཞིང་། འཁོན་བའི་ཆོས་ལསམེད་པནི 





པཿ སབདཔནོ་ཧཞས་ཀྱིཟཔ་ ཤི །རྣམ་པན་རྟོའཾ ས་ལསམཏོགས་པ། །འཁད་བ་ཞེསྦྱ་བཛི་ལང་མེད། །ནམ་ གོས་དེ་དངྲ་བལབསནོ། ༈ །ཁུནནི་ཏགྱཧཱཾ་ཨན་འདས། 

། “སིདམ་ཞེསྦ་བབྷ་ནམ་གྲོལ་ལེཤེསྦ་ཀི་ལདེ་ཁོན་ཉིད་ཞམ་འདོད་ན། ་ོལལིདྱ་བེདདབབལན་ཐོཔཔ་ཡིནདེ་། མེབདབནོབངྨ་ལ། ཧྷེའེས་ཞུས་པ། ། 
ྷྱཞིགགཤེགས་བག ་གཙིག་ལ་བཉེན་པྱ་བས་པའི། ཤན་ཤིས་བིན་ལསྭ་ྱི་ཆུན་ཁྱགབབམ་མི་འགུབ། གྲབ་དབནྱི་མ། ཨཾ གུབ ཡང་ཞིང་ཡདདགབའིདོན་ལ་འདྲིས་པས། 
ཚཾརྒྱམབཿ བགས་ཞུས་པའིལ་བཅསྱཔའྲཔབོ། ཞེའུ ཐུ ;ཚུ་བཡབོན་ དག་ཡིདསི་སད་ཡངམང་ལས། རབདཔ་ཅིས་ དཔནོ་ཆིས། ཨུབགདིངནཅུདཨ་པི་ རཾ 

ན་ལིནནོ། ཡ་ལ་ཞིགཟུགས གུའ་ཡ ཆོསྒིལ་ཡིན་པས། ཅསྐ་ཀུའི ཡི ཡ་ལའི་ཀུ་འགུབ ན་ཉིད་ཌྷམ 

མང་ལ བལམ། བད།གས་བུསལ བདལ ཆིད་བའོ་ བདྭ་ཐབའདང་། ] བདགགིས་བིགས་པ་གཉིས་ཅ་ཧཱན་ལ། ཏྟ ངོ རྩ ་ 


རར ོ་ ས་ཤོག ནྭྭ་ལངབ་དང་གསལ་བམ་ཡིཉཏ།  སེམསཉིད་ནཚོགས་ཅིའ་ལང་ལ ངཐས། ུདཚོ་བོ་འོ འམཐའ་ལས་ 

| 2 བལང་༽ བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའི་ཚོའྱུལ་ལེན་བའ་གསུང་། ཅེས་བ་དང་། འཛིགཌེནད་ ཨགིསཞལཞཊ་། བགྱེད་པའི་རིམ་ ོ་གས་ིདང་ 
ནིན །ཕཊ་ཡིག་ལ་སེགས་རྟོག་པ་ཡང་བྲལ་ ོགས་པའི་སི་བན་བ མབྱབོཌོ་དེ དེདག་ཉིད། །དེའི ཀྱིས ནིླ་གཱའཐབབ་གཞན་ལོད་ཡིན།། ཅེསགྲསང་ 
༤༨༠ བཟན ] ཤུད་ལེ་ ནསཔ ནནི། ག མནམས གཙང་བ ལྤདང་བའྱི་ཚིན། རིམས་པད་ ༥ 
དཱ བྱུལ ཆ་དག་ྱ་དཅིབལབནས ཟློ་འདས་ཉག་གཅིགགིས་དོན དུདབབའྱི་བིར་ཆེན་ནམས་གསུབལ། ནམྱཀྱང་ གདོད 

- རྣམ་གྲཾའ ཟ་ ཡིས ཏེ  ་ ཤཿ དྲ་ཝྷི་རམསྦ་ ཉིདགོངས་བཡིན་ཅིང་། སྔ སྐྱཆས་ནམསྱ་ཀི་གསང རབྷ་ནམསྱ་ཁང་དགོས་ཆེདཁཐམེདད་། 1 
















།གྒངབྱིད་ལས། ཛི ཞས་འ ༢ལྕེཿསུཐཆོལ་བསྟྱ དད ་ དེ་འང ཀ བགསདངྱ་ལགྱ་ུམཆོད་པ 
དེ། །སསྦཆསྦ་བུང་སིམསའ འབུས དམ་ཆིགཿ རང་གིསྣབམ་ལདང་ 
ཡ་པས་ཧོལ་བའིགནད་དུ་མསེངན་། པལ་བདཀོཟད་ ཀ བི ས་ལ་ད བྱིད བེ གྩེད་རུང་བཀྱེད .. 


་ ཆར བསབ་བ ིིོ་ །“ོད་ ད་དཔམེདལྷ་ནམཔར་འ ཡ། །ཟབ 
མུ། ཅེས་བདང་། སློད གང “འེདཀིཨམ་ ཤམན། ྒ །འགོ་བབམས་ཅད་ 
མས་བམསཅད་ཡཔཤེ་སྤྱ་བྱ། ཅེང ད་ པ་ ' ཟབ་ཡམ་གཞདྱ་གིསམནངགདང 








རག ༠ས། ཟོ་ལྗ་ལྐ་སྒཝ༤ཱཧཧལོགོས་པའི་དནོ་དོ ཙོ་ལྟ་རོགྲོབལབའིམནང་གྱ་ཚི་གནད་གཅིག་ལ་བཏེན་བའིཆོ། ཡིདམྡལོ་བྲོཚོགོས 
ཚི ཟགསཅདཐོགས་མེདཔ འས སི་དབུགཟིགོ ཡདདེ། དོནདུ་ནགདོད་ནབ་འང་ལ་བཞུགས་པའི་ཞུམ ཐིབ 
༡. ཿ རར ི་ོ ལྷ་ཡུཾལན་ཡཾད་ དམི་སད་བའི་གནད་ུཿས དྱ་ཀི་མ་ཟབམེེ་བོ་འད ཨའི ནམ་པཅན་ན། ། གྲོའ༨སྒཀྲི་ལའི་ན་བ་པཅནདེལས། 
༧༥ གཞུནདགཞས་ཡུགས་ཚོགས་པའདོོ་ གཅིགཡུ་གའཞག་མེད་དེ། གཟུང འཛིན་འཁེའ བའིཆོས་ལའྲ་གོ་བབའྲི་བོའདབ། ག་སན། དཔེཅ་འདཞེ་ རེ 
ལང་དངས་པ་ལ་གཟུགསཅནབགས་ལེའུ་གསལ་ཁང་གཟུགསབན་བིཊཱ་མ་སང་། མའབོན་དས་མུ་་གྲགག་མཁནདཔའ་འངོ 'ཨུད་ཕིནུད་ཙམ་ ་'་ 
ཅིགླ་གབམེད་བདེ་བཞི་ནད་། ལའིམཛན་ཉིད་བངདེ་བཞིནདུབེ་ཚོམཆོད་ནསདེ་ནོདམ་འཛུན་བསེད་པའི་ལམཆོག་དེ་ཁཉཉིད་དོ། ལི་དམཀྱི་དེ་མཛོནོ་དུཆུའབ་ 


99] གྱ་དྐོརོ་ལོ་ལངཿ ྲ ་། ་ཅེས་ས། 


| ནའཆིབ བའིའཇིགས་པཡེད། ་ཅེསསོ། འཇྲིག རྟེན་ཤྱེ་ཌཆེའི་ཕཱ 
ཧམམཁའཆེའྱི་རུན་ལཾས། ། 





ལདམདགང་ཆབ། 








ཆོ 


མཐཅདདངྱ་བུང་འབཤཀྙད། ཟོཚོམཆོད་ཅེང 
རྫམརིི 


ཉེན་འཕྲད་ནྷ་བམའི་ལུང་ལང་ཡིན། མཛོདྲ་བས་ 


་འབིསྱབསནྱ་གའལ་ཁམས་བྲསལ་བའི་གནདམའི། དེཉིད་ལས། རང་ཤད་རང་ 
ལལལ་སྔ་ལོལནསལབད བཅུད་ཅན ཡིདམྲ་ཡ་ 
ལཾ ཡཐབཅེས་ཟ་ཉདྱ་བས་ཧེ། དྭ་གསལཡམཁའཆེན་པ་ཏི 
་ དཔྡ་ུཆེགཔ་ཡིན་ ཅེསབདང་།༽ ། ༄ུན་ལསདངོསྲ་གབ་ད་ བའ ཞེས 
ཅེས་པ་དང་། ཟུད་མའཾཞལ་ནས། ཡེ་ཤེས་དངོསྤྲོ་བྲུབ མམེ་བ། སཔ 


སྭ་གའིདང་བཞིན་ཏོགྱ་ཐུའ་ན། །དངོསོ 
རླས 
བལྲའིདཀྱིལ་འཁོན་ཤད་། ། 

















;  ཐླཾེཁ་ིན་བསམ་པའིབྱསེད ཚོགས་དང: ་བ་གལ་ཆེབོ། ཚོགས་ལམ ཟབ་ཀྱི་ངོ་ རྣམས་སེད་ནས། སྭ། ༈ བྒརརྐད་པ་ཟབ། 
༢༡ བག་པ ཐབ་བབ་ལ་ཀྱི་བེདྱ་ིས་གད་ པ་ག ཡུལ སྣར་བགཆགའ་ བཿ ཉིད་མ དྲ་བད་ཚོས་ལ། འབགཔ ་བགེ་ གག ་པའྲེ ༦. 
ྦ བ་ཤ པ་ད མ་པས། ཆོས་བ གཟགསདབད། ཅེས 9 ེོ ཅེས་ །སུང་བཿ རཉམསྲག་ཟདབསབད་པའམ། གས = 
་ - ག་ས མའི་ག གཉ ར་ད ཤབ 
ཞིའདད་ཞི་མིཤེས་ཧེ། གཤི གྱགྱ་ཡིསཐོགས0།༔ གས་པ ] དའྱི་ཚེ་ སེབབྱེདམེད་པའིགནད་ཀྱིས བ་ིད་ཡད་རལ་ དུ་བཱའདས་ གད་ཅིག་མདིར་ 


ཅེས་གསུངས་སོ། ས་གྲས་གོ་་ཡདམྭ་གཞསྱ་བབ་ ལྷ་ཞེས་བྱབནི གི གཤས་གསརགས་འ་དགོ་ ཅཆིངོཾ གཁདེན་དམ་པའི་ཡེཤེས་སུངོ་ལད་པཞི གདམ 






' 2 །མངོན་བ སྭ་ལགས་རིགས་པའི་བཀག་མདད་འ རྒ། བསླིབ་བྱེད་འྦལ་པའི་རྣམ་རྟོག་ཟད་ནས་ཞི་ མེད་པའི ཡིན་ནོ། དམཔ་ལི ཆེསས་ 

བེའི གདམཔའི་ཞྲི་དམན་བགིལམ་ ` 9 ་བས་ ་མ་ཏགབཀནས་ཞི་་ གི དག་ལ གསང ཁ་ 

ཤཿ གསལ།་ འགག་མེ་སྲིད་། ཅིགབའདན་དཁོགའ། ན། དེའྱི་ཟིར་ཟབ་ གས དགསལ་མན་ རཾ ་ པའ་ང་ ད་པ་དེ་ལྔ་ཐུལ་ ྒ 

6༩ ཐམས་ཅད ཡད་མ ་འདད་ དྲ་ཀྱིས་ཞི་བེད་ ང འོ བའ་ ཉེའ།དྷ་ནམས་ཀྱིཞི་བྱེད་གྱི་དན དགསཁདང་ དོད་པི ད་ནས། དགྲབ་ཟབ་མོ་འོད་གསལ ་གཙོད་ཡུཝ་ 

སྦྱ དངོ་ཐུད་བ་ གས་ཐམས ཞེས་བ དགེས་གོད་པའམ་པཤ ཀ་ཡག་གད་བའིཉ་འདེ་བཟབད་འདོག་བཁྲིའཆའགྲག། ཏོ་ 
ོོ་ག་བ་ག་ན་ཞགྲིས་ག་གྲཆནཝ ` ་་ གམི་འདྲ་བབསམ་ལས་འདས ཡྲཊ། འདས ་པའ་འཆའ་བྭེ། འདུ་ཤེས་ ཁ་ཁྱིར་ལྟས་ཀྱིས་ཡུལ ༡ 










ྲ ཞན་ཞོག་གཅིགདུ་བཅད་དོ། ཅབགིགས་ཚོགས་འིཡ་ཐིགམབསམྦྱསསི་བཟབམགོང ཧུ བ་ལས བྲིཐབས་ལོང ད་ཞུམ། ལ་ལས། 
ཟླ གརྤཁང་ལྒམ་ཧྟེ་བསུང་བའ་བྱེད། ལ་ལས་མི་སུང་གཅོད་པའ་འདོད་། ལ་ལས་འབྲེམེད་བའུ་འྭགོ། ཙསདེ་བཞིནད་འབུལ་བཱེ། དོནོདུ་གནས་ཡུགས་འྲིག། 
ྲིཾཔཟའབམ་ད་ལདུམཐོང་བདྱ་གཤེས་པནྱ་བུང། ཧིན་འཁ།གས་ཤེས་པས་ཉོག་དབིདོམ་གེཔ་དུ་ངེ་བཔན་འཚང དི་ལ་ནམ་མདདདྲ་འ། །འདེ 
-ཨང་རྣམ་བབསམཨིཁྱཊ། །ལྷ་འདྲེའིབྱིབྲགས་ཡུས་ཤུན། །ཡུལམེདའངཔོའི་གསལ་ཅ་ཙམ་། དེ་བཞིན་དུ་གོདགོས་བེདནོའང་གསལ་ཆོས་གུའི་སྣང་བན་¦ 
མགསཞས། ལཱ་འྲང་ ཨཐབབ་ལས་གཞན་མེད་དོ། རང་བྭཁོབགཙོད། ཐམས་ཅད་འངཨདང་གིགུས་པའི་གསལ་ཆ་ེ་ལི་དམའ ༽ འདྲ་ཐམས་ 
ཅད་འང་གསལཆོས་ཀུལིཙ་ལཡདང་ཧེ། དང་ལེངཆོས་གྱེད་ངོ་ཝྤདདགེས་ཧེ། རྗེབཙུཀྱརྒྱམབམི་ལེའི་ཞལནས། གཞེད་བྱིན་ལེམའི་རྣངབའདི༽ 












ང་སྭེ ༣ིཆོགས་འད མས་ཀྱིས་ཆོའཛུལ་བདྟེན། ནས་བ = རེས་ཟཿ ཀོད་པ་འདི་ མགྲིན་པལ་སོགས་ནང་གིསཙ་མདུད་གྲེལ་བའི་ 

ས་ ལུ གས་དག ས་ག དོ དནམྱ་ཁིབབམོད་འོད་། ིཡདྱ་ི ན་མེ མགྲིན་པ ཡ། ། བཅུ་པ་བའ་དའི་ལྣང་བཟམས་ 
བིལ ་བཞི། ད་ལྟ་ རར ཚི གདབ །བམ་གམ་པིམ་དག་རས་ = 

སངགྱྱ་ཧསྦ་ཀྱིས་ སཁངཿ དུ ་ཨ་གསལ་དབ། གསི ནི ཆིའེཿ ལྣད་བ་ཐ .¬ 


`, ༧ ཟས་གས ་ི ་ ཟཟོབ་ས་བྲའིཏིབས། ༣༣ 2 ས་ནམ ན། །མ།ཁའ་ འད ། པ་འད དོ་གསལ་ཆོས སྤུལ བཟད་ཁེདས་ཆོད་ཇོགས་ 
_|སྤན་འཆད། ། ང་སོགས །༣དགཟུགས་པེད་ ཡི་ག །དབང་པོ་ འའ །ཡས་གྱི་རྫུ་འགྲུལ་ ་་ ཁྱབ། ཅེས་པདད་། 









3༠! །ནམམཁབཀྲོངཡང་གིསྐརྒྱད་ལས། །ནམ་ཌེག་ལུས་འདི་མབོད་བར། །སསྤྱ་ཧམ་ལོན་ཏནཡི་སབ་ཏེ༽ །མཚནདཔ་དབྱེ་བད་ཡནོ་ཏན་ 
] །དྲ་ལྔཡི་མཐོངྱཡཱས་འདིའི་བྲ་གིབ། །ནམ་ཌོག་ཡུས་འདི་བདོཡ་ཐག སས ་ ་ 
གས་བྱ་རམ་མོདཀང་། །མཆགས་བདད་འབུུ་མི་ཤེས། །གབཅགས་འཛུན་ཤེསདུ་སམཉམ་འོང་། ཞེས་བའི་དོན་ཏེ། གྱཾསགནས་ལུས་ཀྱི་གབསནམ། 
ཟབཨོསཿསྒྱ་རསྱཉི ཡོནོ་ཏན་ནམས། ཅ།ཁམསཿ་འི་ལབེད་ལྷནམསསུབཞུགསེ། འངཞལ་མཇལ་བའི་གནད་ནི་ཅྭ་དྲང་བདང་ཆུབདང་སེའོ་ཞི་བའོ། མན་། ལོ 
བགཞི་དོའི་ཐབས་ལྟེ་འང་བཞིནྱི་ཨངྲཔ་ཞིབལི་བདང་། ཆོད་དུ་བྱེན་པའིཐབསཀྱི་མན་བགགོ དས་ཞྭ་གོདྱ ཁིམ་སམས་ཉིས་ལཱང་འབྲོབའྱིཆེན་མེད་པའྱིརི 

༧ གནས་ཁུགས་བགྲེབབྱེད་ཨྱིརྣམ་རྟོག་མེད་དོ། དེཡཞབགླིབ་མེད་ཀྱི་གནས་ཡུགས་འང་ཇུང་རིགས་པའི་འོད་གསལ་ཆ་འིནཔུ་མཆེད་དེ། ཧྟེབས་ཚོགས་བདང་། | 









¥ 
ཤཾ 















ནྣལ་འབྱོན་པ་ལ་རང་ལྣང་གྱ་གས.ཁྱིས་ཞིང་བཀོད་། ནམམཁའི་ཁྱཁ་ཚདེ་ཀྱིསྭ་སངབ་འདད་བཚ།བམས་ཀི་ནང་ནས་གསལ་ཞིང་ལཔས་གྱེདོ་བཁོ་ན་ཏེ། རྣལ་ 
¿ ཕ་ལ་ཡུསྱ་ི་ཞབནས་འོད་གསལ་མཆེད་དེ། ཡུས་བྲགི་བནསམི་མངོནནེ། སེམས ཀིོ་པཱདོ་གསབདན་ཟབ་གསལ་ལས། །སེམས་ཀི་དང་བཞིན་བུམ་ནངམའཨེ 
ཌུཊ། །གདོད་ནས་འོད་གསལ་བདག་ཉིད་ལ་གནས་པ། །གང་གིས་དྲིྱ་ཁིཨམེ་ལེངོ་གཟུགས་བ་ཉེན་བཞིན་། །གསལ་མཛདྡ་བའི་ཞབས་པད་ལ་བཏུད་དེ། ཅེ་ས། 


7 གསུང་བའི་དོན་ཡིན་ནོ། གཞུན་ཆིནས་ཚོ་འབ་ཞད་དུང་འདོད། གཞན་རྐྱེན©ྱིམ་ཚོད་བ་མེད་ན། གདོད་བཅས་དང་བཅས་པ་འོདདུ་ལལ་བའི་ཌག་ལིནན། རྣམ། ༧ 


འབྱེནོ་པའི་དང་སྣང་ལ་གདོད་བཅས། 


ན་པའི དངུ་ལལམ་ཡལ་ཡི་ཤེས་ས། བའདོའ བས་འདིན་ལང་གདོས་བཅ་འགད་ སཾའཇིགས་ཧེ། གདོད་ཡའིཁམས་ན་ཙི་ཙཱད་ 
~~ ཤཁས་ཉདྷ་ ཨཱ 


ནམ་མུས་བ་ཐམས་ལུག་པའ་འཆའབལིན་ནོ། ནཱལ་འབྱནོབ་ལནམ་དགེ་ཐིནོ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀེད་ཕེབ་པ་ལིན་པའི་ཚིན། ཉམ་པམེད་དོ། 





༄༅༅། །ནནལ་འབོནོ་བའཆིབམ་ལིན་། མངསྦྱ་རམཔ་ཡིཞགསུངཔ་ཤི་དོནོ་ནོ། གདོང བཅས་བླགབྱ་བིད་མེད་པིགནབཧོབམས་གདོད་མའོ་ལོནོ་ 
རླ གུགསུམྦ་ཆལ་པའི་ཞིངབཀདདེ། གེཾམི་ཐད་པ་གཟུགས་ལྣང་སངཡརྒྱ་ཨཁྱིམཞིབཁམས། གསུངམི་ཟད་པ་ཟབམཆོས་ཏིད་པང་གླའི་བྱེ་བྲག །ཐུགས་ 
༨ ཨི་ཟད་པྲ་བོའདས་བསམ་བཇོད་བལ་བའིངང་རང་ལང་ཉགགཅིག །ཡེན་ཏན་མི་ཟད་པ་ལེ་ཤེསྱ་སུམའི་རང་མདང་ལས་ཁམས་རིས་དུ་གཞིསྱ་བྲ་བག་སད་ཚད་་ ཟིས 
༧ ཛྷོ ནམཔ་མཐུན་བའིའངྭ་ཞང་ལེཤིསྦྱཁྱིབལྭ་ཨུའེ་དེལཅ་གབ་དང་ ཕྲིན་ལསམི་ཟད་པ་དང་ཤང་གང་འུམ་བའྱིནམ་པྲ་དང་ངེས་ཁྱི་ཆོས་གྱ་ཆུནམི་ཆད་པའ་་ ` = 
སྦ འི གས་པ་དཱེ། ཐམསཅད་ཟབ་མོའོང ངགིས་ཆ།ཁོན་ ༽ དོ ཇས་པ་ཚིགས་གསུམ་བབྱི་ཆུན་ལས། ཆོས་ཉིད་བན་དོ་ལ་ལྕབལ་དང་འགག ༽དག་པྕེང་**༣ 
-ྲ འཆད་ནས་ ཤེས་ཤར་བའི་བད་དོ་ལིན། ཅེས་པདང་། བསྟན་པ་བུ་གཅིག་པའྱི་རྨུད་ལས། དང་འཆི་བའིདུསྲ་ས་འདོ་ཝ་གསལ་ལ་འཆེད་བ། དང་བཞིན་་། 


2) 





ཅཅ -<༽ 


བཀྲགས་པ། ཅམསང་བ། 








གསོ་ཀའྱི་བཏཐང་ཆེན་པོ་ལྕ་ཕུགཔབ 





)༤༤༨༡༡༨༨༥༤༨༤༠༦༥༠༤༧༢༡༠༡༩༤།༩༨༠༩༦༠༡༠༤་༤༤༢༧༤༠-༡༠༩༦༩ 


འབབ 


_ཕབ་པ་འདྲ་བའེངོ་། དེལམ་གླགསཙིག །ཁོད་ལའ་པབཞིནཡེད་པན་ཤིས་པསའཚངྒྱ་ཆའོ། ‹ 

` དབ་ཅས་ག་ལག་ཅེབཟང་ོ དེ་ལ་མབཾཔ་ཅིག །དེ་གསུམ་ལམ་འཇིགསམ་བཛང་མ་གགས་ཅིག །འོད་ལ་རང་བཞིན་མེད་པན་འང་གིས་གདངས། ༄ 

རླ བལོཤས་པས་སཿསྦྱ་རསསོ། ེསས། དེ་ལང་ཁུསྟ་རིནྲ་ཀུ བའིཀབས་ལ་ལེ་ཤེསྱ་ཀྱི་དང་བའི་རྟེནམི་དུང་བེ། ལེཤིསདང་ལུས་རྟེན་འབྲལ་སམེད་: ” 
དོ དབ་མ་ཏོག་བག་ཆག་ྱ་ཀིའཚོགས་བའྲིལུབྱ་ཀིཀུན་གཞིད་ ྡ གས་མིམགཡོས 

` །ཡེད་ལློ་འདས:ཀྱི་སེབ་བ་ཧད་དེ། དབྟེ༽ གདབྱེདཡ་ཁམས་པ 


ངབཅས་པབོན་ཏེ། མེད་བའྱི་བིན་བླགིབ 
ཧད་དེ་བ། ་དང་སཱབ་ཞིང་ཁམསྱ་ཏིགསལ་གཟུགསམ་འདྲེས་བྲད་ཐ་ལེ་ཤིག་གེད་ 


ཡའ 


མཚོན ། 


འདྩོ་ཉིས་ནབཐམསུཅད་ཞཆོས་ཉིདྱ་ཡི་ནང་གའཐུག་ཧང་་ 


ད 








ི་མའྲིནང་བ་ཁོནཁས་གཞནམདདོ། མབཅོོ་གདཇིགམནོོགས་མའི་སེགནརབོད་ 
; ། ད་བ ངི ཐུགས་ གཞི་མ = ི་ོ དབུ་འདི་མསི་ཚེ་ལམའི་ཤག་ 
- རཾ ཆགས་ལུས་ ཐོགས་པ་དང་བཅས་པ་བར་ཧེ། འབྲེལ་པ་མེ མེ་ལ ཡ་ག མ་མ ཞས གྲོཐུར་དུ་ཡད་མ་ཡང་།དེའི 
༧༩ ༡༧ བན་ འི་ཡི་བ་དེ གིས་བ་་ དཾ ` ཡོས སྱཀིགསལ་ཆདེ་ཞ མ་པ་ལཁྲ་ད་བཅདབེད་ 
ད་ཝན་ ི་ོ ལ་ས མ་ལེན། ར་དང ག་གས ེས་ ན།བར་ མ་བ 
ཚི ཤིས་འབདྱ་བར་ནས། ིགསསསཆད་ཡས། ཅི་གདས་ ༢8ནཿིཾི་ ་ཡ། །ཤལྩེས་གནས་ བས་ས གསལ་ཀྱིང་*༤་ 








མནངཤམེད་ཅིངྱ་གཱའདག་ཆད་པའི་ཤེས་འབ་འདོ་སྱ་བཱོངོན། བའ་དོའི་གབསསུ་ཡུལ་ལང་གི་ཤེས་པགྲོ་བུན་དུ་བྱངབ། ད་ཡོད དེ་ལ་ད །་ 
ཌཤ གི་ེསབ་ྭབང་།ད་བཞིན་གཉིསགགིས་གཟུངའཇནངེགསཇཞུས། གིདཔཔདེ་ལསྦྱ་སི་དབང་གི་ཁའྱབམ་ཧེ། དགངོས་པཆེག 
_ = གསུམཔའི་རྒྱད་ལས། འབགིས་འཾགས་པ འང་འོད་ཛཤེས་བྷ་ནམསྱ་བུ་དང་ལེ་ཤེས་སྤུའོལ་ལོ། རང་གིས་རིགས་པའི་འབའོད་ངམོ་ཤེ་སབ་ནམས་ལུསདང་ཡག་ 2 | 
༧ཆགསསུ་ འཁྲུལ་ལོ། བཿ ད་ཕོཤེསནུབམ་ཤེས སེམས་ཧན་ཐམསཅད་ལ་འྲབལ་པའི་ལང་བ་འགགས་པ་དང་། དག་པའྙ་ལང་བཀག་ལཱག་བཅད་། ད་བཤད པས 
ལྣངདགབའི་སྣངབ་དང་། གཉིན་མེད་པད་ཐིམ་ནསསཔསྦྱ་རསས ། ཅེས་བདང་། ད་ལྟ་སཿསྤྱ་རྟསམངོན་སཱམ་ནབཞུགས་པའིམདོ་ལས། སེམས ཀྱི༧༡༥ ། 
རྣམདག་ནང་བཞིན་འོད་གསལ་ཞིང་རྟོག་མེད་འགྲོ་བཀུན་དབམ་འདྲེས་པན་གང་གིས་ཤེསཔས8ྱཛཆུབམཚོག་འཚང་རྒྱའོ། ཞེས་གསུངཔའི་དོན་ཞོ་། རང་བྣང་'' 





“ ` ༡ ྭ ༥(¥༽༦༽ ༥ 3 ༢ ཆར ཧི ངེ འ པཱ '་ ོ ྕ (བཁྲི་འབྲསཐུ་༔ ༡ 

, ༧༩༠༠༠/ ༩ ༩༨ ༽" ; /(ལ་1" ༥ འི་ཚེ། ༥༥༥ ཡབ ཤྱ ཙོལ་ནི་ཅིརིགསབ་ལོད་དེ ཐན སཔ ོ :ྨ 
3 ་་ག་་བ་སཆོདཉེ། གས ི་ོམདིབསསཅརོག་བཞ་ོཅ་ 
ང་པ སྔནས་ཟིྔ་རག་ཤིསའོོལ་མཆེབ་ ༈ ནོ་གདོས་བས་ལད་པའིག་གཟུགས་གིསྣ་ནམ་པཅན། དབང་བ་ཀུན་ཚ རྲེ 
༦༩ ༡ པཿ ོེ བཐཿས་མེད་པའི་གནདྲ་ཀྱིས། ངཔ་བཐམས་ཧད་ལྭ་ཐགས་པ་མད་པའིན་ ཡི་འ རོ་བ ༡ ཤེང 5༡༨༣ 
ལྟམཁྱེད་པ་ྟེ། དནུདུ་གདེ འུ པ་ར འཛ ཨ་སངབ་ཐམསཅདྱ་བྲཱཾཔགཾ་གཅིག་ལ་འཛིན་པ་ཞུགས་ནས་ཤེས་བ་འབྱང་ 
ལིདནནོ་། དེནདུ་དི་ལ་ན་ཚོས་ཉིད་ལང་སང་ལྭབལ་པ།་ཕྱོད་བབེགབསས། འདིན་ ཏེ ཅད་བ མ་པ་མ ༥༨༨ རོའོ 2 
དླདག༽གཨདདྣུླུླ[{ུླ{ེླེ|ླྲཨེིེི 















ད ལས་དང་བཞསཁམསྤྱ་ལྱི་གངབདང་། མེ་ཁམསཚུ། མེ ཁམསཆུ་ཁམསྣ་ཆུང་ཁམསཞམམཁིབམསྱ་ལྷི་དང་བ་ནམས་དང་། གཞན་ལང་རསྲྲ་དགགིས་ ྒ 
གྱ་བབ་པནྡ་ནམཤེས་ཀྱིདབདོདཔ་འཅུས་ནས་འཆད་འོ། ལསསོ་ལམགོས་མོགིཁོས་་ངབོས་ ་ཙོལ་གིབ་འེད་བའིག ས་ས ྒ 
སབངན། འཛིནཞནམེད་པའཆོས་ཉིད་འང་ལང་གིས་བགགམདངྱ་ཆམ་དི། ཟབ་སོ་ལུ་ཞགུབ འདོགས་ལྱ་གིམཔན་དམངཞི ནདུ་ཁུན་ཏེ། བགསད་པའིཤལ་ ༢ འླ 
ཞས། འོད་གསལ་བཞྱིརུནཔའ་གནས། བདི་ོ་བནདེས་ཡཿ ཡོང་། །གཞནདོན་གཟུགས་ཤུ ཤུའི་གང་བའབུང་ ཅེསགསཔཔའྱི་ལིན་བའདྩོལི་༽ 
ཨྱི་གོལ་ས་ལ་གགམི་ལས་པའ་པོབ་གཅིག་ལིན་བབྱི་ལིན་། དྷེནམསཀྱི་མངོན་སུམ་འོད་གསལྱ་ཀི་ལང་བ་ བུ བེགས | ' 
ྦ བདའི་ངོ་ལསྣགབཊ་ག་དབམནར འབན་གལ་ཆའོ། དྷ་མམསྱ་ཀི་བའ་དོའི་གཱབབམཔནོསམ་ཨི་ལེ་ཤེས་ཨུང་ཕྲད་པདེ་སེབོནས། བཅུ་གཅིག་པ ` 


)༤༤༧༤༤༧༡༨༡༤༤༧༤༤༤༡༧༠༠༠༨༢༠༠༢༠༧༤༢༠༡༨༡༧༤༤༤༠༤༧༡༧༡༩༢༤༢༧༧༠༦༨༠༡༩༠༢༤༤༤༠༠༡༨༦༠༠༧༧༦༡༠༠༡༢༧༤༤-༦༠པ༡༡༤༤ ༧༤༤༧༠༩༥༡༩༧༤༧༦༨༦༧༧༠༠༠༤༦༠༨༤༢༠༠༤༠༤༽༠༨༨ར༧མ༧༠༤༠༤འ༠༡༩༠༤༠༠༢བརས༠༡༠༦༢༠༤༠༩༤ྣའཚ༠༡༩པ༠༠༤༨༧༨༥༩༡༩༡༨༠༨༨༤མ༧༨༩༢༤རར༢༠༩༠༠༧ྕ༤༠༧༧༠༠༠༩ར༢༦༤༤༤༡༥༡༦༩༤༤༤༢༦༨༦༤༧ར༤༢༢༠༤༧༠༩༥༠༨༤༤༠༧༩༤༠༩༤༤༨ྙ༤༢༠༤༢༩༡༩༠༤༢༦༡༢༠༡༤༤༧༦༨༡༠༧༤༧༩༠མ༡༠༠༠༤ ༠༠༤༨༡༧ར༠༠༤༨༦༧༡༠༧ར༠༢༠༩༨༠༧༠༡༦༢༠༢༠༤༤༠༤༤༤༤༢༠༡༢༠༤༤༠༠༩༤༣༠༠༠༠ 


རླ 





ལི ད། གཞན་དོན་གཟུགས་ཀུའི་ཕིན་ལསའགོ་འདུལ་བུལྒ་ཀུའི་ཐང་བཞེསྦྱ་བཏྭན། ཐམས་ཅད་ཟབམའོད་གཡལ་ཀི་ དྲཀབམས་བདེ་གཤེགས་ལིང་ འཧེང་ ལཾ 
ྦ ཐེ་ཚོམཚོད་དགོས་པ་ནི། གྷེནོམ་ལངྱ་བེད་ལས། རིག་པཉིདྱ་ཀིཚོའཕཕཱ་ལ་ཤཾན་པོ་ཅཾ། ། 
རྭ །སཿསྦྱ་རས་ཉིད་ཀྱིསམཛད་པ་ ཨ་ཡང་། །རིག་པའྱི་ཚ་ལ་བེ་དེཉིད་འང་གིས་གདང་། ཅེས་བདང་། ཡུརྒུནཀློང ལཿ 





ད ཁས།། །དག་བའི་ཁེཤེསའིགས་བདེ།། གཞྲ་དམཔའི་ཟར་བཞ་གས །མཚན་མ་རྟགཊ སབཟེའཟུག་པའ། ཤ་བགཞལ་འགཁྲ་གབ་གེ། ། 
ཧཱ ཀྱད་ཝྱུན་གྲུབ་གསལ་ཆ་ལས། །གདྲཡྱ །ཧཱོང་གསལའི་ བའི་ལེཤེས་ལ། ། 
_ ཌྷ ཚུ་མདྭ་སྣང། ། ད་། །ལ་ལྱ་ཧད་པའྱི་ཁུལདྭཱ་མ་། །ལ་པ་གེམས་དངའ་གས་མ ལ། །མདོག་ཟིས་དྲུག་གཟུགས་གུ་ལྣང་། །ལ་ལ་གཤིན་རི་ 
' ྲ  ོ་ ཤད ཙེས་བ་དུད་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ཆེས ཆོ ཟླ དོ་ལ་ོསྱ་། །ལེབ ས་གུ ཅལ་ལ་ཕྱཱལ་ཨ་ཤར། ། །ལྦྲལ་གྲུ་གདུཿ ལོ 
་ད བྕེས་བ 
དབ 






དཱ ལོ གེགས མདོན་ཨཱམ་ལེ་ཤེསྦ་ཀྱི་འོད་ དི་ལས་གཞུན་མེད་ ་ 








ས་འོད སེེ གནདཞམ་ཟིན་པའི་ཤེསའབྱ་ཀྱི་ཆིསྦ་ཧི་མམིནན། ལངམ་བེྤྱའཕོབས་ 
ཚུད་ རྒྱན་ལས། ཕུ ཀྱི་བ་དོན། ི་ོ ` ཀྱེནམི་ཐུབ་། །ཆུ | །ཅུ་ཤནབུནཔས་ 
འེ གསུང་པ་ ངོ བས་ས བས་ ང་གློ་ཐུན་ 

། ཞེས་གསུང་པད་ དཾ ་ འའ ངམངནོམགན་པའི་ཚ། ལྕལ 









ཡའཕོབཞ། ངེས་པའི་གཞ་ བུ དཱིཉ་ལསི་ཞས (ཡུགས་སཾ། དེ་ལངའབ་' 
ཉིད་ཀྱི བབྲ་འཞིག་ཤིས་ 'ངཇན་འདས་ཧེ་ཿ འདས་མེ་ཚོའ འག ི་ོ ༡གཟེའ་ཟུག་གི་སབའ་བདྲ་ད ་འོད་གས = ཡངབབམཁོས་ ༥ | 





མི་འྱཿའ་བེས ི་འཕོང་ ལི 





ལནུད་གདམ་པའི་ང་པཱད་རྣམས་པག་བརྗོད་པ་གསལ་པེའི་འབནྡས། ལབནས་ལབད་ངོ་པྲད་པགལ་ཆེ་བྟེ། ཡིབས [ཁྱོད་ལཝན་གདམ་ 
+ ཛི གསུལ་ ཀྱིས ་་གགསནམས ཡིད ལན མ་ལིཔབགལ་ཅེ 


ཌཱི 





༧ ངོ གས གི མི ` མགསལྱ་ཧུང་ 
གསལྱམཿབའདྲན་བདེ་ ལང་ནས་ལྔ་ དུ་གསལ བུབ་ཉས་དང་། གན་འདྲིའི བྲཟམསཅད་ག ཅིགྱ་ཧྱང་མ3ྱེ ་པ་གལཆེའོ། མཐེ ཨཾ 





རོ ཉཧམའོདི་གསལྱ་ཀིསྤད་ན་བའདི་ལང་ཡངབྱནི ཞནདུ་མ་ལེང་གཅིགདོན་ཆེནྭ་གགའ ལྷག་ལ་ཐུགཔའིདུས་གཅིཿ ༈ དང་ 
 ཆགསྐརམས་ གདུས་གང་དྡེནམས་ལྭ་ཡུས་སེམསྲ་བལ་བེ་འཆིཞེསཔ སོ གཞོན ༽ ཤྩེ་ཁཅི་བའ་ འགས ཕ་བབས་ན་གིདགའ་སེའ 

པཿ འམེད་བྱ་བདེ་ལང་། ད་སབདུས་ལབབསནས་ཡོདོ་པ་ལིན། རད ོ་ ལས ྱེད་ལ་གལཅེ་བམེད།. ལིཤབམས་ པེ བྲི་གབས་མེདདོ། 
` དལྟ་འདིཞས་ གཟགགཅིགསབ་རྙེད་ན། ལན་གཅིག་ཐའ་པ་ཤུབ བས་མེདཿ གསུའཿིམཧུན ན་པ་ལ་ཞུན་ཏན་ཤིད་པ་གའ གསུའི། ཤས ི་  ཾ 
ཀོ འཚོམ་ ཤན་པའྱི་རེན་ བསལཞས་ ཤད་པ་ལ་བསུལ་ཆོག་བཏད གྱ ན་པགཡའེའོ། དེ་ཉརབྱས་པསདང་ བབ ད་གསུལྱཀིསྲཐུ 

ཡ། བདྲ་དུ། ད་གསལ ི་ོ ཀོང ཟམ་འོདགས་ལྕའཚནྭགུབ་ཀྱིལ་ངབ་ལྲགོའ ལ་ས་བཐུང་ ཁསས་གསུམ་འཐུལ་བཟིས་པོནམ་ 












གྱིས་ཐྲག་ཆོད་དེ'འཆི་ཁ་སབསྦྱ་རྔ་ས་པའི་མན་ངག་ཟབཨོདཔོནའོ། དེ་ལར་བེས་པའི་བུབཚོདམ་ལང་། བཀྟནྱཙད་ཐིག་ལེ་མཆོགདུ་གསང་བལས། ཁྲིཤིམ་བཀགུན་ 
ཏཾ ྩ་ཡྲ་བསྔ་ཤིཨ་ཐུབཔོ། ཟིབྱཀྱིའགགཔ་འབུ་བདྱ་ཙིནམ་རྟོག ཞལྦ་ཙིཨ་འཆན་བའང་ལཔགིསདཀིལ་འཁེན། ཅིག་གིས་རིགས་བའུངྱ་བངགིས་ལེ་ཤེས། ། 
༡ཨ་ཡིསྲ་ལོལབ་གདོད་མའི་གནས་སུགས་ས། ཅེས་པ་དང་། ཡའཟེདཔལ་ལྡནསྤྱ་བུ་པའི་མཁག་མུབ་ཆེན་ནམམཁའྱལམཚན་པའིམཊུནུ། ཟ་མམེས། 
ངགཞན་ནམསྱ་ཀྱི་མཞུསཔ། འཕོ་བཞི་ཀབསས་གསུང་པ། ངའི་བྲམས་གཞང་བའི་འབོབ་ནི་འདི་བཞི ཤྟེ། . ཅེས་ཆིགསསུ་བཅད་དེབ་ཀའ་ཙ་ལབ། ཡན་ ༤ 
ངགཟབཟབ་ཉུབུ་པལཆེ་ཤུ་ལ། །འབོ་ཡུལ་འོད་གསལ་ཆོས་གུ་ཨཐོངཔ་དཀོན། །གལ་ཏིམཐེང་ཡང་ཆོས་ག་ཤེས་པ་དཀོན། དང་ལབ་ལམོའིབཀོདཔ་ ྦ 
[ 


__ལས། །རྣམཤིས་འཕེསོཙམདུ་བརྫམ་བཙམ། །དེཤྱིན་འོད་གསལ་བདེ་གཤེགས་ཧཱིངབོ་དང་། །རྣམགེས་གློ་བུན་ཛྲིམ་བྱེདབཅེས། ཅེས་པ་དང་། གཞནདག་ལས 


| 






གཞམ་བྲལ་བའེདུསཱ་འབུང་ ཉཱི། བཅེ ཙོས་མེད་ལེཤེསྦ་ཧིཾངབལསདང་གང་གི་ གིསཞཟུགསྱ་ཆེན་འགུགས། པའི་ཐབས ཐུབསམདདེ། ལང ད་ལས། དདེ། ཡངདེ་ཏིད་ལམ། མངོན་པའུ་༥ 
ཧིཿ ཌ༩ 


ཤེས་པ་འྱབང་བཞིད་སནི། ངི ཿམམ་བཅེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ ཉྱིད ཅེས་སོ། །ཿ ྒ 
འཆུང་བའི་དུསནི། ཤེསའྲིཐནསཨམེད་ ིས་ བོར མགངོ། བ ; ང་་ 2 


རོ ཤན་འཛིན་ བའིིཔཅིངན་ས་ 
| ༔ ༦ ང་ས་ཡ བཞག པ་ལའབདན། ཐམས་ཅད་གང དནསགྲེ་ དྲུ ཡབས། རང་མ ཤད་བཞག་། ༩ 
ཏང རར ཤེལ་ཅགས་ནའོགནས་གེངདུ་ འགྲིབ་པའོ། ༥ ཉིད་གསལ། 

. དྲ 


འིཤེསྟེ། དེཉིད་ལས། ཧོངཔའི་ལེ་ཤེསགསལ་བལས་གདཟག་གིསམཛནོ་པཤ་ཤིསཔ་གསུམ་འྱུ ནིབེད་པཅནཁྱིཨདབྱེ་ན། 





¡ཿ གགས གམ གཞིས་བྲེབ ཐམསཅད་གསལཔ་ན། ཞའྱིཔནྱ་ཀི་ཨལ པའཤེས་པ་ཧེ༽ ལས་ བལནཔས་ 
[7 ཡོནཏན་ གཤིས ཤེས ་རོབ་བཟ་ བཆོདཤོས ཞི ྲག་་ ཙཿཾཿཨཔན་སཔཧ ལནི། ༨ ་ིོ་་ ོང ཅོ 
% སེ སབས། ཟླ ༣" བམཅདྱ་ཀིར་། ཤེས་པ ] བཟང་ང་ན་ཐམས༦ འག་པལཤདབཞི། དཔིད  གཞན་ཅས་བེམསགིས། 
-2ྲཾ པ་ནི ] འདོད་ཆགས་དང་། ཊཞེ དདང་བཅས་པའི་བཡསཔཔོ། ཅེས་སོ གོང་ནསགེབ་ ཕི བྱེན། ངེའཛིན་དང་ 

ཞྭ ཞྭ རུ ཞས ་ ཞན 
ཟུ ར་འ ཏྟེན་པའིམཔོན་བའཤེས་ པ་འཇྱུང་། གང་ཟག་ལཟིག་ཆེའམངནོཔ་གཤསཔ་འྱུང ཞྭ་ཐེས་འངྱ་ཧླ་ལ་བའི་མངོན་པ པ་ཡང་འྱབྱང འབུང་། དེནསའལགས 


པཟིམོདཤེསཔ་པཔ་འབུང་། ཤསབྱབེམསདཔའིམནད་ཤས་པ་ལཿབང་། དེ་ནསདལིནགཞགས་བབམོ་པགཤིས་་སང་འ་བང་། ]རྣམ 






བཟམསཅདམྦྱབེཞཔ་འིམ ཤོབདཤིསཔལོཐསས ཐོར དཔའོ ཅེསསོ། དེལ་སེམས་དངས་པ་དང་གང་ཟག་གིས 
སྦབ བེས ཀུན་ལ་ ལྣང་ཞིང་། ཉན་ཐོསཁྱི་ཚུ' ངཿ ངོས་ནས ཆོས་ནི ། སན་འི་ལནྱདན་དཔས་པ། མདམསཔ་དངགངབགགོདན།། ྦ 
ཉི ཀཏེིི་ རུ ཐག ནི ཞིས རཾ ཨཉམཔན་བཞགཁེ་ལྟོངོགསུམདཔབད་སྣང་མཐོང་། ཅེས་སོ། ± 
8 ུབསེགདབ་པམོསྤད་བི་ ལས། ༅ངྱརུབ་སེམསདཔའྫི་ཇ་འཕུལ་ཚདྱ་བསན། །དང་གསུམ་ལུངོས་འཐུན་ཚུད་ཅིབ་ཡོང་འཐུས། ༢ 
།ཁེང་། ཞ ཤིས་སེམ་ཅན།། ས་ད ༼ཉུང་གསམ་འདི་ཡང་ལོཀ་གཞུནདུ་འབིན། །འདི་ནས་འཇུ་གིས་བཅུན་ལམ་ 
བ་མས་སང་ ེཀསྲབགསང་བའི་ཕའ་ལྙད། །སངསྤྱ་རས་ཞིང་ཁམས་འངས་ལག་པས་ལེན། །མཆདོ་དབརོས་ ཉནའཆད་སེགསདུས་གཅིག་སྟེནོ། 


†༈¡ 


༦2༦༦ 


༈}  ཧྱབངཆུབསཡསདཔའྡི་བ་འབུལ་དེ་འདྲན། ཅེསས། དེ་བཞི བ་བ་སབ་ྔལྱ་ཀྱི་མཐོན་ཤེས། ནི། དེ་ཉིད་ལབ། དེ་༽། 
གཞསཔ ྱ་ུ་་བསཅིས་ིན་། འོ་་་ར་གནོ། འའོ་འ 
རྲེརིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོགགཅིགགསུང་པ་ལ། །སེས་འང་ལེན་ཅིང་བཏབ་པའམཐོང་། ཨུ་གཅིགདེ་ལ་སེམསཅནད་ཉེདྱ་། །ལལཞིདང་' 
་ལྔ་བོབོནམཐོང་། །ལ་ལ་འབྱ་བུངལ་ལྔ་ བིམབའིགཟུགས། །ལ་ལ་སེམསཅན་སཾ་སོའི་ནམསཔ། །ཆུང་བ་ཆེདང་ཅི་ཤིབནགསཚལ་སགས། ནང་འ 
མས་བཅི་ལྟན་བཞིན་མཐོང་བ། །ཆུའྱི་རྐེནྱ་ཁི་སྨ་ཐ་བ་མང་ལང་བཞིན། ཅེསས། མོ་པན་ཤེས་པའྱི་བྲེ་བག་བསམ་གི་མ་གྲི་བཐཔ་འདྲི་ནམས་གདོས་བཅས 
ཁྱི་གིབ་པྲ་བལ་བབྱི་བྲི་བག་ལམངནོ་བའ་ཤེས་པ་ལང་དེ་བཞིན་དུ་མཆེད་པད་གང་ཧེ། མདཕལ་ཕོཆལས། བྱངཿཆུབ་སེམསདཔའཞེན་བཟང་གི། བྱངཆུབ་༥ 


༢༠. 


€©4 
༠༩༧ 


༦༦„& 


(1 
/] 


༼ 
2 


།སེམསདཔའ་ཀུནཏུ་བཟངབའི་ཡུསལ། ཙུས་གསུམ་གཅི་གའཚ་དུ་མཐོང་བའདི་ལྟ་བྭེ། བངཆུབ་སེཡས་དཔའགུནཏ་བཟང་པེའི་ཡུསདང་ལན། 

/¶ སྒེའེ་དེནས། དའགྱཞོས་ཅིགསེ་ནསྱས སྟེང་གསུམ་འཇིག་རྟེཿ དང གྲིངདང་རྒྱ་མཚོན་བཅས། ཐེའི 

. 7/འབ་བཁེའོ་ཡུགབཅས། །གྲངདང་གྲེདབྱེན་ཝྔན་དང་ཡུལ།ཁམས་བཅོས། །རྒྱལ་པའི་གཞསདབབབྱའིམ་ཞགས་ཚོལ་བཅས། །དམལ་བ་ལི་དྭགསྦྱ་བལ་སང = 

ཟ།གནས་དབའཅས། །ཞྷམྱི་གུདང་ལཱཡིན་འཛིག་རྟེན་བཅས། །འདོད་བམས་གཟུགསཁམས་གཟུགས་མེད་ཡུལ་དབའཅས། །གཞི་འཇས་བཏེན་བཅས་དབིཟས་ འོ 
བས ཨོག་བཅས་ཧ ས་སན་བཅསྦ་བྱུ་ཡིད་ཐགཅིག་བཅས། །ལེ་ནུསྐ་ཀལ་པན་བཅས་པམ་ཡུས་པ། །མེ་ལོངནང་གི་ གུགསབག་བཞིན་ 


ཤཱ དི་བཞིནྱ་ལོགས་བྱཅའི་འཇིག་རེན་མཐེང་། ས་འ འཇིག་རྟེན་ཐོགས་མཐའརུ་ཐུག་གིས། །གཅིགཞས་གཅིག་འཆྱུན 






རི ༦ 


- 





༠༤༤༡༧༡༥༦༤༡༤༧༨༠༥༤༤ ༤ ༧༦ ༤༨ ༩༧༠༤ ༩༢༩༠༥༥༤༢ ༦༤༠ 


འོངོ་བའིདསྭཱ་ཐཱཾགནས་ཀྱི་བུསྦབབདགོས་ཚོད་ཀྱིསཞིངབ བམལུས་པ་ཐམསཅདཿ བུ ད་ ཁིཞྲི བཤེབདང་རིང་བའྱི་བྱེ་བག་ གཅིག་ ཤིས 
། ཟླ ` ། རྗེས་དཔག ལཡི་ལྟཾས་ཧྟེ མོཞིངྷཨ་མསས་།པ་ རི ཟེ ཛྱིཁྲིམ འུ འས སེ ཁམས 
ྦ རགདོདམཁའིགསལ་བཱཔལས། གཞུན་ནུ་ཡུསྣྲ་བདགཞས་མད་པ བསམདངཉྲིཐིལས། ཀི ཁེས སདཔའཤེསའབྱཀྱི་པྷན་ཙི་ས་དཔགཙད་ ཱ 
¡8 6 བརར་མཐོང་བ་ལདོ་དེ། བབཞིན་དནིདཔ་གོད་སེངོདྲད། དང་། འཕུག ར་བ རྔ སུ བ་ཞིནདང་ ཤཱད་ལུག་འཕགས་པ་ 
` ཅུབ་གཅི ལེ ཧེངགཉིས་དང་། ཧངགསུམྱྱིས་སྟངྔ ང་ ཤལ ལྡངགཡོནའྱི་འིན། ཀང་ལྣང་ 
གསསུ་པའ རད ˆཆཟ དོན་ཐགབཅསྤ་ཀ་་ཨངོནཞིས་ དེས་ནམ ོ་ཞསྱ་ཡར་དང་བཞིན་བདོགས་པ། 












།འཅན་གོའ ག་གིས་བ པྲེདོ། ། གག་་ིསོབྱས་བཞབམསཧིམ་འཆན་གོལསཧྱི་བྲབ ཀྱི་མཐོན་ཤེས་ དཔམཊེ གོ ༽ དེ་ལཱ 

ཏྱ་གིས་བོདྱ་བྲ་ཐམསཅད་འང། ཨགསལ་པྣ་དདུ་ངྲོལདང ིག་ུམཔགསབ་ཟབ་ འོ སགནད་ 
ཡུ སཿ ༡མསསུ། གོ ེསབཞག ཅོ ད་པའི་རྡོ་རཾཡུགུ་ཆུན་ -. 
ངེ སཿ བཀྐེའོབ། བཞུགས དབྱིཿཨཨཁྱི་ྒང་བ་ཧེ། ི་ོ སུ དབཐགུད་གུན། ཀྱིམ་རྣམ་པ་ཧ ཅོས ལོ 







ཉགགཅིག་འདི་ ལམ་འ ཡད་པའི རཿ ཁྱིག ཉེ་ལམ་ཐམས་ ཁྱག སྲེབ་ 





༡༡༨༤ ༡---༡--༧༡༠༦༠༤༩༤༢༧༤༤༤༤༤༠༠༡༤༩༦༡༩༠༤༢༧༤ ༠༦ ༠༤ ༤༤༡༤༤༨༠༤༩༦༩༤༠༩ས༠༤༤ ༤ ༠༦ 


སབཤད་པ་བཞིན་ པ ཏང་། ཁྲིགསཆོདགོངནསབཤདཔབ་བཞིན། གི་བ་འདུས བཞི་འཚོསམེདའབབ་ཞིན་ཀད་། 
ཀ ཡུ་ཐག་ཡིདྱ་ཀྲི་གགསུམ འུག་ཏང་ིལགཏདྱཀགཟིད་ ཡཿ ཡི རོ་ 


ྣ ༡ རད ་ ལིལ ཛོ 


ངཱ མཿ ངཔ། ནེ་ ཅྩིང་བབ་ ལབཟབང་། །ཝ་བའ་བད་ལབ 
བར་ལ སི ོོཾ་ དེལཔའའི་ལྟའ་དབྱའམ་ 















 ་མེད་འོ་ལྲ ས་ལས 
སོས 








༄༅ 


| 


།བསསྙོམམ་ངག དུཧུ༢་བསམ། ཅསཤུདགྲསས་སོ། དེ ཞི་མོབྱོདིགནམ་ཐེཚམཞདཔབདོོ་ངོབོདོགནསགསཐགས་ཆོདོ་པོཅིག གཅིག་ 
ཞས། ཨྱ་བུཐ་གིས་བད་ ས་བཞི ཨིདི་བྱབས་ཧེ། ཟེ་ཚམ་ཡིད་ཆོསྤ་ཀི་འགའྲའི་ལང་ནས་ལངད་དུ་བསར་ལྱ་བའོ། ཁོའི་ཡིན་ལུགསཅི་ལྟ་བཞིན་ཐེ་ཚམཆོད་ 


¦ བའི་གའངོའཀན། ད་ནི་ཝྲབཿ དབནོཆ.. .གཙྩཾགཞགམེ་འབའྱ་ཉིའྲབེལ་པ་ལས། མི་ཤེས་པ་ལའསྲབགྱིན་སྲེབ་། ཚེགོས་ཆེན་དེན་ལ་ཕེནོ་བསཿ 


དབེནོ། ་ཅེས་བེས་ཅིགགོ །ཟབྱ་ཆུཏམཱན་ཙད་མའི 
རོ མཐོན་ཨཱཨྦྱྷི་ཕངབདེ་ཐོགསད་པ རད ང་ཝྲད ཐདཡིགཞདནཊན་ཟེདདོ། ༈ དེབདགེ་ུག་བས་བྲི་གཞོའ་ 


བུ དབང་ནི ཉིད་ནན་ལྟན་ 


ལསཿཐཤད་པ་བཞེ བྱ་ཧཱ༽ རིགས་ལ 
བདང་། = མགགས་པའགགསེདཤིག་གེབ་འདི དགེ་བདང་། དེའ ་ིི བའཙོགས་ 
དང་ ཉམས་སུ་བླང་བའི° 'ཧྲམདང་། ཐོབྱ་བའི ཟི 


བསན་བིདབདདང་། བཤྱེདཔའིགཞལ་ལསཁངདང་། བཟླསཔའི་ཉིངཔཾ་དང་།] 


༠ བོ་སྒ་ཝ་ལ་ལ་ཉལོ། ད་ཐཐོན་བས་དབང་ ྔྱ་མཆེད་གདདུ་གུབཛིང་གདའ། རྒྱའབྲས་རྣམ་སྲིན་བག་ཆགས་གཅོ་གཔཆེ། ཅེས་རིབ་བས། ། 
་ ཁོས་ནའ་དྷེནམསགབ་གིསམིབཏངབླམ་བེསྟདདད་ན ཡདོན་ཨཱམྦོ་འདུས་ཟིགསཔ་འདི། ཚིག་བྷ་ནམ་ཡེ་གྱིབགཆ་གསད་བབེའའབྲེལ་པ་མེད་པ 
ཛཾ གནདཀྱི་གྲེག་བཅདཀྱི་ལསབྱཨ་གྱཏ་ཉུང་བྱེད་ྱིདྲེ་མགོས་པའ་ངོ་པྤད་དོ། དེའྱ་བ་ནི་གས་བདགེ་ལུག་གཉིས་ལས་གོལ་བའི་གནད། ཤན་པའི་རིས་ 
མས་ཁ ཉནནས་ལང་ཤིག བྱ་དེ ཉམས་ལ ། དེསཞ་སཿསྦྱ་ཆས་ཐོབཔ་ལ་བླགིབ་པ་ཆེཅུང་གིས་ ༤ 
པཞག་ཞེད་ཡེད། མན་ངག་ཟབ་མི་ཟབ་ལ་འགལསས། ལབམངོན།ཡུམ་འ པའིཉམས་ལེནྱ་ཀིམ་འྲབོབཞག་ནས་གཞན་ཞི་གདུ་སེང་ཧེ་ཝིག་བའཚམ་མེད་ 
རིགསཔ་ཛོན་བཞིན་ཉམས་པ་ཊུལ་ཙོམ་ལཔམེད་པའ་ས་ལེད་༥༣ ྦ 


32 
བཟི་ལསམབཞིངཕོན་པའྲ་རེས་ལ། ཡང་ཛན་ཾཉམས་ལེན་འཕྲོལ་ཞུགསན། མངོནསུམ་ 












རཾ 


༤༩༤༠ 










ལྣང་ཧཱེ། གནས་ལུགས་ནིགས་པའིདོནོ་ལ་ནིགཔདབ་ཐལ་པམེད་ཅིང་། ིགཔལསིནཱམཡི་གོསཔའདན། དཐོནའོ། ཞེསནན་ཏནད་ངོ་སྤད་ 
བི .མདོན་བཞི་མིག་ལྟད་ལདོ་པ། དསི་ ལ་བརྟེན་པ་དབག་ཅིག །གཅིག་ནས་གཅིགརྒྱན་པཨཡིཔ-ཉེས རག་མ བན་བུན བྲབ དཔགསུམསོ། ཡནངག་ 


བས རྟེན་ཅིབཔྲོམ་ ཧུ མཁས་བ ི་ོ ནུ་དིམངས་བགཅགགིྱ པི ལ་མོ གས ༡ངོས་ཨཱ། ཞམི་གོལཏྣེརྣམ་*༽ 


ི་ོ ི་ོ 
འགཞས། ] གཞ ྲ་ ཞས། དཀའ་བདོགེ་བའི་ཆོས་ལནན་ཏནའབད་ཅི དྱ་འདབས་ ལབ་ཤོན་ . 
, [ཀྱིལམ་ལ་འཇུག་བྟེམཐོནུམནཾགས་བའིང་བོད་བུཟང་བདང་ལྒགཚོས་སུ་སེབ་རྡུཡཙམ་ལཐཐེད་ད། གནས་ཡུགས་དིགས་པའིངོ་ འདགབདཀགཔའི་ 





























༦༅། | 
° ཀྱིདགོངསཔ 









ྱུ རོར 
ཤིན་ངོ་ེ 


།ཆོསདང་འབྲེལ་པམད་ཅིང་། ནམ་ལང་མི། དེ 
ཉག ཡང་དགེ་བའི་ཆོས་སྱདཱཀྱི་ཟིཐཔ་ལ་སེགས 





„ གས 





རྣམསུཀྱི། དགེ་ཛེག་ལསགྲོལ་བའིམཛོན8ྱམ་བངཐལ་ྱསའདཾགས་པསཔ་ྒྱས 
ྦ ཡང་དགེའ འེལྱ་ཤི་དུག་ལྟཏགད་འབད་ཅིང་ཡྱཏ་བམངདུ་སངབ་གཅིག་དང་། ༧ྔནོདུ་དདམེཊ 
[ ཐམ་གཅིགྱཀང་སྩེ་ཨ་ཧངབའི་སེསྭསེ་ཊོས་གསའ་དུཆོས་ལ་འདུ་ཤེས་པ་གཅིགདང་གཉིས་ལ། གཞད་ཀིམནངཤ ྱཀི་བཏྟེན་ཅིང་ངྲོཔད་ནམཐོང་ཞིང་གྲོཁབ་ལབཟང་ ་ 
*ཾ བནམེད་པ་ནི། གནས་ཡུགས་འགས་པའི་ོན་སྱངབྱ་ཐུབ་ལ་དགམི་ལས་པའི་གནད་བོགསད་བགས་སྟེངོ་སྤདདོ། མངོནགུམའིགསང་རྡོ་རྗེ་ཨུ་གུརྩྱད་འདི་དང་" 
„ པཨངོནཨཱམངྡོ་པདོ་ཞས་བཟུང་ཧྭ། ཐམཚད་ལ་ཕེབཔབའི་རྣལ་འབོན་པས། དགེ་ཝིག་གང་ཡངཨི་འཛུག་བཞི། འིགསབ་དགྲེཝགདང་བལ་བའིདོན་ཚོད་ལ་ཕེབ་པའི་། 
: 2 གནད་ཡིནན། དགེ་ཞིག་གང་ལང་མེདན་གནས་ཡུགས་རིགསཔའིངཔ་དེ་ཀ་ཡིན་། གནད་ཡུགས་རིགས་པ་ལ་དགེ་ལིག་གང་ཡ་བམེད་ན་བགིབ་གསུམྱི་དྲིམམེད་པ་དེ་ཀ་་' 


༦ 
༩༽ 





བླཐིབྱ་འིདཞམམོདཔའིསོསཔྦྱོརམརང བཞུགསཔ་ ཿཀ་ལིན་ དགེ་ཝིག་གིས་བླལབ བའྱི་ཕིན་སང་པའི་དོན་ལེན་ཅིང་། གསའ་ཤས་ 
ཿཿ གདང་བལག་སམདབས་སྱུསིན་པྱིཡི་ྱ་ཆ་བཞིས་བཌོ། བཅ ངི བསམ་པོང་བཡེད རི རར འྱུརཡེད་་ 
ཁོའདསྱ་ཀྱི་༡གགཅིགཅེསྱ་བཞོ། དི ཤག་ི་བལཔའ ་ ཟིགལེབིགྲསནདོར་ལུ་ླུ་མདདངབཅས་པཤུས་ནམ་ཀི་ཚ་འཆད་ཞང་། དགེ་ལིག་ > 


ཧོཾ བལབབིགནདགས་དུད་ཕེབ་ཧེ། བླགིབམད་ གཛཾས་པའང་ལ་འཆན་བ་ ཡིནནོ རར དངངོནངགིས་ཤ་པ རཾ 
“གལ་ཆེའོ ས་བ བླེ དད་བ གེ་བ འོ་ དེ ཞྱརད་ལས། སཿསྤྱ་རྩས་ཐམསཿདའ་བངོཤོས་ནས་ 
བསསམས དཀའ་ཐུབདང་བྲལ་ལོ། ཞེས་གསུང་སོ ཙིན་ཞེན་ རྡོ་ཆཾབུུཚྒན་འབེད་ཐ ཡས བ། བཞུགས་གཞས་དབིས་ནང 


ོོས་ཏིད་ནི། ཟ་སམསཆན་ཉིདདངབབ་ལསྱང་ དྭ་ཱ་སེམསཅ་ཧདང་འྲེལ་མི་སི། ཤྱིས་འྲབེ་ལབའམི་བྱསན་དོ། དེའྱི་ཕིནྡ་ནཱ་ 
བར་ཤར་བའོ། རིགཔནོ་ ན ཨྤྱ་ཧསམྱ་མཾང་། ད་ ། ཡཕྱིས་སཿྤྱཆ་སཔའ་ཡིཿ 
_༼ པའི་སྒེནོམ་ནི། ཝའ ཅཅ མས་ག ཧྱཾཨགཞས་པ འུན་ཀ། དེྱི་བིོ་ན། བུང་བཞེནྡད་མེད་པ་ལ་ 
པོ ནངགམཚོནད་མེད་པ། ཨེམཧོ། སྦས མདབསམསཅནགཉིསལརྱ་ཆབྱསསྱ དགྱེམ་མི་གྲིད། ༅ཨྐཧབྱགྱས ་ནཡི་འཇུའ་འ། 
རན ལུང་ལས འཁྲུལ་བམེད་པ་ལ། .མན་ངགའབྲུལཔམ མིའབུངངོ། ཞེས་གསུབཔའོ་ སེམསཅནཐམསཅད་འཁོད་བ་ན་ག བའཁདོབ་ ཉད་ལུད་ 
མམཐོང་། དྭ་ལསི་མཐོང་། ཚིཨཐོབབནམི་བྱསརཀ། དེའྱི་འིནན་། ོ་བཉིད་ལྟ་གས་་བདྲོཁང་། གངམག་ལ་ཏོག་བཞནབཞས་བཀོ། ཅས བཙིང་ 
















༠ གྲེལ་ལས་འདས་པའི་དབྱིཿས་དགས་སང་བ་འདི། ཆེསདཔགསུམུས་རྐོག་འྱགདད་མ་སང་བད་། དྭ་ལ་མངོན་གམ་སབསྤྱ་ཆཨ་པའྱི་བིན་། ། 
རཱ བགཔ་འོགས་ལས་བད་པཞྭ་དདབགས་པའི་ཆེབེ། རིཁེཀྱཧྱཧན་ལས། ཨཱ གཞིད ནོབནཇ། །གཿ ྱུ ེཤེས་ཧནོ་པནའ །མཐབྲཾས་*་ 
&„ @ དཀྱིལ་འཁོན་གནས་དུ་ཆེ། ¡ཚོགས་མེད་གུ་ལཱ་འཁོད་དུ་ཆེ། )ི་ནསྱ་ལཱནྦཱབདུས་ཨཱ་ཆེ། །མ ¬$ ྒ་ ཊ། ཅེསས། ཐེག་པའོག་མབནམས་ 
' ཁགནས་ལུགས་ཡིཾདདཔྱད་མྲོགཾའཇལ་བཙོམ་ལས་མེད་དེ། མནངགའདེནི་གནས་བགསབཞགསེད་པནམནོདསམདྡ་ཨཱའ་པའྱི་ཟིན་གང་ཉུན་བས(3ང་གངས་༢༥ 
' རྒྱམྱིདྐགོངས་པ་ཏིད་དེ། རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལཅ་ལཁྱིས་ཞལ་གདམ་ ་ཤིས་གཱནམེ་ལས། སབསྐྱ་རསྱ་ཀྱི་དགོཕ་ཡཔ་ལེ་ཤེས་བངཐལྱ་ཀྱིར་བོ། རང་ལགང་ཆས་པ། 


ཚི བརས་བཤེ། ནཏུངོ་ལྷབགིས་མདྲོདཙ་་ན། མཐད་ཐུགཆབོ་ྐུའདགོཝས་པ། གནས་ལུགས་ཅི་ཆབའི་ལེཤེསམཤོ་ཐཱ་ཧེ༽ དེལན་ལིནབ་ཡད་ལ་ཡིན་ 


རཿ 









= གཟིད ཡུལཿཉྱེན་ཉི་ཟླ་ནམམ།ཁའ་དངས་པ་ལབརྟེན་བེ། ཡིག་འོད་གསལཀྱི་འཆན་གློ་དང་ལླེད་པ་ཞི། སངཨསྤྱ་ནསྤ་ཀྲིདགོངསཔ་ཉག་གཅིག་་ 
ལལ འསདབ ཡསསྱལགདངས་སསེཞའེལྱིསན་ལཔ་ །གའོགསལ་ི་ཁ་དྲ་པྲ་བོ་བཞི། ནགགབ་འབམ་ཡིང་ཡད་ལྟསན། 

:བསྒརྱས་ཀྱི་ཞིཔ་བམསན་མཔའ་དགཔ་མངོན་སུམདུ་མཚོད་། ཨ་དགཔ་འབྲུལཔའི་སྣང་བ་འདི། དག་པ་སབསྦྱ་རསཀྱི་སངབན་འཆོད། ཅེས་པ་དང་།བཏྟན་ ༨ 
ཤཱ བཤུགཅིགཞིསྤྱ་རུད་ལས། སྔ སྦྱ་རས་ཀི་སན་བཞུགས་པའྱི་ཀུ་དང་ལེ་ཤེསཟག་པ་མད་པ་དེ། དྭ་ལཱ་འཔགིས་ཤཱིང་གིས་དྱ་ཀི་ལན་བཞུགས་སོ། གསལ་བ་་' ˆ 
༢༡ ནམམཁའིདྱ་ཐོངསནས་གསལ་ལོ། ལེཤོས་ཟབས་མལྔ་ཀྲེ་གུ་བཏིན་པྲ་རུབུནཡིག་ལའ་གེན་ནོ། བ གས་པཡིག་གིས་འྲབསྡ་ུའཞ་ནབཞུགསཔ། ། 
སྟ གསལབ་མཐེངབམའགགས་བན་གསལལོ། ནང་གིསམིག་གིསདཀྱིལན། ལེཿ ས་ྲི་གུགས་ལ་བྲའ་བཟེད་པའ་བཞུགས་པ། ། བས་ཆོགག། ། 



















2 










སོ་དགུ ོད ༨ཉིཐའཁགོ་གུན་ིསདའོ། །འྱུརམད 
ང་སབཚེས་ཏི ཁ་ཏ རྩི སི་ར དི རྣམནྟོག་བྲལབནི། གས ལག་སདོནོ ཁྱིད་གཏན་ 
ཚོགསཅེན་པ་ལཾ ཧུལ ང་གསོས། བོ འདདཔ་ ས༠སྦྱ་རས་རེད། དེ་འཐབུལའི་ཅུང་ ཁྱ 
བདབ། དག་པའིཏགས་མཁོསྐཞས་བད། །ཾ་ཉིདབབབས་འབད ན་བསྟེང་། ནང་། ) དགེ་ལ པའྱ་གཞོསེ་ལས། ཁབྲ་གདའགདགའབའི ཅོ 
ྦ ༧ སྒུག །རྣམདག་ཡུལ་རྱྱེ་བྲལ་བའི ཾཨཁའ་ལ། དགསྦར་མྱུད་བཅིབ གིཏུ། །འཅོ བེདཔའདམིགསཧཿས་ ༦ སིགས ིས་ུས་ཧེ་འག 

_ དེ་ལཔགཏ (ཡེད་དུའདུགཔ་གལ་ཆེ ཧི སྩནཔས་བཙུས་པའི་སྔནམེ་ལས། །གཟའ + རར ཀད ས་ 


སུས .; 







| བཧྟོན། 1ཡུསྱྱིཐཅུད་རྣ་ ཐས་འབསབ་ཚོད་དང་ཝན། ཅེསསོ། མིག་དང ཐོ་འབེལ་བའིཙུལ་ནི། ནམཁའ བབགིབྱ་བེ་མེད་པའི སསུ། ལྟ་ 
ཤ ད་རིཡུགྱུནཐིག་ལ་ཟིྲམཞདངབཅས། བསིག་གད་འགུལ་བྱི ཏས འཐ་བཿན། ང་ ིགཤིསརཞལ་ 
2 ཀ་འ ི་སེམསདཔའི་མན་ཀྱཀྱི་ཚུད་ལས། །མཐོནསམ་ལཱས དི | །བེས་བའི་ལངདབ འབད་ཆོག །ག བཟམ་ཡན་དབྱབངྱུ ། །སྟོང་ 
ླ ཡ་ལ པེ 'ལྡན། །མྦབེན་པམ་འགག་ དྲ ས་་ དྲ་ཝན་ལྡན། ཅེསུབདང། ་ལྷརེ་ེབནྱ་ཀིསཞལཞས། །གིགས་ ངེ 
བསྲའ་འཛིནྱ་ཀིསམནངག་དུ་གསུངཔ། རིགས་པ་འཔ་ སཔབྲད་བལྟཏེར་ལསྐད།བྱགཔཔ་ལྟ། ། པའ་བད་ནཟིག་ལེྲེ་བུང་འབུ་ཙམཁ་ 

|¦, འི དེ་ལཡུན་འིང་དུ་ལྟསཔསན། ནམ་མཁའཙ་ས་པ ས་ལུབྱ་ྱ་ཆབདང་། གཉིས་ སའཐེ་ལ་གསུམ་འབེལ་ལ་སེགསཔ་འཚ་ ཀོ དེས 
















༅། ན་དང་གིས་ངོསོ་ཆོསྒྲ་ཀཟིག་ལེ་ཉགགཅིགཞེསྱབ་པི། གྲསམཐུག་སའཕད་གདམ་པཞིསྱ་བཏྟི། སྦྱརད ཞོསམའང་།ི 
' ཞལམཇལ་ཞེསྤྱ་བའོ། དིགས་པདེ་ཡབ་ གིགད་ འབེལབའགནདྲ། ཡཾ གན་འཛ་ལབའྱི་ཉོགསད།འོ་པའ དཅིང་། བཟུམ་ཀབ་ཧྭེཟིག་ལྲེལམ་ 
དེདགཀང་། འཁོན་འྲགོའོབདབབཅས་པའོ། ཞེས་པའི་དོན་ཏེ རིགས་བཅེསཔའིདོནོ་བཤད་ན། རིག་བབུསཔའྱི་ཡནམེལས། ཀྱེམ་དིགསྦྱཀྱིབུ་ཉོན་ཅིག = 
 ངེབོདང་ནིགས་པ་ཞེས་བབ་ནིན་བདིགས་བའོ། ཤིགས་བྱ་བ་ཐད་པདེ་གབལགས། གིགས་བཞིཤེསབྱགིབདབབཅསཔ་ཧེ། གིགས་བསིངངེབའོ། དེདངགང་་༥ 
` ལགས། དེ་ནིནམམཁའ་བཏྟེན་པའི་གིགས་པདེ། རིགས་རྲིགས་འདུག་ཁྱང་གཟུབཆའཛེན་ུལདེད། སྣངབའང་བྷང་། ཤད་བའདབཤར་། གནས་པ་དཔགནས། 
མཐོངབའཔམཐེང་། ÷= ་ ལབསྤ་གཞཔ། འྲལཞིང་ཉངབས་གིགས་པ། དགས་ཅིབགསལ་བས་ཞིགས་པའོ། ཅས ནྡེི་ཞསཔ 





རི ག་ཡང  ལབཛ་ཅེསྱབུཐའི། ལཱ གོས་བ བནྐོནདགཉིའ་ཞོ། འཆགགྷི་ཞུནྱོགུབ་ 
༩ ཆོའི ་་ འདགོད་བཞག ནོ། འིལ འགན་ཙོསྒ་གུའི་འབགདང་། དི་་ ཤུ་ནི་ བཞངས ་ཱ 
རཾ ངཿ གདད་ཡཆད་པ ན 
ྦ ཐཱ  ་ གཙོང འཁེདཚམབུ་ཆཱ་ 0 0 ལང ཐསྣ་གུའི་ཞི་བབམསཙ་ །ལམ་པབང ༨ ཨི་ག་འིལ་གི་ མའི 

ཀཾ ད་ར ལྦ བིག་ལཇོགྲ སཱ གསུག བ་ཞབས གཞན་དགའབེལ དྭོཧམནཡ་ལིན་དེ། བྱག་མེདབསམ། 



















ར༅། 
_  བན་འདེདན། 
༧༧] པན་འདད་ན། རྡ 

¡ ཏྟོགས་བན་འདོད་ན། ནྡོརཾཡཱ་གཱ ཡབདག་པའི་སས་ཆས་ཀྱི་ཞིབ་ཁམས། བུན འདན། ནོ་ཇི་ཤུག 
2 མདངསལ་ཉཾས་ཤཱིག ༽གསང་ཝགས་}ྱིདཀྱིལ་འཁོན་ ནྲོ་བམསཅད་ལ་ལྟ་བད་འདོད དོན། དགྲ 


ཡུ་ུ་རུནྲ་ཀིཡེཤེས་ལ་མཁས་ བྲ་ཤིསཤི་ །ཆས་བམསཅདྱ་ཀཱཱིབྷཏོགས་བན་ 


།པའི་སྣངབའདི་འཇྲུགགིསགརུན་ཧྟེ། འགྲོ་འོཛ་དདབྲལ་བའ་ཉིན་མཚན་དང་འབྲེལ་ཐབན་། ཞིབབམས་གཞུན་མི་འྲད་བཟམཅད་། ཙོལམེད་ ་ད 
ཌུ བས རྣམ་རྟོག གའཡྲོ་འོབ འབྱབ་ཅིཿ ཆུཔའགོག་ བྱིཀྱིན་འཀ ཡི་འཆངགི་གལ་ཅམ་ལས། ང་བས ད་ལསྲའཆད་ | 


ུགུ་ཆྩུད་ི་ཐིག་ལེདང་ཐིགས་སྲུན་ལ་ ཤིག །ཆོས་ུའི་འྲབསྲག་ ཟེབ་པད་ པའ བཏོ ནེ  ་ ༩༣ 





། ། འྭབིགས་པདང་། གསལཔའི་ 
ལ་ཏྟ§ ལྟེས་ཤིག །ུ༅ཀྱི་འཛིནཔ་དང་བྲལནས་ི 















ཟག་མེདྲ་ཀྱི་བདེ་བ་འཆ་བད་འདོད་ན་། རྣ དྲ་ཀི་བདོག་ཝཾལི་རིཔ་བམསགསལབད་ལོསཤིག ལས ཧཾ 
ཿ  ིབུའང་སངསྱ་ཧསྦ་ཀི་གཟིགས་ཧངགིསམི་གཡོ་བད་གཟིགས། ེས་སོགས་ཧའྡད 5 གྱང ལ་འ  ་ ཙི པའ 
ྒ ཟུ འགོ །ཆོད་པརྱ་བེད་དེ།། དའིཟིགས་པའིལན་ཏནགོ་ གསགངོམཆད ཞི རེ ་ ¥ ་ 
ངོ ིྱ་འིསཡན་་ལས་གཞུང་བཞིནགཔནྱ་བསའ། གཞནད་དནདུ་ ཞ་གཉིན་བིན་ལ་འྱོན་བས། ལི འདུགཧེང་གང་འདེས་དང་། མི་འབྲལ་' ༨ 
` གའི བནས་༢མསསྱུ་བངབས། དངབེ་དྱའི སྱ་ཀྱི་ཚའྷི་ཨ བབ འོད་ ད་ལ་ན་བཀག་ ལེའི ནས་བཙ།་འཆ་ད་། ིག་བ་ས་བདདགིཁང་། ཡུན་'' 
' མའིདགམ་ཙམཧུ་ འགོའོ། དསྱདདོཏདམཐེབ་་བས། བཉམ་སྣ།ལེནཔལ་ བས དེའི་ཨུས་བག་ཡིད་ཀབགཞནྱི་བཐལ་ི་ ' 









































༄༅། །འཇུགཅིང་། འཛུགས་ཕིབམི་འདོད་པ་དང་། སེམས་ལ་སིངྫ་རེཆེནབྱ་ཆུད་ལྭ་སས་པ་འོངབདེ་ལ་གོམ་པས། འོད་ནང་གིསྲ་བྱོ་ལིན་ཙམ་འམ་ 
ཚི མདུན་ཅ་ཨབྱཐ་པའ་འཚ། ཐིགལེ་ཡངམེ་ལོངཙ་མདུ་འགྲོ། མིང་ལ ས་པ དའེ ན་འྱནོ་བའི་ལུས་པ་པཤ་འབྲུག་ནདང་ 
ཧཾ ཤིགས་ལ་སེགས་པའི་སྲཾགཆགས་ཡུས་ལམི་འབུངབདང་། ལས་གི་ཝིག་ལ་ཡབའཛུགས་ཉིཔཡི་ དདོ་པདང་། ལུས་འང་བཞིནྱ་ཀྱི་གཞེན་གཆགས་ཞིང་། ཤྩམ་། = 
མུ འགསདང་ལནཔ་འཛཉ༽། དེ་ལངགོམཔའི་ཚོད་ལིན་པས་ཏམས་ལེན་ལ་མི་འབལ་བའོ། དེ་ནས་ལཔདང་ཡདདུགོམ་པ་ལས། འོད་ཡུལྦ་གུཙམདུ་འུན་ཞིང་། ། ་ 
སྤ ཐིག་ལེ བགཁག་པོའོ ིགོ་གུབ་བཙམ། རིགས་བཞི་འི་དྭགསད་ཤལ་ཆིབ་ལྕ་ཆུག་པཙ་མདུ་འབུན། དེའཚྡོལ་འབྱོན་པའྱིལུསྱ་ཀྱི་གཉེད་མམེད་ཅིང་ཟས་་ 
2 ལྐམ་ལང་ལིད་ལ་མི་འོངབ་དང་། འཔགྙིལབབ་དེལས་འབབལ་མི་ལོད་པ་དང་། བདྲ་སང་ལ་འགོ་བ་ཧམྱབིད་པ་ ངེ མིདང་འབྲད་ཧྙིཔམི་ལ དབདང་། འཐུལ་་ 









 །པབཤོཏམཝི གོགཅི་གྲ་ཀངམིཾ་མཞ ཏགཏཱལྐུག་པ་ལྟར་འགྲོ་ཧཱེ། དེ་ཉིད་ལསགྱང་གེམ་བའ་བྱས་བཱེ་སྕས་བས་། འོད་ཡུལ།ཁམས་ཙམ་ཐིག་ལེ་དྡེནམས་ལཱ་ལན་ 

ཌྷ ཏེ༽ རིག་པ་ཡང་འབུང་བཡེ་ ཀོ བཱ ཡད་ཁེང་རིབྐ་བོ་ཧོ། དེའི་ཚྲན་ལ་ སབས འགྲ་ཡལ།ས་ཙམ་ག་ིདོགཔས།་ 2 
-  ཨཾ།མང་བོརྒྱད་ལའཆད་བདང་། ཅསས་ཚདྲ་བམས་ཅད་ཆོསྦ ཀིཚིག་ཨིན་པ་ཅིའངམི་འོང་བདང་། རང་གླི་བཨ་ལ་གདུང་བམཆོགདྭ་སེ་བདང་། དྲ་གགཉནྲ་ཀྱི་འབབུལ་པཨི་ 
བགོ སྱ ཚད་ཨིན གིམ་བའ་ཧམསས་བབབས། འོད་དེ་ཏྟབོགསུམཙམདུ་གངབ་ལྟསཚད།ྱབ། བིགལེདེདགའ་ལེའི་ནདད་གདེའེ་འཆ ། ༨༨ 
གས་པའི་བའ་བདད་ལུང་ཀྲུ་ཕམབ་གེའབུང་། རིགས་པའགུལ་བདང་། འཕིགས་བཡེད་པད་གད་བད་སན་ཅན་ནེ་དད་དེ། དཔེད་ཞྩལ་ སྲུགསམག་ལཉིགས་ 
མཐེངོམཐོནམེ་ལཨི་ཡཐོངྱབ་བབེད་པ་བཞིནདུ། རྣལ་འབྱོན་པ་ལཉིནམེ་གསལ་ུདང་། མཛནམ་མི་གསལབའི་རུ་མེད་པན་འཁྱན་འེ། རེགས་བདྲེ་ནི་ཐོགསམཞན 
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,2,༄།་ །ཆེའ་སཛངོ་བ་ཡངམེད་། ཅོངྱང་སོངབ་ལབམེད་པས། གང་བཨིད་ིངདྲབི་བེད་པཅེསྤྱ་བའོ། དེབ་ཚྡན་ལ་འབོན་བདེ་ལ་ཡང་འྱབང་བའིདྲགསམ་་༽ 
¡ཚུག །ནུང་གིས་ཨྱི་བེན་ཧེ་ ས་ལྦ་ོགས་པམེད་པན་འཛུལ་བདང་། ནམ་མཁའ་ལའབུན་བདང་། ངགགིས་ཚིགཐམས་ཅད་ཅོས་འྲགུས་སུའོང་བདང་། རང་གིས་ཅི་ ༥ 
ཨཱཾ གླཾས་རྗེད་ཕབ་བདང་། ཕའོལྱྱིམ་པྨས་པ་ལབཟུབདུ་མེད་པདང་། དྲན་པཐམསཅད་ཁལ་བཛསམེདད་འགོབ་དང་། ཏི་མདངྱ་ཟཱ་བའྲི་གབབ་ ་བདང་། འགྲོབ་ རོ 
° དངུ་འདུགཔེ་པོསི་ཤེསབ་དང་། མདོ་་ན་འབུལ་བའི་བང་བཟམས་ཅད་ཞུབཔ་ཧེ། དེནི་རིགས་པདངིགས་བ་འབོངབའི་ཚད་དོ། དེ་ལྟནྱ་བསབས་འབལམ་པིད་དོ། ༩ 





¡ དེ་ཁིངང་ལས་སངཔ་དེ་དགྲ ཧང་འང་ཡཁཧ་འཐོ་ཧེ། འདི་ལག་ཡིན་པའི་དཔོས་བོཁྲ་བུབབ་ནི། ཆོས་གུ་འབདགགིས་དགོངས་བཅོས་ཟམས་ཅད་བད་སནྲ་བགསཔ་ ༥ 
སྟི ཞྡེབབྱའོ། དཔགིས་བིགས་བའིང་བོ་ནི་གཏདུ་ཡངམ་སང་། ཆེ་བདབཅུང་བདང་པན་པའི་རྣམབའ་དགགོ་བའ་ཅི་ལབཨི་མཔའབའ་བཞུགསསོ། དེའིཚགངདུ་ཡང་། 


`. མཁུབ་བཱེ། ཐུགས་རེའི་ཚ་ལ་ལངམངོན་པར་ཤེསཔ་སྣ་ཚོགས་འཆད་བྩེ། བསམ་བ་ནམསའང་ཡལད་འགོབ་དག་འོང་ངོ། ཤུང་པའ་ཟག་པ་ག་ཡི་རྣམ་ལྡོག། 

བུ བདྲ་ཟིའ་པའོ། གལྟཏེགིགསྔ་ཀྱིབདབ་བངལྱ་གིང་པཟིཔད་ སན བདོད པལསསྦྱབ་སཔ་ལ་བཙོམ་ལདོ་གཀན ། ད་ར ཅེགས་དེདག་ 

ད ཀྱང་ལས་ཅནགཅིག་ལ་བཏོན་ལ་ཅིག་གསུམ་བའདིསྤྱ་བབ་ཡིན་ ༽ ཀྱེ་མ་རིགསཀྱིབུ་ལུསསེ< གི་ཉགྱ་བཨ་ལ་མིགདང་གས་པའང་གིས་ལེནམཚོམས རྭ 

2 ཀྱི་ནམམཁའ་ལཨ ཨིའྱགན་བའ་ལུའོ། དིགསཔ་དཔོས་རིགསརེ་ ཨུ་རྒྱུན་པྲ་གུག་གུག་པ་འདི་ ལཧྭསདང་། ཤྣང་བ་འེདོ་དུ་ཤའ་བ་འདི་གྒུ་གསུམ9ྱི་ ཏད 
“ བབ་འདི་ཡིན་པསདེ་དིང་ཕན་ཆད་རྡོ་རིསེམསདཔའདཔྱབྡ་རུལ་ཙམ་ལང་ཡད་དོ། ཞེས་བཧན་བའི་ཙིག་གགམམ། དབསཀ་ས་འདི་ུ། ཀ་མ ] 

ད་ ཨཡཁའ་ལ་གིགས་འདྲི་ཁོསྦྱ་བས་པས་སབསྐྱ་རས་དངོས་ཡིན་ནོ། ཞེས་རྣལ་འབྱོན་ཀྱིདབང༅ྱག་ལེ་བཙུན་ཀྱི་ས་ཨན་བགདནབ ས་བ་བཞིན་ནོ། དེ་ 
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༄༠། །ཧརམཆེད་པའིགནད་ནིང་འཕྲོད་བགཙོཆེ་ཧེ། གཞི་བློ་འདས་སྐད་ཅིག་མའ་འང་གདང་རྡ་རྔེ་ཡུ་གུརྒྱད་འཔབ་ཞིན་ནམ་མཚན་ཉིད་ཡེ་ཤས་ལྔ་འིཐཾག་ 
ཟགསན་ིསམབ་ཅོད་བཡདི་ས། ཅིལཱ་བཞིན་གནསལུགས འདས་དང ་བའིན་བའབོནཔ་ནི། གནས་ཡུགས་འགསཔའིམཚན་ཉིད་ཤེས་ཧེ། ། 
འཐུལམ་འབུལཔའི་མཚན་རིགས། དཔོས་ཞནྷ་ནུམགལེཔ་གིས་འདུ་འཛི་ཐམས་ཅད་འླ་བུལ་བད་ཐགསའཅད། ཡིཅན་མེད་པའི་དབེན་གནསམཐའདགའཏེན། ། ÷ 
ཱ དདམནསམ་འཐུལབའི་འིགསབ་མནཔཤྱཀིངྦབུད་པའི་དོན། ད་ཡངམ་འབུལ་བའི་འདུ་འཇུག་པའིཚེ། གཉིས་ བབོལ་བའི་འཐུལ་ཞནངེངེའགགས། ། =ˆ 
] འཐུལ་མེད་ཡེ་ཤིསྦ་ཁྷི་འབབཇེཇེམཆེད་པ་དྲེ། དེ་ལང་ཞི་བདུ་ངལཾད་ན། དངོས་ཞུན་འབུལ་ བཐམསཅདཨེད་ལ་ལོད་འཛིནྱ་ཀིབགཆགསྲ་ཚོབུའ་པ་ལིན། ཁོ་ལ་ 
དདུང་ཡང་དྲན་ ལ་ཀྱིམ གཉིེད་ནའགགས་ཤི་མེད་པའམ། འགབཞསམ་མཐེངབ་ལས་གཞན་ འམེདདོ། འཁྱལ་སྣང་ལའཁུལ་ཞེ0ྱིཁློམ་འབངན། འབུལ་ 


ཤ༡༦༧༧༧༦་ 








།ཁཤོིདཔཔའི་གཞས་ལུགས་རིགས་བཟྙིདབ་ལེ་ཤེསྱ་ཀིདཀིལ་འཁོགོ་མཆེད་པ་ལས་གཞནཀོམའོས་མེད་དོ། ནྡོརཡེམས་དབའི་ཞལ་ནས། མནོངགྱོརདྲདགྱས 
པ༈ ཤིགསཔའབྱབུང་ཡེཤེསཡིན་། །སེམན་གནས་བཟིག་ལེནམཐང་། །དེའི་འོད་ལྷ་གྐུ་ཝྔ་ཚོགས། །རོགས་པའིསཔསྒྱརས་ཞེསྦྱ་བཌོ། ཅེབ ྒ 
ཐཾ།རྒྱད་ལས ཤིགས་པ་འྲབསནྲོ་བཞག་པས་ལེ་ཤེས་ཤར། །ཡེ་ཤེས་ཆེནབྱོ་ཆམཔས་ས སྐྱ་རྩསས། སཿསྦྱ་རས་བའྲི་ཐུགས་ལས་བྱལཔ་ ཡི་ཚད་། ཅསསོ། ། 
/དཾ་ཌྟན་ 'འབྲེད་ན། ལེཤེས་འཕེལ་བའི་གནད་ལ་ནམྱ་ཀང་མཁས་བ།པོནའོ།  ངོའཕྲེད་པཞིགལཆེའོ། ལ་ལདག་ཟབཨེ་ཧཾངཐྲིག་གི ིེ་ཱནི་བྷཱནཔ་་ ་ 
ཐེས་སོ བཀའཡུང་ཧོམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཉིམའིམདང་ལ་ཧད་དེ་ལྟ། བའི་རྡོ་རྲེལུ་གུ་རྒྱད་དང་ཐྲིག་ལེརྣམས་གཞན་ལཔཡི་འདྲ་བ་རྣམསམཐྲེངཐེ ད། དྲེ་ལམ་ལིན་པད་ 
འདོད། ད་གུང་ཡང་ཧད་དེ་ལཱ་ཞིང་འདུག་ཧྭ། སྔ སྒ་རས་བའམྲ་གོལབའིགནད་ལ་ བཅམཨི་ཕན་ཧེ། ངོའཕྲེདཀྱི་གན་ དངམི' ན་པའི་ཕྱིཌ་འེ། གལཏེངོ་༥༨' 






།འབྲེདཀྱི གནདདངསྲི་ལནན། ཤོན སས་ལ གཙགས ཉིན་ད མ། འབ་ལ་འཛིན་བེ མེད་པའི་པངངྲ་བོག ཅེ ༦ང་། | 

འསམ་ཏནྱགིས་ལན་པོ གཡི་བགགྲས་སས། དམ སེ ིཞ་་ ི་ཁ།ནད་དན་ཆེབད་འོས་སེ། ཟབ་ ཡིག་གིབནང་ག་ བྲད་གིགནད་འདྲིན དོ 

་- དེོན་ཉིད་ནི དོ རཾེཾེྭྲྱྲའ་ 

ཡི བའི་གྲབས འདིན ཡི་རྣམསའ ན་ཆ་འདིདོ།གཏེ བ་ལ གའ་ཞིང་། .. .བད། བའི་ཆོས ནདུ་གཉེའབ ་ལདཀའ་སྩདདུང་ཧི་དཛུས། བཙོན་འྲགུས༔ 
བཀལཡི པའི ཉད་སྤ་སྒུ་གདེ་ཙམ་ཞིགྲ་བ བའིརསམནས་པནིད་ ངདུཿ པྲོ དོ། བའ་པའིཆོས་ལྭ་ རག་བ ང་ལཱ་ིསདཀའ བྱཔདནི་བ་ཞུས་པའི་རིག་ 

པ མས་ན རྩོལམེད་ངོ་བྲེ། ྩསཏས་ལན། གནདྱམནོང་གའདྲིགམསབཀའ་ཨལཏོའགདཔི། འྱིགསནཉང་ བཀའགཏེའྲེ་ཁིཆོས་་ ༥ 


$® ཅམ ལོམ ཌོ 











ཙེབ མདབ བདུག་ལཆེའ། 
ལོ་ངོ 


, རྣམསཀྱིས་ཟབལམཊད་ ཁིགོཔདུ་ལེཤེ 
2 ÷ པ་ཅི ` ཚུལ བཞ 


༔ ; རེ ་པའི་ལི་གེ་འདི་ལས་ ་ ཅིབཞིན་དྲཔ ་ ཛི 
འིན གུལ ་ དགོགཟུགས་སབདདང་། བྱེབྲག་ཆེཾསཚུ་ལའངདོང་གིསདེགོ དི 


འཐད་པ 
མངེ་དང་། དེན རར ˆ ། དཔབ་བཚོ་ཆིག་པནི། ལ་པའི ད་ཱ་ཁྱོད་ཀྱི་གནད་ལ་བཏེཞཧྟེ། 


=” '" 


= 


༄༅། །ཟབཨ་མངོན་སུམྦ་ཀི་འོད་གསལྱཀྱི་ཕང་བ་འདི་ཉ སླུ་བཤནཿདྩྱོ་ད་ཀིཤཾས བྱཨཡལུས་པའི་དོན་འདེ་ལས་མད་དཅོས་པ་འདིམ་འཐད་དེ། ། 
སྤུར བས་ས ཀིེག་པའྱིབ་བཀ་ྱཀྱིཚུལམི་འབཞམས་བཀའ་བ་གགོན་འབ་དོག་་ཤ་ད་ མགོ་སཀྱི་གན།འོང གསལ་ཁྱིདནོ་མདི་ལས 
༈ གཞནམེད་པའྱི་འིད་རོ། འདོདོ་བཞནུས་བམ་ཡིན་ཧེ། ཅིསྐད་དུ། རིག་པའི་གནས་ལ་དག་ལམཁས་བདམ་བྱུང་ན། །འབགས གཤིས བཏཨིནགཉིས 
£ ཐཾབཔའ་མི་འཛྱུན་དེ། །གཞན་དགུརྗེསབཟུངབྱྱིནོ་གཞན་དག་ཚ་བཅད་གྱིན། །བདག་ཉིད་གུན་ཧྭེས་བྱ་ྱ ད་ལད་བཙོནྱ་བེད། ཅེས་བདུང་། ཤིས་པའ་༥། ༤ 

པྱག བྱ་བམང་པོ་ལ། བརོན་པའིདོན་བལོདམ་ཡིན། ཅེསབདང་། རྒྱལ་བའིསྲས་ཀྱི་མི་བྲེབ་པ། །དེ་ནིགང་ཡང་ལེདོམ་ལིན། སགསུངས་པའི་ལིནྷ་ནམ་པ་ 
2 ཐམས་ཧདམྱ་བེན་པའི་སངསྤྱ་དསྱ ཅི་ལེ་ཞེས་ཐོབ་པརྱ་བེད་པ་ལཾ། རུམཐུནྲ་ཅིས་བུངཔ་ལནྐོད་ཟེས་བསམཀྱེཤིསྱབཟིཚོསཊ་ལབས་སྦ་ིསྤིརཐ་པའྲགདུམས་ 







=༅།།བསྟེན་པ་རྣམསདང་། ཉོད་མ་ འོད་ཙིཤནའབིད་ཧེ། ཆོགས 
ཤཱཾ།མིད་ལཱམསན། སེ གཱཡཡཔེད་ཧེ། སབཞོ་ཁྱིཨཚུད་ལས། བཏྟན་པའི་གསུངནྱིར་ཆེཉུན། དལ་ལ་གཞས།ས་འ་བདནོ་ུ །ལ་ལམཿ་ 


འཛུ ུགདོན་ལི། དཔཔིགེ་དེ ིཅོག་འགར་ལས 


དུས མེལབདག་ 
དཱ ནྭཨ་རྒྱཿཁྱི་ཟུག་ ཤ་ 





དགོཛས་པའོ། བྱབྲགྱི་གདུ་ 


ཨ། གོ དེའྱི བྱ་ཱིའི་ཆོསཙུ་ལ་འདྷི་ནམསཀི་གཏལྱ་བློའིརྱཅུང་ཡམསྱ་ཀྱིཆུདམི་འད་བའྲི་བྲགག་ཧེ། གཏུལྱབ་གྱི་ཁ་ 
ལྱབཁནདྱཙིསྲ་ཤོ་ལ་བའི་མན་ཤཤ་ཀྱིས་སྣདོ་ལན་གའེ་ཆམ་ཧིས་ནི་མནངག་ལ་འཇུགས་པའིཐབས་དང་། ཡན་བཤྱཀིས་ལྟེདདུ་ 











ཤོས་དྷེ་ནམསབསནཔ་གིལ་བནཔདྱཱལྷ་རམདགལིནནོ་ཏི། ལོད་པོ བའི་གཞད་ ༥ 


།ཞར་ལི་གསུང་ ཤ ཅེས་བདྲང་། ཟགཆེད་ཟིག་ལེའི་མན་པག་ལས། །གཞུདདུ་བཀོད་༥ ¬ 
ངྲ་བམེད་། ཅིས་བདང་། དད ་ ད་ | 


བའ བདང མནངག་ལ་འཇུགཔའྲི་གདང་། ལ ཤད་པ ་མི་ོནབྱ་མི་གོའསྣདོད དགད་བའི་གན ] ཐམསཅདཿ ཐོ 
ཆོགག༦མགྱིརྟན་པ་ལདད་བ་དང་། ཨོཾས་བཅན་ཤིས་ལི་ ཅུབ མནག བམ་ྱུདབེས་པུགཔ་ལག ཆེའི་བའ་ཅད་ཡེ ྦ 

: : ཉེ འྭགུན་བདང་། འགོབ་ལང་ལ་ཕན་བདེའི་ལནོ། ནོཏན་ནིབསམྱའི་མྲི་བཐ་བ་བེ། རཿ བེས་ཤིབས་འསྒྱུ་རམ་ཟེའ་བའྲི་ག་བོཆོདྲེབུག་བཞག་ཨེད་ ˆ 
ཱ ྲ༽ རི བ་ཧེ།་ ཟུས་དམབའི་ཤལ་ལས་ཞག་ལམ་ས། མན་ངག མནབས ྷ 


གོ་གོ ལོ་བ ོོག གིསི་ 


ྦ ཅོད་པའི་ཐབསྦ་ཀིམམནངགནས་འཆམ ཧི མ་ོནུམ་ཡ་ཤསིས་ བཟབཨོ།ཿམསྱ་ཀིཨ་ལོནོ་ཏན་མསཅད་ནི་ལོད་མེད་དང་ཡིན་མིནྲ་ཀི་མིང་༥ 
ཚོ བ་བོ དན་ལེན ་ལིནཡུགས་ཨུ པང ེ་ི་མཛད་ ཨོ་ཡ ོད་པར་གསུསཔ། /ཌྟང་བ་ཉིད་ཞི་ བཟད ོོ 
¡རུལབསིཡདགངཅགང་། ། འའ ལྡ མད ན་ཡ བཿ ེནམ་ཡིན། ཅེསབ་ ། ] འཇམདཔལབཤེསཤཱཏེ 
ཏི ཡུང་པའཨཤིསཔས། །ཨང་ བའཞེད་ཐད་ཞྲིང ཞནབ་བྱཏ་། །འཔྱབང ས་པ་ཧེན་བདཨཐོལ་ ཐཤགས། ཅེསཔབདང་། རརོ་གསསད་ མུན་ 
ཁྱི་ཧུད་ལས་གསུངསཔ། ཐེག་བམངཔའཆོས་ནམསྦཀི། །ཆོས བབདགཡེད་ལྟན། །སེམསྲ་ཀི་འཞགཙུ་ལ་བཉྟན་བཙམ། །ཡཿསྱ་རྔས་ཐོབ © 
ལྐ བམེད། ཅེསགསུགས་བའྲི་ཤིའདངོས ཡོ ཧྭནདུ་ལློ་འདེགཆ རོ འིམ ཁིིས་འདད་པེ 'ད། གནས་ ཐས་མུས་སེམས ོང་ལོད་པའིདུས་ཞེན་ 


༠ 


པོས་ བུའོ ཏལ 





།པྷོ་མེདཔའིདོནད་དན་འི་ཐེབབའི་ཆོ། ལེཤེསྦ་ཀྱི་འབབའཆན་བ་ 
÷` འི ་ རྣལ། 
ུ ནེའོ ཐས་བ། ཚག །བརྒྱལཿ 








དང་། །ལྤསམས་ཚལ་དང་ཞིབ་བམས ལབའཆད། 
། 


ཅར ༢༄ ° ཌཱ ་ྒཱ །ེསགྲང་ཧེཾ། ཧམས་ ལ་་ 
བིངལེཤེསཔུཔལི་ལ༽ དེསནྤ་བུབམཐའི་ཚོས་བི་ནམས ཀོ ཡདྩོརདྱ་ིད་ གྲས ངོ དོ་་ 
ྣལནི་གབཤད་བིནཏོ རར &©©5ི `; 






3 ལིན ཅྲེ ཨཡེད་པའྱ་བསནས། ཞནས། དབེན་གནས བི ཚོཨསྭ་བཤས་བཟུང་བནི། ཡན་ཡ་ལ་ ནི་ལིབཀའདཾནདུཤེས་བྱ་བའོ། དེ ནབ `: 
ཚེ རྔ ག་ལག མགལ ཧཱ ལྗེ མས་དག སཔ་ཟལཞག་སངས་ད། འདྲི འདིད་འདུས་ཞིངཐམསཅད་ གུ 
-།༽ ཛ་ཛ ༣ གུན་ལམབསབ་ཡིན། །ཤཀུན་ཤེས་འདི་ལྷ་ལག་པ་མང་། །མི་གཅིགཔའི་ 


གཅག ཿས་གཅག་པའ་ གཙཅེད་པའོ། ཅེས་བའ། གདམས་པ: ཨཡནཞན་དགབ།ཧཿ དའ ནདུ་པས་ནམ ¬= ༨བྱའཾ་དོནཿ 


རིད ས་ཤབ། ཁད་གསལ་བའི་ཚལཉིདབསམཐན། ཁྭ ཁའིས་ཡབས་བག་བད ཁོག གས་པས པས ཤད་པབ་གྱོ་་ ཚླ་ 
ཌྷ ན་ལ་རྟེད་ཅིང་། གུ ཡཱན་བའི་སེམསནི ས་པ བྱ དོས འའ གྲན ` ཐིཡང་བཤད་པ། ཚེགས 
= ི་ོ ཧཱ ་ 





ཾོནཧམྱེ བི ཏེ 
ལ་སོང ད་བཞི ཡང །ཆ་བདངསེམས་དགའ །ཡའདུས། ཅེསཔདའ། འདུཨ་པཆེན་ 







ཅི 


ཤཱ '། 


སེ 'འདུགཔ་གའི 


གོ ཅེསབདང་ ནྟཏིག་ལས གསུམ་ཧཿ ` །དགེ ཡོབགཅིག། 
¢ ༨༨ 
, ༄༅ཀདཞཏགཱལས་ ཨེ 


རྱ ་ིསས་། ཤུན་བཅུད་ གད། བདུ ༅ྱུ མཚནདམ་པའི་མདོ་ དི དྲི ཐཔ པའྱབོར་ 
ཌུ རབ གཅིགས རྩ ་ ཊོཅ་མསན་བག དི ་ བད ལུམ 21༨༽ 


འདྲས ཤགཔ་ཅིགསུབས་དདུང་ཏེ། བིལ ལཿ ལད པབ་པ། ཡོན ཡཱནས་བ། ་འད་ པ། དི 
ཀ། ༩༠༩" ¿༩༧ བ ༩ ངོ ༩ ¶ 

ལི ་་ འ དེཁོཧཏེ། ད ཝུ ་ 

རྣན དཱ ཞའ -- ༣, ཡ འི 


༧༨ 
2 བ་ཉི ལ་བའྱྱེད་པ་ཧེ། ཅེས 


སླབབ་ཀྲང་ བབམ་འོ་ ཞི ཅིས་འོད་ ཤལལ་བཅི་ 










སི ༧ ལ་པྨ་ 





== གསལ་མཐདཡནྱ་བེད་། བད ཅེསབའནནོ། དས ལནས་སབསྦྱ་ མ་ཐོབ པལ རང. ༦ 
ཟེ ཨེདོནཿ ི་ནབགགཅིག་བྒོ། དང གེས་པའྱི་ལིཀ་། གནདཿ རོ ་མ དགོལ ཁུ 


་་ས། སའ་ཧའི། སདང་ལམདབསཿསྦྱ་རྩས་ཐམསཅད་ གཅིདཔས། སམ གི་ག 





ཡང གཅག་བ ཅེསས། ཆོས་ཐམས་ 


ན་འདུསལས། མདོ་ཝགས་བཀའདབབཧྟན་བཅོསཐམསཅད་རྣམས། ། བྲ ཆར་ཐོབྱ་བིནབ་བསཅད། ་ 












.༦ 


ཉ ༢ རོ ཙིན བད་པད་ཟབ འཀྱིམགདམཔ་འདིནི། མནང ྱྱྱི་མཐད་ཐུ ཤྱེདདགོས་བནིགདམ་” 
།ྐ བོསའིདལས། ཚོ ཁོབ་བ བ་བོ གསལ་བདོན: 1 ཏ་ ཀྲི དདགོ། ིགདུ 
བཿ ནམཧྩོད་ིམ་དགོངས་དོནགཙ ཅག བིལ་ཉེཉསས་ལེནྱ་ཡིགདད། ནྭའྱིགནདད་བཞག་པ་ནི་ བཀའ་མདད་གྲསཔ། ཅིག སཾ་ དགོབལ་ཿང 


་ 
® བའ་བྱའོ། ། སྱ་འབཔབྱསའ། ༣ དག་གཅིག་ དང་། ཤབྱངཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེང་གེ་ བའིམདོ་ལས། སི ལབ། ཡ 'ཐེའདོན་ ཤླ་ 
ཟླ པྱ འཀའ་ཨུལབ། རི་སགནང་ཤི་ད དབབགིསམིའགམདོཡིག ཊི །གས་དོ་་བཅས་།སད་པབ་ཚདཔའ་ ཆས ཅེསསོ། 
£ ཌྟ ཡམ ༅༽ ས་དོན ཚོ བའི་ལུང་ཚ ཨྭ་ཆསས་ བ།ཅཐ།། ནངགྱཀྱི། ནདུ་བཤདན་བཅོམ ཕུན་འདྲསྤཀིདགོངས་པ། མ་པ་ཧེ། དཉིད་ལས་ (ུ 


ནམདོ་ཝིའི་མཐའ་མནུངབའ་ཨ འཇུནཀམ། བཀའྱ་སལ་པྔ་རེས་སྭ་གནངང །སྐུ་གབསྐསགཏུམཆུད་ཡངཔ་ དཔྱ་བ ཅེསས། འོ 


ཤྷན་མདོ་པཿ བའི བིགས 'བཐ་དད་པའྱི་ལི་ ཡགསཀཀྱི་ལུངཐམས་ཅད་གཅིགདུ་བ སནམ མདི སཀག་པ་ 
2 ཉེ་བད་བླབའ་ཞཱིག སྒེས ལིན མདྩོ་ནམས་རོལ་ལས། གཔའ་རིགས་གསངབ ལ་མིན། ། 
¦ བག ན་བས ས་གོ གྱ་བམན་ངག་ཀྱིདོནོ་དུ་ཚོད་མཞ་བཞག° དུ ་ས་ ་ 
་-` [པཿ བདན་པ པབ གྲབ པི བཔ་ཡམན་པདང་། མད 

བདང། འདེག་པན་ཞེན་བཡིཚ་སའགད་ན། བཟམ དོན་ཏོགས་པ་ལཡི་ལན་ཧེ། བིགས་པ་དམན་ ཨུ ཡུས ཧ་པ 


༽ ཟབམེའི་ཧོ་ 


རལ རའ 


དཱ \ྱ ཕཔའ་ ཛུ ཀ ཅེས་ ། ༄ལ་ 














ཚོས་ལྔ་ཕོན 


ཨ་འཇུགས། དངོས་འཛོན་འབུལ་ 
ཏེ གཱ བླས་བཟིཁོོ་མ་ཡན་པའྱ་འོ། ཞེས་ཟེའ་ག། དེའྲི་བེ བཙོ 


[ཁྱོན་བདེན་མེདོ་ཀྱིས། ཉམས་སུ་ལེན་ཟེད་བ་དཀྱཇང་ཐལདག་བ་ 

ར་གོ མོ ཤས ཕག ཟི 
སའཔམཚན་འཛིན་བཡཚད་གེ་ཆེ། ཅེསབ པོ ལཱས། 
རབ ས་གོལ་ཚོགས་བཟིན་པའི་དན། ིལས། ཤད 








བསྲག 


འགྲོཀུན་མེད་ཨངྱཡུ་འྲདའི་འབོད་བ 





ད་འཛིནཔས 


ཞུབདུ་གསུངཔ། །ཕན་ བྱེ རཱ ཨངབམཚན་ནེ་ཆེ། །ཨི་བདེན་ 













༄༅ོ། །བདེནབན་བཟུབཐས་བདེ་ བདེན་བྲད་། །མ་ གལ་འབུ་པན་བཟུངབས་འུལབ་འད། ། བས་མེདངེས་པའ་བྱབབས་ེསཤིས་འབོ། ། 
ཅེས་བདང་། དཀོན་མཆོག ཏལ་འིམདོལས། །ཚཾསརྣམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བན་ དང་འདྲ་། །བྱིས་ བའྲི བཅནམཚོནམན་འཇིན་ ཞ་བནམས། །འཇིག་*' 
ཏན་འད། ཡེད་པའི་ཆོས་ ལྱ་པཱུད། ཅེསས། །། མཐཉརགསམ་དཔད་པྷནམས། ཀྱོབ པོལ་ ལད་ལོའ ང་ཏེ བརྟག་ཅིང་དཔྱད་ཞ་གངཞས་ཁངི་ཌྷེད་བ་ནཾ། སྱེད་༽ རེ 
མེ་ལས། དིད ང་འདི་གུན་འཐུལ་བསན། །ཡཐཏག༥ ས་གོ ད། །ཤིནཏབནྟ གཞག ིད་ 
སེ འ་བ ཉུམ བྱ། ཅེས་སེ། དོ དམ་ཏོག་འྲི་ བའྲིན་ལའབོན་པ་ལནི། འཐུལ་གཟུགསཐུམས་ཅད་གདོད་མནས་གན་ཡངམམཐོང་ 
བནསཀཿཨ་རྟེད། འདཾ་ལིན་ ནོབའི སོལབམཌེ ལན ཆོས་ིབསམཛོད་ལས། །། །གངཙི་ལིན་འདི་ལིན་གཏད་སེམེད། | །ཞིཆགསསྱིབཛནི་༥ 







ཇ 















་ 


༄༅། གོཤཤཤོད་འདི་ལསུགཞནྷ་ཐབོ 
དྲ་ཅུན་ཀྱི་མཐ གཟགགསའི་དགྲེ་ 


གསངཐན་བཤད་ན་དེཞོད་བམཐུན་གེ། ཅེས་པའི་དོན 


¿(2༤ ༨༢༩༠༠༠༠༡༡༥༤༧-༤ :༡༦༩༥༧༢༩༥༤༡༠༠༤༤༡༠༤༤༢༦༧༩༥༩༦༡༤༥༡༧ 


ན་ཏ 


བྱམི་འདོད་པའྱིསིན། ཞེས་དོག་བཟྲིབཚོམ་ཟན། དལ་འ 
ཡཿ ས་ཞིམ་བིནཏེ། དོ ཡབལ་བའི ད 
དཿ རྟེན་ཏེ་སེམསམེད་སངསྤ་རམཀྱི་དགོངས་པའྲ་དང་བའི་ཐབས་དང་། སེམས་ཀྱེ་ྱོགསལབརྟེ ནཱ་ཉེསེམས་མེད་སངས༅ཨགོང་ས་བའྲ་དང་བའི་བབས་ནམས་ཧེ་ ྒ 


ོ དེའིཆོསྒ་གདཐམས༤དདྱ་བེཞ་ཡེད་ཟུང་འཇུགགིས་གད་དོ། ༅ྱིནང་གསང་བགང་ལ་ལབམ 


ཧེ ཆེ་འབ་ལང་གིས་ཞལནས། ཅོས་ུན་ཁྱི་ནང་ 


དཙེསགྲསཧཿ 





མདོད་པའི་དོན་ 


ཱུ བང་བ སེམསྱཀྱི་ལོགསལ། 


ལས་དང་བརྣམསདྲང་བའི་ཁྱིན། ཁྱིཡུལ་སྣངསེམསསུ་ཁས་བླངྟེ་བུབ་འཇུགནུ་བདོད། དེ་བཞིནདུ་ནང་ 


དང་ཟུང་འཛུག་ ]གསང་བསམས་དང་ཐུང་འཇུག་ །དེ་ཁོན་ཧྟེ་ ཁམས་ཟབམ་དོནོདམ3ྱི་ཞཐུགསཅན་འོད་གསལ་ཀྱིས་ལང་འདང་ཐུང་འཛུགདུ་བཞག་ཧྟེ༽ ] 










ོལཀ༩པཔ་དུཨྦ་བུབྱྱི་ཏད་ལས། དྲི་བིྱུད་ བམན་ངག་ཡུལ་ལ་ ¦ །དྱི་བིནམོའ་ཆོསྐ་ཀུ་ལིན། །གེམས་ཡིན་ཟེད་ཞིང་སྣངབ་། མས་ཡན་ གཞིང ཛུལ 
ཧ༄། ། ལབདུ་སྱབ ུ ལས། དེ་ ུ གདབ ༈ བོདདོཞི་ཉོབ ཡེང ། བཞིན་ཡུལ་འདི་ སཁའྦང་ 
¿ འཇལ། །སེམས་དང་བྲལ་མེད་བརྗོད་ྱཨཁྱང་། །ཐུན་བོ་ཐགདཔའདྲ་བཞིནདུ། ཕྱིན་ལཁོད་འདས་འབྱང་བཀུན། །ཨྫོཤུད་ཡིན་བྱིན་གཞས་ཡུགས 
རད༽ྣྣ་ྣ་ 
༡༧ ཝ 6 ན། །ཅེས་པ་དང་། གན བེམ བའོ་ .€༽༤༽ ྒྦ ༽ ་ལས་རིགས་ རེ | ཅེས་གསུང་བཏྲིདོན་ ། °ཤབྲལ་ དང 
་ པས་ སི འ་ཁྲ་བུལམ་སེད། །འྱབུང་བ་ལ་ལང ཡད ༦༥པ༨ངབ་འདན སྲེ 
¡ ཟུང་བསེམསས་འབུལ་བདགང་། ༈ གའ ཅིགཅུ་བཞགཔ་ལདགོབ་བ་ལ་ལྟེས་ལྟེལྡེམདགོསསུ་འཤག་ཅིང་། དོནོད་སྱེན་ལན། ཞྱབནདེ། 










ཉམས་ལེནྲ་ཁིས་གསང་ལ་བུན་བགལ་ཆེའོ། ལ་ལདག་སམས་འགས་ཤན་འབྱེད་པའ ན། 

། § མས་ལེན་ཐོགསདུདྱ་བི་ཤིང་འཏག་ཉེ༽ ཧྭ་གུགཞསམ་གོ་བའི་ནམ་འུ་ནདུ་ཟད པ་བོ སྲོ མ་ཡི ཉམསསམྦའནག ཁི 
ཉཱ གྲོཁ་བའི ལམདུག་ལའྲོ། ། ཉམསགུ་ཁེན་ཕན་ ཆོདྷ་ནམ་ཤེས་གཅིག ཛར་ ནམ་ཤེས་ ཚིདས་རོནམད། དེསནྲབེགས། (དབན ཧྱ 
བན་པ་ཞིངལབདོན།པད་དོ། $ གསུལ་ཡ་མད། དའི ཨོན ཧྭཔྱི་ནིགཔབའས། ཡ་འོད་ག གསལ་ཁིས ད༨བེ་བནི་ཟབ་ པོ 

ོ་ི་ཟིག་གིས་དགྲོསཔཁོའོ། ཡང་ལ འགག་གིས་འ འྱི་ཆླ་གཅིག།བམས་བབེ་ བདེ་བར་གཤེགས་བའི་ལོནཏ ཤསྤྱབལྲ་གདཛདྱ་ཀིལ་ བེད་འདསྲ་བཿ 


མས་པ་ལུནྲ་ུའདུ་བཞུགས་ནས་ལདྱོ་བམ་ཏེ། བཅུད ཚོ།མམགེསབུའོ ལོ་ཞིབ་གདའ་ཧྟེ། དྷ ཡལ་པཆེལབ། ཧེང་གཤུམདའ་ཕུག་" 
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༧༨ བགི པ་ 













བདག་བ ྱོ་ཡུགཔནའཆ་ི། ལཤིས་ིབདེདངབང་འཇགིནམདབཞི། 
མཐད་བུགབ 


 ཆྱགརྒྱ་ཆེན་བཛོ ཞྭ ལངད་ ± ཉ1 འ་ ་ ། 
ཏི ལང་འགའ་གིག་གིསན་བ ཤེགས་ཆིནདབུསའི ལོགསལནའདོད་པཝ། ་ མཐུའ་ཐམསཅད་ཤིབའ 
ཡདོ། ཅེས་བེན་ བཀའ་སལཔཤོ། ཟགཔོནངདོནྲ་གོ་ལ་བདསདགོསབ་ལདགོངས་སོ། ཁོབལྱ་ཉིས་ 


འེ 
མེད་ཟིའ་བཨནའོ། འཤས་གཉིན་ཆེན་ ཞཔའི་ཞལ་ནས། བདག་ཉིད་ཆེན་བྱ་རུནྭ་གུབཅིས། ། ཡེདོ་བའཀག་པྱ་ཐུན་པའི། ཐབལྱ་ིསལ་གས་ 
ལན རབམ་ཡིནཁས་བཟོད ་པས། །ནགཔའོ་ལིན་པན་མངཆོད་བཞིན། སབགསུབ་དབ་ུས་ དེ་ཙམ ཀིསཐེཆམཔ་འཕྲི་བཞོ། ལ་ཡ 












| །ངོག་ལཅིགམ་ཡེནཏོ། ལ་བས་ནི ཆོས་ཙེ་གཏུཁྱབའླིཔོ་ཚོསསུ་འཐོབའྱ་བ བྱེད་བའིཐབས། མག་པ ་ 
ཟླ ; ཡན་ལགདུབཞག་པའོཿ ཞཀོ། མངོན `÷  ་ ཡནངགགད་ ། རོལ བ" 

_ ཆོགའི་འགྲིགས་རིཡསྣནམསནི། ཧིསྦ་བདང་བའི་ཚ་སྲས བ ཞུགས རྣམ་ལྣཔམཛོན་ ག་ ནིའ་ལྕགབ ཟི ། 

ྦ 2 ༄ས་ཝྷནམསྦ་ ཀའི ལགཿབལ་འབོ་སཔའི། མུ ༨ །དེདག་གཟུད་པའ་ ངོ 
བའི་འ འབརྫོདཔ པ་ཡིན གས ལུ །བྱབམེད་ཅིང་བྱེད་པ ལསདདོ། ིོགསསཀུན་། ་པ་མིན་ཏེ། །ཚེ 
ཉི་ཆྷེཝ་ཞིགག །དེ་ལའི་ཙུ་ལི་མིཤེས་པ་། །ཡུལ་དངནསདང་བབལས། །དགེདཔམི་དགེ་མཚནམའི་ མོངཔ་བསབུ་འདོ་བདེ།།སེ 


[1 ོ་ དཔའ་ཆེན དགྱ་ཕིན། །ཆོ་ག་འདི་ལངབ ཅེས་སཾ། གནདྱ་ཊི་མན་ངག་ནི་ཝགསམི་བྱམ་ཞམི་བིམ་ཧཱ། གནད་འི་་ 
ཚི མན་བག་ལ་བཏེན་པའི་ཚེ། ལྐའྲི་ཀུ་གསུང་ཐུགས་ རྗཾཐཾགས་པའི བསན་པ ན་ངོབོ་ཉདྱ་ཀིམ་དང་ནང་ཧ ཟི ཤེའི་རྡེ་རེ་ལས་ -་ ་བའང་ 





/ལཱཾ།མེད། མདྲ་གསཔའདོ་ཡན། །སྤུབམེ པིའི ལཿ ཆགམ་དབྲ་ཤུའི་ཕདགུནས། ཅེསས། 
2 ིསའཞུག་སཞི གནས་འུགས་གིབ་སཔི་འབུག་ཚལ་ལིདཏི། འོ་བཡོད་ས། ཞབ ` ་ / 
ས་གས ཧྲི ཛོན ི་ོ ཤམ འི ལཐུལཔདེ་ཁོན་པ ཡིན་གསུང ཞེསྨབོ་འདསཆོསྤ་ཀུའི་ 
ཨད་ལས། རྒྱ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་བཤད་བདང་། ] ལིལ དདུག་ 





བབཀེན་བ་ཡང་། ། ོ ས་བམམ་ལ་ཐབསས་གྲང་ །ལུན་ཁྱས་གྲུབ་བའཚེས་ཉིད་ལ། ། །རིམསཔའ་འཇུགས་པགཡ° = ` དམ་པའི 
། པི ཞི དུམེད། ཆོ་ལོ བྱི་བ ༡ རད་གགམང་ལབ བྱས འིཡདོ་ལས། ད་བད་། 
ཟ་ ྩཿ་་ འང་ཞལ འའ བད རེ 95 
ངི ་ །འཇིག་རྟེཿ དབག སྱིནདཔ་གཡརཚུ་ ཞི་བ པི འི་བ །ཨམཡཁའཚིགས་ 


བྱ་བར་ཡིད། ས་ ག་པ་ན པ་བགས་ བགས་བཅད་ གྱོགས ལེན སི གདམ་སེཡསདཔའི 
པད །ག་བངབཤེསེ་འཞནནི། ཅེས་གསུང དོང སད གནནའཞུགྱིད་། གཉིས་ཨུད་པནབགྙིམ། 


_ །ཤཱཾ།ཿ༩ོ དདོ་ལོམཆོད་འབོལྱ་འིད་བ་ཧོ། བཟངངནགདགོཉི་ཨེམས་ལ་གདིང་འཆའབའི་གིགོ་འགའ་གིགདོནོ་ཚོསྤོག་ནངྱབབགིསྒ་ལ་ལབཞུགསཟིན་ 


འེ 
` རྒྱན་སྡེ་རྣམས་ལ་བཤད་ཀྱིས། དནོདུ་ཐོབབྱཞིམ་ལེནནོ། 


ཀྱིདགོཔསཔབླངདགོསཧེ། དེ་ལད་ལིདམཀྱི་ཨྒའིདཀྱིལ་འཁེན་ 
ནོ སར བདག་བྱསྱིདདམཆོག་སེམས འེ 
ཧཾ དམཅིག་༡མསཔ་པེ། ཡིདཿ 'ལདམཚིགསྲུབའཚམས་ཡང་འདིཞསབཅིའལོ། 












ལཾ ༠ ་ ོོམདབའྲིབུྷནམདགའདི་ཁོན་གོ། ༢༩ ལཤཧྱི་བ་ཀིནོ སྐལ རོ ལང་བདབ་ལ་བོམ་བནྱིབཧི། 
ཞམབདབའའིབཟ་ོག་་བ་ ` སི ལི ཟ 
ཡབ་གནས་ཡུགསའད་གསལ་ཀྱིས་དབབམཆེད་ འཆ བགངས ལྟ་ཤན དཱ་ཤར་ནས མཐེང་་ལསགཞ མེ ་ 1 ྒ 
འགིསནས་ཤས་བྱིྟ་ཉས་ིམ་ཤེས་པདེ། དེ། གཅོདཔནི་ཟབ གདའ ལོ དེ་ཚོ རནམས་འང་ཞང་ ད་ན ཨུལ བདུ་ཤ་་ ༤ 
་ྲ སི ཤདིསམཛོད་ལས། ། །ཉི་ཟེན་ར་ལལསྣ་ཆུང་གཡོ་སཱནདང་ལྟད། །རང་ངོན་ ིའ་ ༽ ཞུས་པ བིཿ ཤཱེ། བེཚོམ་མེ དའི་ 
¡ མཿནཱམྱིགནདྱ་ཀྱི་སྣ་སང་བའྱ་བས་བེ། གསདཡུགསདངཐོག སྐད་བས་འི་བདདོདི་ ཤྱིནུ རོལགོལ་ཟི 8 





ི་ོ གསདགོ ཟགའྱོན།ས་ལ་ཞིགཔ་མས་བས་ཧེྱ བཟང་གི 
པལ། གསེབ་ལམ་གན་ ༦༣༽ ཞ་པ།འད་ན ཧཧཞེས་ཡིང་དབཏག་པའ་ར ཅེས་གསུངཔཁྱི་ཟི་རྡ་བེ བེཚོམམེད་ ] ་འང་ལ་ལདག་་༥ ༤ 
༠ འངའོཤཾས་པ་ཙམཉིད་ལས། །༦སྩ་་ས་ཞསཧཱཨང་ཏ་བཏག་པའ་ཟད། ཙས་གྲསང ཚེཉྱགྲི་སྨ་ནམས་པ་མེད། དེསྐརདེ་འད་ ` 

ིཉྱིས་ འདིད་བེ་ཞངའགོགསལ་ངའ སིད་འབམ་འང་། ནམས་གོ་ཁས་ས་འག་ལསས། ཞེན། འདིན་འདོགསལྱ་འམང་༥ ༥ 
' _ འཕྲོད་ཚུལ་བཞིན་པོད་ཞ་བྲེ་ཚམ་མེད་དེ། ཅིའི 'ཞེ་ན། འཆིཁྷཏེན་འབྲེལ་གྱིམ་ཡུབ་ ཅཁམས་འཙུག་ཏེ། ཅ་གཞསད། 















-ུ ེ མུ . = ཅོ བླཾལསཔ་ོར་ལོལལལར་ལམ་བརོ རེ ་; འཛོར འནྱ་ཀྱི་སབདགཔ་ ་ 
།ལྷོནམསྭ་ལངབའི་ཆོ། ཟམལབ་ནམསཀྱའཚི་བའི་རས་ དཀན་ལམདམན་ལམའ ཅའ་ཟེད་པོའྲ དྲལཨ་ལན ལན། ། 
བཤེསྦཉྲིས ཡ ཧས་པད་འྱབམདབགས་ཆོདྲ་ཡིདགེ བདྲབགསདམདབཞུགས་སསབསྦྱབསང བཧག་བཟུ་གཅིག གསུད 
འཆིབད་འབགིས་སིང་གིསདྱ་ཉིལ་ན། སཿསྦྱ་ཆས་ལེས་སཱདྲ་ཚོགས་པའི་བཞིའྱང་ཆ་གཉིས། དང་གསལ་ ག་པ་མེད་པའ་བཞུགས་པད་ད ༤; 
ལས། ར༢༨འཆིབའ་འང་གིས་ ད་ལན། ༤་ྒ.་བས་ལ་སྱ་ར་ ༼ དག འོད་ལ རོ 
འཆན མངདབུག་དཔམྒྲབའ་བལ། བབགིསིགྱ་གིན་པ་འག་བའ། སསྦྱ་སབཞི་བཅ་གཉི་མཏགག ས་ཚ དཔལ་དོན ༩ 
, འཆ་ནེ། དེའིཚེ་ཚོས་ཉིད་དང་སུང་གིས་ནམམཁའ་ལ། ཡེ་ཤེས ཁཱ་ལུབུའི་ཤུ་སསྦྱ་རམ་བཞི་བཅ་ ངའ འེ ཤེས་ ཕིབེད་འདྲེནབྱེད་གྱིམ་ ྦ 
། ལང་ཡི་ཤེསྦ་ཀྲིལགསཡིད་པདྲ་མཞས་འཚངྱར ། ཞོས་གསུངཔ ནམས འཕྲེད ཤས ༅ཾ 


༠༡༨༡༩༤༡༤༡༢༡༠༥༠༤༤༤༢༤༠༠༤༠༡༢༠༩༥༠༥༥༡༩༥༥༠༠༩༠༡༤༧༤༥༠༢༩༠༤༤༧༡༢༤༤༤ ༤༤༠༠༠༥༩༥༦༨༠༦༩༩༧༠༦༢༡༤༤༩ ༠-༠༡༤༢༤༠༡༤༤༠༠༢༢༠༢༠༩༥༨༩༠༡༧༧༠༧༩༧༠༠༤༤༢༠༧༤༤༢༠༤༠༠༤ ༢༧༠༡༩༠༥༠༠༡༧༤༠༠༧༤༢༤༤----- 
༡༥༥ 

















ཞོབ བལའགསི་ལསཔ ཡང་མངོན་ཤིསྭཛུ་འྱཐལ་ནམསྱ་༡ངཅ། ཁམས འོད་གསལ་ཤྱིས་ ས་འཆྲ་ཀལངྒོར བནིའགའ་ཞིག་གིསདེལ་མོནམིན 
ཧྲད འདོ་གསལ་ཡེན་པནི་ཟབམའི་ནང་ ནོ་ཀུནལ་བཤད་ཅིངྱ་བར་པདུ། ཇིི་ ཁྱིསམནབག། ལས། ུགསྦ་ཆིའི་ཚལ ༤ང་མངོན་པའ་ 
ལྷུཤསངལཱ གསའཆུའ་ཧེ། ཅེསགཡུངཔའྱི་བིན་འད་གསལ་ཀིསངབོ་ལིན་ཅིང་ཉམས་ལེནྱ་ཤིས །བོ་ཐགསབཅད་པགལཆེའོ། དྷནམསྦ་ཁི་ཆོསཙུལ ྒ 
-# རང་འང་གིས་ འོད་གསལ་བ ན་པ་ལས། ཤེ་ཚོམ་ཐམསཅདཚུལ་བཞིནདག་བསལ་འགའ་ཞི་ སེང ལོ་་ །དགིགླབ་མངོནོ་ ན་གསུམགཞད་ཀྱིས་པོའ 
ལ་ཐེཙམ་པའི་ གགོ་བཨི་གོང་པའྱིཙུལའགའཞིག དདེ། དེ་ཡངད་ལྟ་གནད:ཀྱིསཡན་པག ཀ་ལ་བཏིན་ཞསམངོན།རྱལིས་ལཤེསདེ་ལས་གཞནནསསཔི་ 

| །དཔན་བྲོསདདེ གཞནདགགིསལལ་དགན་འེ། དེ་ཀ་སངསྦ་རུས་ཡིན་ནབམསཅད་བནད་སནས་དགཅིང་འཐད་པ་ལ། དསངབའ་ཅྱི་བསནས་འདུག་པ་ 










ཡན འོདོ་དངཆོགཉོསམེད་། གསཱམབ་ནོལ། ཐོནྱ་རྒན། །ཙོད་ལྡནབཞྲི.- .འོད་དང་ཚེ་དང་གྟེབསགསུམམེད། ལེངས་ དད པྨ་བཞེད་ ཀོ །ཅེས་གསུཔབའི་དོན་དྷ་ ༥ 
ཤེ བན་ཟག་སམ་ཏུས་ཨསྡ་ནམསདབང་ བང་བཐྭརལ། དད་པཆེ། ཚེའིང་ཞད་མེད་པའི་གབསྣནམསྲ་གྲཐུ མེཛས་གིས་ཆོས་ལྡེ་ནམས 

= ཞསྭ་ཧིགསམཁཱི་བཿཐབ་འདིད་གསང་འ གས ས་ལ ལ༨ 'འཁྲོ་སད་ྟེབཧྟན་ ནཔནས་བབསྦ་ས་ བོད་ནི ་ 
3 སཱནོདསགཞདྱཉིས་མནངགམདའ་དམའེ་ནཊ ནམེངོས་ལང་། གྲགས་པུདའ་བཤད་དེ། ཧཾ ཤིགསམའི་དང་འདི་དད་ སབབསའིས་ིན་དང་། ། 
ཝིནགསངཛགསྦ་ཤིས གུངབའིལསཔལ་ལད་ན། ཤིགསམའི་ལུསཏེ ནུ ' ཨུནངག སེལ བྲ བཤག ལས དན 
བུགས་ཅིངགྲོལབ་ཡ བོ ནོབ བསེདོ་ན་མསདང་ཝན་པའདས་ཚོད་ལགཙོ་བོནཨི་ཧེན་ཧེ། ` དོ་པ་ལདགེངསཿ 











ས་ས པོ པ 
སཱ འདྲབ་ནི། ས་ 
རྒྱག འོ་ག གས བའི ་ 






བགྲལབ་ཧཱིགམ་ 


པའི་ལམ །མའམེའཆིཁའི་འོད་བཞིནད། ུན་བུགང་གསའ གས 
མ་ང ག་མ་ཡིན ངད་འིགས་ས། ལ་ལམ 
ཤིན་ཅི་ལེག ཟད ལ་ལས་འགམེད་བགརོ་བའདུསཿ གོ མགས སས ལ་ལམ 


འ་བ གཟམཨཅད་གནད་ཟབ་ ཏེ འབསྭདྲེ་བོགསྐདྲ་བགས་ 
ཧི བས་འདི་ ལ་ད བོ་ག 


་ 


ག༥བའི་དོན བོའོ 


བོནའོ། དེ་ལདྲ་ཾ་རཾ་ས དུ་གནས་པལ་དཾགས་པྱ་ཆང་པ་བེད་། དེའི་གཟུགས་བིག 
ག། འདྲོལ་བྭགལ རྒྱས། དེལབྒྱ་ཅར་ ༨ གོ ༨ དཾ ཤི ་ 
།འཇྲི ་ ཞི ཕ་གསསཁ་ ཅེས ཨབ་ཟངཐལྱཀིསྐྱ་རྒྱད་ལས། །འཁོན་ བུ ངང 
པོ །་དཀྲ་པ། ཉི བུ་བེས། པདང། དེ་ཉིད་ལས། བཉེན་ན་བ བིན 
ལུསན་ གྲུ 1 ༽ུས་འདི་ཉིད་དུ་མངོན་ ན་སསྐྱ་རམ། །སྐུག་ལེནཊ། 
འད་ྱ་ཉིངོ་བོཚ ེ་ དུ་ངོ་འཾེ > ་ ངིང ཧེངཔ་ཅད་བའམ་སོང་ཡེ་ཤེསྒརུ ཛག ཅསསོ། | 





ཐམས་ཅད་གསལ། །ཅེས་སོ། རང ཕེཤེསྭ་ཤྱི་མྱབན་པ་ནི། _ཟབམྱ་རཔའདསྤ་ཀི ཨྱཀིསྣས སངབ་བ༽ དང་པོངོ་འྲོད་བནས་རལྔ་ཚོགས་ནུས་ཚོད་ལམ 
ཌྷ ཕིབས་ཁིམ་བདྲ་ཚི ལོ ཅོའི བའིདོན་ཧེ། ཤིསའབ ་ལས འ་ འུ དའ་བཆེནུབཿ མཐའ་ཕྱིན་ཧ ག་། ད 
| ཧཱཾ'ཆདདུ་ ཟི །ལེགས་བརྱཡཾཱ་ངནའདས་ལཉེ །ལྱགསགཅིག་པ་ དངམི་གནས་པ་། ཅགས་ ཡི་་ 
རྨ བན འྲཐྭ་སད་ལ་འདས་དྭ། ལཱྱ་ཧུད་བར་པ་ལས། སངསྱ་ཆམ་པ་བམས་ཅདགཅིགཆདད་འཚུངྱ་རཚོ། །གུད་ 
ག་ཅིག གཡྱཾིད། ཅེསགསུངའཚོངྱ་ཆུབ་ལ་དབང་བའུབ འབུའི མེད ཀྱིཊ། :* ་ས་ 
བི འབྲོདམངོནཡུམཀྱིས་ཡེ་ཤེས་འདི་སབསརྒྱམ་ག་གཅིག་ལས་ཐེ་ཚམཡི་བའོ། སན ཟངག་ཟབན་གདམ་བྱ་ཧནབ་དང་བདེ འེ ཞུས སུ 




















་། ༢ ༨ 


.2- 














༨།ུབཏགས། 


སྱྱིསཅི་ལྟན་དགོངསཔའི་ཚལལ། ཐགས ཀྱིས་མིག་ཟུམ་བལ་ལདགགིས་ནའེ། མདྩོ་ལོགས 


།འཕྲཾད་པ 








ྣ བརྱ་བིད་པའི་ཐབས་ཐེགས་བྭ་གནསདཀའ་བྱདདང་ ༩ྲ ལབ་ཆེཅཱུང་ལམ་ཉེའི ཆུན ཅྱིསྭབྱད་པན་རོ། མན་ཡག་ལ་ཡང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སད་མེགས་པའི་ ཅོ 
3 ལ་བརྟེན་ནས མངོན་གཱམ་ྱིམ་བདེན་པམཐོང་ཐན་བཤད་ཅིང་། ལངཟབགནད་ཀྱིས་ངོསྤྲད་ལབརྟེན་ནསམངོནོ་སུམ་ ཞས་ལུགས་གིས་ལེ་ཤེས་ ཡམཇལ་ 
ཤབ་ཧྟེ༽ ཙུ་ལདེའི་བྱེ་བྲག་ལས་ཟབཨི་ཟབདང་ ་ལོག་ཞིསམཐོདམན་ རེ ཨཁྱིབྲད་ཿ དྱ ས་ངབ་ལམི་མཐུནཔམེད་པཞི། ལུ 
¥ ཞམཡཁུའ་ཤོང་ཆེན་ལས། གསང་བགས་གུནསམཐུད་བག་ཡིང་པའི་དོ། མ་ོཅུམ་འོག་ལརིར་ི འི །ུན་དངམཐུག་ཅྲིང་ཀུན་ལ་༥ 
དཔགས་པའིཚུལ། ཞེས་པའིདནོནོ། ལོ།མའཐེག་པ་རིབ་ལམཔནམས ཀི་ཨའང་ནམ་ཞིགམངོནདྱུ་བས་པའི་ཚོ། མཛོནོ་སྱ་་ པེཤེས་འདིབོནོལས་ ` | 
གཞནམ་ཡིནེ་ཧེ། དེ་ཉིད་ལས། གླེབ་གེ་དགཔའི་གྟེབསཁྱིམ་ཕནོ་ཏན་དེ། ]བྣངགྱད།བང་ནབབངཐྲཾགས་རི་རྩེའི། །ཉི་ དཔིང་ཤྱ་ནིཆེཆུབཐེང་། །ཡང 
















ས་འ ༈ །དག །བཟི་གཟུགས་ཅན༔ བའཕེལབབཞིན། །ཙྩོལ་འདི་སིགསཔའ 

བབ ་ །ལའི་གུགས་ལབ། བག་གངབ་འབེལ་བབད བ་ཏེ ར་ 
མད་ཧེང ིུ་འཐུམ་དག་ཏེ། རའ དུལ་ཧེདདྲས་ ལཱ དཔགཅིག །གདང་ཛནསོག་ སུ 

་ ལའཾ་དོནདུ་གདེལ་ཧྟ བསིསགནསྲ་ཞི་བསནབགྲ་ ྒ 

ཧཱི ་ ོ་ི་ལུབབཤིན་གཙུགས་ཧེ། ཟདབགོའི་གཏུལྱབགཙཅད་ 


¦ །དགོངས་པམ ཏོ གིས་འདི་ཡིན་བེ། གང་ཟག་རྣམས། 











- 
<= 


བེའྲ་ཁི་བཏིངཔང་འཛི་ ་; 





ཡང་། དོན་གང་ཟགགིས་མྱ་བེད་དེ། གཞིདང་འབྲསབུདྱ་བེའ་མེད་བེད་བའོ། ཞེསགསུང་པའིདོན་ནོ། ་བགའ་ཞིག་གིསདོན་གསལ།བམསྲ་ཤིས་ལོནོ་ཏན་ཡིན་ 
_ ཧཾཿ པའི་ཁྱིནམདོ་རྒྱད་གང་ནསྱང་བཤད་དེ, ད་སང་ཉི་ཟླ་ལ་ལྟས་ཧེཆོས་གྱུཁིའོད་ཡེདོ་བདེ་ལབརྟེན་ནས་སབསརྒྱས་ཞེས་གསུངཔ། དྲ ཐེཚམ་ཞེན། འདི་ ངེ 
རྒུ ལ་བ།ི་ཤསཔགིགུངཚདམ་ཤྱིལ་བན་འདས་མདོ་ལབའགདདེ། ཉིམའི་འད་བའྲ་ཀིས་ཏིང་བའཛིན་ཐོབ། ཅེས་པ་དང་། ལངདིད་ཁས། ཟླ་བའ་འོད་་ 
བ། ཅེས་གསུངསས། ཡེ་ཤེས་ 






ཤཱིའི་ཨིང་ཤྭའི་ཞལ་ནས། ཐེག་བྲ་བུན་མང་པ་པ་དང་། ཁྱན་པའ་དྲ་བས་པ་ཕལ་ཆེད་ཡང་། ཚོསྦྱ་ཉིབཀའསཿསྐྱརསྱ་ཉིས་མཆོན་ 






།བའང་ཉྱི་ཟུ་འྷི་རྐམ་པའཆའ་བ་དེ་ལ་ཟེད་ལིད་ཞེན། རྣམ་པ་འཆའ་བབདེན་མེད་ཧེ། ། 
འཛིནཐིབའན། ཉླི་གབིནསབདིཀ་རབགསང་ལག་གཞོཇཐག་ལཔཔལ་པན་ཉི། ཅུན་ལས། ན་བའི 










; ༨༡མྭ་དྲ་བཆེ། ༤ པ གཡལཆེའོ། དྷེན་མསྦྱ་ཀི་མཁོད་གསལ་ལམྱ་ཀྱིས་ 
ཤི ལེཤསྱ་ཀསྣསཱབབགཔཡིན་བོོ་བཟུང བཏེན་པ་དྱོཉིས་དགོངཔའངོ བྲ པ ོ་ཟིཚགྱ་ཉིས་གོའ་བསདྱ་ོ་བདབ་ཅསཔ་པ། གསེབའས་ དོ་ 
༠ གསུལ་ཟབམའོ་གཞད་ནམས་བཤད་ཟིན་ཏོ། ལོམསྦསའཆདྲ་དངརྡོབདོ་ལིབབགའདནམས་འགོབའ་མབནས་བ། གསང་གས་ཟབ་ 
,@ དེ ཟིདནོ་མངོན་ཧཱམ་ལག་ལེནྭཀིསྔངོད་ཏགངོ་བེད་གནདྱ་ཀྱིས་ཐེ་ཚམ་བལབམཏྟོག་པ། གཞན་གང་ལ་ཡང་གསངཤ་དེནོ་བྱགནྭ་ཆེ་བཁོན་བེ། དམཚིག་ 
| གིསབཀའ་རྱའོ། ༈ །ད་ཧཱཾདནཾགསུམཔ་འབྲསབུམཐའ་ཤུག་ཆོས་ཟདྱིས་དགོཿཡ་པ་ནི། མཐའྲ་བུག་འིན་བཅའི་མཛོད་ལས། ི་འིགང་ལས་ 
- འབ་ཁུག་བཞག་པའི།_ །བོ་བད་ཆོས་ཟད་ལབ་སེམས་འཛིན་པ་ཟད་། །ཉམསྦ་ཁྱིསའཕེལ་ཟད་གཉིས་སང་ཏྟོག་ཚོགས་ཟད་། །ཟླ་བཏྲ་ཚོགས་ཧེནྲསུཿ 


རྒ 9 ལ་བ་ཡིད། །འོདོདཔབབདོགོནམསདངཐལ། །གབཤིས་ོབའྲོ་བབམེད་པས། །མ་ཟིགཔདང་ཉོནོ་མོའོང་། །ཐསོཅིདགོསཧེ་། 
ཇཿ ཡཤོལ་ཡིན། ཅེསསོ། ཆགས་རེའང་གདང་ིས་འཆར་གཞིན་ཞུབ་པམེད་པན་ཞེས་གསུང་ལེ། གེ་ཉིད་ལས། དངབ ཞིན་ཉིདྱ་ཧིས་སྲ་ངབ་ལས། །མཆེན་ ྣ 
@ མད་འཛིནཔལེ་མེད་དེ། །བདེགམལིནའང་གསལབ། །ཤིས་ཞིང་རིགས་པའིཅྷ་ནམས་ཚང་། །འཛིན་པའིབཟུངཡུལ་གཔ་མེད་ཕིན། །རྣམཔའ་' 


ད རཿ རྟོག་པ་འཛིན་ཅ་མེད། )འོད་ལ་འདསཔའི་ལེ་གདངས་སཱ།། །པེ་ཧིད་ནས་ནྲི་བྲབཔའ་གནས། །ཧྒུ་ལ་འདས་པའི་དང་གདངསས། །རྣམ་དག་ཁྱགྲ་རྒྱ་ 
ོ་ 
_⁄2 


ངེ 






 ཆེན་བནོ་གཞས། ཅེས་ས། སབསྤྱ་རསྲབམསཿཅདྱ་ལིཨ་གཞལ་ལསགནས་ཞིང་ཁམསམ་ཡུས་བཟམས་ཅད་བདད་དབ་གསལ་མེད་པནའོ་གཅིགྱཏ 
- ༧ །འདྲེས་ཚུ་ལནི༽ མདོ་ཛེ་རྒྱན་ལས། སཇཨརྒྱམཿ ཧམཞུགས་བཉིག་བནམས། །ཉེནལབདདྲ་བགོས་ཐདདཅིང། འི སབཁཐདད་ལ 


_ །སེམས་ཅན་གཉུག་དེན་རྟག་དུ་ཉེན་གྱེད་ །སསྐྱ་ར་སཏི ཤུང །རྟེན་ཡངགཅིག་ཅི་ངརྗོག་པ་ཆེ་ལ་གཅིག 
པའ དསམགཡ་་གོཏག ི་ོ ཚོགས་ཆེན་ཉེབའ་ ཅིོ་ ྣ འང ་ 
. ཌ།གདངམ་འབྲེས་པའབ གགས ཅི གད་ཡས་བདག་པ་ཆིགས ི་ོ ཛནསསྦྱ་ཧཨཔ་ཆོས་ཉིདྱ་ཁིསླ་ཀྲང ཞས་བཞུགས་པདང་། ] 
རཤཾས་སྔ་བྒྱ་རབ་པ་ ཏཾ ཤོང་ུས་གཞུགཔ་གཏིས་བཟངང་ནདང་ཆེ་ཞུང 'པན་རོགཅིག་ཧྟེ༽ རང་འོའང་བོནས་གསལ་ ཨྱི་བེན་པའ་ ' 
།གས་བཞྲི། པྱོ ཞས་གཞུང། པ་ཛ། འྱཤཾན་ནམས་ས་སྐོནས། རངངོའང་ངོན་ས་གསལ་ལ། ། གཞན་ྷཔཾམངཔོ་གཅིག 
ཟེད་པ་ལྟ་བུབམ། ལངན ཁངཔ་གཅིགཤི་ ད་ང ཤིམའ་ཡེ་བྱསཐཏང་ལང་། རངངོའང་བོན་ས་གསལ་བ་ལ་འོད་འདྲེསཡྱི་ཕེད་པ 


དབ་ནི། ག་པས ཏེ ཁས། དེང་ཞིའ བཅ་ཧྲཾད། 







འདེའི། ¬ རར ་ ིག་ི་ ཅེསགསུང་བའི་ ཁྱིམ འོ ༤༤༤ ། བམས་ 
རྨ སུགཅམ་ར་ཧྲེང་གིསད ཞིག་དེ བདག།ཏཧིཿ ་ ཞུལ པའི ལ་ཙམ ས་འ ་ ༡ = 





འདིསབམས་པས་གིགསགེ༽་འཤའ ཤབས ཟག་བ་ཆེ་ལུང ཞིི་གབའ། དར ཞི ། ཞིབསྦྱའིསནས་ 
3 ཧྷམདུ་འཇེག་གོ །དེ་ལྟན་གཞི་ལམའབྲས་བུའིདོན་ཁྱིས: མཐོན་ཨུམ་ལཤེསའོདཿ གསལ་ཀྱིས་གསེབལམ་ བབ་པ གད་བིན། 


ཀྱི་སྦ་ལོགས་མེད་ད་བྱགལ་ཏྲེ་ཤོགས་ལངསྦ་ཁྱིསམཁསྤ་བབ་ 

གས་མེད་དུ་བུལ་ཏྲེ ཕོགས་ཡངསྦ་ཁིས་མཁས་བུབ 
་ དིའསཙོས་བོབ་མའང་ཡའཅིས། ། = 
ཚིའི་ཚོསྦ་ཀི་སྱ་བཁབམས་ཅད་ལ། བདག་ཝུངས་ཞིང་འཇིགས་གགགིས་སེམས་ཕུང་ཡང་ལང་བགཅིགྱབུང་། མི་འཇིགས་པའི་བཙནཔ་ཇེ་ 

་ལཟེཙམ་ཆོདཔ་གཅོ ཤྱ དྷ ཨི་བླས་ཛིས་པའ་ 

བདགརྣམགཡེང་ཐནད་པའིགེགསནམསཔྲང་དེ། མི་མེད་ལུང་ཧེང་གིས་དབེན་གནས་འྲ་བས་པི 'འདོད་པ་གཅིག་*' 





འདི་ལབློགཐུབཌབྱས 
རིཡ་དང་། གང་འོག གངའོག་ཟླས་གྱ 


¥ ཆྱན3 གསད་ི 


ཡིག་ལབཀའ་དཔབདུ་མངའ་གསོལ་ཧྟེ། ཀ་ས འོ 


ག་གི ཞྱིག 


ཚིག་བ ཞགམས་ཡི་སམྦ་པཱས་པའི ྲ དགུ་པ།པོལ། 


+  ་ 


འདེབ་ས་མན་བགགལ་མདེའི གྲལ གས 


ཤཀ སྨན་ལས་བའབའ 


་། 


འབསཔ་འི་བཙས་་ 


བམནྱུཔ་དུཧནགཅིག་འགའ་བངས་དུལསའ ཡ་དགོངསལ། ། ཡི་གེ" 


ཨཧྩོ་རུན་ དྲི བའྲ་བེཚམམེད་དོ། 
རི  ྲོ་ ཨཱ གཉིའཀགཙ་ཅིགཨྱ་བས་སོ། 






ད་ས - 'དང་། ས་འ 






ནའ་།། 










ཁགའ་འིགས་པ། འཱ 


ཁམསགདོད་ནས་འཙུན་མེདམཁའབཞིནའྭདསམྱ་བས། །གནད་ཤི་མནངག་ཤུགསའཆྲད་རུང་བཞིན་ཟབགལོ་ས་ཧེ། །ཟབུའ་ཏོག་མཐས་ལན་འདྲ་ཕགས་ ༥ 
(ཤུབཞིསྦྲ་པས། །ཕནབདེ་ ཞེའྱ་ཀྱིས་མཚོག །ཟགམེདཆོས་ལ་པྱདོ། བདད ིའཆ་བཅིག །ཆུལ་འདིའང་པངགིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། ། = 
༼འ་ནིབ་ལས་ཀྱི་ཨདུབ་ནམས་པལ་བསེའི་གནས ཧིཡདཔའི་བབཀན་ ཧུ རྩ་མེད བའི་བྲ་བང་འདིད ྲུ མདྩོ་སནགསུང པ 
རབ་ལཱསཡའི་ཚལ་ཆམསྭུལ། །དི་མེད་ཟབདནོཔདཱའི་བད་ཀུན་བཛུས། །བློ་གས་ཁིམྱ་བེདམངའ་པའི་ འམཆོག་ཅན། །ང་དུགདནོ་གཉེར་ཅན་དགའདིའ་ 
བླབའིགས། །བརྟན་པའི་ དན་མདྱ རྒྱམཆོ་ལས། །ངེས་པའིཟབ་ཡུངའ ཤྱིསྔཟིགས་བའ་བླད ྡཾ །ཚོསཿ རྒྱ་མཚོ་ཀུན་ཛྱིཨདེ་ན་ལྔན་པ། 


ླ 


༤༠ 


(ཏྱ 














ལ་འ །གསམ་དེས། ། ི་ོ གདོ དོནསརབཔཝབཔའིནོ་ཏནཚགམམངཅན སས 
ལུ བད་ཐོབྱ་བེད་གནད་ཀྱིས་ལི་གེ་འདི། །བེདྱ་ཕཱདོ མཐུང པ་ཏ ས་ཡང  ་སྱབ་ཞགཅས་གསོ་ 

རཾ གྲོལ་བདེ་བ གས་པག་ཟབཏིག་འདི རྣམ བིན བ་པའི ཉེ་ལམ་བབས། བྒོ སིར 
§ འདི་ན་ལངོས་ཨཱབལཱགས། །རིམཆོ་ལགུན་ལའདསྦ་བི་ན་མནངག་མཆོག །ཇེ་ཡ་དཔག་ཡུལ་ ལི་མ 

.༧ མཆོག །འདི་ནིཀུན་ལདབགས་འིན་ལམྲ་ཀྱིསམཆོག །ཟབདེནརྡོང ནན བདག་དབང གོ སོམ་དད་བཙོན ཆོ ག་གས དེ 





འགའབཤད་བངྒ་པོའིམི་ལོགོནོ། །རྗཾསྦསབཛེསཤེསབྱ་སེདྱ་ཙིན་འདྲི་བསྭ་ཁྱིས། །བུབདབངྱ་ཧལ་བའི་བཧན་པའགགིབ་།བས་འདིད། །མཁསྦ་བཞགཞདད་ ༥ 
འབྱེད་པ་མིགད་འན། །མཁསརྣམསདྱེས་པའི་གཏམ་ཧཱནསུ་ལ་ཕན། །དེ་ཁྱིནྭ་བཉནགྲགས་མཁས་འདིད་འདིི་རྱ་བམ། །ལྷ་མཛོས་སསྱ་ཀི་མབསན་པ་༥ 
_ ནཱ (བཤད་གྱབ་གཉིས། །ཝླནཡེའདྲ་བཡུན་པའིགསེབདུ་འཚེད་། །ད་ནིཕྱཾགསགཔཡདངས་ལ་ལང་། །གཞད་དུ་ལན་པའི་བརྟན་བཝབ་མམྲོང་། ཀབཧྟན་འཛོན་ . 
་#༡འདྲབ་འགའི་རྣམཐའ་ལ། བཛའོ་རསསུངསམག་གཔཞུང ༡ །གགོས་དང་གེབབཅས་འདྲ་བ་གབདང་གང་། །ཙུལ་བཞིནདེནོ་མཐུན་གྱེད་པ་རེ་གེ་༅ཿ ༈ོཾ 
༤༧ འཇིག་ཏེན་ཆོསྣ་ནམས་ནིན་ཐང་ཆེ་དུས་འདིའ་། །མཁས་ནྭསས་ཤུས་ཞིངྲབུག་བླགང་ཉན་བྱལི་། [རྱམ་སས་ནམསྦ་ཙི་སྔ་ཐུགསྔ་རེས་ལནམད་ན། །ཁ་ཐདག 
བྭ་ཝང་འྭ་བས་ཕནམི་མིད་། །ཐུབདཔཔ་བེད་ཀྱིམ་བཧྟན་པའི་ཆེ་བ་འབིག །སོབ་གྲ་རྣམས©ྱིངོ་བུབདང་ཁེན་དགོས། །གདམས་པ་ཧྭཾང་ལྟད་ཤྱིན་ཀྱང་ 









ཅཱ 


ཤྩ ༤། །རྒོལ་ཏེའོང་། །བསྔར་ །ཟས་ཅྲགསྦྱ་ཅིསབ ཧོག་བཉམསཏག་ལིན ན། །ཀྱེམད་སབདུསྦ་ཤིས་འགོབ་ ས། །ཡནད་རེབའི་གདུལྱབ་ཕྱེངབད་། 
འ། །ཅི་ཙམ་ཕནྱ་ཀྲཐལ་ནདྱུ་བདྱ་ཀིས་འཇལ། །ཁ་བདག་སདང་ འདོད་པ་མེད། །གུབ་ལའ ཤུསས། ལག ལ །ཡངབླང་འབྱེད་ན་'` 
¢ གྱེ་བར་ཆོད བས། །ཉྒེན་ལན་དམིགསན ཉྟེ་བཤད་ན་ལང་། པཾ མིའོངྱ་སཱན་ཡ༤་ལསྲཔ རྫ 
ངེམ ཆས ྱ་འ་ ཞསདཀན་དེ་བཤད་ན་ ནསའོ་མན་ལང་ཉིས་པའིི། །བུད་ འི་ཀབས་ལྭ་ཐམས་ད་འཇིགས་ 
༧ རྐྱེན་བཞིན། འགྱུལཧེའབད་ན་ཡང་། ས་པ་པ སའི འའ ཱ 
འའ བཀགའདི་བཅ ཆི སས གྱད འབྱོནྱ་ཏུད་འེཟོས། གིལ སྱ 
ཀ །ད་ཞི་ཁོཐདགཏི་ནུབགྲིབས་བཞིན། །གུད་ཙོམ་གྐད་ཅིགསི་རྟེག་འཇུན་ལཉེ། ཚོྱི་བཀའཔའི་ཞིགསཆེ། །དག་ ནབེན་ེ་གདན་། 









རེ །མབད་འཚོགསུཝམགུ་གམཐུང་ཡུས་ཆེ། །བྱ་གུབ་དངབསྟན་ལ་ལཞྱ་བེད་ཡིདང་ཤམ་ དྱེ དགལ་འེདུ་ཚུམེད་པད། །ཡིམེད་'' 
ཤུ འབན ྦ ག་ལག ད་པམབཆུབ་འཚོལ་ བྲན ® སས ཡིནམིནབཤད་ན་པྩལེས་ 
_ $, ཀྱྱནོདུ་མཐེང་། ད་ནཾགང་གིས་གྱན་ལོན་བརྗེན། _ །ཤུནདུ་བརྟེནཔའི་གཞས་གཞི་གྲོང་པ་བཞིན། །དཀོན་མཆོག་ལཱའི་ཐུགས་རྗེཊ།ཁྲེལ་བུལ་འཛོགས། བཟའ « 
` ཤཱཾ། གྲོས་ངན་པོན་ཚོག་ཤེསྤ་བྭབ་ཀལ་དེ། །ཡུན་ུ་དད་པའི་གནས་ཞན་ཕང་ན་བདེ། །དདུས་འགྲོབ་འདོད་ཆྲེ་བ་དྲ་ཐུང་། །ཡུནདུ་འགྲོགསན་ཉེས་ཆེ་ཕནམི་ཐོགས། ། ༤ 
༧ ལནལས་འབེལ་ཟབ་ཆེནནམ་ཀང་འཁོ། །ཆེདད་གཉེརཀ་མཔན་ཤིན་ཏུབདེ། །གཞན་ྩེཞོབཏགན་འཁེའི་བའི་འདམསསུ་ལུང་ །འངྱ་སོན་མབན་ཉེས་པ་ 
ཀུནདང་བྲལ། །དེཨྱིནདུས་ཁུནའངགིསརྒྱན་བརྟགས་དེ། །དགེ་ིག་འདེད་ལེན་སེམསཆུད་གནད་ལབགྦི། །མདོ་རྒྱུནདཔེ་རིས་གླབབརྟེནམཚོད་པའི་རྫས། ] 


གེས །ཆོསྦྱ་ཕིནྣ་ཕུགབལ་ལདང་ལེན་བཟེད་མནུས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ནསབྲ་ཆུབགོའབང་འེགས། །ཐུནངག་ཚོགསས་འབཔའིའ གདི ཡཁསྐྒནམས 
དྱ མཚན་བྱ་སེད་བའིཞུས་མེད་དེ། འབ་བསམགཏནབྱཐུའབའིགའཆིགས་ཡིན། '@ཱསདད་ལྡན་སྲཾད་ཞབ་ཆེམ་འཇོགས། ] དི ལུ སྲ 
7 /ཚྩོལབས་ཉེབན་ཕྱན། །ལྤག་བསམདག་པའི་བྱེདོ་བགང་ལིན་པ། །དད" ལ་པ་བ དེ། །དགེབས་གང་ཡིདྱ་བངཆུ་བྱ་ལིན་ 
༧ ཐདགྱུ་ཀང་འདི་ཞུས་ཁམས་གསུམ་གེ་འཆིའི་ཆོས། ༼ཞཱམགལ་དང་དབང བོད་པ ཏྟེན་རྣམ་གཡེཔམེད་བའིནགས་འདབས ཞདང་།བི་ 
རྒྱམ་ཅི་བཞིན་གྱུབལ་བཙོན་པའ་ རུལ ཛེ་དིགས་ཆོའྲབང་སེགས། ་ ཀཟས་མེགག་གིནརབ ་ཡཔནས་ནི། །དཀོན་མཆོག མང 
(བཐོབཀལ་ཛེ། །ཟས་ཐ ངན་ངོན་ཙམ ་འཚོབར་ ཤོག་ ]བངརྩབྱིན་དུ་ཕན་པའི་སྱྱེད་ ་ལམཀུན། །བཟའབཏངཔྲལ་ ཞེཡུས་སེམཔ་ཤི 


འི་འོད 





 ཐོབཔའིགེགསསུ་གང་འགྲོབ། །མླན་ལངཅེ 


འདུག་འདིནས་བཿ་ཆུབ་མཐུ་ུགབད། །ད་ 





གསྦ་བྐེར་པ། །ལས་པ་ ཟིགབའྲ་གད། 


9]. །ཡལྦགསཊེ ཊི ༣བྲ་ཐུགསྦྱ་ཀྲངྦ་བཟི། །སོབལམེད་པའིདམ་བཅའ་བཟུ བཤོ གཏྙརཆོསཾ་ལམ་འདོསབརུ། ༈ བུང་ཆུབ་ 
རཿ 


དུ་འབད་པའི་དོན་གཉེའ་དེེ། །ཡྱབན་ནོད་ཁིས ་བས་་ །ཆེདདུ་ཆོ་འདིད་ 


བཔམེད་ལས་ྲི་བིད་པདངྲ་བ་ལཞིང་། ། ནོ་ལམཏིང་འཛིན ལ་པའཾཡུས 


༈ ཇལ་གནས་ནས་དངབནཤོག བདག་འ ན་དགས་ྲི རྣམ་མཁྱིན་ཐུད། །གནས་དི་ཞི་ ཞིདཔསས་གད ག་ཁ 


དང་བལབདྲ་ཤོག་ །འདི་ནས་ ཧིབྱ་བགཞན་གུནཿང་ ཡང་། །ཅོས་ཡིནྱབཐ་ནམ་ལ 


¡ ལེན་དང་། །ལྡེ བེའགསཏེསྦྱོགས་ མ་པའི 'ཡན་དུང་། བགུ འུ་ས་ཅན་། །དནཡས་གྩེ་བཀུནཏུ་མངབན་ཤི 


ཡན་ས། ། 
ུམདཀདདཔེཔའི་ 


ན་ཅིང་། །རྟོག་ གཔའི་ 










 ཕནོཏན་གང་འབེ་ལམཉམས་པན། །འགྲོ་ཀུན་ལང་ལ་ལནབདེ་དེད་བད་ཤོག །དནིའཇིགཉིན་འཁོའོ་བའི་ཆོས་ནམསཤུན། །ལཱཉྲོ་ཁིས་བུངབོདགབཞིན་ 
3 ཞུསྱ་བསུནས། །རི་དྭགས་ཡསཡས་འགུལས་བལགཔ་བཞིན་། །བགླུབཔའི་དམ་བཅའ་བུག་བཞིན་བལྡེཊ ཁཱི ཚོའི །འདུ་' 
༡ འཛིའཚོགས་བཟིགལཔ་བ་ལངསངནས་། །དྲོད་ ཉགམ་ཤྱ་སྟརྦེག་མཐན་ཤཧེ། ཐག་པ འདུས་གདིངབོའ བླམབྷ་ནམ་ ༥༥ - 
ྲུ གཡེངཆོས་ནི་ཐན བའི་གེགས །རོཝ་མེདདཀའཐུབབཅུད་ལེན་ ལེན་བླམཔི རྟེན ་པགབ་མབལགས་པཟས་ཤསཅ ་་ ཡང་འཚོབའ་ ཤོ 
།དཔནས་འཚོགཉནམ་ཞིགུཔསར་གཞུན། པིགསདམང་པོའབུམ་ཡིད ལོག་པདཔ་ཐབབཅས་ཏེ ནསལ་རིགས་ཚོགས། ། 
ཟན་པའིའགལྱ་ཀེན་བེད་པགམྱ་གུར་ཅིག །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་པཨརྒྱ་ཤོད་ཨུབ་ཆེ་ན་ཚོགས། །གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེན་དམ་ཅནཆོས་ལྡེའི་ཚོགས། ། སང་མདམ་ཡ་ཞ་ 






: 








ཛཾ བཞིནའཨུ གག བ 
= བྲུས། ཙུལ་འདི་ ང་ རིན་ཆེན་མུངགིས 







/) 


གཞུག 


མ་ང སང ཛག ཧཾ 





པུད 
བོད་ལ གར བདི །མས་ཤིས་ཡན ཏན་འ 





ཞ་ཤ མམ་བྱསཱ་ངས་པའ སྦྱ སས །བ 


ཙེསྤུབ། །དགེ་གངསིད་ བ་པ ཛཱམཐཛ། ཞེསབའྱིཚུལ་བདིབམ 
ཁའེངོསས།། ཟབ ཤོཐིསབཟི་ཆས་མེས་ཞིང་ དད་བདང་དན་ 


བྲགཤིསཔནྱ་ཐུ་ཅིག། ྣ། གསཞནགསནཔ །།ཨ་ བྲིན་འཐིག་ེཤོག ། 


ང༡༡༡༠༦༡༡༦༠༧༩༤༤ ༤༤༠༠༡༦༥༠/༡༧༧༤༠༤༨༠༩༤༡༤༦༢༠༡༩༠༦༩༠༡༧༠༠༤༢༤༠༤༤༨༢༦ལཔ༡༩༩༡༠༦༩༧༠པས༡༤༨༩༡༢༡༠༠༦༧༥ལ༠༡༤༤༢༢༩༨ སསར འ༠༧༢༩༠༤༤ར༥༢༨༠༩༩༠༩༠༠༢༠༤༦༠༦པ༤༨༡༠༠ར༠༡༠༠༨༤༤-༧འཚམ་ག༤ས༢༢༠༡༩༥༦༠༨༢༩༡༠༤༢༤༤༧༨༠༦༠ར༦༧༢༤༧༠༠༠༢༧༢༠༥༠༨ 





དགགིས་ ལམཉོལའ ཆེ ྭ ཡེ་པའི་ 
ཟེ དབཞིན། ༽ ་ 





སྤྲ གད་ཀརྱ་ཀྱིཨགཡས་བུའ་ 


༨ 
གསམས ཤཱཀརྒྱལམཆོན་བདག་ 










ངུ 6 ! 


རོད 


ྦ ། ཀ།ཟབམ་སིངཐིགགིགནདཟམས་ཅདབཝུས་པའི་དོཐད་ | 





ཞང་གཆལ་མཁསསལ།༤༡༤༠༠༩༡༤-༩༤༤༢༦༧༧༤༨ས༩༠༧༨༢༨༤༢༠༠༨༠༠༦༦༩༦༧༧༢༧༧༤- 


ཡག་ལེན་གསལབ་བཞུགས་སོ།། །།། 


༤༨ ~༦ཞག.གེས།༠་ལས།སས༦༡ས་མམསཔ༤༤༤༡༄༅གསཏའཔ།རས༠༦༦༧༦༧༧༦༧༦༨༧༠༨༤༨༨པམརལ༢མ༦༠༣༡༡༡༠༠༠༩༠༡ འཚམ༠༡༤༤ྕ-ས།༩པ༤་༨པ༤༠༧༨༠༨༨༠༡༤༨༠༩ཚསཔ་པར་ཀཏམམས་་འམརས༡༦༠༥༤ ༠༠༠༤༠༥-༤༤༤༢༤༤༤༨  ༡༠༡༩༤༨༠༦ར-༦༧༠༧༢༩༢༤༤༤༤༤༤ པཔས༨ས༧༤༨༢༧༤༤༨༩༤༤༤༤༠༤པ༠༧༨༡མ༡༥༠༩།༦༦༧༠༤༥༨༤༤༤༤ ༤ འབནམསཆས }“ °` ༄༠༦༨༨༨༤༨༩པ༧པརམས༠༠༩༠/༤༨ 











ད 
| 


ླ | ྱདཔི་མ་ལ། །ཐ། ཀསམུས་བས་ཡགའཚལནས ། །ལོདགས ལ་རྡྔར་ ` པ་ཡི ། 


4 ཞལ གདམསལ་གྲའིད་ ༥༢༩ འདི་ལགཅིས་ཏེ། ཟུམབྱ ད་པའིའིབ་པདང་ དེལསྱ་བུདབ སྲི མས་པོ ྦ ཆོང 
་ ཅ འི་དེ དོ། །དངསོལ་གའོ་སྟར། ༢ ལྱདབྱིཁྱ་ི་ལགཔ་། ། །དང་ འུ ¦| ྒ 





{ 


'༩༤༥༨༤༤༨༤༢༨༤༨༡༨༨༥༦༧༨༦༥༥༨༧༠༠༧༡༠༡༥༠༠༠༠༡༠༠༠༠༥་ 







འཛི ཉསྦྱརལ་པོའྲིསང་འེ 
ས་ཁ འག དང ལཱ རར ་ 
མག་པ ལ་ས མས་གདན ཡབགད། །དེས་ཤེ ད། དེསའབོ་པ་དཀོགམ དིལ `; 
: བཤད། དསབམ་ཊྱཀྱ་ཧལ་མརཧྒཞ་ལ་བཤད། ངཆུབ་སེང་གེ་ལ་བཤ དེས་བ ད་བཅ། ལབ ེ་ ཨཡལ་བཤད་ ༨ 
དཱ། རྡན ཀུན བཟང་པོ། དསྱའུག་ཟྲ ྲརཆར་ེའ། །དས བརྗེ རྗེསེམས་དཔལ། གུ ་ དག 
ཡེངཧ། དེས་ལླེབ་དཔེན་པདྨ་འབྱུང་གཞས། སར རོ ལ་པ་ལདབང་དངགདམས་པ་ཐ བཟམས་ཅད་་ ངསྔ་སོགས་པར་ ་ 





ད 
སྒོས །གོ་དངའབཡེ་ཅིད། མ གོང་དད་འྲའོ། །གཉིས གཉིས་ཏེ ཤེ ླསག་ 
| ༄༅། ། །ག ་ང་། མཆག་དང ཐྲ པ། དེས་མཁ མཚུངས་ལ ་ 

ཤཱ གསཔ ཡིག གི དཔ ་ སེག ར་འ 

-2/ | ཚཾ ཐྦ་་ ལཿ ༨ 

ྣ + གཱ པི མ་ལ ཙའ ཤིནཏ་ཉ་བུདནི། 1 དད ་ 





ད། གཉིས་པདེལས་བུངབའི་གདམས་པལ་གསུམ་ཧེ། གང་ཉམསྐས། ལ་ཧ 
བཤད་པ་དང་། དཧཉུར་ཉུལས་ལེན་བིད་ དབ ཕྱད ཉབ ནི ལིལ 
ཟུ ུས་ མོད གས་གིས ཆེ 
བབ་ལམ་ ད་བ གི སབས འཁ 
ྲ་ 
ན་གི མསིཅདཉ ཏུར་བཀགམདོས་པངར་བ 














ཌ ས་དག ནྲི ཚི དྲུབལབ་ ག་ད 
ཟི པི ས་ལ ་ ངོ དད ཤློ ྱུ 
རཿ བ་ཡཱང་ཞི་ངཌེ་འ ིིཔ ཅི ཏར ལས ེ་གྲི་ཨལ། པཾ 

( རི ་ ཐི ཉིག་པཅི་ྟ ༨ ང་སོ ས་ཀ 


བཅད་པའི གྱབ ས་ལས འཕིག་བར་གཏིས་ཏི། ཞེབ ་ ྒ 











ཀོ རྤོབ་མའི་ཁམསཀྱི་ཡྲོའ ཡོནཏན་ནམས་ཊྱི་སྣ་བྲསཞིང་ཁྲིད་ དུ་ཞུལ་མཇལ་བར་བེདཔའི་ཟབུསྲུ་བུ བསྭ་བུན་ཨོང་ཡིན་པ་ པའི །དདཔ་ ྣ 
དང་། སོ གསས ་ མུ ཅས ད་དེ་ ལ་མང དི ཤ ་ འཁོར་བ པོ 

ད ི་གླིབུགབ་ལུལ་དཔ། མཾ ལག ལི དེ་འ བས་ཁྲགའ དཀང་། ཐེ ཟེ རང་ ཐོ ཚལི་ཁམི་གནས་ཊི གཡའེ་པེ འོ 
; 


ཙཱུ ༣མུདུ་འཚོ་བའྲ་བེདབ་ལ་སེམས་བཀྱེད་ཀྲི་ཁིད་དང་། རྒྱབསེད་ནམསྱི 
ལ་ཚགས་བསགས་མལགྱི་ྲིད་ དད་། 
དྱ ི་ 


གོས་པའབེདཔ ྦ 
ད་ཀི་ལིག་སྦྲིབ་འདག་པའྱེད་པ་ལ་རྡོརྫསེམས་ བཤསི་ིདདང་། བཅེདླ་་མའི་ུན་ ༤ 
ཉིིདང་། ༣ འཐིདཔ་ལ་ བ་ལམ་ལ་འཇུག་བ  ས་ པའི་ ྒ 





་ ཐོ ློཕོདདདོསེ། དད་པནི། དུམ་འྱོན་ཞིདདཀའ་བསམང་ 


་ད དང་ འཚིབ་ཡི་ཆུག བྲུ སཔ ་ ་ིདིགས་བསམང་དབ བཞིལ་ལངནས་ཡདད་ ཏབ 

༩༢ ཞས། བཇིག་ཏེན་པོའ་ གུབ ཧྲ འབྲས་གྲང་བླང་ལོ་སྩདབ་དང་། ཀཀ ོི་ 
པོ བནད ཀའཔ་བའ་བལླབ་ བས ྲ ་ོ་། སམདླ 

| „(དང བསམབལྡ། བདང་བཞི བའི གྱི ས་པ་མ 


ཟི པི དཔུ གང་ལས་རྙེད་པར་ ' 


11 ་ ར་མ གངདུ་ཆིད་བའ་དཀའ། ཉ་འཛབབ་གླིང་གི་ཡུལ་ 





རྫི གོ གཡོ ། 
རམ་དཀའ་ ཡེམས་ཅན་གཞན་ མྲགྲངས་ལ་ལྟེ་སན། དལཝ 
དྡེ 


པ་ 
སམ པས་རྙད་པར་དཀའ ཅ་ ( 
ཅགྲུང། མང སད་པ པའ ཐའ 
གཡུ་ལོ གས་ལསྲནམ ཆགས་སྲི དཔ་ཙསྐད་དཔ 
སའ ཧྱིས་ད 
| ] །གཉིས་པ་འཆིབ་སྟི་གཔ་ཝམཔའི 


དཔན་དཀའ། དཾ དསན ནདལཿ པ་ར ྦ 
ྷ་ ལ་བཙུན་པག་ཆེ །དེ་ལ་ཞ་ ཿ ཞང་ ་ 
$ འཚིངས་བཅནདང་། ཞམ་འཆེར ཿམདཔ་དང་། འཆིབ་ལ་གང་གིསྱ་ཀང་པན་བམེད་ ¡ 







 མདཔ་ནི 








།འཆིངེས་བཅུན་ དུ་ཡང་ 
[ གཏུྱ་མོ་བསོད་སོས་ །ཁཅིངས་ 


བགོ །དཔཔནོ། ཝརྱ་གས་བཟམསཅད་ཡུས་བེད་ སར་གེས་བཟམས་ཅད་ཡུས་བམེ 
གབས་འཆིབའབེས་པ པ། ལམ་འ རཱ ལིནས་འཚིངས་ིང་། ཚེ ས་པས་ག དཔ འིལ 

བརམ གཔ་ལུབུའ། །འ ཉིས་པཞུམ་འཆིཆ་མེདུང ཛམ་བུའིགླེ 
` མདབས་ཀདནམ་འཆིཆ་མེད་ལ། འོ ད་གསང མ་བའི ོ་ 


འ 
་1ཞམ་འཀྲརྲའ༠་ མ་༡©=ཁ པའི་ 
གི་འ ཀཀ ཅི 


ངམེ སཱསནམ་ 


བའོ། །གསུམཔ་འཆིབལ་གངགིསྱ་ཀདུབནཔ་་ 


ས་བྱ 


༡༧༣ 


ར 

ཏཾ 

¦ 

ཏཱ 

] 

¡ ༤ 

, ༠; 
ཀཱ 

¦ 

ཟུ 

འ 





རིང ༈ འེབ་ཡགང ང གིས་བ མནསཔའི 
༼ཱཾ ཅི རས བའ བབི། གཿ ་ པར ༤ འིག | 







ྩམབའབ། ཡཱ། ཡངབསམ་བདཀར་ 


ཊཾ ས་པ་ལས འའ ཁྲ་ཐི་བཞི། ག བ ྦ 
བསམ་པར ཡྱནགཉིས་ཀ་དཀའ་བའི་འབྲས་བུས་བདེབ་ ཛོ དེས་མརྦུརང ལྭ་སཱརང་ད་ ར་བའི་ ལས་དང་། ྦ 
གེ་ལིགགང་ལྩ གཉིས་ཚངན། 


རང ་ ང་ 
ཤའ ཁི ཡ་ལས སྦ་ཊི་འབེས་ཐུས་ཕུག་བཝལ་འབའཞིགཏྭ་མཱང འཞིགཏུ་ཕྱོངབརགསུདས་ལ། ° ཡང་། དཀེ་ 


., བསམ་ལྩེར་གཉིསཀ་ནགཔ 














།དཔོས་གཞི་མཚང་ཡདྱ་བས་ལ་བསགས་བའིལས་སུགསུངས 


སགས ་ལསསུགསུངས། 


རླ བང 


དག ས་མོའ མས་དགེཡི་ 





ངྱ་རྱ་སིལས་དང་། ལནྲ་ཀངས 
སྲིལ་དངུལ གངསགཞནལ ཨདབའགྲསངས། རྦབ 
ཟེགཔ་ཡིད་ ཐམསཿདྲདུག་བཞིནད་ལང བིག 
རྡིལ་འབྲུ་དཀརནག་བཞག་བས། ད 






གཤི 


དབྱུད། ག 





ངྔ་རེས་གཉིས་མཚངན། དངོས་གཞི་ཆེན་བྱེབས་ 
ཨ། གཞག དགོགས ངས། གོརྫི་ཨ་ གཉིས་ གསལ་འབསག ཐཱ རེབ །། | 
ཤྱཾསནས་ སིགས ྒ 





ཞཝ་ཞི དུདང་དུ་ 


གཉནབཔྱེདདྲེལདྲཅ། ྣ 





ྣ 


། 
| 


དམཿཅཿ་བུང་། མཐའ་ད དཀོལ 


བསགསཅིའི་ 
བས བརླ་དམཙཆང བསམ་པ་ལ ཀརཔོ་ལདྱབཟ་བཞིནད་ཉམསསསླགདའོ། དེ གག་གསུམ། ས་གས 


འཁེར་བཞིཁམ སགསུམྱྱིཨེམསཅ ཡ་ལ ། དེདག་ ` 





ྦ ་སྷིབསྔལ་གྱ། སུགབྲསལྱ་གི་ཡོ་ལངས་ཡི ར་བའི བསལ་བཞི རོ ངཱ ད་འ འབྲལ་དང་ ལདུ་ ~ 
རཾསདབའོ ་་ ཆུ་མ བུ ་ ི་ ་ ཟི ྷ 
༧ གྲངས་མེད། དེསནགང་དྲཾ་གྱེ་མྱང་ཕྡུག་བཟལ་གྱིཡོ་ལདྲ། དངའ སོ ས་སད་ུགཔེསལྱི ་ ད་ཡིག གབལ་ལ་ིགགས། ® 





_ གད་དངུཅེ་ཡིན ནཔ་ བམས བམས་ཅད་ཐུག་བཟལྦ་གིནོན་པའ་འདུག་གེ། ཕུན་སུམ་ཚོག བཟྲམ་ཅད་ཟུ རུག་བརྔལགྱི་ཆྒྱུ། ཡགྱི་རྒྱ། ཡཾ མཚོགས་པཐམས་ཅད་ཕུག་བསཱལྱི་` | | 









ཨུ 
པོ ། 


ྒ 


ཀེ 








་ 


རྗི་ས་འཇུཿ 






གྒགསུམ་རྩོཿ གགེསུམ་ཅཱོལ་གྲུབ 


འཨེད་ཅིང་། 


ཡུ 


སིར 
ཤེ 





རྤ 
པ་འཛ གི་ག ་ 


གབལཝལ་ 


ལ་ལ ཞུགྲས་བརྣམས་དང་། འཆོབ་ 











པ མདོནནྲ་འ བ་སེམསྦ་འྲ ལཾ ། མྱེངབ་ཁུས་ཀྱི་ ལ ལཱདབྲུབལྱ་གིལ་ 
གུ སྭ་གིཕགབལུལ། 


ར་བའི་ལམ་ བསའ སེ ི་ོ 


ད་འཁོར ཁྲིཆཾས་ཐམས་ཅད་བུ་ 


ང་ལམ གབ་ལས་ རྤ བསའ་ གའིཁྲཾ ཡ་ག 





གོས་བ 


བག 


འཾ། །འདེལ་ཡང ག་ག བས་ སོ 


རེ 


ཧྟབསྲ་སུ་ ` < 





ལལ་བ་ནམས་ཀྱི་འཇེག་རྟེན་པ ད་དབང དེའི་ ྣ 
བས ིསསཿ ལ་སབསགཞས་པའཛེན།ཞི་ ་ ྣ 











ཤོ _ཨགྱི་འདུ་ཤེས། ཅཾ་ལུཤེས། བླམས་ལམགྱི་6 བླ ལི ཁྱིས་རྲོབ 
| . ལཁའ་ལ མྱིབ ཤྲེས གི་འ ཤིག ་ 
@ ༩ ཊི 
ཁཱ ནཱས་བེད་ པའི་ཉིན། ་ བེ &་ ` ཨབས་མའགྲོ་པ ` དུ ཁཿ གསུམ་དང་རུ་བ་ 
ཤྲུ ས་འགོད རུ ད་ལན་པཿ འདི ཐ་ 
།ངཤས་བཞུག་སང འབ མས་ལ། དེ་ ིད་ དབའི་གབས་གནས་ ཤམ་ཆོག། དབག ྭ 
སབི་དབཀའ་ ཕྲེ པལ། 
 ྲི་ྲ་ ཁྱས ས་འབིད་ 


བཅས་གསུམབ་འདོ་ ཤོ་གིག་བཀོ ལབ ཐི་ ི ག་ག ཛི ༩༢ ཡ་པ ཙེ ༠ ་ ཚོསལ་ 
ཆག་ལོ ང 


དྲེ ༩༠ 







ཅའི་ཇི འཇའིའིའ་  ི་རི་འའི་་ 
ཐེག་ཆེནླབ་མེདྱཀྱི་ཁད་ཆོསསུ་བཞག་ཧེ། ཐེབ ཤམྱ་ཀྱི་ཆོས་ཅི་བེད་རང ཅིགདྲ་ཐར་པ་འཛོབ་པའི འ་ཞ ཞགས 
ཡད ཀྲ གཡུད དང་དགུ གྲ འ་ནླ་བེད་པའོ། རྲི 


_ཟ་ཅི དྲ་ཀང་གཞ ན་དོན་དྲུ་བྲེདད ༈ །ཡིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསྦྱ་ཆས་ཐབ་པར་ ནཅིད་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ ྦ 
ྦ ;་ །གཉིས་བསེམས་བསྩེད་དངོས་ལ་གཉིས་ལས། དངང ཐེ བ་སེམས་བཤྩེ་ ཞི། ཕམས་ ཡམད་བཤྱཾཿ་ཅ་ ྦ 

ྦ ཤེ དྲགངས་མངབ་འདྲ་ནམ་་བགབྲསལའིམནའབ་འདིདཔྲ་བལ་ཞི ད། བདེབ་ དཔ་ད ཞ་གལནསབས་་ུ། ཡུན་པནེ་ ཟོ 
སྱིད སུ་བཀོལ་བ 'ཏྟར་བྱཿ །གཉིས་པ་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱད་ནི། ༢ང་འདོ མེདཅངད་ དྲ་ ྦ 
_ །ཅནེཐ་སཅདྱིདད ལམ་ཐབ ཿམལྦ་བོ་གཞོལ་ཏེཉམས་སྱུབངབའོ། _ །འདེནས་ལམྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདལསེམསབ ི་ོ 





།ཆོས་ཅི་བེད་ལམུའག་ཞིང་། ལམ་བཞྲདཔ། 






་ ཞིབས གངབག་འད་གི་དག།་ 
ཡིད་ུལག་ཉིས་ཐས། དཱ མམ ་ 





ཤིང་ངམ། ས་ལ འི་འ ། ༨ པརཾ། སྨན། བཱ 





ཁིགྲོགས་ཐེག་ེན བབསྲུ་བྲི་བབལམཞེསྱ་པཔོ། །ཟབ་མཁམསྱའི་༤༥ 


_;ཡནཏན་ མསྦཀི་ས་བསཞིཡ་ བཤས ས་ིའསེསཏི། དས ས་སསང 









དེལ་ཞ ་་ ངཿ 
གས་ངོ །ཇགསཁ་དབུད་བམ གྱ 
ས་བསགས་མགརཱལ་ 





།གྒུབ་བའིཆྭ་ཏེ་ནམ་འཛོ མ་ཡང་མཐའ ༤༤༤༤༣ 


གྲིས ་བཙམཿ འཚག་ཤིང་། ཀ་ག བོལྔ་འོགས་བསགས་བདུ 








མཞུས་སྩིནགཏད་ལའབད་བྱཝོ། དེ་འདྲའི་བ བམེདཞའང་། གཉེས་བ་ཡེ 
4 གིགནསླུ་གུགས་ཁམསྦ་ཤི་བཞུགསྤ་ཚུལ་ལ ཞིང་བ ག་ཁ སསྦ་བོལ་ལ་ 
£ གསུམ་རྡོརིའཆུང དག་ིད་ཅད་ལ་འབུལ་ཏེ ཏེ་ཚོགས་བསཾགས་པ་ནི། ཚོ ཆགས་བསགས་ཡན་ལག་བདུན་པའམ། བདུནང ཐུ 
དང་༈ འངྲ་ལྭ་ ཀྱངབདུད་ཆིའབྱིནགྱི་ས་རླབ ཆུབས་ལུ་ཚཱོགས་བསགསཔ་ཡངཚེག གིརྗེས་སུ་དོདོ་བསམས་ལ 


] བུས་གསུམ་གད་བྲ ༡དཀགགསུམམམ། ཝབ དགསགས་གཟས་དང་གར་ལབཏང་པོ།། ། ར ལྤ འའ མའི ྣ 





-# ༢༡ ༠ 
རྨར རཿ ཤེམས་དཔའི་སོམ་བླཟས་ལགཉིས་གེ། དགོསཆེད་དང་གམ་བླཟས ཐས་ས། ད དེདགེདཀའ་ 
ཟི ཀོགོ་། ཅོ ག་གོ བ་ཁ ི་ 
„3 དགོས་པནི། ཐིབ་ཤུང་གི་དགེས་ཆདདུ། །གཉིས་པ་ག་བླཟུས་དངས་ནི། ཚེགས་བཅདྱ་ལུག་དངྱ་རས་འབིདབབུས་སགས་གདད་བཀལ་བ་ 
རིས ཿ- ལ་བདུནདུ་ ངང་། གཔ་ད ཞྭརུབབ། གས་ད པ་ལ ས། དང ་མཁྲི་རྐལ་འ་ རྭ 
དགོས་བད།ཆབའོབབྲ་པབ་ ང་། ཙལམཟབྲ་ ཉམས་འ སས། ། །དང་བཞི། བཀལ་བ ༽ 
3 འབུམ དིསབ་ི་བཀག་་ འཁྱགའཆེབ་ཡན། ཙུམཚའིཏིདྱ་ཁིརཔ་དགིན་ལམ་ལབསལརྲངས་བེདགསམདུ་ ྣ 










ཀོ ད་ཚོགས་བས། གོས་པ་ལ། འ དེ་ལའི འག ཡྱི་སྐར ྦ 

ཧུ 1 གི པོ ད་གི་བྱབདི་ འི ་ ་ ཆོག ཆོ གགས ོ་ ྦ 
ཆེ མཆག་ལ་མཆོད་པཐམས 

འམཉེསབའིམ བསདནསས་ཆི།ཁ། དད་ན མྱ འ་ི་ག་ང་པར་་ སུབ དམས དེ་མ སབསམས་་` ངཿ 


སྤྱ་བང་མན་གགི་སམ་ཐནྱ་རདྲཔཔ་བའི་གཞད་མེད་ལ། འོ ད་བཛོད་བཿ བཅའ འབྲའི - 
ས་པའི ༨༥ 






བྱ ཨཿ 


་ ་ཡེཤེས༔ དླབ་མའེ་བདཐབས་ལའག་ལས་ཤིད་། མཚཤྭ དདང་ལནབར་ཡ ཞཏཤཨ་ལས་ལོ་བར། 








»« ༡------༡-~ 2----༡༡༨༡༨ ༤༢ ༠ ༡--------༠༠༤པ༧༤༧༠༤པ༨༨༥༤༠༠༧༠༤༡༤༡༢༤ ‹ ---- -: 


` རྒྱདསེཾག གས་བཤད་ཅིངཐོས་བསམ་བླསབམཁུན་དེཤེསྦྱདདྲགལ་བའི འླིབ་མ་ལིན ཏེ། ལཱ རྒུད་གལ་གདམསུ་མནངགབདནམུཁནདེ་མནུང གཡུང ྣ 
 ་ བམ་དགྱའདྲབ་ཡངརངགའིནཿཤར་པའྱ་བམཁཞ་ལ་འཇུས་ད ཤུ ཱད་པའིབུ་མ་ཡོན་ཏནཔཤའ་ས་བདག་ཉིདཿཅནདེ་འང་ 
གསཅུ་ལྟཔ མཞིན། [ དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། བླ་མརང་དེ་ཀ་ ༡འབགེམ་བ་དང་། གིས་སོ །དང་པཾ་ནི། བླ་མའི་ཡེན་ཏན་ ` 
_ ཤཿ ཟབ་མོ་ལ་ཐེ་ཚོ༔ ནུ། གཞོན བ་དང་། བགྲེས་པ་དྭང་། _ ཁྱིམ་པ་དང་། ༢བ་བྱང་གི་ཆ་ལུ་ ས་གདན རབ མ་ཡང་ལི་འགུལ་ལོ། ། ཆེ 
( _ གཉིས་པནི། བམའི་ཡོན་ཏན་བབམ་ལ་ངས་པ་ཨ་ཐྱར་བེ ཚོ་མམཚོད བུབ་པའི་དབང་ ཤཤ། ཅམ། པད་འབྱུང 


པ ` གགས་རབ་གངམས་པའི །འིཆཡུགས སྭ་སབྱཐཱར་ནས་བམ་པའོ། དེའི་ས རཾ ྱིིྲཤཨཤ ˆ ་ིོ 








༄༅། ྦ ༈ སཱ་འགྱུར་རྫོགས་ཆེནཡུ་ །སུར་བྲགམབ་ མབ་ ང། ཧགས 
གས་`; 





དོ ོུབས་ 


4 ས་དབང བིངབུཐུས་གསུམ་གང་ལབ ཀི གགྱུསམམམ། བ 
ཡོ གཉིས་པཞད་ཡིནྲ་ུགས་ ཡྱོདགིབླ་མ་དང་། གསུམེ་ བརྟོགས་བ་ ནྱིབླ་མ དང་ འོག་དངོ ཤྱ དས ་ 
སུགས ལ་ལོ།། ༈ བདུན བལམ མལུཁ་པའི་གང་ གྷ རྣམས་ བེ ཟབ་ད ལམས་པུའི་ཕན་ལོ ན་པ་ལ་་ 
གྭ ཕན་ཡན་དངས་དང་། མབ ཡབ ེ་སྐྱེནནོ། ། བབ་ལལ་ བས་ལས ཀྱང་། གྒེམཔ་ལམས་པ་མིརངབྱས་་ 


ཞིང་། ]ཧྱིཨརམསཉིདཉོབསནསདིམྱིམགོམཔ་པས་ 


༢ པརཾྱའསེམས་ཅནཐསཅདདཀར་པའི་ དགེ་བ བཅུ་ ་ 








ས་འ ང་ལོ གོ་བྱེད་པའོ། །ཚེ་འདིརལམ་ལ་འཇུག་ཅིང་ཞི་ ཀནས་སེམས་ ཏོག་ཡདཞགའ ཅིག་གནས་པདེ་ཡང་། ཁ མསགསུམ་གངུའིི་ པ 
ཌེ ༩1ཿ པ་བས་བསང དགུསས་ཆ་བརམ་ད་ ལས་གས་ མ སྔཔ་ད་གོན་བམང་པར་བ་སང་བས་ཝག་མཐད་ 
རོ ཤ'བཤའ་བའོ །རོགས དེབི་ང་ལྲ ཤི་ནི 5 ནསད་ བེ འགི རྦབ་ཆུ ` ་ ེ 


དྲ༤ 


® པ། ཚུལ་ཁྲི རྨ ཧའེ ིསའབ། རྔགལ་བའེ་ཡེཤ ཤེས་བ ཞདུ་ཁུག་སནས། ས། འདབ་བ ི་ 
_ ¬ཞམས་ཆེབར་བཀའ་ལས་གསུངསས། སབ བའི་ངང་ལ། ཊཾ ས་པས་སྲདྱ་་མཐྦ་འདག་རམ་པས་ཆད་ 
| | ི་ོ ཁའི སབསམ བསམ་དང ད་ཡ སསམ་ ཾ།། སཱིཊ  ཕྱིཿཚིག་བཞིཚ  ་ 















ཀྱིབཅུནཔ། ཱུ 


ཀླ ས། མ་ཐོསན་བསམ་རྱ་མེད། མབྲསཿ མའོས སྐོབ མམིཤེས མས་ན་ཐསྲ་པསག་བ ་ ྦ 
དཾ དིད ་ གྱ ངཿ 


ཕོཞ་མཆོད། རི ངས་བའི ལངོ་མི་་ 
ཤི་བའྲསིབབསམ་ བས བླང རླག །བཅིག་་ 
ཆུད ྲི་ཀསྣ་མངདོགསམ་ད་ལག་མནཔགགྲའདཀིཅག་ཞུད པབ་གཤམ་བྲབདམབུད། དྲ ་བ་པགས་ཇེའ ཁག 
ལྷམ། ཅྩུགབགསེའདུ་བསྒེམསན་་ཁྟག༧གརྒྱུགྱེད་བ་དེ། རེས་པ་མདགོས་ཟནས་ལེཌདབ་ཏ། ཤོསཔྱརྱ་མེརུང་མི་ པམ་ཐསན་གཏནནས་ 


༡ ༡༠༥༧ ༡༦ 


ཤཿ 











བྒེམཿ ཐབསམེད། ། ཤཱམ་པའདམ་པ ུདང་བཟོདགོས། གོས། | ཁ་ཅིག་ཐོས་པཅེས་པྲ་ག་༢ གྲ་ཆོད་ལ་སཾག་ ོ་པའི་པི་མི་ཁབཿདཔི་མདམངོ་ཞི་ག་ཤེསག 
ད་འགགས་ཐབཡོའི་ །ི་དོན་ 


ཀཾ ཐས་པཱ་མེད་པརཁ་མཆོན་བཅད་ མང་བམ་ཤེསྱ་ཀང་། མནངཤགྲིའིད་གཙུང་འདྲིནམས་བཀའ་བསན་བཅོཊ 
མཱཾ - ཧཱན་བཅཾས་རྣམས་ཁྱིག 
རར ཐསས་ཐོང་རག ཤ་ལཕུབ་པ་ཡིན། ། ཧབྱཾར་ཤེས་པའེ ད་ཡབསམས་གཏུན་བདབ དབྲབ བཟབས་ཡྲི། དེའི་ 
འིསེཡིས་རྱུདད ང་ གཡ ་བཡུས་ཞུས། ༢ ་བཞི་པཱའི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ སུ དོན་ཡང་། 
1 ར་ས གིས་མ ཅིག་ག ཁོག་པ ད་དང་བ 
| ཡེན ཤེས ཟོས་པྱཆཡང་ སུར པ་ཡི དཱ ན། ཧཱིཿ་ཤེས་བ་ལླ་རྔར ཚིག སམང་ཡངག ཞི་ལམ་འབྲས ཡིས་ 
དེའི་དོན་སྙེན་པ་ཡིན། ཆུང་ ཡང་དེའི་དེག་སེན། ལྕན གཿ གཞི་ལ་གཞས་ 'ཕགས་དང་འཁུལ་ཡུགས། སལ་གངག་ཏེཿ 





འི ༤༥་༧ཕིཤོ། ཕོས་པཆེབ་ལ། 
ཟླ དྲ ་ ` ས་འཛིན སོས་བལདསཔས། 
བདག་འ 
རྫ ་ཁཆང་ ར་ཚ ཡཿ 
ལེངབསའོལ་ དོ ཞུ་ལས། སའ ཡིད་དགའབཐུབྱ་ཀང་། ྦ 
བལའ་ ས ཡིན་པ ་ལ་ཐོསབསམ་ས་བའི་གོབ་དེ་གཞན་ལ་བཤདཔས། གཞིན་དགའ་ གི ྱ་བདའད་ | 











ས་ས དབས་བ ལ་ཉ ཉོག་པ་བད་བར་ མགོསནས ་ ༨ གམ་བས་ཤིབཿ དང་འདདའོ། །ཐོ །ཐོས་བཆེ་ཡུངབདག་་ 






རམས དབར ཁ་ལ ཏྲ དུ དང 1 ྦ 
རོ བྲ ཞིང་འེང་ཞལ མཇལཐ་བས་པའྲིཟླསྲ་བགམངོལ་ལིནང འི ` ˆ `` ' ད 
_ འཕེདཔའི་ཐབས་ལ། ‡ ་ ་ གུ ཟ 
¡ ཉམས་ལནསྱ་ག་ །ཁིདཐབསྦྱབས་པར་ལནཔ་དང་། ཟབལམ་འོད་གས་བོདནལ་ཅེ མསྲོལས་གཡེདགསམ་ཡི་གནད ྫ 


༩༩ ༄ སྒྲིག ། རྡིལ་བུདང་། ཡིག་དང་། ལཱའི་ཤུ གཡཚུནདང་། སུ རྩི པཔ 
.ཤཾ ཡུལ་དྲུ་བམ་ ཐོབས # སེམས་བཟུང་ཞི ངྱ། ཡཿ སྲ ༢ ཀླི 
འ 






/ #¡ མཁནཔ་དེའང་འཕྲིབ ཤསསམ་བཅུབ་པའི བས་ལ་ ཐིན ལཱར་ཡང་ལུས་ལ་འཇུག་ དཾ དའུ 
ˆ ག་ སའ གྱྱ་ཡི་གནང་བའི ལ་རེ གྲཆཱགས་རྱེན ནྭལྲ་སྟངག ཡི དམེ 
239 ལྟ 


པརྡ་ཡུལགཞ ཞན་སྣང་ཅིག་ལ་ཤེས་བཛལངད་འབྲེབལ། །དེ་ལརའབྲོ་བའི་ གཔ་དཔངམི་དབཞག་པས་པདོད་པའ་ྲ ངོ ྦ 
བར་ལོ གཟུག་མཀ་དགྱཔོ་འདསཀི་དགངཝ།རུ་ངོལདབའོ། །དེཡད་ཡད་སོངརྲིཁོད་དཔནཔའི 








སྒ ནས་ཅིག་ཏུ་དཔེཿ པན་ལྐེབ་གཉིས་ཀ་འཚོགས་ཏེ། ཐབས་ལྷཚོགས་ཨིསསུ མཉེས་པའྱི་བམདེབི་མ བྲལ་སརུ་ཤནདྱབེ་བའི [ དཞིསེམས 
ཟྭ ཅཞབམསཅད། ཀྱིཿ  ུདཔའ་འརབྱ་་ ལ། ལུས་འདིའ རབའམི་ལོ གཱ རླ ཡཱམ་དུ་ $ ཞོས་ཡིད་ལ་འདི་ལའབ་སམ་ 
-ཐྲ། ཁལ ན་ཏོད་ཡུལ་ལའཔོ་ང ཐྱེ་ཏྨེན་འང་གྲི་ལུས་ འདིསྱུབསཏ། ཏ། བསྲུལ་སྙད། མསྐ་སུདཅིགྱ་ཀངའབུམལདུ་ རེ 
® འདུག་པརམ་སྭེའ ཀྱེ འདི་ཡན ག་མ་ཡེད་པཞསའི་ གྲི་ལཱས་ ིགས་འདསཏེ། ད་སྱ་ི་བགྲ་ཆག །'འདི་འྲདའྱི་ཆུམཐུན་ 
ཡིལ འདུན། དའ དེའིམཚང་བཙུལ ལཱནལུས་བྱསལ་བསད་འདའ་ཐུག་གདཙམ་ནབུག་ཅེད་གདང་། བིཾའི་མཐའགརབདཅིང་འདག པ་པ། 
ལསརང་ ནའདུག་སེང་འདོདཔའི་ཚདའ གངྱབགྱགརཡིབ བར། ལྲརདམྱལ་བའི་སྩེད་པ་དང་། ཡེཿ ཡེདགས་གྱི་གྱོད་པདང་། དུད་འགྲོའི་སྩོད་ ཅད 


མི 




















ལ་ཡ དབམེ་ཐསཤོམཔའི་ ས་སོདཤེསཚདྱ་ོ། ཕམས དས་དང་། ཞིབ་དང་ 

སཿ སགས ཏད་བུའོ། ། ༽མཐའ་ངལ་ཞིང་དུབ་ ད་མི་འདོཿ དཔ དུརའྲོཿ དི འགྱུར་ཏེཧྲི་ལེལ་འདུཿ 
„3 ༨དནབ་གེ། ཅེམ ལ་ལག བིའི གབདག་བཅུལ་ཏ་ ྲཿ ཁྱུས ཆླ 
ཀྲག ིྣིགིགགྣཨངཨྣཨྣྣྣང་་ 
` ཞེབ རའ ངེ "ི ཙཾ ཡོཡདེམམས ས ་ཧེ། .ཡུན གིན ང་ དུ ཙ་འཛུག་བིད་འཁད ྒ 
ཤན ཛི་མོཁཔ་འགགི་སཁ་སབརགདབཔོ། ། དོ གཉིས་ཀྱངདེབཞིནདུ ལི དཤས་དགའུ་གཞྱིདི། ད་སམསཅན་་ ྦ 





ཅིང འརི དགུས དྩམལ་བཙགང་གྱི་ཕུག་བསལ་དད་། མི་། 

.ུ ཤིར བྲེའི བླསལ་དང་ ༈ དུད་འ སླག གཟུ་བ་དཱ ཡི བཾ ད་བིདུཁ་དང་ ལྷ་ལྭ་ག དབ ་དདྲ་ལུང་བབྲི་དུ་་ 

ཏཾ ཁ་དང་༈ ཀོ རེ་མ ཉརྒ་ཡན་ དམ བ་ཚ རུ མམ་དཔའ མས 

ྒ ཁམསྐར འའ དངལམི་ .་ རཱ་ཡཾ ÷÷ ཤཀ སྱ བུ སེམེནདྲེའ་ སའོ ལད 2 
དས་འདལ་ ཅ 

ལ༢དབྱེ་ཧེ་། ་ འོས །དབུ་ཐེ གས་བྱགགས་མཁྱ་ོནགཅག་ཆར་དོ་ཕུད་པཞིལགས་སཤེས་ས། 





གུ སག གཡེན 


སྔ སྤི་བྲ་བདབཅའ། ལག་པ་གཉིཊ ས་མ ་གཤ་ེོགསབཞའབའ། ཧེ ྲ་ ད་ུར་བྲསང་། 
པ་འི མགྲིན་བ་ལྕགས་ཀྱཿལྟའ་བག །ཙྩེ་ཡའ་སྒནལ་བྱན། མིག་སྣ་རྩེའི་ ཐད་ 
ལུ མེདཔརྦ་ ོ་ འོ ལུ ལཔལ་ུབ་ག་འཞིག་ངུརདར་ དྡ 
བག་པཱཿ པ་འ མས་འ འདན་པར་ང་ལལ་དུ་བདྱབ་མམར་བཞག་པར་བའབ། །འ ལལཁོཿ ལམརའ་བཅབ་ཤཾ ཤེས གམའངབབས དུ 
སན་བ་ མྱ་ཀུང་ཡོ ཞྲ་མྭ་སྲལ། ལག ས གབས་དལ་གཟབ མས་ཞག་གསུམབ ཞི་ལ བ མ 
ཟ ཟླ ༈ ཧངས་མིག་གིངནདདི། ཅཏནམལ། ང་གས འདབས་སུ ཁྱརཁྱུརིབ། གཞ ཀཅ་ 





༦& 





ཅངམིམགོ། རེ ིལ་ ལྷ་པ ལ་མ་ུགས་སུབ་ཀའོ། 
ཆེ 
གནདཆཾས་བ་ དུནདངྲ་ རོ ཟ་ཁ་ 
ད་པའི ་ག་་ གསའ་བབྱི 
རྔ་ཡུལྱ་པརའ 


ཤལས འདས་པའི 


བལྟཁོ། །ལ་ 


རྔཁམ་ ཡིང གསཔ 


།¶ ས་ག གནད་དང་ ལྡཞཞ་བ 


ངོ 


`` 


མོད་གས་བླནསཔ་ 


མའངབབས་སྭཱ་ རི ྦ 





སིབ་ས དག་གི ཞག་ཐབས་ལཤཉིས་ཏེ། ༈ ལྒུག་བང་ཀརཱསིབའབཞ 
ཟླག བཞི ཞུ་ེབྱ་མིབ་ པརའཛུམ་ཤིགགེ་བཞགགོ། སེམས་ཀྱི་གནདདམབཞག་ཐབས་ནི། སེམས་པིའི་བ་བ་འཇི ་ 
ཟླ བསུམ་ ས་ཡི ་ ཡཔ་ །འཛིགཏྟེཤུལས་འ དས་པའི་ལུབ བསྙེད་པ་ལ་སེགསཔའི་བཟང་ཏོགྲ་ཐ 

༧༧ གས་བ མས་ན ཡིད ཤཱཾམ་ཡིདབྱེ དཐུམསཅདྲ་པངས གྲ མགྦ་བེ་ཾ ཐབས་ལ་གསུམ་ཧེ། རྣ༧།ེ རྟོག་ ལས་རམ ༤ 


པི དལི་ཤསོ བ་པ།ས་གཏུང རཿ རི ི་ ་་ ྦ 






ད སཔ 
ˆ ལན ཁའ ༩1 





༡༤༡༡-༨༡༡-༡༨༡༩༥༥༥ས 


སྤས་ 


ངས་ པ། 'ཀ"།ཿག་ལའ་བ ཌི ལཱ འམ བཞག་ཐབསགསམ་ལ པ 
ཤོབསིམདགས་བ། ཉླཾནཱདཱ་ གག དྷེ གཞད ་ ཅ་ལཞག་བདུན་ ནུམ 
- _£'ཤྲིཁྲིད་ དང་། པ་གི སྭ ± བདད ངུ་། དེ་གཅི། ༢ འི་ཉམས་ལེ ་ དང་ ༤ གཉིསཏོ། ད 

ཟེ ལི་ཤི ་་ ༥ཡངའབ་ཞནལ ཟོགབབསའསི ཕྲིད་པའི་ཡུག སཿ གིབ ཞག་ཐབསན་ པཔ གསུམ 
` | ཤ་མབམསལདང བཟསསལ་སོག་པབག། ལུགས གསྲབས་ནགཔལ་ དྲུ ལསས། །དེསན་ ས་ལོ དུང་ 
ར་ཡི་དདདགུ་དནའདི ར་འདས་ཀུནྱིགཞྱི་བེད་པས། ཀུན་གཞི་ཞེ་ ཡིང་བཏགས་། ། དྱ 








༩ དི་ལིནཏེ། ཐོག་མའགཏན་ལ་ཕད་བགལཆེཞིང་། ལས་དང་པོའི་སེ 
- རར ་ དྱ་ཀི་ཏ གིསཿ ་ ཤགས གས ་ ཟིནཔས། པྲ ལུས ་ 

༠ (བི དམོད བསར སེམསདསུ་ ཀུ ིི་པས། `ཤགྲོ་ཞིད་སྙིང་རྫུང་ རེ ཙུ 

༧ ལོལ གམ དམགས་པས་དྱ་གམ ཆྨུསདུབབ་པས་ ས་ཡིད ཤཧུདྤ་ལ་གྷ: 

22 །ཉིས ཐོ སཔདང། ལ་ལ དཔག སྱ དསན 

- 4 དམགསཔ་ ཤཿ གིག གི །དངཔེཝ་ལྔ་ཧྟེ། དངོས ཁྲིམོབསེབས་འཛེནཔ་དང་། རར | 


7‡ 


པམ པདང་། ཡི་གའྱབདང་ཕག་མཚན་ ས་སེམས འཛིན་པ་དང མས་ལའཛིན་པ་དང་། རང་ལ་བ བྱཅིངསེམསྭ་རིཛ་ ལོ། 
ོས་་ ཐ.ག.«་ འག རོ ཁས བྷུ སས ཀེ སྩིད ད་་ རྩེ 
( སྨ ཁིཞིང་ ་ལ་ ཞམསཁད་ 


ཅེའི ལ་ ཛྲ 
6 ་ ་ ང་། ་ 














བྱ གླུ སྱ བི པག ཟླ བ་ ར་བྱ དེ་རུ ཡིས་ ་ུས་ཐུན་ 


2༧ ཧི ཤུག ི་ོ ་ མ་བར ཚོ ཐཐ ངི ཇེ 


རིའི ཀྱང་ ནི དྲུས ཁྱུད བུད ེས་ 


བདངཔིར་པོདང་། ཧདཔོའིའིགསྣ་ནམས་ཡིན་ཕག་ 








རའ 


__. བགེངབཞིནབའོ། 


ང་ལ ཕབརམཿཾ ཐིས 


རོ དབིག ད་ཡ ས་མ ཞིག་ལྡནམ་ཤེ 
རཾ་ཡངས་པར བང་བ སྔསུམཉལ་ གི 


། དདེ་ཏར་ཞགགསཿ 


ཛེས 


ཙམས་ཅིནམམཁའ་ལུ་མདུ འགུད་ཙམདུ། འོདདཀརཔོའི་ཐིག ་ལེརངགྲི་མགོཙམ་ཞིག་ལྷནམ་བྲ་ + ་ 


ཤཱུ ་ འཕྲོ་བ་དང་། བིག 


ཏད ཡུ 
ཨཡ་ཡངས་པའ་མདད་ 
་ བགཏུད་ 


མེས་ ས་དང་བསུན་ལ་བསྒེམ 


ཐཱུརཔབབསསུགཞས་པ། འི 
ལ་བ ཟི 


མས ཟད 


ཡི 


ངལྲ་ངསམང་ 
ཨུཿབྱུདཱལ་བར་ 


༡༨ ༢༧༨༤༨༨༠༧༤༨༡༥༦༨༡༨༧༠༤༤ས༧༦༩༠ས༦༦/༩-༨༦༡༡༨༠༠༩༡༦/%--  - ༡༦༩༤༤༨༧༡༧༧༧༤༡༧༠༤༨༨༠༨-༨༠༠༦༠༨༠༧༡༩༠༧༢༢༥༤༨ཟ ~-----~-~-~----༡~༡༡-༧༤༨༨༡༨༠༠༨༡༠༥༢༡༡༤༡༥པ ༢ -༨༤༡༡༢༅༠༠༤༤ཕ༨༤༨༤༤༤༧༠༣/༦ེ 


ཤེ ངི གནལ མ་བ དགེས་བདེག་ ཤིང འ བས་པ་ཡིན་པ་ 
| ་ྐ་ སྒོ རོ གྲེ ུ་ླི ་ རྐ པོ སའ ༢ ན་པ་མ 
. བ་ལྟའ་ བཟའི སསཔའི་བོྱའ འམ ཙམ་ཞིག དགྲིལ་ྣ་སོམ་ 
༩ ༼ ༧ །བདོག་སལ ལགསལབ། ཕིལ སོ ཡང་མ འདྱི ངགའི དགསལ་པེའ གྲེམ། དམཤས་ ངོ 


་ལ། དྲ མུ ད། ཡེངས་ནད་ 


བྲ་ལྭ པྲ 
རྒ ཌྷ བརདང་འདུ། དེལ་ཞགགསུམ་བྱའོ། །དནམས་ལགནས་པའི་བམ་ཟིནན། དབང ི་ག འ་གསས་འག་གཞནཡད་ 





ཤ༤༨༨༤༤༤༤--1‡ 


ལུ་ཡང་ཝུས་གནད་ ལས། 
ངེ དེ དེ་བཞི ༢ མིགས་པཞི། མའ ཨའོ པགུསཡིག་འབུ་ལའི ་ ལས 
གྲི གསྲེཔགཡུཆུནལ་ཤེསང་ག གཏད་དེ། ཞག་ངན །ཐུནཔ 
བསའོས། བི་ཤ ཡགས་པམ་བཞན། རླུང་ཁམས་ཧྱེཿ བ་ཡིནཔས ཏོ དམིགས ིལ་མ མགོ རེ ཁལ ཇི 

ཤས གངད་ མཾ སཡ༨སངོ་སན་ ངུ ` དད ་ངལ་ 


_ ཟནདང་། ངོམཚརཅན་ཚེ་སྲུངརུད་དངབེསྔབང་སྐེབ་སྤི་བའི་ཆས་ྱངབཤདཔར་བ སུས གང ད། རེལ་ 






1 


ནས་ཡང་གཞ༔ །ུར་ལད་ལས། དམིགས་པའི དུན མཿ ྦ 

ཆེ གག ་ཤ༡' ཟ་ དོའ རཿ ༡༤༤ ྐབ་ ཤཱ ; 
གསལ་བའི ནལ་སེམས་མ་ཐབ་ བཿཅམནུ་ཤཱན་ 

རའི 5 སམས ་ གཡབཙམ ངི ལེག པས ་ 


- གས་ཀེ་རིག་པགཏད་ལགསསཔ་ཡེའེབལམ། དེ་ཡུནཐུང་ལ་གྲངས་མང་` 


རཿ མྲ་པལོ། །དྲེ་ནམས་ལ་ ལ་ལ་ཁྲིད་ཕཾག་ འེརེགི མགམ ྦ 
ཟླ བའ ལེ གུགས ་ གྲ་་ =: སས རར བི ས་ 


བ ད་བའ་བ ཡར་ །འགའ་ 
ཁམས་ུང་བད་ ཅི ལ་བ ལི་ལི ་ ་ལྣ་སུན་ཁུར སཔ ཚི 
དྲ་སམནས་འ བ་འ མོདཔས་སྣ་མ་སུནབརདལབུས་ཁི་ ་ 
ྦ ཟུ གསད ིསཛོྱར་ལདདུས་པཔར་བནང དད་བ མདི 


པ འཛིན་པའིནི། དལབམྲབཏཾ རླུང་ལ་བགྲངབ་དང་། བཏདུབ་དང་། དགང་བདང་། ཁ་པྩོ་དང་བཞི་ལས། འདིརབྲགང་བ་དང་དགདབགཉིས་ཏེ། ། 
¶བགྲང་བཞི། སཱགེ་རྩོལཕྱིནང་དཱཱབ་ལ་ཤེས་པ་ལྷཞཞེགཏད། ཾདའཛུ་དུས། ནང་དུ ཅུངབཅནདའངནསཔཆདད་ལུག སྐས་འཇོག །ཅུདཐུང 
བཾ 2 ལགྲངས་མང་བའ། ན་ བམ་སད་ལ་དཏམ་ཤུ དབའ །དེ་ལ་ཞག་གསུམབ མ། དགང་བཞི། ཿ )ཡཞགསུམ། བདུ དཾནས ལན་ 
_®›གསུམ་རྔུབས་ལཐུབ་ཐང་དུ་མཉན། བ་པ་ད་ དངསངས་ཤི་མབཏུད། ཛི ཀེ ༣ །གཉིས་པམཚན་མ་ཨེ མེད་པའི ` 
ལ་གསུམ་ད།། ལྤམ་པདང་ སད ཡཱིམ་གློ་ སཿ ད་པན། ཡུས ཡཱའ་ཊཱར་ལས། ལེག:མདུགྱིནམམཁའ་` 
། གུས་ལགསུམ་ད། དམིགས ངུ བཅེ་ཡངམི་ བས སི །དདང ཀི ཡུས་གསད་ ན་ ། གནས་བདོལ་ལོ་ ཡདདལ་བསའོ། ། 


=ཾ་ 
ˆ. 
> 


ཚ༠༧༠༤༩༡༥༠༩༥༦༥༤ ༨༦༨༤ ~༨--༤༤༨༨༤- ˆ 
རྨ 


ཟོ '༄༅། ། གབས ཟའ ེམམཁཤགིཤེསཔ འབུཞགའཇུགགང་ཡནད་བ བཅད། ཡངརིག ལུ ས་ལ་ཚད་བཿ བཅད དེ་གཉིས 
„མེས ཞེལ ཟུབ བ་པ་ལ ཧི དལཏུག་ །གལ་གཟཔའོ། 
་ གཉེས་པ་ ད་པ ར་ ནད་ སས 


ོ་ ལ་སཱངས་ཅུ་ད་ དབབ་ཧེ། སེམས་ལྷད་ 


ལ་འདིའ མྱཔ་བྲའ་དམ ཆི - 
ལ་མེདཔརྦ་མོདདརང་ ལད་ལུགས་སུ་ཁོང ད་ གལབ་ཝེཊ །ྒྱ་ཁི་ཡང་མེད'། མེད་པ་ལ་ ག་ཡྲ་དཅ་བདངཔའ་ དས ལད འིད་ མགས 


ྦ ཞིན་དེ་ཉིདྱཀི་ངད་ལ་` ` 
ད་དངྲ་བལ་བར་བ ཡཔ་དང་ཤིག་གའ་བཤིག་ལྭ་ཀོད་དེབ རྲདྲུ་ཀོདལཁན་དེགང་ཡིན་པརའ དཾ ྒ 
ཤཿ ཆི ཡིན་པར་འདུགན་སེམས་ དྲལ བདང གཔ གིས གད་པ ཡ དཔའ ། ་ འ་པརོ་ལྲད 


ཕྲོད་ , 


པ ཀྱང་སྲེ ལ་ཞག་ མ་བྱའོ། ] :མབ་གཱིམ་གློཿ འིསམོསནི། དེནས་ཡང་ལུས་ བགས་ལུ་།ུད་ལས། 
ཟེ ཤུདམདདོ། དེལཞག མ་གྱུསམ་བའེ། ཡང་ལྷད་ཀྱིས་གློང ྲོདའུ་པཔསསྦཕམྱིས་བཞག དས་བ ཡ། ལར 7 

÷ 'ཞིང་བསྩོམ། རྭ རེས་ལ་་ཉེངསནམམཁའི་ བིཿཨུ་ཅའ ཏཱ། འི གུབ་པངབསྐེར དྱཀང་འཛུབུ་ག གསས 
: འགམ་ཡེངས་པའགཏད། 





ག་ཏ གཏ འེསྲབུར ཏོ ཛར འི རལ. 
° འདུནཔ་གཏདམཁནྲ་ཤིའགཔ་དེཅེ་འདྲ་ཞིག་འདུག་ ག་བ འང ག་ལ རས་མག གི་དཀིལུ་ དྲ པའྲ་ཕམ་མེརབ བས འི 
_ མཁས་གརྱབཏཕམའི ` དེལདའེས་མ གཱཚོགས་སུ་བྱསརབསཔ དཔེབས་པའི་ཏག་སྲབ སྲུག འིག ཞགབཞག་ 


༈ རོལ འིག་པག་ཡེརབཏོན། ས་ྷེབཡིན། དེ་ལངྲདནཔ་མེདཔར་ (བདས དནྲིདབའམ། འཐི པའི་ 
„ཟར རོ རྫད 
; ་ ་ རོ ་ བྲར ཁྱུ སུ ་ ཤགསབྲཔྱབཀོ།། །གཉིསཔ་ཞི་གནསྔའི 
-་ ཚིམ འབརྟནཔ གགུང་ཤུརཔདཾགམདང་ཕོག ིི་ ཤན་འ རཾ 
རྒག སྦ 


།ར༽པའ། ལག པགསལ ལོརབསབཔ། འག 





' ༈༼ 


ྱ་སྷེཤབ་ཉེ་དང་བའོ། །དེ་ལ་ཚོགས་ལམྱའི་བདེགསལ་མི་ཉོག་པ ཏ།སེམས་མགས་བཞིགནས། འབོབ ཡལ་འཛིནྱགིརོགཔ་མེད་ 


ལེའ རགཔ 5 འངཔའི་ཡུལ ག་ལ རའ ས་བོ དོ ི གདུད་ལ་ ཞེནན་་ 
ཁ. : ༡ཿགོལ་ལ། མ་ ཞ་བ ཧེངན་ ཅིགསཔམ་འོནད་ བྱུམ་བཅ ཞི་གཞས་ཀྱི་དབྱེབ་ལ དང་ཟག་མེད་དེ། ཞི །གོང་གི་་༥ - བབ ་ 
ྦ ཤཱཾ་བདེགསལམི༔ པའ མཛགཆཧུ མས་འབཇུཤ་ད ལྔ འདོ ེ་ས་ ་ ི ལས དྲ ི་ཧོསའྱད་གབི། ངེ 
ཟར གཟུགས་ཁམསཀྱི་ ཙིམ་རིར་ཏོ་། གཟུགས་མདྱཀི་ སུམས མུས་འཇུག་བཞོ། 


__ ཞི།. ལྟགམཐོང་སྒེ་བཞབྱེད་པའི གི་གཞས་ཏེ། འསམ་གཏན་བཞིཔའཉིང་འཛིནགིི པས་ས ིག་ཉེནཔའིཉིབཚན་ ཞེསམཆོག་ 


ཅོ ༄༅།་ སོབས ཡེ ར༔་ གཟུགས རེ ` ཀག རབ ཐློས་ 
ཌོ གུས ང། ལུ ལསད དབ ། 


༥ ར་ བི བད དག་འ ཨད ་ན་ཏུད་ལ།། སྲ 
༩ ཤོཌཾ་ཧདཔ་གཡ ིགིང་མིགམུ་ཚ། ནམམཁའརང་གི ང་རྩེའི་ཐདཀྱི་བར་ ་ 


ལ་མེད་དྲུབ 
]བཤུག་གོ། །དེད་པལ་ིདབངཔ་ིདཐངབའ་ཡིདམ་་གདཤར་ལ་ རཾ ་ དུག 
པོ ཤས་བསམ་མུའནེགཔགྲགསས ཅི ་ འི བའིའ་ཚེག་ དགོཿ (= ད་བཡས་པ་སྲོབཔ་ ༢ = 
རྤ 
ཙོ ཡོད་པདེའ དྲ་ཐོགན་ཚིལ་མེ ` མདཔ། 
ལྷ དི  ་ ¦; ཟི 








ད ༔ ཅང གནསའཕོགསུམསལ་དཔདང། དྭགས 


ལཱར༧ཡུལ་མཐའ་སོམསྲས་ ཡཁནསད དཅགམ་དྲེལ འབར་བའི་ད ཕན་པ ཡཿ 
སྱ པ་ལ་བ 


ཁུདོགལདཔོད། 
6 ༧ རའ. འི ག་འ དངནས། ཡེད མས་ས ས་ད ཟུདབ་ལསཆང 
གྲེས ་ དཔ་ལསྱ་བུད་ མཁའིཧེད་འགྲྭ་ཡོགས་མཚམས གས་ལགས པར་བརྟག་ རེིི་ 
ཀང 


འདུག ། རེན ནཊུགནསནས་འབུགའ། ། ཕྱིའིགཟུགས" _ 


ཤཱ ་ིན་ྲ ྲ་་ 


་ 
ཤཱཾཿམཁནས་ རའི དི ཟི ལགས་ན ི་ོ དེ་ལ ་ ལེ་་ ོ་ 


| མཁནལ བིས་པའིམས 
, ། བན་ད སུད། འདྲེས ཁན པ་ད ཐ་ གེས་པརའདུག་གམ། པམདུ་གི། 





ཧྱ ------¬ 
„ ཟགས ས་ས་ས གསུ ག་གིས སི ག་ང 
འའ སོ ཆུ འི 


བྱ རའ སོགས་དང ི། ་ སིི 
ལའ མིཡངའབལ། བསམ རལ དྲ ་ 
.° གསལ་མི་རྟོག་པའི་ ལགས ་ཤེནདཔྱོདཚུལནི། བདེགསལའི ` ཕོཔབདྱུད་བདལ་ཐིག་ བེ པེ ད་ཞག་བརབདེ བའ་བདེ་ 


` ན་བདེམཁ ཁོརང་མི། པའི་བདེ ཕུ ལ་གཅི དང་། བ 2 ཚསངངང་ འཚྭོ། །གསལ་ནགསལ་མཁཞའྲ་ཤི་ཕ་བ དེ་འོས་བཟུ་ ས 

རྨ གསལ་ལས ནཱ ལུན་མཁན་ཁོ་རརིད་ ཡིན ེགདང་།བདྗས་  ་ག་ ག་ལགས གིས དད ི་ོ གཞུས 
༄༦ཡམ་ ་ གནས་ ཞིག ཀནས་བཅྱི་སརྱ་ ལྣང་དང་གིསྦ་ཆང་འཛྲོ་བད། ད་བཤད ོད 

- ལགསལ་མཁན། གསོ་ དགོས 


མ་དེ་རང་ 


ཐིལ ས། ་ གསལ་ཡུལ། གཡད པ་འཚོ་ཤས 
ལྔ་པ འ 
ར་ག གསས དཔི། གནས་འདུ འ་ཞ ག་གིས་འ དེ འྱུ་བདརངཨྱིབ ་ 


འཐོར་ལ་སེག ངའ ་ ཆོནམཁནྭ་གདི་ ེ 
སླ་་་ླག་ག་གྱ. 
-་ ངང 


= ༣ བ། རིག ལྭ་སངངེ་ལེརེག་སལ་བ། ིང་་ ཡུ 
གིག ླ{[{|{|{|ྦེོེ§ོླཾ་ 





` ཡུལ་ཕུལཅཧི་མྱོང་ཚོ་རརེལ་བའདགཞས། གངཤའི་གད་ཅིག་སོམ་ཡུལ་མེད་རང་རིགཏུ་ཤའ་བའོ། དེའི་ཧྭེང་དུ་མཐོང་ལམ། ལྐུག་མུཐོད་ཏོགས་ 

ཟླ པའི་བདེ་གསལ་མི་ གུ་བ་གཇཱཿམཆཚ་འག། ཅཱགམ་ཡུལ་མེདདུ་ཤད་བསགསལ་བ། གསལབྱགས དི་རགཔ ཡད་པས་མི་ཏོཿ ཏྣོག་པ། ༢ དདཛུརམེད 

བདེ་བསནབ གསུམ་མམ པའ་ཉ་ལནངོ་ དབ་ལགཡསྟཏེ། ༢ འདྲ་ནོར་ཤྭདངེབ་དང་། མོ མེ ཞོར་བར་ སྤྲདཔའ། - 
དེ་ལྟའ་ རྩགས་པ་དེ་ཡངྱསངཐོགཤས་འད ༥ལཡ།ཤེལ་བགལ་ཆེ་ ད་པ་བང་གཤལམུས གཔ ྐད་ཅེགམའི་འགྱུར་ལེ ག' ཙླུདགི `` ` 


ག་ཡན་པས། རང་ ཨའགུ་པཅི ཞླབ་མ་ཏུ ང ས་པྱརྒྱདལ་མགྩེས་པ་ལནོའ པ།`` 
གག ང་ར 


ཛི འདྲན འཛསོ་བཟུང་བཞི །དང་པོར་ ཆོདཀྱིམ བག་པ ང་། 
„ གེ ཉེས་འདྲནོར། རྟོགས ༤ བཟྲུདབསའད། ལིག གོ ལྗེས 


ྦ དད ་ 
3 ༢ ༢བའེ སཔ གྲྭལསྲ་བལ་ གབས རག་པ 
༧ ཐད ` ་ ; ལི དལ ངམ ནམ་བགབཙད་དགས། 


ཕརངགསལ་དུ་ཤའབས་ འའ དུས་པ་དང 
བབངས་པཏགསཔ་དང་། བཀའ་དངུབཉག་ཅོངསམྱབཞུཔ དག 
ཟླ ལགས་སྦ་འཞག་པའིདུ་སནྷནམ་པརྟ། གཾ འངསརཞིནས། རབ 


མཉམ་བ གས་སུདིགམའྲི་ལམཐའསེམསབོད་བ་ 
དིགམ་དྲབན་པ་ ་ བདེག ཙཿ 
ཁནབདུ་ སས་བ བདག 
ཁིག 


པྲ བརར་སྤྲད། པ།དངསནེ། ' འུདྱ་སྔ་མས་་བཅོས་པདརང་ 
གགཡི་སྱུ་ལཞནགདས་བཞིགམི་འདུགགས། ༽དིལ་ཞི་གནས་ཟེལབ་ཡིན། 


| 


་༔གམ་ཆན་པ་གདཔ་ཕལ་ཆེའདེ་ཀ་ལ་སེམ་དྲུ་བེད། རང་ཡང་བ །ལ་ཡངདེ་བདན་པ་མང་སྟེ། ཨ།དྱཿང་མི་བ།བཔ་ཡི 
ཤེ ཀོ བརང ་ དང པ་ཤབཞཔ་ང་ དེས  མན་གཞམ། ནཾ དི 
ཟོ ཏད་ལུམས་སྦཿུས་པར་བམསའི་ ༤ ཨཱརྱའམ། །ཡིདངྭ་བསམ་ ར་འ ོད རེ 
ཊཱ ༼རྒྱའ་དམ་བ ཅེ དལ། བྱུང་ཡི ནད གསལ་ལལ་ འགག་པ ཤིས་བསུངའ་ ཡེ་ལེ། རྗེནནེ། ལྕངངེ་ ཤིཡམཐོ་ 
སྱ པ་ཡདྱ་ཱའི ཡདལུ། ཁར་འདོནདུ་མི་བཅཏུབ་པའི་གསལ ལ་ངོས་བྱརངམདང་ འདུག མ། །དེལ་ལུག 
རར ཉར གཙོ་བདག བནནད་ེམ་བཟར་བཡོའ། ། 





ཟ་ རིས རད་གྲེམ 


༄།  `⁄མ× ཅིའི ྦ 
| ' , ཧེང་ལྷང་ངེབ་འདི་ལ་ དཔྟིང་བའི་ལེ་ཤེསཟེ་བ་ཡྲིན སེམས་ ཧང ར་གི་ ར་བ་བ ི་ 
རོ ཧཱཾ བར་འཆུའ་བ་ འདི་ལ་བ ནགས ལབའི་ཡེ་ཤེས་ ཞེས  ་ རལཅར་ཡངམ་འ 


༠༧༩ %; བརསཚོཿ སྔས་འཅའར་བ་འ་ མིང་དང ་ལས་ ལེ སུ་མེད བའི ཧིཿ བྲག་པ ས་སག ག་གས ༨ ཆོ 
_ གེསྭ་བ་ཡེན། །འིགཔ་ དས འདི་ལ་དྱིབས་དང་ཁ་དོག་ཅིའི་ ཡདས་གབབསྟཏགང ཡཐའ་ གལ དེབཞིཿ གཡུབ 
ཤཿཨསྱཀངམ་བས་པའི་ འའདབགིནཟི་གསལ་བས་ཆད་པའི་མཐ འདདྲ་བལ། ཤུས་འདཙམནསཿ རྱེན་འདི་ལལྱ་ལ་ བམདཔས་ པས འདང་ 


༡༢༤-- --------- 


བྲལ་། །དས་འད་ཅམ་ མསེམས་ཤིབ་ འམ། འགགསབྲ་བཡེད་པས་འགགས་པའེམྲ་བའ་དངྲ་བལ། ཡེདབ 
3 ཟལ །དས་འྲིམནཔ་ ྐ ཀྲ ོ་ སའ དི 
རཿ  ༼ལྟ་བཞེསྭ་བབ་ཡི ཡན། དོ ཤོདམཁན་ལཱ་མཁན། ལྦུམ་མཁན་སྩོད་མཁུན་ཤེསམ །ཞ་ཧྟད་ ཅིགས་ཁོད་ འང་ཡུལ ་མེད་དུ་འང་ང་ ཤིསཔས། ཁ; 
ཤྭ ཤེས་བྱའི ཡྱིན ཐཾསབྲ་བ་ཡིན། ། ཚོགས་དག།་ གི་སྣང་བགང་ཤར་ལ་ཡེད་བྱེད་ རྩེས གགྲ་ཐུབ་བཟོ་བཅོས་མིདགས་པར། །ཞིང་སྟོང་ཐུང་འཇུག་ 
།འདས་དང་སངའང་འ་ གི་སོ་སཤིས་པས། ཕྭགཉྒྱཆེན་ སཟེའབཡེན། ༢ གམས ངའ ི་ 
མུད གདཆར་ཡང། འཆན་དུས་ཉིད་ལའིག་པ་སྐད་ཅིག མའིརཔར་ཡངསསུ་རྫོགས་པས། | རྫོགས་རེནཔཿ ཞེས་ཟའབ ་ཡིན། རྣམ་རྟོག 


རའ 0 ་ 





སེམས། རེ  ་ མ། སེངབའམ། ད བ་ཡེ་ཤེས་དྲིལ་བལཀ་ 


ཆོདྱི་དགོངས་པ་ཞེས དན་པ གསསི་ཤིས་བབ་བལ་ རང་ 


1 དེ་བ གཾ །ཁམས་འདྲབ་ རྣམ་དག །མཐའ་བྲའ།ཁུང་ 
.-%/. འཇུག །རྤ་འ་ ར་ 7 སྱེ ལི རྨ མགས། ཀ་ག།མའ་བ འདྱ་བུང་ ་ 
„ལེ་ཤིས། ཀ་ ་ རྱའྱི་དྲི་མའང་སརདག་པའི་ཐདནས་ལམ་ ` 
ཤི་བདེནྱའི་ལ་ཤེས་ཟན་བཡིན། ༈ ་ བལ་མའིག་བའྲིད ` སྒ 


,. ་ ལང ས་པདེ་ལ་ སཔ་ཞསུ་བ། ། རྟོགས་པའི་དངདུ་ དཔ་ལ་ཡི་ཤེསྨྱའི་ གས་ཞེས་་ 
ཱ ༡ ག་པའི་ཐད་དྲེ་མས་ཧི ཡིརྨདད་ཤར་བས་བསོང འེ ས་སཱདཅིགམའི་ཧཱེང་དུ་དབྱེརམེད་པས་ཚོགསགཅིས་ཐུང་འཇུུག་ 
ཤམངས་པའོ་ངོ་ཉོ། ༈གཾས་ཤིང་ཐག་མེད་ མེད་དུ་ཤེས་བལ་ཝག སཀྱི་སམ་པ་ལ ཝྲབ་པ་ཡིན། དེའི་ དྲ་ལ་གནས་བདྱེ་བཛ་སེམསའི ཀི 

འེ ། དེ་ལྟར་གནསཙ་ཉཾནམེ དས་པ འགུམ དེ་ལྟར་སྡེམགསུམ་ ྐད་ 


_ པ་གདཤུརྱི་ ཅིགམའིངོ་བློུ་ལས་འད་། བདེར ་པས་ལྟ་བཞེས ༈ རང་ཐོགནསཿ ས་པས་སེམཔ་ཞེས 
` „ བགདཤད་ྱི་དཅིག བཞེ ཤས ཀུང གཡ་ འང ཕྱ པ་ཤེས བཞེ ཛད པ་དང་། གསིགས ་ ད་ལམ གད 


རཏ 


6 


ལྫོ 


„ ཌཱ 


བེ་ཧེང་བ་ལ་ཊེ རྫོགསའི 


ཤཾ་ཛཕོཿ 'སས་དང་བཱལབ་ལ་གཞི་ 
་བ་ཐུབཅིདུམ་རིག པཿ ག་པ་ལར་འྲབའར་ར་འབྲེལ་ཞེས་བའོ།ས། ཌིག་མའི་ཏེངཔའི་བདདེནུས་སུངས། རེག་པ དྭ 
མའིགཔའི་ཐདནས་ ས་ག དཔའི་ཐདནས་ཆོས་ག་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན། དེགཉེསྦ་ཟ་ སི ་་ 

དལྟར་རྟགས་བཤད་ 


ད་ག ཀུ་གམིགཔ། 


ཅིག་མའི་ལེདདུདེརམེདཔས་བགེདའ་ ལོམ་བཞེསྱ་བབ་ཡིནནོ། ་ 


ཅིགམའྲི་གེངདུ། རམིཔ་སབ་ཀདང་གསྦབ འཇུགི་བྱབ་བིཧ། 


འེམ། མ་ཁེས། དེ་ ཤཾསྭ་གདེུག 
ཞེསྱ། དེའངངོམ་ཤེ་ པརང་ང ས་བལམ་ཡིན་པསགཞི་ལམ་དང་ དངའབྲེ ལ་ཤེས 


གཅུན བས་མནངགགིཿམསལནམཐར་བསལཔཡེཊ། 


ིག་པལྭསགསལབ་ལཧྭ་ེདེ་ཞེས 


 ིི 
ཡཔས ཡོ འོ 


ཧསྱབུངབྲའ རྗེས ཤེསཀྱེ་ པ མཐོང་ ར་བ་རང་དེ་ 'པཿརྲེད་པ ནཿ ལོ དྭ 

ས་ས་ས 

རུ བ་བདེ བ་མཚ དད་དང གཞས། ` པོས འདོ ྭ འི་ད 
༦ག་ལ་གཅག་ལྟས་ནས་བྱང་བ་ཡ ཡབའེ་ ཙཾ 

་ པ་མ ` དཔ དགས་པ རབ ཧེ ་ 

གཅིགགིས་ཐཾགན་གཅུན ཀིས ཤིས་དགེསྟཏེ། ཟིག་བགདཅིག་ཡ 


- - _ ཡངམཉམ་གཞག སྐད་ཅིག ཤིནསཆགས་པདི་གཅུནཔས། ། 


ཱ 


པ ཆདྲ་ནབ་་ 





ྦ ; ཅིས ་བས། གནུབ འོག 


ཅདིགཟོལྱོ་སིམ་ 









ག་འྱགྱ་སཿ བྱི་ཟོ་ལ་ 

སེང ར་ 1 ོ་ 

ཐཾས་བཐམས༦ད་ ཤགལ་བར་ཡོང དི གཅིག 
ཐས་ལྟར་བཀག་མ་ད° བ 

བོས ར་ལ་བ ི་ སྲག འབ བྱན སི ་ 


དེའོ འདལ 





ངོས་ཟིན་དགོས་ཏོ། ས་པ་གང་་་ 
སྔ་ངོས་ 'བཟུང་བ་ལ་ ལྷ་དར ཡབེ་ངོ་བེ། པའེ། ཞས ༤ 
;རངས་བཟུང་བསྒནམ་ ཁོ།གང་ཤུར་། ། ། 


ངོ ་བཟུང་བས། རྟོག་པ་བྲ་ལག་ 


འི་བརྡདུ་ཡང་ངོས་ མབཟུང་དགོསྐཏྲ་ དིས་ཡང་ོགོ་མད་ང་མཤེས་་ 


ན་སཾ་གལ རྡེབ པའི་ བརཙམ་ལེའོང་ པལ་གྲསངས་པ་ དའི་ ངོ་མཤསཿ པ་ད ཡི་ཐད་དྲེ་སྐོན་ཡིན་ ཡུས། ངོས་ བཟུང་ནས ༥ལམ་འབས་བ་དང་ 
ཌྷ འབྲེཾ་ལ་ཐྲབ་པ་ཡཾན་ནོ། ྒ །ཱེ ་ལམཧེ་ཀབ་སྲ་ས་ཐབས་ཀྱི གིབ་ལ་བོཿ ལི ་ དེཐབས:3ྱང་པ་སེང་བས་དཊ ངོས་པ་ 
༡ དབུམཆན་མར་ཞང་འི་ཉགས་ 'ཡས། ཆས་བམ་ས་ དརངལ་ འགིན་མད་བའི་ ཤིས་པརྨ་བས་ ལ། འཁོའ་གྲསལ་ཡངོས རེ 
བརྟེག་པ་དང་བྲཔཔ་བར་བྱཁོ་། །དས་ཐབས་ཤས་འབྲ་བང་དྲ་ཅད་དེ གས་འདོ་ ནའོ ཤཀས་ལའབྲ་ཀྱི་དགེ་བ་ལ་བོགས་ `` ོ 
༈ ཝེ་ན་ཤས་འབྲེ་གངཔ་ཉང་པྱ་གཞལ་གཅིག པར་གོལ་ བཉགས་ཡིནཔསྒར་ལབསས་གཙོ། བརླ་བས། རྟན་འབྲེལ་ལ་གོ་བ་ ་ 


༤” ~ --- “༨༨༩༥ "༢༡༩ ༤-- ~ ༨ ༤༨༠༩༠༦༩༩༡༩༤༡ཞ ` འཇཔམས༠༤པ༩༦༤༠༦- ཤསརདརབཔམམརགར་ལརལརརརརམ་འ་.་མཔ་གེེ་དལ་པམས་པར༧རརརརའཔསའཤག་དཇམཐས་ཞེམཔ་ཏའརརམསསས་དབམརས་འརམམས་འཞརགམབཏ་སཉེམ་པརབམར་པའཔར༧རརརར༦-ལ༧༦༦༠༦༡༡༠༠༡༡༡༩༠པ༡༧༤༧༤༨༤༡༤༤༤༤༨༨༤༤པ༧ར༩༤༠༠༡༩༨༡༡༤༤ ~ ཀཆམརས༤པ༤༨༠༦༦༤༠༠༠༩༤༢༡༤༢༤ ༢༠༤༤ ༤༤༤༥ ༣༩ ལམས ཤན ར་ག ༡༨༤ ༡༦ © གམ:ཉ༡མ༠༡༤༡༡༢༤༤༤༤༧༤༤༨ ༨༤༡༦) ཚནཞེསཔེས་པར༢༤༤༠༠༧༤༤༦ ༤༤༤༦༧༠༠པ༠༡༠༣༡༠༠༡༠༤༡༩༠༤༤༤༠༤༤༠༧༢༠༧༧པ༠༡༦༠༠༨༡༩༠༡༡༩༥-/ 
, ༡༧༡༢༤ 







མསྭ་ཡེདགླཱ་རུན 
རོ ལུ 
ཕེགས་མེ་ འོ 


0 འ་ 
ལམ་འཛུལ་གཞས 
| དེབ 
| ཁྲུགས་ 


གོ 
འི ས་ལ 

ྲ ཙ་ལམགནད་དུ་ བས 
གོ 


ཡུངས བྲེ ཡིནཔས། ་ 
ང་ཞིཞ་པ།དེ་འ།༥ བཿ ཉི དཔ གབ ལེ ལུད 
སེད 
ངི ིང་ ྐེ པུ ངེ 






ྦ ' སང་ཡང་མི་ལང་ ཟླ ང་མི་འེ ས། ངཡངམ ཡཡང་ལི་ བར་བ རྫ ང་ 
ཀཀ ིོི་་ ་ ཕུ ངི ་ ་ དཀུ་ཐདཀརདེས་བཅུང་གིངགདཤརགད་ོག་ 
ྣ ཏྫོ 2 རྒལགྱི་ཛན་འཛེ དྲག་ཡིདབསུམ་བིག ངསྭ་རྟེའབྲེལ་གི་ ར་མ ལུས ངབ 
གསྦའགས། ཡཿ ས་ ལམངན་ ྭགའིདཔའི ་ གས་བ ཡི་གེའི རག མ་ དབད་ དག ་ ོྦ 
༧ ཏ་གཞི་ཐོགུ @[' རག ཡིདྲ་ཡུས་ངག་སེམས་ན མསྣལ་འང་ཐགཏུ་ཕབ་ཧེ་རྩལ དའ 
འབུག་པལཔ་མབཔའི། པནི། ལུས་རྡོརེ དྲ ཤུམས ལི ༅ུས་དྲང་པོའ་བསྲང་ 





རླ ་ཿ ` ཡ རེ་མ 

ག་ཀ པལི་ཁ ལུས དཀར་བ རག བུབ འདྲབ་ལ་འབདཔེ ༈ དེ་ལུདའད་ ཀད 
ས་དམ ྦ 
དའ ངུ ཞིང རས 0 དོ ྦ 


༧༠ རེ འུ ` 
ཆར པལ གས ་ ངེ བདན ག་དཔ 
ཀ་ག གས གིས >: 


ངག་ཡད་ང་ལགཉས་ག། ཟད ཞི ་དངའ་མཇུ་ གིས་སེམ ངི 
 # རཛྷཿ ཞཆ་བཞས་བད་ཅང་ ཀི བ་བ ་ ོ་ སོ་ 
® ཾ། „ རྩས་གདབ་པ་དང་། ‹ ལེགས བི རི ་ ཡོ ངེ 

£ བ་མཆེད་པ་ལག ± དཔག ས་ལསག དབ་པནི། ལུས་ སིལཀྲུད་དྲང་ཊ” པར་ འད 


# ༨ ༧ ༨ 
འིང་ 


ྦ _ཁྱེལ་དང་། དེའང གེས འི་པད ཁི ངི ཟེ་ མང་པོ ི་ོ རྨ 


སླ ེའ་ཨང་མདགི །ཁེངས་བའ་བསམ་མེ། མོ། །དེདུསྨ་ནུབ་ཅིནས་ཀངྲ་ཧིརཱ་བུལ བ་གནད་ཡོན་ནོ། ཞེ། །དེནས་ ང་བ་ཐམས བཞྲ་བུན་དུ་སེང་བདང་རཱཾ་གིས་གང་བ་གཱམ་པ་ 
„.¿ བཅའཞྱ་རམ་ཐེ བས་པའྟི་ཏྣུག་ གྲུ་སཾ། དེ་ལས་བ བཟད་བྱ་ཡ་། ༈ །དེགསནང་བུ་གབས་ལྱ་དས་གདང བི ང་གྱིལགྲུང་བྱས་ དི བའ་ 
| ལབརེ རོད་ཅིང་། བའི་ཡི ཞྣམ་པ་གུན་གཅེ གཡན་ནས།བོང་པར་ཞུགསཏེ། ཇི དངཐལསཅདྱ་ཙིགསནབ་ ཨཱ་པར་བསམམ། ། 
ད་བ ་ཚད་ནང་དྲུ་འཛིན་པ “ཕིའོ། 2 བདེ པད ཙ་གིཡག ང་བ་སམ་པྲའྱབྱང་ དེཉར་མྱ་བངགི་ང་ གི་བའྐདུ་བྱསར་རོ། མངོན་ས་ལི་ 
ལེ མཆིལ་བ བཞོ། ༈ ། །གཉིས་པ་མཉ ལ་བཞེ། དངོས་གཞི སརནེཾེཾིཾིཾི དང་པེད་ ངེས་ དངས་བའྲི་ཚུས 
༢ཏེ། མདོན་སུམ་གི་སང་བ་མཆེད་པ་འབ་དདྲ་ཕུལ་ཏེ་གཡས་གཡོཤྱོ་རཁྲ་བོག་སམ་གང་དྲུ་བིདྱ་ཀང་འང་དང བཟོཔོ་བ་དརསྱབད་ལན་འྲོ་ལ་ཕང་རང་གིམདན་ར་ན ཉིང 





ཟི 


སྐམམཁའིདྱཟིངས་སྭ་ལེབ་བ་ཞིག་ལྱ་ལུསྱ་ལིཌྱ་གབདྲ་བ་ དྲ 'རྩཾའིང་པོ་བ 
འདུམ་པ ་ བཞག བུ གགས་ ཁ་ཆ 


ཱ ཙཱཾགི་ཐག་པ་མར་ བགི 


༠༧ ༨༨ ༣ 


གཔཞི་བཟནས་ི ང་བའི 





ཤོ ཤེ་ལ གག་པ ་གཟོསོ་ེད་བཟབས་ཟླ་འགཏནདྲ་བོ།།་བཞིབཅལ་བོོ་བཞི ལང་དཔོས་གཞི་བདརབ་ལལ འའི་གས་འ་བི། གྲེ་ཞེའ་ལང་གདོས་ 
- སྟ ཞ་གོར་གིཆོས་མེ པབངསླཝ་ནཏད་ཐ་། ཞི་བཅ་ལ་སློང་བཞི ཡང་དངོས་གཞྲི་བ 

ྔ རསརྫེིེིེིེིེིེིེི འའ རོ ུ ས་རབ་བ ངོ བམསྭསི་ 
>. ཌུ རར ྲཀེྲྲཾེཾྲེིར བདང རེ 


སམིག་ཡུལ ང་བྲའ་ད་ ཡི ཐམས མག བའུུ་བ་ལབ་།ལ་ཅསཡུ་པར་ཨུཏང་ མས་བ ད 





ྣ བར་བསམ བྲབས། ཏུགསཞྱི་ཕིའི་ལ སབབསངསིངབ། ཁོལ་དུ་སེངབ འདུབསརརོ། 
ཚ་དེགས་ནབཐུངལོཔཙལ་སང་བཞི། བཞག ཐུང་བབརདཔས་ཡདྨ་ཚམཐི་ཤགམཐོ་གཔགཙིག་ཞེ་བགལ་བཀལོའེ་མཡུས་པ་ཡར་ཐར་པ་ད། 


ལརྦ་བལ་དང་། ང་། བལྭ་བལྔརུཐལ། ལྭདྭཐུགཔས་གདོས་བ 


ཤྩ ་ རའཕུརབ་དུང་། ་ཿཆཅ་ གཞི ལུས ལུསཀྱེཾ ུ 


ཆྲ་ས་འྲབ་ཁྲ་ས་ཞ 
བྱས་པས་ ུ་བནར་བབཞག་ཤད་ ༨ ༩ 
ལའ ར་ལ་འ ཡས་ཞགབདེབཀྱི ད་པ་གྩེ་གྭསུཿ བགགས ཁི་ཡི་གེས་འེགས་ ་དག་ག་སཁནདགལདབ ཤི་ལུངག བི 
དཔའི རོང་ 


བེའྲ་ལའི་བགའ་གསི་ ཉེལ སིར 
བིག ཅི་སས་བཞདུ་ ན་པར༦ཱཿལྗང་སར་ལ་ལྷ་མ་ ཤྱེ ་ ས། གབས དུ གརུགསརྣམསའདུསཔ། - ¬ 





། གྲ གའི ÷ ག་ལ འོ་ག་གསམསའྱམབ། གཟ བེ ། 

> རགཟུངགྲིསཔོ། ཞ༠སཿདམའེ་ ཧི་ལན ག་ལ ལས་འདབེ་ཁ་ 
ས་ངག་དགེ ག་འ བཀགསཇམསང་ དྲུབུལ་བུལ་ ག་བརབ ཞིབ། ལཿ ཅི - 

ཆསུམ་ལདི་ཡིབ རཏེས་བཞྲདུག། བྲ ཞིང་། ཡདིངཟའོ། རོལ དྲད ་ མིལམ ལམམ་ནམ་སཚོ་ 





ཤུམས ་ 


¡ །དང་༈ ལུས་ངག མཐ་མལྦྱ་ི་ཞེན་པ་འགགས་ཏྲེ། ཤེལལོངདག་པ་ སལསལ་གདབ ང། ངེ 

| དཱ འའོ།། །ཡིད་གསུམ་བ སམ་བདུནལ འགུགས ལེ གོ ི་ འརི ལཱ ུསབུ་གིབ་། 

ར་བས མསྦ་རྩལ་རང་ཐོགཏུ་ ལམ་དང་ག བག པ་དག ÷་ 

ཱུ 1 རཐགྱ་དབབ བདང ཅུ་ ཅཅ རྟནའབྲེལ་ལུས' སལ ལེནོ་གཱདཱ༔ 
པའབིར་འདུགསདས་འོ ཅལ ི་ོ དྲགི་ཝེནའ མས་ལ་བ ་ འི མེ་ད 

། བའོ ལསྐཾཐོད་ཀི་རོབཞིན་འཕམལ་དུབྱལུར། ངག་པི་ཝདྱ་རཱན་ཐག་ཆདཔ་བཞིནབར་ བསྐུརའ། །ཡོད་རང་བགྲ་རུ་བ རྫ ༥ 


ཟི ཤོ  །དྦནབསམ་འཛི དྲ་བལ་བར་བྱསན་བ བབཀྱི་དོན་ནོ། ལརྣལ་དབབ་ལ ལ་གསུམ 
གོ སཿ པད དམིག ད་ལམ ནལད གག དད ་ 
ཤིབྲབ་ལ་ཡད་མ བརད་བགའ་ 
༧ ཚ་བ ཀྲང ྲསིེྲིི ་ལས། དི འདུབ ཟེསྦཁིའཛུག བོ གྲབས་བཞི། ཡུས་ལྷིཿ སྱིླ་ུདམཧུམ་ པྲེ 
བཞག་དང བསྲངས་ལ། ཡིག ཅེབབབ་གཡསྦར་ག། གོག་སབ་༤ར་འབ་མང་བསམ་་ དག པང 
¡2 ཤཁསྦེས་བའབག་ཉངས་ལ་བསཔརྔའི . རུས་ འཇུག་ཧངས དད་འདབལས།་ མིགཐད་ཀར་ཧད་དེ་བ ཧོརསེཉགདངུལ་བམི་ག་འོ། 


༡ གསུམ་པ་ཁྲོབོའི་འགྱིངས་ ངས་ལ་བྲསབ ངལཔ་གཡས་བ མག་ཡོཿ བརྐང་ ཕྱ གཉིས མས་པ། ལྭ 
པས་མ བ་བ པབཞི། ཡབཏེ། གར འི ཏུ ལག་གཉིས འིགད འི དང་མོ ཅི བི པཔ 
-ཧོཾ།དང་བྲལ་བའབཞགཔེ། ] ༢༢ཛེག་པ་ལ་ཞག་གཅྲེག་ག་མགསུ: ངས པས འགོ་ལ་ མ་སོ རུད་བས་ལུས་ངག་ ད་༠ ' 


༧ གསུ་དགེ་གྱུའ་ལས་འབྲལཝི་ཕེད་བའབྱུང་ངོ། །མཿ གླས སང ༈ གཤིས 
པ་དངོས ཆེའབ་ལམའརོན་སུམ་རང་ཐག སབདཔས་པའྲིརྫས 
ལ་བ ཤནས་ གདེག ་ པའི་ཁདབུ་ལབ ཧྲིལ ག་ དངེ་ཡགྲསམ་དེ། སིས . 









པ་ གྱིག ི་་ ཀདལ་གཞསབི་ ཕྱིརཡུསངག་ཡིད་ག མྱི་བུ ལ་ད ། ་ 
སི ཤུ ལ། ། ཁེལ ཁཿ 
་ ཟི རོ རར གཿ ཤགས འབིར གས རི 


3 རྫ ན་གི ཏླདས་པ་ ཅེ བ་བ གཱ གོ 


]ིའདས་དཔསྱབནཔདྨག་ འི་ལས 


བྷེ ག 


གཾ འབ གཙུགས། རྡས སད་སེངོགེ་ལུར་ 


“དྲ 


ཆེ བ 


ཞིངས བཞུགས ོད 


| ཟྱ་མེ་གའིསས་ཁ། 


༢ བསབ སིད་སུ རི 


ཅུ དགོ་ོ་ི་འབག་ཉངསནི། ཆོས་ུའིབཞུགས་གུངས་ 


གཉྲིསནང་དུ་མཐེ་བངབ ཆི རྐང་མཐིལ དམ་བིལབས་མདུན་ ~ 


དར 


ཧལ་བ 
ླ* 


མུལ བྲང་སྩལ་ལྐ 
་ ་ 


ཤཔསྲ་དབྲས་ཅོགྲབ་ྟབཞའི། ཤེ | 


¬ ༨ གཅིས སམསྦ་ག་ “དོ 

རོམ་ གིས་ཀའ་པ། ཟབ་བོ བི གས་པ་ག ས་ཏ བས་ 

„ ཟི ལགཏིས་བཀའ་ལ། ས་མཁྱསདདེ། ། དབ་པྱོ་ལུངགི་འ ངསནི། རྐངམཐིལགཉེས་མདུནདུ་པཱད་དེ། ཡུས་དུངབེར་བསྲང་། ལགགུཉིས 
བུབས ཆུ་བ རཿ གླག ་ མཁའ་ལབི་མཐུརག མ་ ཅུང 


„དོ་ཞེས བགོང 





ཉས་གནད་འདུགརོ་ལ་དངསྲང་ལྟབ་ལ། ལག་ཉིས་ོམོབ་ོལོཏ་བྱིལུགཞིས་ཆོ་བལ་ ཞྱརདདུ། འཇིང་པ་བགཿ་མྱ་བནད་བཏིགས་ལ། རིག་མོནྲ་བག 
གཡེནོ་ལྭདིལཏེབལྟའོ། འོ།།བཞི་པ་ཝ་འི་འདུག་རྟངས་ཞི། རྐང་པ་གཉི 'ཤཉིས་ལང་བུ་གཤིབ་ཧེ། ཆཐིལ་གཉིས་མཐའོང་བཅངབ བའྲི་བྲུ་ཆུརྱ་བམཏེ དམ་འི་ ལས་ཉི 
ཧཱཾ ཡབ། དཔྱང་མགཾ ༩འཐཙང་བརྒྱང་། རྒ་ལ་ཆག་དྲང་ པའ་བསང་། མག། གཉིསྦྱལང་ཟདཟིམ་བུས་གཡུས་གཡོཤོ་ཁི་ུར་ལ་་ བདས སད་ 
ཱཀི་འདུག་ལྟངས་ནི། ཀར་བོི་ག་ཞངསྱམབཟདདདུ་བླ་བ།གག་ཉི་ས་ཁྲརབསཏ། རབ་ད མགོའི་ཐད་ད བཙུགས་ཏེ། ནལ 
ཆགསྲ་དང་པོབསྲང་། ལྟགཤུ་འཐེན། ལཾ 'གཉི་ས། དད ་ པོ ཐུག་པ་སུཀྱའི་འབག་ཏུངས་ནི། གབཊསྐ་ལིརྦ་བྱསས་བ་ 
བསྲང་ཏེ། གྲུ་མོགཉིས་བརླ་ཡི་སྟེད་དུགཟུག ། ལུག་མཐིཡགཉིས་ཤེས་འགུམ་པྭ་སཌོཏམིག་གཉིས་ ཟམབུར་བྱསཏེ། ཕབ་ པདང་བཟློག་པའི་ཐབས.ཁྱིས་གཡོནབུའ་དུབལྟགོ།བ ཊཱ 








„. ཊ གླ ་ 


` ཆེ ལག་མཐིལ་ཤས་བསམོལབཀ བུ ལུསབང་བརོྲསའ། མི་བྱུ་ཡུད། 


= གཡངབས་གིད། མཇིང་ ཅུད གལཆའོ། 


; „¿ བརཾ་། ཆ་ཆནསྭ་ལོང དཆགས་པ 
-*ཾ ཡང་ནད་ཚ་ཤཾས་ཆེནཝྲུལ་སུའིཿ 


ཞདདམ་པའོ། ར ཡད་འབྲོག 
།ཐུགས་ཧངསཀྱིས་སེལ། འབྱངབ 


རྐྱལ་དུ་ཉལ་ཏེ། རྐངཔ ཀྱི་ས་བརྐྱངས་ཏེ་བརྟན་བེཾགཅིག དཱ ལ་ག 
དད ་ ས་ཏ ཏུ 


བབ བམཡ་ཡི ཞ་་ 
ཀད ་ 


་འོན་ལྲགགས་རན་ རི 





པ་ ྒ 
སཾ དནམ་སུགདལ་ལུང་ ངཱ 


ཱ 
ཧེ 
ཟེ 


ཉིན་ཞུག་གཅིག གིས་ཉམ་སྭ་སྤུབངྱཚུ གི ག་གཏས། སུ་ གུང་ལུསིང་ག ི་ དྲང་སྲེཾ སད་ལ་ ལལ 


དྲ་ལང་དང་། ཧུང་ལླ་ཀུ ས་སྐྱ བ་བ 
ཛཾ བ། དེ བླག ཇ་་་ གབས་སུ་སྱརྒྱ་ལེ དྲ་མཞིང་སུནའ རར ་ དགག ༣ ༈ 
ཤཱུ་གཞན་ པཐངའིཟས་ིང་ལག་པ་ས་བུ གྲམང་ལབླ 'བནི། ཞི ལྐུགས་པ དར་བ ། རེ 
༧ དེ་ལྟར་རྒུནད་བརྗོ ད་པར་གཞས་པརའ་བྱའ། གསུམ་བཡིད ་དངུ་ །ཞིན་གསལ་བའི་རིག་པ་ལ་་་ 


བལྟ་ཞིང་། ཐུགསྔ་ར་འཛིནམེད་ལད་ད་དངྲ་བལ་བལསམ་ལེངས་བདབཏའ།་ །་ དག་གིས 


འ་བ ཡེ ་ 
ཟླ བག བས འཁག ཆས སའགས་གངས ཉདས་ལ་ དབཡེདབདང། ། བགླ་མགསཔ ± =° ོདང། གཏུད ཀུ 
།ལིའཛགཏེ ནི དོྱུད་ལགནས་བིང་ 


པ ¿ཤློ རོ བབབྲལཀིག་པ་ ་ཀས། 0 ཡོབ དཾ འང ཡོ 


ཇེ སབ ཡེང་དང་འདུའཛི་ལྲངཏེ་གཅིགྲབ ལཿ གསུམ་ལ 
ས་བ་དུང་ པྱད རོདམདོ་འདོན་ལ་སེགས་པ་དང་། གསངའ དཔཉིན་པ་ × བརྲ་བབོ།།ཡིད་ 
ལས། ྱི་འཇིག་ཏྟེནཁྱི་འཁྲུལ་རྟོག་སྣ་ཚོ ཚོགས་དང་། ནང་ཚེ་  `་ི གསངབ་རྣམཾ གགི་འ ོའབུབགཞས་དན༽ 





དྭ པས། བྱ་བཐེངས་པ ལུས་་ ྦ 
_ ཐསམྦརམ་ཏོག་དང་བལ་བའར་གཞས་པའོ། ་རྲས་ག་ཡིདགྲས་བབབ མ་པྕབས' ལུས་་ 
ཟ བསསྐན་ཏོགདང་བདགནས་པའོོ། ངམི་འདོད་པ་ འབྱུང་ངོ བྱམཔོ། གསུམ་པ ཅཅ འང་ 
<་རང་ཞལ་མཛལ། སྕིར་སྲོཡུལ་ གས 


'ོ ང ལུབ ངགི 
ཤད ཅུལ་ལ་གྱཌ་། བྱ ཅེ ཧེ ཞད་ དྲིམ 
#འཆརཚུལ: ནམསངོདཔ་དང་ དོ ད་འགཞད་དེ ཤམས དེ་ཉམས: ཀཾ ། དཿ གནད གིག ཁྲ ཅི 
ྒ ས་ག ལ་སྐུའི་གཟི གས་སངས དབསམག ྲ་ གོ གཟིགས་གདས་གཡོབ་ཡངཏཅང་ཙལབས་ 


དར སྙིམས་ཏེ་བསྔམས་པནེ ྒུང་བཙན་ཐབས་ཿ གས ིགེགསསྭ་འྱགར་བོའིཕྲར། མིག་དཕབསམི་འགུལ་བདོཔ་གཞད་ 










:3 པའོ། ཞ་པ ངས་པས། ལྒ རྟགས་སུམི ཡུལ་པཉིཙས་ 'པའ། །མབུང་་ 
འཛུབ བར་པ  །དེ་ལྡ སྲིན ༥ གཿ སླ ཟིགསསངསདང་ད ༡ ། སཿ ལག འལ ཡུལ་ཀྱེན་ = 
པོ དང £ ༣ ་པ། དབང་བྱེ་ཉེནད་ ཧྲུ ནཿ ཏད བ་དངས་ཤི ཐངབའོ། ་ མོ 

| ཟ་འ ངས་པ སསལ་ལ ཤིས ་བརྡ་ད་བ 
,*་བལྟེ། “དལ ཞས་མིབ ག་པ ཧོཿ བཆ མས་པ་ལས རེ་ི འི ་ ཡོལ་བདང་ 


„ ཡ་ལེང ང་ངེས་འྱབང་དྲང་། ཕྲེལ དལ་བུས་ནུང་དུ་རང་ལུགས་སུ་གཟུགས 
རས་བམ ངས་བཞོ། ནོ བངས་པ་སེསུཔ་དང ལ་ ཟོ ག་བ སཿ ཡོ ངུ འངས རི 
གྲ བགཞདད། ། ར་ད རེ་རེ ཡས་བན་ ་ ་ ་ ་ 
ངས 
ཧི ཟུ་གགེ་ས ས། ་པུ་འཇོལ་ རྩེ ཏྱ དེ བོས ཞུ 





* ཙཡཡམ། སན་མ དའཆའའོ། དེའི 
¦ ] བ་བུ་གླིཞམའ་ོ་ རག ྲ ཏུ ཞབ 9 ེ རཱ འོ ས་བ་ [དའི ས་ཤེས 


ལོར ངབ ཡུ ལ། 2 
འང་ལའ་་ི་ ་ ་ ་ ་་ 1 
དིངས་ཀི་ཏགས་འོད་ ི་ོ གའེ་རྟགས་སུ་ཁུགུ་རྒྱུད། དམབ བཟས་ཡུག བི 
[༈ཤ་དག་པ། རབའ་ཞིན་སུ་དང་ཞེང་ཁམས ཡེགས ལབ། ཐུགསྔ་ཇོས་ཀུན་ལྭ་ཁབ་པརབཞུགས་ཏེ། ལམ་དབང མངུམ་འཅར་ཞིང་་ ༽ 






" གབཐོང་བར་ཡདདེ། དེསན་ཡི། འཛིན་བ བའི་ བེ 'ལ་སགས་ བ་བསབས་བའོ། ། ཡ 

ཟླ དམད ཤཱ ་སྣང་བ་ ལདདྱཔད་འཛིན་ ཀེ བིང་ དཔ་གགི་་ དས་བ དུ་ངོ་ཡྲད་དེ། ཅུ དིའདྲ་ཞིན ས་ 

ྦ ÷ མེའུའཾ ཕངསྔ་ཀྐ།་ཡན། གསལ་དུ ྭ གིལ བེདྱཀི་མཁེན་པོ་མྲ་ཐུབ་པའི་ལྟེ་ གད འད ས་ཡིག གས གསལ་ཧེང བསྟང་དབྱེ དབྱེར་ 3 
 འདེགངནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིངནམཔ་པྩ་ཚོགས་སུ་ཤརབ  ་ དདེ་ཡད་ནྡརེཡུ༔ 'འཁོར་ཐིག་ལེཐིག་བྲ་གིས་བསྐེ སྐང་བརིབཞུག་ ཱུ 
ཧས ཨིང ངྲ་ས་པ་དྲེ་ནི། ༢ངའིག་པའེ་ངའོའིསྦཀྱི་གྲུ་ཐིགལེ་ ། །སངསྤྱ་ཧས་དང་ཞལ་དངོས་ཐ ཨུཇལབ་ ཞེས ྒ 

' མཁའ་འགྲོ་སྡེ འི་ཞལ་ད་ 'སུམཇལབ་ཞེསྱ་བའོ། ཡེ་ཤེསཿ དུལ ཏེལས དང་སཱིག་ལླིབ་ཟད་བ་ སྦབའོ། །འ 








ལ་མོ རླ གས་པ སངསྦྱཧས་ཧང་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དབའྦབམ་ཡི་ གུམས་ཅདྱ་ཁིས་དབང་དུས་ 
སྤ་བའོ། ་ རི ་ པཱ ང་ འི་ལས འྭ་བམ་ཡི་ གམཿ་པའུ་ ཅིམ ཀླ ལྭ 
༠༧. ི པབ དབས་ཀདའབིབ་ཞིན ཡེལ ད་མན 


དི ཅུ ཐིག དབཅས་བའྲི་གད་ འི རི ་ ཉུགས ་ 
པཡ་ 
ཤཿ ་ར ྲ་ལདཅསབའི་གབ་པའ 


་གྲི་སཞཚ་ ས་བབ 


ཤར ༩ མས་ལས་ག །སྔ་སཱ་དགཔཁོ། ་ 


པ་པ སརྡོ་རཾལྭ། ཁྱག་འདི་ལ་ལྟེས་དྭང་ ངབ་འོད་དུ་ཤར་བ་འ་ སྤེལ 
¡ སག ི་ོ་ ི་ོ འི་འ ི་ྲ་ 
ིཅོལ་ཐལ་ཏེ། ག་ཞི་དོན་མངོནསུམཁྱི་ ས་ གུ་བབ་དུ། དངིག གཟེ་མ་དབུསས་ རཾལཏེགཟུང ས་ད པའི་གས་་ = 
རྒུ ལེ བརྡ མཐོད ལ ཁུད འྲི་ལངང་འྲོད་ འབྱས་ལ། ཡི གས་ད དར གཏུདདེ ། 
༈གྱུང་ གཟིག་ལེ་ པཱན་ཌ བ་ག ད་ ཁོར་ཡུགྱ་མུ་ཁུད་ད དང་བཅསཔ་འཆའ་བངྡོ་གདའ། །ཟབཿ མམངོནསུམ་གྱི་ ང་བ། བཱ 
འཕྲེད་པ་ཡིན་པས། གཡདབུལ་དབགོགས་སད་སའི་ཅིམནས་ཡརྦའུགངགིསོར་གིཏདལ། ཡིག་ཡི་འཁུཁ་བརད: ་ 


ཤོ མ་འཇའ་ ར་སྣང་བའིཿ ས་སུ ཟིག་ལེ་ཧངཔའི་ ཡུབའཁོདུབ `“བཞུགས་པའིནདདུ་རྡོ་རྗེལུ་ 
རལ དབན་བས་ལདའ་ ་ ཉ་ག ( གདང་ལ གོས གིམ ཟལ་ལགཔས་ གགས འིད ྲོི་ལ་ 
© 4 ཧའ ཟིགས་ཧྟངས་དང་། གཞན་ གཉིསཿ བཟནདདེགང བཟད་དཔའ་ ཁིམ རི ཀྱི་སྣདྲབ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ཁྲུ་གད' ད་ང 
དགིང་། ། ཞ འི་སངབ་ཐིག་ལྕཐུམཔ་ མཐོང་ཞིང་། ། འིགཔའི་ ངབ་ལུག དྭལ་ལ་འབུ་བམཐོའར། ། །དེ་ལྟརབལྟས་ཀྱང་ སཿ ྦ 
དང་ཐིག་ མ་མཐོངནམིག་གཉིསམཉམ་པར་ཐད་ བདདབཏའོ། །དབྱིངས་མམཐོངཞཉེ་མའི་ དནས་ཟུར་ལཿ ར་ལ་བ ལྭ ཅེས་དྲས། ལ་བཏུའོ། ། 
སྟ” དེ་ནས དཀར་ཤས་ཆེནག་ས་སུབླཟོག་པ་དང་། སཾརཤས ན་ལ་བཟློག་པ་དང་། ༽ལདགསཆིནག་པོད་ལ ས་ཁ དམའ་ཤང སཆེནབུར། 





: 


དུ བབ་པ་དང་། མཐིང་ཤསཆེནདབུས་པདིལ་བ་དུང་ ྭཱམས་པརགསུལཞགའིགས་གདསགངིད་ལས་མཁྱབརབགནདིཤནོ། ཀཾ] 
དེབ ལིས ་པས། དབིངས་ལཱང་ཞུམ་བུཌདང་། གྱེན་འགྲེང་དུ་ གྲེང་དུམ ཐང་ཞུ རདུ་བལྟའོ། །ཚི ་ 
ཧཱཿ ཞི བན ཡས བའ ། ླུམ་པའུ་མ ང་ནག ནདུ་གཅུན་ནོ། ། གས་དགག ད་ དབུབ སྲི 
ཕེ རེལ་དེབ གས་པ་གསལཤ་དེ་ཏེ ཉིད་ལས་མི་འགྱུར་བར་བལྟ་ཞིང ཤུས དངོ་། དང་རླིམཔཔི 
ནམས་མབཉསནིས བྱིད གིག ལྡིམ ཝྡེམ་ལ་སེགས་ཀྱིས་འགཿ གགས་ཤས གསལ དངྲས་མི་ཟིནཔའའི བྲས་ཡསའིུ་ 
ྦ _ བམུལ་ཕྱིལ བྲངབ་ལ་སེགསཿ པ་ འབྱང་ཏི་ ཡིཔས་ ནས་ཟིནཔ་ ཁགཅའ། ལཤེསན་ཉིམསཿ 


ཧེ་དམརཔའོསང་། མདང ལུ ( 


རཏ 


















ྷ །ཐེརྲ་གྱིསྦར་ གསམས འགིམཔལ་ལོགྱང་བམམ་མུཁས་ པའ་བའོ། ཌོ། །དེ་ཡང་ཤྲོག ས་ གང་དྲ་བི་དྲ་ཀང་མདོན ཞྲ་སཱ 
བྲེ གིང་བ་དེམ་ཡལ་གྱི་བར་བལྟ་ཞིང་ཉམས་སྲུ་བླང་ ། །ཧྣངཆ་དེ་ཡལ་བ ང་ཉི མ་ལ་སགས་ཝེན་ཀིའབེན་ལ་བཝགས་ཏ ་ཝེན་བཞིན་ ཞིཤདདེཉམང་ཟྲ་ངངོ། །དེ 
ལ་མདོན་པུ མགྱི་ཡེཤེ ྩ་ེམཤས་མིབཡདདཤགགེབའཛརབཞ་། དྲན་འ༥ །གིརྩོ་ལ་ ཅོ་ལ་རྟོག་གང་ཡང་མེད་པའི་གཞ་ ད་གཅིག གཅིགཡལ་བོ་འདསཀྱི ཉམས་ལེན་ ཤེན་ཟབ་མོ་ཡད་པས། འཆའ་ 
ོ ྣང་དེནམསྔ་ཀྲ་བི་གགང་ལ་ཡུང་འཇུའ :ཀྱིམིངམ་བཏ གས། ངས་མ་བཟུང་ལཏག་མཿ ཡེ བདྲད་ས་ལཤོག་ག ཉམས་སྤྲབང་པོ། །དེཡང་ལས་ དང་ལ་པྷ་ནུམས་ལི 
འཇམ་ཆུང་ཧྱཾམ་ཕྲལ་བ་དང་། ནང་དུ་བཟུང་བའི: ན་བྱ སུམངངོ། ཆར ཞེགཞི་དཔག་ གི་ག ད 
ཊཾཟུང་འཇུག་གིདགོབྲ་པ་མདོ་རྫུ སིང ོབཟབ་མ་ོབོད་དེཤསཔཛྲ་ཨིག ཉིགནད་ཟབ་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཆོད་པརྲ་བམ་ཏེ་ཉྲམསྦ་བངངོ།། །གཞན་ཡང་མངོན་ སུ ཡར་གལཔ་འབེ་ལ། 


\༤ 


དུག་སྭབ 
2 གབསསའང་ ག་ལ ་ལཤེསལས་སྭུ་ བི 5  ་ ཡཱབ་བེ། །ག 
ཙ་བིརགནདད ་ ངས་ ག་བ 
ཕྱེ་ཞནམ་མཁའ་ རི ཉགཨུ༦ུམཞུ བྲ 


ྦ ཛར རོ རར རྔ 
༢ རྤར་ 


ྒ བའ ཐཤཛ་ཚོ་མིད་པྱབས་པ། དྲ = ། ལཾ ུམྱབྱི་ྲ་བགག་་འཆར་ཡད་༽ 


རཆ ཙལ་ཏོགབྲལ་བརྲ་ „ི་ ཧི 


པས 


ད 


° 











།༄༅། བབྲལ་བྲོ་འ འདས་ཏོ་མཤོས་འང་མང་ཉུག་གཅིག་གིག གཞད་ དྲ་དུ་འགོ་བརྡ་བསས་ལ་ཉམར ཉམས་སྭ་བང་པོ། 
ིས་བ་མཆན་སངནཔགི་ཁངྱ་བ་ལབཏ་ཞ ཏིནཞས་ཉམས་རླཱ་བཛས་བ་ལག་་ སཏི། ཕན ཞྭདུུ་པུན་ བྱ་བ་གང ། ཐུང་ཐུའི 

ཉམསྲ་སྤུ་བདྨ་རལ་ལོ། ། །དང་པཿ གཞས་དངས་ཤང ཀིང་མཐོ་་ གཞི འད་ཁི་སར། ོད 
གཉན ཞུང་ངུཤཾས་སཾ། །ངདཾ་་བ་པ་བའི་ བའི་ཚ་དདབཞི སིསྐན ས། བགོང་ འཁོར་ལ་བགགསྤ་ལིཐེགྱོ་ ལོགསའལ་ ་ 


¿3 


འདོམ་གང་དང་མདའ་གང་བ། “འ་མདདུམིལངས་ནས ་ལབ། །པ་བརྐྱངས། འབི་དྲད་བའོ། །ཧེང་འོག་པྱོཁ 


ང་ཝན་ པ། དཀའ་བ ཡི་གསང་བགྲྭ ང་ཟདྱ་ཀྲང་མད་པ། གཾ གེ་ལི་དཔངས་སྲ་མཐོ་ ཐོ་བཞི་པ། འབྱར་ན་རེ། 


༡ ༡༡--༡-༨༨~ ༡༨-༨༨༤༥༤ྟ༥ྟ༠༠༦ལ༧ ° ༡༨༡ ༨༨༩༡-༨༧-༡༤ ༤༩༤ ༩༤༨༤༤༤ ° ༥༦༠༠༡༤༠༩༧ ༩༠༠༨ ༡ 





ལོརིམ་པ་གསུམདང་ཞྡན་ 









ས་མཚམསས་ ཞལ 'བྱིདོར་ 


་ 





པ། དཙམ་མ་འབོཌ་ན། འཛུལ་གོཅནྲ་བམ་ཏེ། གམ་ཁང་གིནང་ཐམས་ཅད་ལྔ་དི་བཟང་གིས་ཆ 


༡“ ༠༤༤ ༡༠༠༩༦༧༩༥ ༡༩༥ “ "༥༡༩༡ ཤདའ༤ལཔཀསཔམམ།༤༧༤༨ ༤༤༢༤ ༤ ༡༢༡༡༤ར༠༧༤༤༤༩ ༩༤༠༤ 
༤ 


། གམ་ཁང་གི་ནང་ཐ གཆག་གདང་བོ། །སྤོས་ཀྱེས་བདྲག ། 
ཌྷ དབུས་དྲང་པོར་མལྲ་བ། གཞན་ཡང་གགས་སལྱ་གི་ཁུང་གེ་བཏོད་ཅིང། བཟའ་བྱཏང་བྱ་སལ་བའི་ལ་འྱབད་ག་འོགཿནྲ་བཞིང་། 
ཉཱ ཞབསྭ་བོགསྲ་ས་གཤང་ལི། དོར་བའྲི་བུག་འདེས་དང་བྱསན་ལྭ་བའོ། །བས་འདྲང་ཁྲ་ཁིད་གསལ་བུག་ལ་བྱམ་བན། དེ་དག་གི་ལག་་་ རེ 
_ ‡¿ཡེན་གསལ་གྲེ་བཏོདྩཙལ་ནེ། དེ་ཡངྒ་ཐུ་བཞྲ་བོགས་བཞོ་གཞན་ལམ་གཏད་པའི་འང་ལགས་བཞེའ་ཡོད་པའི་ཤར་དུ། རང་གི་ལྟ་ཧངས་ 
ང་ཀའ་ཁོངོ་སར་། རྒགར་གཉགས་སུ་མཐོད། ཞོང་དུ་མྭ་ཁུད་གང་བ་ལ་ཞལ་དང་བཅས་པྲ་བ། ལྷཾརའངགི་གིང་གའི་ཐདདྲུ་གརཁུང་གྲུ་ 
བཞི་མགོཤོང་བཙམ་བ། ཅུབྱཏ་ལེ་བའྲི་ཐད་ཀར་གས་ལྲབགྲ་ཟ་གམམ་ལག་མགོཤོབབཙམ་བ། བྱཇདུ་སམཚམས་སུ་བུག་པཟླུམ་པོ་ 












ཏ _ འགུལ་བཟགཟིབ་པོ།ད ངེཞས་ ཝྲ་དའི་ཆ་ = ལོ་ློ་ཀྲི་བུག 'ཡཤཾཨ་ལ། ལེངས་ ཨའི་བག་ཏུདང་ ་ཏདྲཀྱེས གྲགས་སོ ཉེ་མདགློང་མརཱ 
ཤ བབས་པའི་ཚྲ། ནུབ་ཀིགས་ལྲ་བུག་ཤེས་པ་ལུ། རྒ་བ གུ་ཏཱདདུང་གཟི ྲདཾེིེི དང བུང་བ བས་ལ ལུས་ཉམ་འང་ག་ 
ཞས ཞཱ་བཅའ་བ ས་འ ཆཱ ན་སུམདུ་གཟིར། ཡི ཉའོ། དོ གག ཟི རྫ 
དུབསབཔ། དོ ཤོས་ངས་ག་ པའ་དབང་ཅིང་། གཅིག་ལབ་སུལ་ཚ་གཞ མསའིམྱ་ཐིས་བཀག་པ 


ཟ ༣ བྱང་གི་ག སབུང་བལཱའབ 
སུ སགས གཡ་དང། ཀར སགས་པ ཀག་མ བ་གིས 





ཟི ོ་ པ “ˆ །བཟྱབས་ ཏེལ 

ལའ ས་ལ གག ཤེ ད་ཆ པས་གད་ལའདནི 

ྦ འའ ས་གྷན་གེགས་མངབ དེ་དག་ལྔ་ཡ་བྟཏཾ ཛའ གྲ ཐགསླ་ཀུ་བ་དོད་ རི 
ཆུལ་དང་། ཞོ སུ ས་དུའ་པེནམཔ 


- ལྭ 
༩ ཁ་གསུམ་པྟེ། འོད་ར་་ མས 
གི་འ ཐུདཛ ་ དཔ 
: བྱེ་བྲགན ླ་ ་ཱ 
དཔདང་། པོ 


ས་པ པག་འ། འོ ལ་བབ ་ 


ཡཔ་ 

གྲིག དི ཨཱ 

བཾ ཧི ལོལ འུབ 
༔ཿ་ 















ལ་ངརྒྱལ་ 





༼ པོལ གཉིས་ཏེ།འཇུག་ཐབང་དང་ ཨཱ ཁ་བ །་གཏུད་དངསོ་ སེ། །དང་པོནི། རང་ཉིད་ནངྡ་དགུགས ནས་ བིལ ལཾ དའི ག་པོའི་ལྷ་གང་རུང་ཞིག་ 
ར།ཁང་དུ་བགྲེམམེ དནསྭ་ལྐབས་འགྭ་སེམས 
ཀླི བགེགས་བ ལ་འཐྱོརབགེམཟིན་པའི་ཡ།ཁྲེ ཟིགསྦོ་གོ་འོདས་ གློང་པ་ལྔ་ཕནཅཾ་འ བྱ་གག །གཉི་སཔ་ ་ཨར་གཏུད་དངེས༔ རའ གཤུའིའདུག་ = 





ཟོ བསྲ་བམ་ ལག་པཁྲི་གུ་ལེ་ག ཉིས་སྔརའྲིབསམོའོ་ཅིང་གལ་ངདི་ ཡགཏད་ལ།འང་གླི་དང་བུབྱ་ཚད་བ།ཅིབ། ལག་གཡས་ཐ།“ཡོན་གྱི་མཐཾབ་མཛྲབ་གསུམ་ཡི་ 
༧ བོ ག་ ༥པ། རིག་མམ ཉིས་ནསུཧུང་ཟད་བཙིར་བཤམ་མིཿ ཤྭ ཛོ ལ་དབང རར ྒ ` 
ངཤེ་ 





བའི་ཚད་བཟུང་གྷི། ང་ཞིགཞི་མ་ཡིག་ནོ།།འོནཙི་འ་ཡིན་ཞེན། དང་ལོམཐའཤསདལྱ་བས་མནན་ཧེ་མ་བརྭདམནན།ཅུང་བད་ན་བདང་ལ་བུསྨ་ཞོདཁ་བལ་ལོ།།དེ 


༡-༤༦༦༠༧༥༡༦༨པས།ས༢༤༨༤ས༤-༡༡༢༤༤༤༢༤༧༠༤༤༡༢༧༤༩༦༡༦༡)) 


༩ །  །ཡངབཏངདོ་ཡང་ྲས་ལགོས་གཟུགཅབ་སབ་གཏ་ཱིདབ་ལཤཔ་གསེ ཡང་དག་གཆིགགམགོ ོ་ག་ལོག་ལལགོ་འབངཉེན་ཡོད 
¦}  བས་མཁས་པརབསྲབ་བོ། ། དེ་ལས་བ འི་རང་ལང་གྱིབ་བུ 'འཆའ་ཚུལརྣམསངོ་སྦད་པཞི། དང་ བ་ལབུ་དང་། སྲིག་སྩྱ ཏད ལིག 

། 8 ་དང། ཁུ་རླངས་ལྟ་བུ་དང་།_ས་ གི་ཤིང་ཞས་ ཚལ་ལྟ་བུ་དང་། ཆུབ་འབབཔ་ ལྟུུདང། སི་འབརབ་ཏབདང་། ལུ་ ཆུང་འཚུབས་མ་ལངས་པ་ རྐི 

པོ མཁའ་བངསཔ་ཀྭ་དང་། ཉེམདང། ཟུབ མདར ཤྡཾག་འགྱུ་བ་ལྟབུ་དང་། བཛིགས་དུགགི་གཟུགས་དད། སེམས་ཅནནམཔ་ ཚོགས་ པག 

ཱ་པསགས་པདང་། འོངདཀ་དབདང་། ས སརོདང་། དམའ་པོདཔ། ཝ དོང་ག །སཚོགདང་། ད་ཡིགའིམདགུཟ 

ཤྟ།ཟའི་རིབ་དང། འམདངས་ཏྭ་བུ་དང་། ཅི ག་ལེདང་། ག་ཕྲན་དང་། ཡུ་གུ་རྒྱད་དང་། མཆད་རྟེན་ལྟ་བུ་ད་ ། སངབཔྱེ་ཆས་དངྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཐེལ 
= 








ང་། རངསུཿསྦྱ་ཆས་ལསོ་ སཔའི་གྲཿཡར་པྱོ་སརབ་དང་། འཇའ་འ ཀྱི་བར་དང་མཚམསྣ་ནམ། སྤསྭུ་ལྭ་ས་ཆེ་བདང་། ཆུང་བ་དང་ བར་ 
„བྲ སའཆརབ་འཐོ་ ཇོབརའྱུརའོ། ་ 'འདོད་པའི་ རིང : ཀ་ལ དྲ ཧ་ད་ ད ཡ་ 


རཱ ི་ ཚདྱ་ཀྱི་འཁོར་འདས འབྲི བསམྱཡིསམིའབཔའི་ མ་པ་འཆར་ ༄།°ཐསཀྱི་བག་ཆགས་དངེས་ 
ཤོ རང ཡིག གདང པ་ལ་ག གཏབགོ། སི སད ་ འདས་་ ངི 
ལང ད་ལ་ད སིང ཤྱི་ཡཱད་རྔལཙམ་ཡངཡི་སྲིད་དེ། འོནྲ་བལབ་ ་འབྲས་ ་གཞན་རྒྱད་ ངགི་ཆལ་མཐོང་ 


ཞེན། དེནི་ ` དག སད ས་ཡང་ དི ག་བ འབས 1 དནམས་ཐངའདུ་་ 


 ཤེས་ཀྱིཆོལ་ོ གྲརྤལ་བ་དངབཅས་པྲ་བལ་ནས་ཆོ་ལམེད་རང་བཞིནྱའི 
ད་པ་བཞི་ ཞིནདུ་ བུཙ་ལེགིས་ ང་བ་ལས་གཞན་བྱེ 


རརར 


ཡི་ཁམས་ 


ལོ དེ དེས གཤིགས 


ད་ས 


དོ 


 ཟབ་ལམམལམ་མཁས་པི་གཞིམསཧུ ན་ནོ ྦ 
ཉན་འཇིནདང་ གདོས་བཅས ཀྱི་སའཔའ་མིངཡང་ ྦ 
གདང་སམ སགསཔ་འཙམ་ལས་གཞསགད་ ཆེ 

ཞེོ་པ་མེདཿ ཿཔས་ཡཁ་ས་དགེང སསོ། ། - 


1 ་ ` ་ པི དགས པའི མདུ ནི ང་ ` ལཱ =` ་ 


འདོགས་མི་ནུས་ པའྱི་རུང་། ཐུག་བཝལ ་མེད་པའི་ཿ '་ངརམྱཁ་བ། ། བཀྲས་ ཨམད་བང དགས། སཱི་ཨཱགས་མད་པ ད་འགོ ི་ཐོངསམདཔའི་ད་ 
( རིགས། ། འཁོན ནཾ ་སལསྲ་ཕག་ ངག་མེད་པའི་ལ་མ་ཡིནྲ་གྲི་བྲི་བག་ ། དབས་ས ག་འ ་ལྩཚོགས་གཉིས། འདྲན་ ནམིནུས་པའི་ཧོན་པ། ག 
ཌྷ མི་ཤེས་པ་འི་ཆོས་འཆད། རྤ ཐོནཏནམི་ཤེས་པའིཆོས་ ན། བཟང་ངན་མེད་པ་ཁི་ཧེ་ ན་འ།བའ་ | ཞམ་བྲ་ཡ་ལན་མད་ པའི འཇག ི་དཔའི 





༡ པ་སྭ་བུའམ། དནོདེིདཆོས་ཐམས་ཐད་ཀྲི་ཆོས་ །བོན་ཉིད་ཡིན་པའི པའྲི་པར། མདྩོ་རྒྱུད་རྣམསྱི་ུང་གཾ འིར་བཅོམ་མད་ ཁྱྱི 
ཁུངས་དྲངས་རྒམང་དྲུ་ཡོང་གྱང་ཡི་གེ་མང་གི་དོག་ སཞས་ཡུང་ཕྱེར་ཐམསཿང་ ཤྲེས དེའས་ ་པ་ག སྔུད ལོིར་ལ་ང་འང་ 
སིང་པོདཆོས་ཀྱིས་ལག་ སྦཾགསསུ་ཐོས་པར་འགྱརའོ་། །།ཤྭཐུལ་པའིདི་ བྲིད གནས་ཨུ་དགས་ཡ་ཤས་ཀྲ་ཟགམདབ་ོ་བང བདའ གོཊ་འཐུལ པའི་དྲི་གནསསུ་དགནས་ཡེ 


4 
པབ ི་ོམཆོགམདང པའི་རོམཉམ་སྱུ་པེངོ་བར་འྱགར་ འཁྲུལ: པའི་འེགྲ་བགནསྲ་སུ་དག་ནས་ ཤཾསྭཀྱི་རིགྲ་བཁ བོའ་དྲེད་ དལཔྦོན་བརཿགྱཾར་' ྦ 
ཀུ ལ་མོ བྱ་བ པིག དག་ལ་བ ག་ཝ་རྣམཤེས། 2 ཆ་འ གི གལ 

¿ -“ བརྟན། བཞེད་ལ གང་གིང་གོབཙམ་ལས་གཞན་འིཤང་བར་གསུམགང་གབང་མིགིདདོ།། གནསྤྲ་ལྲུག་འང་ ལ་བབ ཀ་འ 






བགྱུའབ་མེད་ལ། ་འཁྲུལ་སྣང་གི་ལུས་གཟུགས་སམ། བགཆགས་སེམསྱྱི་སྣངབ་འདུས་པ་འ ལ་བའི་ཆཾས ཅན། མི་བཟད བྱི ༦ 
„ མཚཾགཾ་ཧིད་ཧན་ཡིན་པ་ཊི ས་ལུ སི་ཡུས་གཟུགས་སུང། སཔའོ། ༈ གསུམ་པོ ཿཔའི་དོན་དེ་ ༡ཡསསྭུདབཞི། 


ཧད རཾ 
ཤི ཱ།ཀསྱའདའབད་འཆའམ ཡ་ཡལ་ ཡ་སསསས་པོྱབབྲབ་)་བཟསོ། གདབ་པ ལོ 


བཞུ ཏེ་ ཉམས་སུ་བང་ངོ་། །ཡལ་བ་དང་སར་བཞིན་འོད་གསལ་གྱིཿསུར་ལ་གཏད་དོ། །དེ་བཞིན་ཞག་བདུནཚནཙམ་ལྷ་ཚོལ་བས། འབད་ཅིང་ཉམས་་ 
ཤཱ ཐགས །དྱེཟིནཆདནས་རོལ་བཡྱ་བསྲུ་ཁངཟབསླེབོ་འདསྤ་ཀི་སང་བཤིག་ཤིག་ལམ་ལམ་དུ་འཆརནས་ལུས 'འདུག་གཱངས་ཀྱི་ཚད་དང་ལྔ ཝྡན་པའི་ཨོག་ 
: ཧི སལིརི་གེ་གསཤས་ ཉམས་སྤ་བངྱུའུལཞི། དེ་ལང་7 ུགལ་དའ་གངག་བགུནངཊ ནང་ཆུང་ཅུན། གཡས་གཡོན་ལུ་ཐའ་ བགུག་མེད་པར། ་ལུས་ ༡༤ ཾ 
གནད མ་ སྭ་གམ་ཐགལ་བའངབུས་མེའི་བརལ་བཏིང་ལྲ་བསམགཅིསུང་ཟདབལུམ། ལ གཡགལསགསོཤ། ི་ོ 

ོད་པ བ་མ ཡངབང་ཡང་ཀ་ ལཱདའྱལུདདེ། ། །སྒེམམཁའདྲི་བཟང་གི་ཤིང་དྲོད་ དང་ལྡནཔརདྲང་པེ་ལ། རང་གི་མཐོ 

ཡཿ མྲལ་ཟྲལ་ཤས་ ལ། རྐེད་པབུམ་ལྲིར། ཙ་བཟུམཔོ། །།ཅེམ་ཨོགཧེགསླ་གགམ་འགམཐིལ་དབསཉམཝ། །དརརམའས་ 





ཡོ ལྟེ ེ 
 ༄༅། ` །།བལྱའི བྱི་འཕོལ་ལྱིབསཿ གླེབནས་སེརབ འི་སརབྱཙུགས་ཏེ། ཨོཾཿ ལ། སེག་ཤིང་གི། 
¡ „ དུབྱསནས་གཡེ། མདམ གི་ད ་བཞིའི་སརབྱགསཏེ།མསགགར་བྱགས་ལ།དེ་ལ་བཀོ བརག ཙི ྦ 
༦, ཨཱ བྲལ་བའི་ངང་ སྭ་ལུགྲགབདགསལྷ་བྲི དབུ་དུལ་ཏདདརའཛནམ་དཔར་ མས་ངོ ། དོ འདས་འི་དྲངདུ་གད་ཅིགྱ་ཀངམ་ཡིངས་པར་ ཌེ 
ཡ རསས གཡེ མ ལ ཡིངས་བདུ་སརྦ་ ཤལ ཞབབཡམངོནསུམ་ལང་བ ཡལ་ཞས་མ དེ། །དེའི་ཆྭསར ོིུམིགཉད་ 
ཤུབམཛུབ་ཀྱི་རྩེ་མེ་ག ཉིབ ག་པཙམའརེལན ད་ཨ དེལལྟརྱ་བྲསཔཔས་ཟབམ་འོ ངབ་ཁྲ་ལམ་ལམ་གས གཤིགཏུ་འཆའ་ཏེ། ། 
གནབ གལབབད་པདགག་ལངོརབྱུབགིའཐུཤ་ིརམ་བྱ་བད་པར། ཙོ་མདག་ིདོ་ཆ།གཅྱསནས་ལདད་ཉམ་སུའདངོ། ། ། 


~~~ ཨི་མཐོང་བའིེ ས་ལཅི་དང་ཅི་ འཆའབ། 
བསྲསུ་ལག མཐིལ་གཉེས གས་ཀ འ་བ ཡོ །ལ །ལའ་ཕི་ ་བང་གིགདས་བཅས་བས་སངདཔ་གིབས། ཏེ ིགབས་པཅི་ བུ 
3 ཐཡསཅད་བཟོབཅས་ པར་ཉམས་སུ་བང་ ཆད་ཡུམལབས་ བ་ད ང་དང་མཆུན་སྣང་ག་ཡེ་ཤེས་གང་ 
ཟུམས རས ༤ དནམསྱི་དོ་ག 


1 ༼ཤེས་རབའྱབབགྲི་མ་ེ དཔུས དལ གདབ སགཞགམེདད། པི ཅོ 


མ་འདུ་ཐོགཏུ་ཉམས ཡང་ངོ ཊཱ སྤས ི་ ཅེད་ཐབས འིས བྲ བདྱ་བིསརབ ལ་བ་ལ 
། ལཆེནཔ གས་འྭདོཿ བས་དང་། མཆཚན་སངགི་ཉལས་ལེན་ཕོགས་འ མཆནཐབས། ཡཚན་བསེབའེ་ ཉམས་ 
ྦ -་ གཏས གས་ཡིད མོག སྒན ྲྩ ོི བབཿ བདགས བྲེབགཅི་ལྟར་འཆལན། 






ལ་ལ་གདཅེག་ཀངམ་ཡེངས གེར 
ར་རོ ལི རསས ཅིག་འུསལེངས་པར བ་འད ར་ག ་ 
ཚཾ ནྭུའངཐོགཏ་དབབ་སེ་རམ་ཡུདུལ་འེབསྡེ་ ཉིལ་སགས་འའྫ་ཟུར་ལྲབདདེ་ འདུག་ཧངས་གསའཔ། ཤིས་བསམ། རླེདསཡ། ཟབ་ 
ལས་བ ཆེ ལ་ཡང ནི་བ ས་དང་པོ་བསྔུ ན་དད མྲ་གངས་མང་དུམཐུད་ཅིད་ཉམསསླུ་བ ། ལག་པའི གླུ ༤ ཅི 
05༤ པའ ཡང་གབུརྦ་ཤྱིརུ་ཡིགཏབྱགུས་ཏྲེཕིས་ཤང ཁིཟུར་ལྔ་བིདའོ་ལེ་ཤེསྱཀྱིབཀག་མདང་ དབྱལས་པའི 
ཌན །གཞག་ཕང་་བདང་། ལེ སེལདདད། མའམདད་། ཤལ་དང་། ༩ ཁང་བ ྲ་སྐར་དད་། རྭ ླ ཌན , 


` ལ་ཉམས ངངོ། ཝཤྱགིབྲ་ ཌཱ ངས་མེ་ ལཁྲིདཅིང་ ཡང་འདིརྣམས་ལཁྲེདབྟ་ཞིང་ཁྲིདདེ། །ཡང་ཟླ་བབལྟདུས་ 
ཀང 


འབྱུངབ་ཡང་སྲེཿ མས་པརའགྱརལོ་ མའལེ་ལབ ཏདུསམིགལ ལེ ང་། ཡཿ བྱུགས་པས་ཤཾས ཚུགས་ མས ད་ 
ྦ ཟུ འབབ ང་ འ་བསྒའིར་འཛིནཔ་ པདང་། བསག ལུ གསུམ གོ དདེ། །དེ ངེ 
ཁཿ ས་བས་བསམ་དནསམྱགེ་ལ་ཤ གསནདུ་སིན་ཏེའཆརབའི་ཚ སབྱཟུངགྭ རྩོལ་བམ་ འམནྲགན་པ་ཡིན པས 
_ དྲནམེདདུ་ཤིག་གེརཉམསསུ་བངས་ངོ་། ༽ན་ཡང་ཡཤིས་དངརོསབཟུ་གྲིངན ལ་གྐདཅིགཙས གྱིས་ཡེ་ ` །དིས་ན་དྲན་མིད་ངང་ལ་“ 





ཁག ཙོམོ་མད་དུ་མ ྭ སུམ་ཡེ་ཤེསཀྱི་ དབ་ཉམས་སླུ་བང་བ ལམཁས་ སོ། ཡང 

` ཡུསཀྷི སསེལ་བཟའ་ 

ཱ ལ་མ མུ གུ ད་དོན ས་ བུ གོ དགོས་ས། གཞན་པ འི་ས སལ་བ 

ཤྭ སཆུགྲང་དང་པཱརྨ་ལ་བཏད་། མཁིསཔ་ལ་ཨ།བར་། མགྱ བཙུ་སྦྲགང་བཏང་ ཏང ཨས སཔ ༡ མམགཞདལ་ - 
སས ལུས་ལ ཝིདཅིང་འཐིབས་པྲ་དང་། རུ སམེབདེ་བདང་། ཤིས་པ་ རླ དེ་ ཅེ 


ས་འབུགསཔ་དང་ ང། བླ་གིབསཤིངྦ རཾ 
།ཞས་གབས་གབ སྲསུབཏདབརབའོ། །དཞིན་དུམ་ རིང་འདི འབི་ཡའ དས ཞབས། དསད ཏར ཤའ འཅནདཛམས་དེསབཞིྱཆ་ 


༠༡༩ ༤༠༩ 





རོན རའོ། །སྲེའི་གེ བསནེ། 
ད5ཾེེྲྭྲིྲི དོ ཡོགས དགགས བྱས དར 
“ཀྱིས་འཕུརབས་རྲོད་འབའབ་དང་། ཡིག་ལ་ཡད་ཡད་ལྷནནས་མིག3) བསུལ་ ལ་བའོ དབ ཡིག་གེ ངྲ་ཤིབ་ 

ྦ ངོ་། ༈ གཞུན་ཡངའཉས་པའངན། ཁའུལ་མཆལ་མྱ་བྲགས་པཿ ངམིགའ འབྲའི འིབ་སེ འཇི ཤཱ ས་ད དཔ བ་གད་ 

ནི 7གདུ། ག་ཐུད། བཅམ རར་ཤུ་་ཁབུསས་ཞི །བཏུ་བནུངས་ཏེ། བ་ ནདུད་བཅུས་ལ། ཚ་ཤུས་ 

_ ཆེ་ཞབརབྱདག་དང་། གྲང་ཤསཆེན་ རདཀར་དང་། ་ ལྙེམསན་སིང་ཝཱིདདང་། ཕདཀདདམའདང་དག་ཁོད བཅམ་ར་བགས འམ། | བགསར་ ྒ 


༡ ཧཱཿ 


ོ ད 
རྒོ །ཅྱིམ་རྭ་སྲོགངསཙ་མདུབ་ ཨོ ཤག་མེ་འིགསེདགང་ ད་མགི་གས་བད་འགོར། ཊ་བཅདགགིོའབསབཞིནགོས་པས སཔས་༥ ྦ 
ཡོ ཕྱེ ིག་མནདགདཡངའི ་འཇུགགོ། ང་ བའིཙ། ཁྲ་ཁྲིདྱ་ཀིསྭ་ཝ་ 
དྲ  ˆི འཟམཁྲེཤུན་མདདང་ ¦ ས་འ འུ ང ཀའི འི 

ཌཱ ༡ ཀཡུགརུསེ་ བ་བ ཉིགས དུ ྱཞིང་ 
ཨ་རིན མཿ བྱསོ ང་སཱིནགུ་ཡེ ང་། ལདམ་ལངཚར་ོ། ་ ཐལ 
ཆིནྷ་ཐཱ་ཧཱཤཱནཾཆཾཧཾནྷ་ཧཱ་མེ ན་ཡང་། ཅསཁྱཐམ་བླབན་ཡ་ སཀྱེ་ས ་ དོགས 


ྒ  ཤདབར་བླུམ་དའོ།།ར །རྫུས་མེ' དྲ་གངུཞགུའེ་ བང་ས འཆ ་ ` 
ྦ ± ་ $ ནདྱ་ཙ་ཨཉུང དགས མའབཟིག་ཡེཤེ སྦ་ི་སང་བ་གང་དང་གད་གྲི་མ་པ་ འུགཔ མ་ཡ 
རཾཿཡུསངག་སེམས་ཀྱི་ ནགས དྲབ གར་ཞ དེ ་བབེཿ ཞི་ཐྲཾགཏ བསྐྱམ ལམཁསན། མངོཿ ཞསུལ ་གཡདས་འཟས 
ཁེག གི་ཞད་མསཤམས་ལབ་ཏབསད དབ་བའི་ཤུག སརྦམམརུབྱཀིས་བཟུངགད།། མིགཐུརས་ 
| ` ་ ཨནནཏེ། གཞནྱི་ཚྩོལ་ ཉོྲབབ་བནའདུགན། ལ ཁམས་མི་འདབའི་སྣ ཁི་སངབམདདུ་འཆར་ཏེ ག་ འཕྲེར་ བྱ ་ 


»-~༡-----~ | ༡༨༠༥༨༨༨༡༨༨--༨༤ྔ༩༨༤པ༨༥ཕ༨༦༠ཇ༤༨ཕ༩--༤-༡༤༨༡༤ྕ༢༤༨༨༨༢༠༡ ༡-༡༤༨༡༡-༨༠༠སས༧༠༩༧-༡༡ ༡།༡༥༤༡༤༤༠༧༠ང་ 


པ་ མཤོའ་གལཆེའོ། །ཡང་གྲིནབལ་ལམ། ། ཁྱི་འཕོརི་ཕམ་མག་འཐུསཿ་མཔ་གཏིསམིག་ལཱན་ དངས ྦ 
ཞིད་སྐར 
„3 ཞད ལོ་ག ་ གིས་བ སྭ་ཏད་དབསང་། ཅི. རེ བྱུགས་པདཡོག་པའགབ་ 


ཚལདམ ར་ དྲ ་ ནའུ ཧཿ ག་ས ཧཛ་ ས་མདོ 
ང་ཞི་འདེད་དང་ བབ འཡུ་ལམ 
ཤཿ ཤབ ཡོ ས་ཡོས ལམ་འ སམབྱུད་ ཡིའི ་འི་ིཁིི་་ །ཅུད་ ྭ 


 ཧིགིས་ཡིསནུས་གོས་པདད། ཡིགའུབ་ོར་དིན་པ། སགས འཾ། །ཡངའིམོམ ༽ 
མ་ ད་དག མི སམས ལ་ཧ་ཧ 'འཆ༢བ 
 ་ ཡི + 


རྐ་་་ 


བུ དབ ་ 
1༨ 
4 ཀད ཤི ་བདབའཛན 
སླུབད་བ་འ འགལ་བས རསས སིདས་གབད གུས་མེད | 


_ གྐབས ཡ་ཉིད་ལྱུན་གྲུབཀྱི་སྣ ཀིཧདབར་འཇོག་ད་ 


'ཟིི © 


ོ ྱེ་ིམརགཏ་བཅངསཔསཚདོ་ ིགས་དསལ་གཞ་བནི།ནྡ་ངི རི ྐ 
/¿ ལ། མིག ལཱ སྔ་བ་བྲང་ 
` 1 ི་ོ ངི ཕྱིལ ཧི ཟསན་འདོད་ སེམས ཅུན ¬ 


[བར ` ཡུས་གཅིགསཔ་ རད ་ ཅའི  ་ 


-ཤ ཤོ།བདང་། གཟེ་ཆུས་དང་། འབ འབསམདང། དོ ་དོད་ས་བཅད་ྱས་ཆེརུ། ི་ས ཤེས 


-“ རྱ 


༦4 


` ཆུདཔར' ། ལྗེད་ ང་ཞིག ཨ་ སྲོ | 
ཀཀ ® ཁ་གསབ ཀདབིས 
རཾ བརེ ལ། ཐམསནད་ལ་གད་འབོད ཤད ན་དད  ་ ཉམསྲས་བངོ། །ཡང་ལུན་པེབློ་མད་བཱ་ ཅ་ 
ཧ་བྫོཿཡུན་ཁང་ལ་ཞུགས་པས། ༥ ལུས་གནད་མྱར་དཔར་ བེ གབ དང་། ག་ ཉིད་ཡེདཔ་ལཿ་ 
“ ་ཡགོས་འྱབང་བས། དེ་ལ་ སབས། ལུས་གགདསཔ་དོས་ད་་མ་ད གཉུག་བསྲཾ ག་དཞིང་བ ལོད བར་མི པོ ག་མེད་དང ངྭ་ལསྐེལཾས 
_ ཅཞཨུརྐཁུང་དུ་ཞུགས་ པས ཕསྱ་མབ་དང་། ། གཉིད་པ་དང་། ལུས་གནད་འཆུགས་པ་ལ་སེགས་འབྱང་བས། ། དལ་པསེངསཿ བསྒཾམསཏེ། གོར་ཕུབ་ 





མཡྱ ང་ལྭ་མཐོ་བྲ་བའོ། 


ག་ག པ་་ 
ཟགསུསཔས། ཐུས བ་བ ནད རག སྲག ལྦི གཔ 
རཨཤ ཉི ཅིག་དང བབ ཀ་ 


པ། གུ ཞི ུན་ིབ་གཟ 
ཟ ཤྱུ་བདའབགརབཞུགས། གགསྭ་ྲིནམ་པམ་ ཡུ ག་གས རར ་ གས་ 


€ ༡--༨༨༩--༡༨-༤ ༤ 







‰ ང་འ གེཨའྱ་བྱིཡས་པའརེས་ལ་ 
གཅུན ད་ལ་བ མས་གངའིགས་ཤེས་པའྲ་བའོ། །གཞུན་ཕང་ཡུས་ལ་གང་ནུལ་འབུད་ཞི ་ལྲ་ 
བར ལཱ ་ལ་ ` 


ད ཡན བཟི འིད ཅེ་ལ ་ཡས།  ་ 
ལན་ག བརོད་ལ ད་ད རཱམདད ད་། ཅུ ངི 
ཙབ ན་གར ོད་། ངང ་ བ་་ སུབ ་ ཐི 
ཟལ་བབ 


།ཡང་ལུས ཛི ལེམ 
ས་གཞི ངས་པ ཁས ས་ས བར ཧ་ 


ལཾ སོཾ  གས་གིང་འར། སལམས །ཡངམགོནཔ་དང་། འཐོམ་པད ང་། ཤྲིག 
., ། མཐིལབ ཤོ །ཡང་ སེགས རར ་ ལགཔའི་མཐྲིལ་གཉིས་ 


 གལེངབས་བུན། དེསམ་ལུནད རུའི ད 
པཾ : དཔའ ཡ་ལང ་ ལག་བ ཅི ་་ གསལད ཨཔ གགས 
དོདཅནབསྟེན། ་ ཆེན ི་ ་གས་ཆ་ནསིལའོ་ ་པད་ ་ 
ནདུམཐུརམཐུདདོ། རཱ མཿ ཉམས་རྟོགས་དང་ལྡནབག རའ དབལ ུ་གས་ཆ། མགཉར་ལིགསཔ དའ་བགུནནེ། 


7 གསམསལ་ིཆག་ལམ་གཡདའིནླི་གབསའ་ཤིས་ཁོ། ་ ཅི འབྱོར་ལཞུགས་ 
་ཉ། ད་དཔ ག དགའ གདུ ནདབུཝུདཔས། རུ ཿ 
གས 


། བཀམདདོ། ཡིདཔ་ཞིང་ གིག ངྲ་སྔ་མ འི་བ 
བུ ` ་སུ་གྲཾད ད འཇིགས གསམ གཅིས་འགྲབ་བས ་ བེ 


དང་། ལ་འྱབམསནས་ཞུན བབམ་ཚོར་ ས་འབྱམས་ལ་ སསག པ་ལ་པ་ གཱ དབང་ 


༢༠༡༨༧༡༢༤༠༡༤༡༤༠༨༧༤༨པ༣ཿན8ན་ 


༨ 1 བོལདཱ 3 ཐུན་ཆུང་ལགྲངས་མངབ་ལ་བསླབ་ཅིད་ལུས་གན བྭལེམུམོ། །ལ །ཡང་` 
ཧ་ལས ང་། ཧཿངྒ་ཧོ ོ་ བྲལ ས་ཕབ། ཤེསཔ་འཕངྱ་མདདོ། ཡང་འ ང་ད ལགཆགས་ 


༦ སེམས་ལྙིང་ སལ་ས ཡི་བ རྒྱ་ལ པོ ། བཾ གསསུ། པའི་མདའ་བ ཞཱ་ - 
རྨ ཡད དཔྱ་བེབྱའདའེམགས།པའགདབ། ོ་ ཨ་ག ་ ཡང་མངོན 
ྦ རམྱའི་སྣད་བདྱའི ངསརི་ ཚགས འགད་ ལྡན་པ་ ལུ་དདམངོན ཞེན དབད་བུང་ དྭ ལ་ བྲབམསྱ་དརླ་གའམ་མ ང་ 
ལུགུས་གགགཔ་བཞིན་བདྲ དྲཔལ་ལངོ་ཐདཔརྱཔཔོ། །ལ ` ཏིདངེ་འཛིན་ལ་འབམསནས། ཐཾ 


ལ་མངོན་སུལ་ལདྲགསལྱའེ དབཨི་ཟིནཔ་ལ ཡས། དེལ་ཕྲོགསྦྱ་ཅྲིས་མཁུད། བྲ ཤེ་ལ་ཨའ་ག ངྲ་ལལ་ཞེ་དབུན་དམབུ་ བས། འབྱམས་ 
ཤེ གུལ ངི ི་ོ མསྐམ དག ས་སག འི ཅོ །ག ཞན བད རྲི རར བདས གཕ དང་། ངེ 
ལ་ག ལཱ རྣསམྙཾང་ ༦ ་ས་ ས་པའིལྱཡི་འསམབདོ ༈ །གཞཿ (ˆ 
. &.་ལལམ་ གས་འ རླནུལུས་ གྱར་བ་དང་། ཡེ: སེ།དུ་འགྱུའབ་ལ: ཐགས་པ་ ཉམས་ུའཤབ་ིད་ ཚིམས རོ ཤང་། 
ཤེཇཾམྟཧཿ གྱབ དི བླི ཧིད་ཤེས་ དདཔག་ཅེ་ཞིད། །ཉིམེསརྟགས་ཕལ་མོ་ཆེརྣམཱ 
སི་ཧིམ་ཚྱའཝ་བཆུའ ཞག་པ་ལྟར་འགྱུར་རཾ། །མུནཔའནྣལ་འབྱོརདུ་འཇུགཔ་ལ། དདཔ་འཇུག་གྲེ་ལད མཁསཔས་བསླབ་`` 






པ དབསགེགས ཌ ་ སྲོ དཔེ འཇུཿ ཆདགེགསྤྱི་སུ་མད་ཞིདའེ ཀོལ་ ་ 
ཆིམས དེ རེ གིགས་མི ཨིད རེ མམ ོ ཿ ་ 
4 ་བའི་ཉམས་ལེནཔོགས་འབ ཞམ།ཆཾདྲ་བ དབབས་ནི། ཀ་ལ + ཞཾ ་ ཀི པསགམས་པའྲི་ཚབར་ 

.% 2 ལིང 


0 ཧིཤད་བཞིག་ = 
འཆའ།་ ། རཾ མ་ལ་བསབ་པ་དད་ 5 ་ གདད ཆི 
ཁུབ ོད བགནྣམས་ཡིད་ ་ 

ལབས དཅངགཉདདིལལ་འལས་དགསལྱ་དཔའ 2 ་ ˆ ་ 





| ཁཾའཡུ ཏུ་འོ་བའི དགོས་པ་ལ །།མཧཱས་རེསབ ཞིང 
ཁུག ་ ཀ ལབས 
ཟད །ུམགཡེདས་ཝ རི རྡ 






་ ཁོ ་ བོད་ལས བྱ རུ 


་་ ་སའམ། ཡེ་མ་ཡི རཿ ཤྒམག གཡེདས་དུ་་ཁྭདཿ ཁའིདཀྱེལ་ 
; ཡི་བར མགལེངས་ཆོང པ། འབྲིང་ འཅན། ཤུལ ང་མུན་པ ༤ 
ཏྱིང གདའ་བ ཡུས ` བཏད་ལགུུད་ཏན་འད་གིཉམསསཅི་ཏུར་དབེནཔའི་གནས་སུ་བུངས་ 
( བའི རར རར བམ་གགསུས་ཐིབཞག་ཡགསོཔམཔར་འདུག་བཞརདྲནཔས 


( མས་ལེན་ལ་བ ན་པ་ཐོབ ཀཁི་གཡང་སྭ་སྣོལ་བ་ཞྭསྲ་ཀྲྲ་བ། ཚོ་གཅིགྲ་ལུས་གཙ གིསྣ་ནལ་འོརྡ་གལ་བ་ཞས་བཛོ། ། དེ་ལྟར ་ 
; རྱ ཧུམས་ཡན 'བརྟན་ ལ་འོ ོ་བགིགསང་སྲ་མཡོ་བཞསབ། ཆ་གཅིག ག་ གས པཞམ། ཉིད་དུ་བསྲེ་ ཞིང་ཧ མསྲས་ བླངས 










༦ ཡཕ ང་འཐདྲ་ཀི་ས མསྲ་སྭ་བང་བརྡ་བའོ། ཡའ ཡ་འྱཾཌ་བྟ རྟེན་པ༧་བྱ། ཞས་མཆ ལབ བརྲཾབ། གང་ལ་ཡང་དོད་ 
མས ༦ གས་བ མ་ཤུང་ས་པ་ ས་ རོ དནམདའཛོབའགའཞིག ཤོ། ལུས ངབ་བཞི་ ངི 
དྲུ་ཕིན་ནས་གདོ་ དད་མའི་དྲིདསབོའགས་འ མསར་འདི་ཧི ཉིད་ལ་གྲེཝ། ལ་ལ། འབྲིང་རྣ རྣམས འི བརྟན བཅི མ་ལ ཐམ་ལང་དུཊ ་ 
-# ཀཱའི་ཞིང་དུབརདོ་མེད་བརསངས་རྒྱས་པའོ། །དེ་ལྟར་ ་ལ་མལོལ། འི་ཤལས།་ བིད བས་ཁྲིད་ཀྱི་རིམབ 


ལ.གི་ཞབས་བ བ་ མ་ ཡཱོན་ ཁྲ , 
ཟླ ]སུལབད་ུ རོ སིག ཟ་ སིབ མངི ཡོ ་ 
ཤི 5 ` ་ ངས སཔ ག་ ལི འི གསྭ་ཁིབན། འབྲིངདའིགཿ ད་ཨ རེ 
ཀྲ ་ྒ་ཏ 
0 ལྔ་ལ་སག 


སགང་ འཐདགང་བགགི་དབང་ བའྲབིདུབསུན་ གྱབ རླ 





ལོལ ། ག་ཡིད་ྩོཿ ངབ་ལ ཡསམ། ཞིལོ ། ཝི གསུམ་ལ 
ནས་ཡུས་ངག་ཡིདགས སོགས ྲ་ རྒྱབ འས ོ 
ལག་མ འདས་ ས་བ མྱབ ཅི ི་ 
༧ ཁ་ གདབ་པ ཅཅ ༤༤ ལང ཧྲིལ དང གི 7 
བླངས་ཏེ ལཱདབ་བཞི་མ་རྫོགས་བའདུ་མཐའ་ཏེཞ.ྒྱབ་བརྟེཞ་བྱས ཆད རཾ འབྲིད་དོན་གོབ། ཐཾ 


` 


པ་. མ་ཡངརའམྟ་། གོལ་ལེགཙ་མཆྱེས་ཚཱག་ཤྲིན་ཅེ ཅིང་ཉལས་ལེཞ་གཞ ལོ །གསུམཔ་ཐམ་ཡུང་ཁྲིདདུ་གདབ་པཞི། ༢ བཀི འབྲི ངུ 
. བཱ ངས བཡ་ཞ་ གབདུཿ རེག ་ གདབ་བ དེས ཡོ བང ཁས དགདབ་བདི། རབ འབྱབ །འབྲིང་ 
དཔར 


ཁལ ཞུ་བ ཁུ 
ྣ ༧ བུ ཧོ ® བཞོས གུ སིདཅིང་། སེབ་དདའིའེགོའོ་ ཐོ ལེ་ ྦ 


་ལསེགསཔ ུས་ཤངས་ུལ ཌུལ་བཞིནདུ་འ ་ཡཕན་པའི་གཱལབ་ད་ བབ བཤཐམས་ 
༈ ཅདཀྱིས་ལས་ཁྲིད། ཆོག་ཁྲིད། ཁུང་ཁྲིད་གསུམ་གངབྱེད་ཀྱད་། ཉམས ཡཉམས་ལེནྲ་ཡིགདྨ་ ཚུད འབྲེལཔས་ 


་ 


ག་ལམ བྱིགད་གོབ 


འབགས་པུས་ཤིདབཀའ་་ེསུ པཚོགོསཔགདབ། ། ཐམས་ཅད ༤ ང་ 


གཏུ་ཁལབ། ལ 
་ོ ཧེ 


རཾ ཿ བཾ །བླ་མས་ ། །ཁོ་ོསཁུད 
ཞཅན ས། །ཟ མ་གས ཐལ དང བ མཚོས། 
ལ་བན ོད འག འཤས་ བཀ་ཤིསྦྱར་འཚོས། ཕྱུས 


གཱ རྒལ ད །བླ་མ་ལགསྲས 
གཉསཔབཟོད ད་པལགསེལ ་བའི་གག་ཕོངསབ གམས སྦན་མྒངཱ་ལཾ།། 


་ 


7 


4. 


